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Osszefoglalé: Az eszkoz nélkiili halaszathoz és rakaszathoz kothetd hagyoméanyos okologiai tudas
egyes szegmensei ¢lelemszerzd, de rekreacios céllal is a vilag szamos tajan napjainkig fennma-
radtak. A jelenséget a néprajzi irodalomnak koszonhetéen a Karpat-medencében is kozel két év-
szazadon keresztiil viszonylagos alapossaggal dokumentaltak. Mivel a tevékenységet kozvetetten
lehet6veé tevo, a természettel szoros kozelségben €16 gazdalkodo életmod egészen az 1970-es vagy a
1980-as évek végéig, vagy helyenként akar tovabb is gyakorolva volt, igy az eszk6z nélkiili halaszat
egy spontan megfigyelése utan feltételeztem, hogy a témakorhoz kapesoldodo ismeretek legalabb egy
része tulélte a modernizaciot, és maig fennmaradt a régioban. Munkam soran ennek megfeleléen
szerettem volna talalni még legalabb néhany olyan személyt, aki gyakorolta vagy napjainkban is
gyakorolja az eszk6z nélkiili halaszatot és rakaszatot a régionkban, valamint képes a tevékenység
modszertani részleteirdl, természetvédelmi vonatkozasairdl és kulturalis hatterérdl is beszdmolni.
2022 augusztusaban ennek érdekében a romaniai Sovidék kornyékén kerestem fel és szolitottam
meg interjukészités szandékaval a téma ismerdit, 2022 augusztusa és decembere kozott Magyaror-
szagon ezt kiegészitettem az Eszaki-kozéphegységre és a Fels6-Tisza vidékére koncentralt online
megkeresésekkel, végiil 2023 augusztusaban a szerbiai Vajdasag nyugat-bacskai korzetében, illetve
a horvatorszagi Dravaszog keleti részén kutattam az eszkoz nélkiili halaszat és rakaszat gyakorloi
utan. A meglatogatott négy orszagban Osszesen tizenhat személyt talaltam, aki beszélgetést tudott
fenntartani a témaban, koziilik tizenegy személlyel tudtam rogzitett interjut késziteni. Az inter-
jualanyok a hagyomanyosan ismert 6t eszkdz nélkiili halaszati modszer koziil négyr6l szamoltak
be. A beszélgetések soran Gsszesen nyolc halfaj vagy taxon eszkoéz nélkiili halaszata meriilt fel, a
résztvevok ezenkivill az eszk6z nélkiili rakaszat modszertanahoz is tudtak szorvanyos adalékokkal
szolgalni. Mindezek alapjan ugy tlinik, az eszk6z nélkiili halaszat és rakaszat egyes ismeretei min-
den régi és yj tiltas, valamint életmodbeli valtozas ellenére is maig élnek a tajban. A tevékenység az
interjuk alapjan kulturalisan szabalyozott és fenntarthato gyakorlattal rendelkezik, mely nem jart és
ma sem jar jelentés hal- vagy rakallomany-csokkenéssel, vagy populaciok kipusztulasaval, illetve
legtobbszor mentes a megszaladasi jelenségektdl, mely alol csak a kevés invaziv modszer alkalma-
zasa, vagy néhany eszkoz nélkiili halasz alkalmi moho attitiidje jelenthet kivételt.

Kulesszavak: Erdély, etnobioldgia, halaszat, hagyomanyos 6koldgiai tudas, Dravaszog, Vajdasag
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2 LOkI V.

Bevezetés

Eszkoz nélkiili halaszat és rakaszat a vilagon

Az emberiség torténetében az eszkoz nélkiil torténd élelmiszergyiijtés a legdsibb
gyakorlatok, és mara egyben rekreacios elfoglaltsagok kozé is tartozik a vilagon.
Az eszkoz nélkiil végzett tevékenységek kozé tartozik vilagszerte a puszta kézzel
végzett halaszat és rakaszat is, amelyhez kotheté hagyomanyos ismeretek egy
része gy tlnik, a vilag néhany részén talélte a modernizaciot is. Az eszkoz
nélkiili halaszatot és rakaszatot igy élelmiszerszerzés céljabol, de szorakozasbol
is vilagszerte maig lzik, ennek megfeleléen rengeteg tengerparton, illetve
helyenként édesvizi éldhelyeken is jellemz6 a tevékenység a természetben €16
emberek, de a turistak részérdl is.

Az eszkoz nélkili halaszathoz ¢és rakaszathoz kothetd hagyomanyos
okologiai tudas (,,traditional ecological knowledge”, TEK, vo: Berkes 2017)
egyes szegmensei annak ellenére maradtak fent helyenként napjainkig, hogy
a tevékenység sokszor rendkiviili tlirelmet igényel, és nem a legegyszer{ibb
¢élelemszerzo tevékenységek kozé tartozik a vilagon. Gabriel €s munkatarsai
(2008) szerint amellett, hogy az eszkoz nélkiili rakaszat ugyan kdnnyebb, mint
a halaszat, a rakaszathoz is sokszor rendkivili tiirelem, helyismeret és fajismeret
sziikséges: ennek megfelel6en az eszkdz nélkiili halaszat joval ritkabb vilagszerte,
mint a kagylok, csigak, tiiskésbortiek, stb. eszkoz nélkiili gylijtése, azon egyszerl
okbodl kifolyolag, hogy a legtdbb hal gyorsabb, mint a sok masik, élelemként is
gyljtheto allatcsoport. Az emlitett szerzOk hagyomanyosan eszkoz nélkiil halaszo
népek kozott emlitik a tasmanokat, melyek legalabb néhany halfajt puszta kézzel
fogtak meg, illetve az 0j-zélandi maorikat, akik a forrasaik szerint szintén eszkoz
nélkiil halasztak angolnat (Best 1977). Gabriel és munkatarsai (2008) ezenkiviil
azt is emlitik, hogy Afrikdban egy nigériai linnep soran az Argungu folyoban
halfogo verseny folyik halaszok kozott, mely eszkdz nélkiili halaszattal kezdddik,
¢és melynek gydztese az elsé ember, aki puszta kézzel elkap egy halat a folyoban.
A vélhet6en leg6sibb halfogasi mddszer nemcesak tropusi teriileteken, hanem joval
északabbra is jellemz6: a forrasok szerint példaul Gronlandon az inuitok, vagy a
Kuril-szigeteken az ajnuk is hagyomanyosan eszkoz nélkiil fogtak lazacot. Conrad
(1905) tobb mint egy évszazaddal ezeldtt angolszasz teriileteken ezt a modszert
,csiklandozasnak™ (vo: tickling) hivta, mely soran a halasz vizben allva, kezeit a
viz alatt tartva nagyon lassan probalja megkozeliteni a lazacot vagy a pisztrangot.
Amikor eléri a halat, kezét a hasa alatt végigvezetve, hiivelyk- és kdzépsé ujjat
hasznalva megmarkolja a kopoltyut, és kihajitja a halat a partra. A szerzé szerint
minél nagyobb a hal, annal nagyobb az esély a kudarcra. Az északi régiok mellett
a mérsékelt égdvre is szamos helyen jellemz6 volt a technika: Gunda (1979)
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szerint mindezeken kiviil a modszer ,, elterjedt a horvatoknal, fehéroroszokndal,
ukranokndl, lappokndl, észteknél is. Osiségére utal, hogy mdr a babiléniaiak is
felzavartak a vizet, és a halakat kézzel fogtak”.

Gabriel és munkatarsai (2008) szerint a haladszathoz hasonldan az eszk6z nélkiili
rakaszat is az emberiség legdsibb élelemszerzé tevékenységei kozé tartozik.
Foleg arapaly esetén vilagszerte szinte minden homokos tengerparton kézzel ki
lehet asni kisebb-nagyobb tengeri rakokat a homokbdl, esetleg el lehet dket kapni
a sziklakon, melyet a hagyomanyos ¢€s helyi kozosségek mellett egyes turistak
szorakozasbol is maig eldszeretettel mivelnek. Mindemellett nemcsak tengeri,
hanem édesvizirakokatis gyiijtottek, gylijtenek vilagszerte: a vietndmi rizsfoldeken
példaul mig ,, ... a férfiak hatalmas rugalmas rudakra feszitett halokkal halasznak,
az asszonyok feladata a rakadszas. Kézzel kutatjak végig a mélyedéseket, a rogok
aljat: itt lapul a sok apro kerek rak” (Radai 1961). Bell és munkatarsai (1994)
szerint az 6ceaniai Polinéziaban, a Tonga-szigeteken a homarféléket elsddlegesen
egy kaptar alaku cserépedényben fogtak, csalinak hasznalt tiiskésboriiek és
cserepeshéjuak segitségével, de ezenkiviil sotét, csillag nélkiili éjszakakon,
dagaly idején szigonnyal és puszta kézzel is zsakmanyoltak homart. A jelenség
az eszkoz nélkiili halaszathoz hasonloan a globusz északi teriiletein is el6fordul:
Gunda (1979) emliti Lehtonen és Juhani 1975-6s munkéajanak ismertetése soran,
hogy Dél-Finnorszagban elsdsorban eszkdzokkel, de alkalmanként eszkdz nélkiil
is rakasztak. Az eszkdz nélkiili rakaszatot késébb szintén emliti a régiobol Jussila
és Mannonen (2004), akik szerint Finnorszagban a folyami rakot elsGsorban
csapdakkal fogtak, &m az orszagban tovabbi hagyomanyos technikak kozé tartozik
a kézi emel6haloval, etetokosarral, de a puszta kézzel torténd rakfogas is.

Eszkoz nélkiili halaszat a Karpat-medencében

Az eszkoz nélkiili halaszatot a vilag mas tdjaihoz hasonloan mar akar évezredek
ota gyakorolhattdk a Karpat-medence teriiletén is, ennek megfeleléen néhany
jellemzden eszkoz nélkiil is foghatd hal haldszata a gazdag magyar néprajzi
irodalomnak koszonhetéen egész Karpat-medence-szerte jol dokumentalt. A
torténelmi Magyarorszagon vald eszkdz nélkiili halaszati modszerek egyik
legteljesebb és legatfogobb dokumentalasdit Gunda (1966) tanulmanyaban,
mig (vélhetden legutobb) aktualizalt valtozatat Szilagyi (1981) dolgozataban
olvashatjuk. Szilagyi a feldolgozott néprajzi kozlések és sajat megfigyelései
alapjan az eszkoz nélkiili halaszatnak 6t alapvetd modszerét kiiloniti el:

1) a patakokban, folyok partkdzeiben (a parti lyukakban) mozdulatlanul
pihend halak simogatdsat-kitapogatasat (melyre a tanulmany tovabbi részében
a bevezetOben taglalt angolszasz elnevezés hasonlosiga okan, illetve hogy
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egyértelmlien elkiilonitsem a tapogatdé nevil eszkoztdl, ,,simogatas” néven
hivatkozom);

2) sekély és nadas tavakban a nyari melegben bagyadtan elfekvd hal hasonlo
modszert fogésat;

3) a pocsolyava leapadt kis vizekben, kiontésekben az iszap szandékos
felkavardsa miatt bénultan a felszinre vet6dd halak megragadasat (haltaposas);

4) a patakokban a halak tizésével Osszekapcsolt fogast, melyet az egymas
mellett vizben iil6, igy a medret elzaro tobb halfogd kdzosen végez (eleven cége);

5) a patakok elgatolésa, vizének asott mellékmederbe terelése utan az eredeti
mederben ,,szarazon” marad6 halak 6sszeszedését (dugas).

Gunda (1979) szerint ,,a Duna, Tisza mentén mozdulatlanul a vizben siitkérezo
csukat, a Székelyfoldon a kovek alatt meghuzodo pisztrangot, a Kordosok vidéken
a ,halfészek-ben’ tomériilé nagyobb halakat az iigyes haldsz kézzel, legtobbszor
a kopoltyujanal megragadva fogja meg”. Habar itt a szerzd harom példat is
hoz, a tovabbi forrasok alapjan ugy tiinik, az elmult két évszazadban az egyik
leggyakrabban és legrészletesebben dokumentalt eszkoz nélkiil fogott hal a sebes
pisztrang (Salmo trutta fario L. 1758) volt. Schmidl (1863) a témaban az elsdk
kozott publikalt arrdl, hogy ,,a Bihar-hegység patakjaiban kézzel emelik ki a
pisztrangot a kovek alatti rejtekhelyérol. Egy legény kora reggeltdl délutanig nem
kevesebb mint hetven pisztrangot fogott”. A Mocvidékrol a rekesztd halaszat egy
kezdetleges modjat még szintén a 19. szazad végén Moldovan (1895) mutatta be.
O elsésorban a mocokat és az Erdélyi-érchegység mokéanyait tanulmanyozta, de
szintén tobbszor emlitette azt is tanulmanyaban, hogy a helyi romédnok kézzel
fogtak a pisztrangot. A leiras szerint a mocok ,,néhol a vizet az egész patakon
vagy folyon at itt-ott egymas mellé rakott kavicsokkal megduzzasztjiak, ugy,
hogy a hal felfelé uszni nem képes, az ilyen kégatak ala sok pisztrang hiizza meg
magat, mikor aztan egyenkent kezével kiszedegeti oket”. Desed (1901) szerint
O-Ruzsinban, a mai Szlovakidban egy halasz , ahol szép példinyokat ldtott,
egyszertien bement a patakba, s puszta kézzel, a kévek kozott és alatt ugy sarokba
szoritotta a halat, hogy egész zsakot toltott meg velok”. Antipa (1916) szerint a
moldvai szerzetesek is kézzel fogjak a pisztrangot és a marnat. Természetesen a
jelenség nem csak a Délkeleti-Karpatokra korlatozddott: Moszynski K. (1929)
szerint ,,a kézzel valo halfogas napjainkban itt-ott minden szlav népnél elofordul.
Egészen altalanos pisztrangot fogni kézzel a hegyi patakokban. Kiilondsen ivas
idején a vegetdacioban gazdag vizekben, a kévek alatt, a parti mélyedésekben
fogjak kézzel a halakat”. Inczefi (1944) egy primitiv eszkdzhasznalat utdni
kézzel torténd halgytijtésrdl szamol be: ,, Havasgald kornyékén a pisztrangozas
sajatos modja ismeretes. a patakbol kiallo terjedelmes lapos kovekre nagy erével
radobnak egy-egy nehezebb kévet. A ké alatt lapulo halak a dobas erejétol
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megsériilnek, az iszapba nyomodnak, elkabulnak, és kezzel oOsszeszedhetok.
Alkalmas helyen a dobas utan 3-4 pisztrangot is kihuz a halasz. Ezt a halfogadsi
eljarast ismerjiik Naszod kornyékérdl is”. Gunda (1966) kutatasai alapjan Erdély
nyugati hegyvidékének roman lakossaganal ,,a folyok és a patakok gyorsjarasii
és sekelyebb felsé folyasanal a szigonyos és kézzel valo halaszat terjedt el. A
kovek alatt meglapulo pisztrangot kézzel kénnyen megfoghatjak”. A Dragan-
patak volgyében hasonld a halaszati modok elterjedése. ,, Az eredettol lefelé
Lunkdaig a szigonyozas szokasos, de a kévek alatt meglapulo pisztrangot kézzel
is megfogjak.” A szerzd szerint viszont 1ényeges, hogy ,,a véletlen alkalmaknak
azonban nem volna néprajzi jelentésége, ha maguk a halfogok nem tartandk
szamon rendszeresen visszatérd lehetoségkeént, viszonylag eredményes fogasi
modként az eszkoz nélkiili haldaszatot. Az olyan haldaszok, természetesen, akiknek
nincsenek halaszeszkozeik, ki tudjak egésziteni az ,,elemi ismereteket” egyéb
specialis megfigyelésekkel, s folytonos gyakorlassal tokéletessé tudjak fejleszteni
az egyszerimodszert”. Udvari és Viga (1999) Sztripszky Hiador ruszin szarmazasu
magyar néprajzkutato, irodalomtorténész orokségének feldolgozasaban emlitik,
miszerint a szerz0 gyljtése alapjan Maramarosban ,, &jjel fokla fényénél fogjak
meg kézzel a halat”. Mar a 21. szazadban emliti Ujvary (2002), hogy Gomorben
a Turoc-patak mentén néhany évtizeddel azel6tt ,,a vizapadas jelentette a nagy
halfogasi alkalmat. Puszta kézzel meg lehetett fogni a leapadt artereken a kovek,
gvokerek kozott megbuvo halakat.” Kilon kiemeli a pisztrang jelentdségét,
de mar a pisztrangfogashoz tartoz6 Ujkori tilalmat is: ,,a kisparasztok bérleti
jogot kaphattak bizonyos, meghatarozott folyoszakaszra. Nem mindenki jutott
ilyen joghoz, amely kiszabott beszolgaltatasra kotelezte a haldaszot. Ezért sokan
halasztak titokban, annak ellenére, hogy bortonbiintetés jart érte: mert a szegény
embert ravitte a kényszer. Tobben is elmondtak, hogy egy gyerek sétalt, orkodott
a patak mentén, mig az apa kezdetleges modon, puszta kézzel vagy halaszbottal
haldszott. Kiilonésen jo fogas igérkezett mindig a hegyi, kéves banyapatakban.”
Az eddig emlitett, tobbnyire inkabb kiméletesnek és fenntarthatonak itélhetd
gyakorlatok mellett akadtak drasztikusabb el6késziiletek, melyek ugyan
megkonnyitették az eszkdz nélkiili halaszatot, de az éldhelyet radikalisan
megvaltoztattak, vagy csak egyszeriien annyira eredményesek voltak, hogy
esetenként az él6hely tulhalaszatahoz vezettek. Az egyik modszer szerint akar
kisebb csoportok Osszehangoltan is tudtak eszkoz nélkiil halaszni: az ,.eleven
cége” (régiesen czége) soran a patak egy szakaszan, vagy egy-egy lerekesztett
medencében kozdsen Uizték a résztvevok a halat. Sztripszky (1902) beszamoloja
szerint ilyenkor ,, megindulnak a vizben a dorongokkal folszerelt férfiak ala-felé,
veégig dofolve-paskolva ... a leriasztott haltomeg pedig lassan hiuzodik vissza
folfele, bele egyenest az ket elobb lezavart férfiak olébe, hol puszta kézzel fogjak ki
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oket”. Gunda szerint a mddszer nem csak Székelyfoldon volt ismert: ,, Gécsejben
a vizet felzavarjik, s a halaszok egymassal szemkozt — a patakot keresztben
elzarva — megfeleld tavolsagban leiilnek a sekély vizbe, s csuszva kozelednek
egymdas felé. Kozben a keziik iigyébe eso halakat kikapkodjak a vizbol” (Ortutay
1979). Ecsedi (1933) szerint egy masik mddszer volt a haltaposas, ami kisebb,
elsésorban a nyari melegben leapadt vizekben tortént. Ilyenkor ,, a szegény ember
... Szerszamdat félreteszi, és embereivel vagy csaladjaval elkezdi jarni, tapodni a
kotut. Taposas dltal a viz a sarba vesz, a hal pedig nem tudvan oxigénhez jutni,
kinosan vergddik a sar tetején. Eluszni nem tud, mert még a godrokben is alig van
annyi viz, hogy a hal testét elfedje. A lyukakban vergddo halakat zsakra hanyjak,
és 1gy viszik a kunyhohoz, ahol megmossak, és igy keriil a piacra.” A harmadik
invaziv médszer az él6hely drasztikus atalakitasahoz vezetett egy rekesztéhaldszati
mod alkalmazasaval, a patak elterelésével, melyet Herman (1887) ,,dugénak vagy
dugasnak’ hivott, késobb Sztripszky (1902) azonban korrigalt kizarolag ,,dugasra”,
a duga Sztripszky szerint ugyanis ,, havasokban a viznek a tékek leereszthetése
végett valo felduzzasztasat jelenti”. Dese6 a 20. szazad elején (1901) igy szamolt
be els6k kozott err6l a modszerrél O-Ruzsinbél, mely az egykori Saros varmegye,
igy a mai Szlovékia része: ,,a patakot egyik alkalmas helyen kévekkel, gazzal
ugy eltorlaszoltuk, hogy ott nagyobb pisztrang at nem bujhatott. Azutan e hely
felett vagy 20 méternyire a pataknak uj medret kezdtiink asni, melyet joval az
eltorlaszolas alatt vezettiink ismét vissza a patakba. 5 orai munkdankba keriilt az uj
meder elkészitése s a viznek ebbe valo kiterelése. Gobbendnkbdl a viz csakhamar
leszaladt, s a szarazra keriilt pisztrangok hamarosan zsakba keriiltek.”

Fontos megemliteni, hogy az eszkoéz nélkiili halaszat nemcsak a néprajzi
szakirodalomban bukkan fel, hanem (tobbek kozott) szépprézaban is megirtak
mar a jelenséget egyes szerzok, koztilkk Wass Albert is. A Funtineli boszorkany c.
regényében feltind Birtalan bacsi karakterét minden bizonnyal a székely havasok
szivos hegyi embereirdl mintdzta: a kdnyvben a karakter télen halaszott, mely
kisértetiesen hasonlit a néprajzi forrasok modszertani elbeszéléseire. A torténet
szerint Birtalan bacsi eldszor tiizet tett a jégre, majd ,, levetette a kédmonét, s
karjan foltirte az inget honaljig. ... Aztan lassan, ovatosan alanyult a lyukon dt a
vizbe. ... Kihuzta a karjat a vizbol, s kezében ott ficankolt egy jokora hal. ... Aztan
ujra alanyult a vizbe, s ujra kihuzott egy halat. A hatodiknal végiil is abbahagyta,
folemelkedett, s hidegtdl vorosre csipett karjarol lerdzta a vizet.” A moddszer
részleteirdl igy nyilatkozott a torténetben: ,,vigydzva érintsd meg ... simogasd
végig a hatat a feje iranyaba, s amikor elérsz a kopoltyujahoz, markolj bele
gyorsan. A viz is surolja ilyenkor a hatat falevéllel, kicsi agakkal, jegdarabokkal,
ami benne uszik. Tégy ugy, mintha egy darab fa lenne a te kezed is, élettelen,
mintha csak a viz sodorna azt is, akar egy dgat vagy falevelet.” Kaszoni (2008)
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szerint Wass Albert meséje mellett a Sovidék kdrnyékén személyesen is érdekelt
Aprily Lajosrol kevesen tudjék, hogy , nagyszerii horgdsz volt, erre ma is igy
emlékeznek az oreg parajdiak”. AKOltot ,, Fabian Pongracz avatta be az erdo és a
pisztrangfogas minden titkaba: kézzel, horoggal, vizeltereléssel, a padmaly (part)
alatti markaszas minden fortélyaba. ... Csak a nagyobbakat fogta meg (foleg
kézzel, vagy nagy horoggal, gilisztaval, vagy mads hasonloval), mindig néhany
darabot (ha a kolté vendége volt, reggelire), mert akkor csak ennyi illett.”

A pisztrangot az emlitett modszerek mellett a Karpatokban sokszor ugyan
eszkoz nélkiil, de bizonyos mérgezé novények kdzbenjarasaval fogtak meg,
mely természetesen igényelte az ott él0 népek széles korii botanikai ismereteit
is. Herman (1887) tanulmanya szerint Erdélyben még a 19. szdzad kdzepén is
altalanos volt a pisztrangok mérgekkel valo boditas utani kézzel torténd halaszata.
A szekelyek foleg meregfiivel (Euphorbia spp.) fogtak pisztrangot: ,,a patakok
vizében allo kéveken a novényt egy kisebb kovel addig zizzak, mig a viz annyira
telitodik a méreggel, hogy a pisztrang apraja-nagyja elkabul”. Gyorfty (1934)
szerint ,, 4 mérgezé és robbanto halaszatot itt-ott, kisebb hegyi patakokon tizik
... Gyakori halméreg a kutyatejfii (Euphorbia). Ezt kovek kozott dsszezuzzak s
a vizbe dobaljak. A hal elkabul téle.” Gunda (1966) egy nemzedékkel késébb
szamos irodalmi adatot és sajat megfigyelést is kozolt az erdélyi halak, koztiik a
pisztrangok mérgezé novényekkel torténd elboditasarol, és utana eszkoz nélkiili
begyiijtésérol. A szerzd6 Herman adataihoz hasonldéan beszamol a kutyatejfélék
altalanos hasznalatardl, valamint gytjtései alapjan egyéb novényeket, elsésorban
az Okorfarkkoro-fajokat (Verbascum spp.), illetve a foltos biirkét hasznaltak
célzottan a pisztrangok mérgezéséhez. ,, A Verbascum-félek mérgére a magyar
paraszthalaszok szerint legérzékenyebb a pisztrang.” Foltos blirok (Conium
maculatum L.) esetén Alsojarardl gyijtotte a szerz6, miszerint ,,az alsojaraiak
szerint a pisztrang rendkiviil érzékeny erre a mérgezé novényre”. Gyljtései
alapjan ezenkivill a mérgez6 halaszat ,, ... kapcsolatban van az évszakokkal is.
Leginkabb tavasszal, nyar elején gyakoroljak, amikor a hasznalt névenyek még
nedvdusak. A borévi romdanok szerint ész felé mar nem lehet Euphorbia-félékkel
halaszni, mert elszaradt a nedviik.” Sztripszky (1902) megfigyelései szerint
a mérgezO halaszat mellett ,, a pisztrangot tiizesitett kovek vizbe dobalasaval is
szoktak fogni; mihelyt vizbe esik a tiizesitett ko, kipattognak a fiibe a pisztrangok
(E.-Olahfalu.) ”, melyeket ezutan szintén kézzel fogtak meg a helyiek.

Eszkoéz nélkiili rakaszat a Karpat-medencében

A rakaszat annak idején sok haldsznak és pakdsznak biztositott Karpat-
medence szerte megélhetést vagy keresetkiegészitést. A rakfogast ,,rokaszas”-nak
nevezte a nép, a szegény ember pedig eszkdz nélkiil rakaszott harom Oshonos
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fajunkra, elsésorban a folyami (Astacus astacus L. 1758) és kecskerakra
(Astacus leptodactylus Eschscholtz, 1823), de a kovi rakra (dustropotamobius
torrentium Schrank, 1803) is. A hagyomanyos, eszkoz nélkiili rakaszat egyik
els6 dokumentaloja a régidban Herman (1887) volt. Beszamoloja szerint
Magyarorszagon ,,a forrasteriiletek kisebb patakjaiban a legdsibb mod szerint
rakasznak, ti. meglabolva a vizet, kézzel tapogatjik ki a rakot a kovek alatt,
gyokerek kozott és a part lyukaiban”. Janko (1902) szerint a Balaton mentén
a rakot ,,fogtak este, nad langjanal, szabad kézzel, fogtik raccsal, meg nadra
huzott kecskeborrel”. Gonczi (1911) megitélése szerint ,, a haldszathoz szamitjuk
a rakaszast is, mely vagy puszta kézzel, vagy csalétekkel torténik. A rakdszo egyik
kezével a lyukba nyul, ugy, hogy keze a lyuk felsé feliiletét éri, tenyerét a rak hatara
nyomja, s kihvzza. Alulrol azért nem foghatia meg, mert megcsipné.” Ecsedi
Herman utan majd fél évszazaddal (1933) késobb igy ir a rakaszatrol: ,, a Berettyo,
Kraszna, Tur folyokba begdazol a magyar. Kezével mélyen benyul a padmalyok
ala vagy odukba, jol magkaparassza, ha akad kezébe rak, kiveszi. Oda sem néz
neki, ha egy rak ollojaval a kezét megcsipi”. A megélhetési rakaszok mellett mar
ekkor is volt, aki kedvtelésbdl tizte elsdsorban a tevékenységet, errdl igy ir vitéz
grof Haller Alfred a Pesti Hirlap Vasarnapja c. napilapban (1934): ,, csak kevesen
merik megkockdztatni, hogy puszta kézzel utananyuljanak a lyukban fejezé
raknak, mert erds olloival harciasan védekezik am okelme a betolakodo idegennel
szemben. Ha elkapta valakinek az ujjat, azt alaposan megnyomorgatja s jo idére
elveszi a kedvét az ilyenfajta rakaszattol. ... Szép sportot ad a rak, midén a sziik
s a mintegy fél méter hosszu lyukban nekitamad az ember kezének. Néha csak
hosszu kiiszkodeés utan lehet elokotorni, kihozni onnan, néha azonban 6 marad
feliil a kiizdelemben s sszecsipi acélos olléjaval a betolakoddkat. En, ha csak
tehettem, puszta kézzel, ciganymodra rakasztam. S mert mindig szerfolott hianyos
toalettben evickéltem fel-ala a vizben, a tarsasagunkban levé fiatalabb hélgyek
megbotrankozasat igy jo egynéhanyszor magamra vontam. A rak ciganyos fogdsa
igazi élvezet. En viligéletemben untam az ordkig tarté leselkedést, vizpartjan
valo szotlan iildogélést s ugy ahogy jott, puszta kézzel dsszefogdostam a patakok
rakjait.” Mar az ezredforduldhoz kozelitve Labadi (1987) is beszamolt rola,
miszerint a 19. szdzad kozepén a Dravaszogben (az egykori Baranya varmegye
délkeleti része) ,, dsi modon kézzel is fogtak a rakot felnéttek és gyerekek is. Az
attetszo, sekély vizben konnyen észre lehetett venni a nem tul iigyes rakokat”.

Anyag és modszer
2011. 08. 26-an Romanidban, Székelyvarsag szorvanytelepiilés Kopjaskert részén
rakaszni mentilink a Kopjas-patakra évtizedes szallasadonk fidval, az akkor 12 éves

ifj. Pal Martonnal. Rakaszat kozben a patak egyik medencéjében Marton talalt egy
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pisztrangot, melyet eszk6z nélkiil, mégis rutinszeriien, a medence lerekesztésével,
¢és utana a hal tizésével fogott meg, mindossze 15-20 perc alatt (1. abra).

1. abra: A: Ifj. Pal Marton eszkoz nélkiili halaszat kozben, a székelyvarsagi Kopjas-patakban. B:
A pisztrang a gyorsan lerekesztett medencében nagyobb kovek alatt keresett maganak ideiglenes
menedéket mindaddig, amig Marton némi keresgélés utan fel nem forditotta a hal menedékéiil
szolgalo kdvet. C: Miutan némi tiirelemjaték utan két kézzel megfogta a pisztrangot, azonnal
kidobta egy fenydfa ala, és ott 6lte csak meg, majd hazavitte vacsorara. D: A rakokat, és a halat is,
elemlampa segitségével kerestiik. E: A folyami rakok a pisztranggal ellentétben nem bujtak el az
elemlampa fényére, sokkal konnyebben €s gyorsabban lehetett 6ket elkapni. F: A rakokat vodorbe
gyljtottiik, majd az este végén visszaengedtiik ket a patakba.
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Az este eseményeinek megorokitése utan tobb mint egy évtizeddel jutottam
a felismerésre, miszerint az eszkoz nélkiili halaszat és rakaszat vélhetéen egyik
utolsé gyakorlojaval talalkoztam Erdélyben. Tizenegy évvel késébb ezért
felkerestem Székelyvarsagban Martont, és elsoként az & édesapjaval, idsebb
Pal Martonnal készitettem egy interjut a témaban, 2022 augusztusaban. Mivel
feltételeztem, hogy a kornyéken mas is gyakorolhatta, esetleg napjainkban is
gyakorolhatja a modszert, 2022 augusztusaban a romaniai Sovidék kornyékén
32 tovabbi személyt kerestem fel az illet ajanlasa (holabdamodszer, Gsszesen
kilenc személy) utan, vagy szoélitottam meg spontan (23 személy) a témaban
valé interjukészités szandékaval. 2022 augusztusa ¢és decembere kozott
Magyarorszagon az Eszaki-kozéphegységre és a Fels6-Tisza vidékére koncentralt
online megkereséseket végeztem, ahol elsdsorban halaszegyesiiletek, illetve
nemzeti parkban dolgozé személyek ajanldsa nyoman igyekeztem a természetet
¢s a helyi vizeket jol ismerd 11 interjlialanyokat talalni. Végiil kutatasaimat 2023
augusztusaban kiegészitettem a szerbiai Vajdasag nyugat-bacskai korzetében,
illetve a horvatorszagi Dravaszog keleti részén is, ahol szintén a téma ismerdi utan
kutattam, itt egyetlen személy kezdeti ajanlasa utan kizarolag holabdamodszerrel
(2. abra). Munkam soran célom volt, hogy

1) talaljak még legalabb néhany olyan embert, aki gyakorolta vagy gyakorolja
az eszko6z nélkiili halaszatot és rakaszatot a Karpat-medencében;

2) az interjuk segitségével alaposabban megismerjem a nevezett tevékenységek
modszertanat, azon beliil is lehetdség szerint annak egzaktabb, ismételhetd
részleteit;

Magyarorszag

Romaénia

9.0  Szerbia
Horvatorszag

2. abra: Az interjukészités helyszinei a négy meglatogatott orszagban
(lasd részletesen az 1. tdblazatban).
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3) jobban megértsem a tevékenység természetvédelmi vonatkozasait; €s hogy

4) lehetdség szerint néhany adalékot gylijtsek az eszkoz nélkiili halaszat és
rakaszat kulturalis hatterérdl is.

Az online megkeresésekbdl (n=10+) kettd volt eredményes. Az online vagy
személyesen felkeresett 6sszesen tobb mint negyven személybdl tizenhat személy
tudottrészletes beszélgetést fenntartaniatémaban, koziiliik tizenegy interjualannyal
tudtam rogzitett interjit késziteni. A félig strukturalt interjuk (Newing 2010)
magyarul késziiltek, a legrovidebb interju 12 perc, mig a leghosszabb 51 perc
volt, 6sszesen 5 ora 13 perc terjedelmében. A hangfelvételekbol részben az Alrite
beszédfelismerd alkalmazas segitségével, részben pedig nélkiile nyers leiratokat
készitettem, a leiratok pedig technikai szerkesztésen estek at, terjedelmiik igy
végiil 19 oldal lett. Az atiratokat ¢s informacidtartalmukat ezutdn manualisan
elemeztem, és csoportositottam résztémajuk szerint.

Eredmények és megvitatasuk

Az interjuk soran emlitett modszerek tipusai, és az eszkoz nélkiil fogott halfajok
A Szilagyi (1981) altal emlitett 6t modszerbdl az interjlialanyok Osszesen négyrol
szamoltak be halak eszkoz nélkiili halaszata kapcsan, egyediil a taposast nem
emlitették. Két interjualany csak a rakaszast, ot interjualany csak az eszkoz
nélkiili halaszatot, mig négy interjialany mindkettét emlitette az interju soran.
A beszélgetések soran az alabbi eszkoz nélkiil halaszhatd halfajok keriiltek elo:
sebes pisztrang (5 emlités), eziistkarasz vagy egy¢b kdraszok (Carassius gibelio
Bloch, 1782, Carassius spp., 4), ponty (Cyprinus carpio L. 1758, 3), siill6 (Sander
lucioperca L. 1758, 3) csuka (Esox lucius L. 1758, 2), kopsa/kopsik (botos kolonte,
Cottus gobio L. 1758, 2), zsemlehal (Petényi marna, Barbus peloponnesius
Valenciennes a Cuvier & Valenciennes, 1842, 1), illetve a paduc (Chondrostoma
nasus L. 1758, 1). A résztvevok a rakok koziil csak a folyami rakot (4. astacus)
nevezték meg (Turistvandi, Székelyvarsag, Parajd), vagy egyszeriien csak ,,rak”-
ként hivatkoztak rd (Szentdbraham, Siklod, Bacskertes). Az eszkoz nélkiili
halaszat mellett szorvanyosan egyéb hagyomanyos eszkozokkel valo haldszatrol
is beszamoltak az interjualanyok, egész pontosan a huzohalo (2 emlités) a
tapogat6 (3 emlités), és az emeldhalo (5 emlités) hasznalatarol (lasd részletesen
az 1. tablazatban), de az ezekkel kapcsolatos tematikus informacidgytijtés mar
nem szerepelt jelen tanulmany célkitlizései kozott.
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1. tablazat: Az interjuk helyszinei, az azok soran emlitett modszerek, az eszk6z nélkiil fogott
halak, és az emlitett egyéb hagyomanyos halaszati eszk6zok.

Emlitett EmhFett .
i , egy¢b Eszkoz
Egyéb esz- modszerek hasvo-  nelkiili
Orszag Helyszin Vizfolyas  koz nélkiil Szilagyi 'gy o
manyos raka-
fogott hal  (1981) mun- L.
Kaia alanidn halaszati szat
J P) eszkoz
Horvatorszag Kiskészeg Duna artér  siillo, ponty  simogatds  htizohalo -
Magyarorszag ~ Turistvandi Oreg-tar csuka, elfekvd tapogato, Igen
karaszok halfogas emeldhalo
Magyarorszag ~ Szilvasvarad — Szalajka-pa-  pisztrang simogatds  tapogatd -
tak, Szilvés-
patak
Romaénia Székelyvarsag Kopjds-pa-  pisztrang, simogatds, emel6haldo  Igen
tak, Nagy-  kopsa (bo-  halak izése
kat-patak  tos kolonte)
Romaénia Korond Also- pisztrang, simogatds, emel6halo -
palpataka és kopsik halak tizése,
Miklospatak (botos dugas
(Eszak vize)  kolonte),
kéraszok
Romania Parajd Tekeres- pisztrang, simogatas, - Igen
patak, Sar-  zsemlehal halak izése
verés-patak (Petényi
marna),
paduc
Romania Szentabraham  Gagy-patak  pisztrang simogatas - Igen
Romaénia Siklod Siklod-patak - - - Igen
Szerbia Bacskertes Duna artér eziistka- simogatds ~ huzohalo, -
rasz, stllé eme-
16halo,
tapogato
Szerbia Bacskertes Sarkanyos- eziistka- simogatas, emelohald  Igen
Duna rasz, sullé,  halak (izése
ponty,
csuka
Szerbia Bécskertes Duna artér ponty simogatas - -
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Az eszkoz nélkiili haldszatra alkalmas évszakok, napszakok, és az interjualanyok
életkoranak jelentosege

Ugy tiinik, habar egész évben volt 14 lehetSség (,, akdrmikor lehet fogni, ejsze
benne vannak” — Székelyvarsag), az interjuialanyok eszkdz nélkiil is elsdsorban
tavasszal €s nyaron halasztak, amikortél kellemesebbé valt a viz hdmérséklete:
., majustol nyar véegéig csinaltuk” (Parajd); ,, mdjusban is el lehet kezdeni, ha ugy
van, ez a halaszas nagyon fiigg attol, hogy hogy megy ki a tél.” (Székelyvarsag);
,mikor a vizben nem fazol. Junius, julius, augusztus” (Korond); ,,inkabb
tavasztol, nyaron at. Mikor ilyen strandido volt, és be lehetett menni a patakba”
(Szilvasvarad); nydron csinaltuk inkabb (Bacskertes). Kellemes id6 esetén 0sszel
is lehetett haldszatra példa: ,, esetleg dsszel még csindltuk, amikor a zsemlehal is
ment” (Parajd); ,, dsszel a leglassubbak, ahogy hiil le a levegé” (Székelyvarsag).
Télen ugyan szintén megvolt haldszatra a Iehetdség, de vélhetden a hideg idé miatt
nem volt tal gyakori tevékenység: ,,a téli patakba is be lehet allni kitapogatni,
csak az nem kellemes” (Székelyvarsag), ,, tavasztol tavaszig, egész évben lehet,
ha birod” (Bacskertes), , volt egy év, hogy télen fogtuk az eziistkaraszokat”
(Bacskertes). A halakat volt, hogy nappal fogtak: , délutin mentiink legtobbszor”
(Székelyvarsag); , délelott is mentiink, délutan is, volt, hogy egész nap a
patakban alltunk” (Korond), ,,féleg a legnagyobb melegben. Amikor fiirédtiink”
(Bacskertes), ,, mikor vége volt a munkaidonek, nydaron”. (Béacskertes); ,, akkor
mentiink, amikor volt napkozben szabadidénk. A hal az ott van reggel, délben,
este” (Bacskertes). Halasztak ezenkiviil este, €s éjjel is: ,, esténként is volt, hogy
elmentiink. Ekkor kénnyebb volt a lampafénnyel. Este lelassultak, lampafénynél
megmaradnak a halak.” (Székelyvarsag); ,,A komam éregapja éjszaka is volt,
tudta, hogy hol telelnek a pontyok a sekély vizben. Ejszaka lampdval ment, és
kivagott egy nagyobb léket. Aztan hol szakkal, hol szak nélkiil, kézzel fogta a
halat a jég alol” (Bacskertes). A legmelegebb nyari napok kozepén az egyik
interjialany szerint kisebb volt a siker: ,, napkézben nem megy a hal, mert meleg
van, vagy délelott halasztunk, vagy estefelé” (Parajd).

Ko6z6s vonasa volt az interjualanyok elbeszéléseinek, hogy elsdsorban
gyermekkoruk emlékeit citaltdk az interjuk soran: ,,nyolcan voltunk testvérek,
és velitk, vagy nagyapammal, apammal, batyammal mentiink a patakra.”
(Korond); ,, 12-14 éves lehettem, mikor elkezdtem ” (Székelyvarsag); ,, gyerekkent
egy fél napot is a patakban dalltunk” (Parajd); ,,iskolabol jottiink haza, aztan ott
passzioztunk [a patakban]” (Taristvandi); ,, kézzel mar felnott embereket az én
idomben nem lattam fogni. Gyerekek, kamaszok csinaltik, nagykoru emberek mar
nem nagyon, vagy mar ritkasag volt. Egy-két kalandosabb természetii harmincas
még csindlta, de negyvenes-otvenes mar egyaltalan nem” (Szilvasvarad); ,,olyan
12 évesek voltunk eldszor, az eziistkaraszokat fogtuk ekkor, a komaval mentem ki
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eloszor” (Bacskertes). Négy interjualany (Székelyvarsag, Korond, Szentdbraham,
Bacskertes) viszont beszamolt ezen tul fiatal felndttkorukban is 1izott eszkoz
nélkiili pisztranghalaszatrol: ,, 24 éves korom koriil is még halasztam kézzel,
amikor az asszonyt hordoztam erre, s arra” (Szentdbrahdm); ,, évtizedek mulva
a fiammal este mi is elmentiink lampdkkal, néha kicsi haloval” (Székelyvarsag);
,,a Fenyokuti patakban egyszer tizenkét darab nagy pisztrangot fogtam kézzel.
Masfél-két ora alatt megvolt. Olyan 30 éves lehettem” (Korond), ,, katonasdag
kornyéken, 18-20 évesen még rendszeresen. Aztan a huszas éveim kozepén voltam
utoljara” (Béacskertes).

Az eszkéz nélkiili pisztranghalaszat modszertani részletei

A pisztranghalaszathoz kothetéen harom eszkoz nélkiili modszer keriilt el6 az
interjuk soran: a halak simogatasa-tapogatasa (5 alkalommal), a halak Gizése (3),
¢s a patak dugasa (1). A simogatassal kapcsolatban két altipust kiilonitettek el a
résztvevok: a halaszat elején 1évo szakaszt, mikor még nem kavarodott fel a viz,
utana pedig a kovek felforgatasaval jaro szakaszt, mikor mar a halasztevékenység
kovetkeztében valamennyire felkavarodott a patak, és csokkent a halak lathatosaga.
., Egyszer a tiszta vizben megprobalod forgatas nélkiil ” (Székelyvarsag); ,, beteszed
a patakba a kezedet, és mikor mindkeét kezeden érzed a halat, huzod Ossze, mert
gyorsan két kézre kell fogni” (Szentabraham). A halaszoknak elmondasuk alapjan
akkor volt a legnagyobb sikeriik, ha hatulrél és lassan simogattak végig a halat,
utana a kopoltyujuknal fogva gyorsan megragadtak, ¢s kidobtak dket a patakbol.
, Hatulrol kell megfogni, mert ha szembdl jon a haldsz, akkor elszalad a hal”
(Korond); ,, ha tul gyorsan csinalod, akkor indul el a hal, és nem latod, merre megy,
mert zavaros lesz a viz” (Székelyvarsag). A hal ilyenkor Ecsedi (1933) szerint
gyanttlan, és valdjaban ez vezet el a sikerhez, a hal ugyanis ,, azt hiszi, hogy a viz
simogatja és dallja”. Szamitott ezenkiviil természetesen a megfeleld patakszakasz,
vagy esetenként egyéb, a terepadottsagokat szamba vevd haldsztrikkk is: ,,a
tapasztaltabbak két helyen fogtak: a fak tovében, gyokér alatt, meg a hidakndl,
az atereszeknél. Kifigyelték, aztan megvartak, hogy a vizzel egyiitt az dteresznél a
masik oldalon kijon a hal” (Szilvasvarad).

Mikor a halak az els6 probalkozasok utan gyanut fogtak, és a kovek alatt
kerestek menedéket, jott a kovek tematikus felforditasanak szakasza. ,, Amikor
ezutan fogni akartal, akkor ovatosan a ko ala kellett nyuljal” (Székelyvarsag);
fel kellett forditani a kéveket, és akkor ott voltak alatta a halak” (Korond).
Az interjualanyok simogatas esetén az elsé és masodik szakaszban is tobbnyire
folyasiranynak ellentétesen haldsztak: ,, amikor megijeszted a pisztrangot, 6 nem
hasznalja ki a folyas erejét, hanem a folyasnak felfelé uszik, ezért folyasirannyal
ellentétesen kellett haladni” (Szilvasvarad); ,,alulrol felfele kell haldszni, mert
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a pisztrang mindig folyassal felfelé van” (Korond), de egyikdjiik elmondasa
szerint alkalmilag folyasiranyban is tudott halat fogni: ,,a k6 ald be kell nyulni
folyasiranyban vagy folyasiranytol ellen, hat, ahogy sikeriil” (Parajd).

A halak tizését (eleven cége) a forrasok szerint tobbek 0sszehangolt munkajaval
végezték. A modszerhez ekkor mar nemcsak a kovek felforgatasa, hanem akar a
medence lerekesztése is hozzatartozott. A simogatas €s az izés kozott valahol
féluton helyezkedik el, mikor egyetlen eszkoz nélkiili halasz rekeszti le a patak
egyik medencéjét, és Uzi a halat: , ki kell zavarni a kévek alol a halat, ha zart
medencében van” (Székelyvarsag, lasd az 1. abran). Az interjuk soran harom
interjualany szamolt be arrol, hogy a simogatashoz hasonloan utols6 emlékeik a
halak 6sszehangolt izésérdl gyermekkorukbol szarmaznak. ,, Régen gyerekként
tébben mentiink, és bottal kergettiik a halakat” (Parajd); ,,iskolasok voltunk, és
osztalytarsakkal jottiink, bele a patakba, és koveket forditottunk fel. Aztan hol rak
volt alatta, hol pisztrang. A pisztrangot, ha eluszott, iildoztiik” (Székelyvarsag);
,, csinadltunk patakokban ilyen dugaljokat, gyeppel, és akkor feltéltottiik egy méter
magosba. A széljeikben voltak a kévek, gyokerek, és akkor ott alatta voltak a
halak” (Korond); ,,gyerekkoromban a barataimmal fogtuk kézzel halat. Ez az
1960-as évek végeén, 70-es évek elején volt” (Szilvasvarad). A simogatashoz
hasonloan az izést is alkalmanként este csinaltak: ,, amikor nappal voltunk, akkor
mindig tobben voltunk, egyik is probalta forgatni, masik is probalta, zavaros volt
a viz, akkor sokszor nem jott ssze, ugyhogy volt, hogy visszamentiink az este”
(Székelyvarsag).

A patak vizének 0j mederbe iranyitasardl, a dugasrol egyediill a korondi
adatkozl6 szamoltbe: ,, pisztrangot akkor fogtunk csak sokat, ha eldugtuk a patakot.
Eliranyitottuk a patakot egy masik helyre, és az eredeti oldalan a viz leapadt. Ott
kellett tenni fenydfakat feliil is, alul is, hogy a pisztrang ne menjen el. A tobbi hal
mind dsszegyiilt egy kis toba, ahol a legalacsonyabb volt. Ott megmozgattuk a
koveket, és olyan is volt, 200-300 hal ésszegyiilt igy.” Elmondasa szerint kizardlag
gyermekkoraban (*70-es évek) dugtak el a patakot, foleg a csaladtagjaival, de az
iskolatarsaival is: ,,a nagybatyamék, mikor tizéves lehettem, csinaltak egy ilyent.
2-300 méterben volt a viz dtcsatolva, eldugtik a patakot. Es rengeteg sok ilyen
kilos, félkilos pisztrang volt ott utana. Vederszamra szedtiik a halat. ... volt olyan
is, amikor vakacioztunk, hogy a tobbi gyerekkel dugtuk el a patakot.”

Az interjualanyok elmondésa szerint a kiilonb6z6 modszerekkel zsakmanytol
fliggden legtdbbszor néhany orat, de volt, hogy fél vagy egész napokat is
kisérleteztek, elsésorban értelemszertien a drasztikus élohely-atalakitast igényld
patakdugasnal, mely egyben az 6sszes modszer koziil a legnagyobb zsdkmannyal
kecsegtetett. A simogatas és a halak izése esetében az interjuk alapjan minddssze
néhany hal lehetett egy-egy haldszat eredménye; ,, egy ora alatt két-harom halnal
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tobbet nem nagyon fogtam, csak ha eldugtuk a patakot” (Korond); , egy nap
harom-négy hal volt az atlagos ™ (Szilvasvarad); ,, harom-négy halat fogtam, azzal
jottem haza” (Szentabraham); ,,egy nap alatt 6tot-hatot tudtam fogni” (Parajd).
Az atlagos fogas fényében a rendkiviili (tiz-tizenkét hal koriili) fogast vélhetden
egy ¢letre megjegyezték az interjualanyok (lasd a Korondi interjiialany esetében).

Néhany egyéb hal eszkéz nélkiili halaszata, és az elfekvé halfogds

Az interjuk soran a pisztrangon kiviil érintettiik egyéb halak eszkoz nélkiili
fogasanak lehetdségeit is (lasd 1. tablazat). A botos kolontére kopsa, kopsik néven
hivatkoztak a résztvevok: Neve Herman (1887) szerint ,,a német Kopp, Koppen,
Groppen szarmazéka. Kopsa alakja mais hallhato Udvarhely megyében, nohaigazi
székely neve botos-kélonte”. Az interjualanyok Székelyvarsagban és Korondon
igy nyilatkoztak réla: ,,a pisztrangon kiviil van még ez a kopsik. Ugy hivjuk még,
hogy a békafejii hal. Tizdekds, de nagyon édes a husa. Olyan is volt, betettiik a
keziinket egy ilyen kivdjt részbe, fél ora alatt 55 kopsikot fogtunk” (Korond); ,, [a
kopsa] van atlagban a kévek alatt ugy, hogy felforditod, és megdll. A pisztrang az
nem dall meg. Ez a kopsa a saros vizben még all egy darabig. Lassu. Ha megijed,
belebujik az iszapba. Meg tudtuk fogni ezt is kézzel, csak itthon nem orvendtek
neki.” (Székelyvarsag). Korondon ezenkiviil gy tiinik, a patak eldugasa nemcsak
a pisztrang, hanem a kopsik zsakmanyolasa esetén is hasznos volt: ,, ha eldugtuk a
patakot, 150-200 kopsik is kijott egy ora alatt. Annyi volt a hal a nagy melegben,
meg kevés ko, hogy a patakban voltak ilyen kis tavak, és annak partjara ki voltak
Jjéve a halak. Es mentiink és fogtuk 6ket.”

Harom nyugat-bacskai és egy dravaszogi résztvevd a Duna arterén végzett
eszkoz nélkiili halaszat részleteirdl szamolt be az interjuk soran. Elmondasuk
alapjan elsésorban a folyd menti holtagakban, illetve az iddszakos vizbdség
esetén a stagnald vizekben fogtak a halakat. ,, Inkdabb allovizekben, holtagakban
[haldasztunk]. Aztan arteriileteken mindenhol, mikor a Duna visszahuzodott a
medribe. Mentiink lehaldaszni ezeket a megmaradt godroket” (Bacskertes). A
tapasztalthalaszok ezenkiviil az €16 folyon, illetve akornyékbeli ontdzécsatornakon
is tudtak eszkoz nélkil halaszni: ,, egy baratom bement a négy méter mély vizbe
is. Hogy hogy csindlta, nem tudjuk maig. De mindent felhozott. A pontyot, a siillot
a harcsat, mindent” (Bacskertes); ,,volt egy ember a faluban, az az él6 Dundn
is lebukott, és onnan hozta fel a halakat. Harcsat, mindent. Neki az édesapja is
olyan volt. Mint a kormordan” (KiskOszeg). A meriilés mellett ilyenkor a parton
is halaszhattak: ,,a folyo partjan is lehet fogni kézzel. A hal kimegy a nadasba,
és ott el lehet vele birni” (Bacskertes); ,, dprilisban, nagypéntek eldtt jott rendre
oregapam, hogy gyere, ilyenkor mentiink a holtdgba. En eveztem, 6 a csonak
elejen iilt, és iitogette a csonak oldalat. Amikor becsorgott a nad, akkor mentek
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ki a pontyok oda a mélyebb vizbol. Ha megijed, ugyanis nem befelé szokik,
hanem kifelé, a sekélybe. Addig huztam, amig oda nem ért apam a csonak elején,
hogy meg tudja fogni kézzel, akkor simogatta dket jobbra-balra, és megfogta a
farkat, szemit, ahol érte, és tette be dket a ladikba” (Kiskészeg). A résztvevok
Osszesen Ot halfajt emlitettek az interjuk soran (lasd 1. tablazat), de az egyik
interjualany szerint a felmendik a maguk idejében nem valogattak, igy az itt
eszkdz nélkiil fogott halfajok szama valojaban joval tobb lehet: ,,a nagysziilok
mindent fogtak még. Ponty, harcsa, siillo, ami jott” (Bacskertes). A hegyvidéki
pisztranghalaszattal ellentétben itt rdadasul a halasz csak az ligyességére, a
szemére szinte egyaltalan nem hagyatkozhatott: ,, ha meriiltél, csak labbal tudtad
a halakat kitapogatni” (Bacskertes); ,,zavaros, homalyos a viz. Csak tapogatni
tudtad. Lassan usztdal, fak mellett, godrokben, bokrok mellett, akadokban”
(Bacskertes). A pisztranghalaszathoz hasonld volt viszont a Duna arterén 1évé
halboség ellenére is a kiméletes hozzaallas: az interjualanyok altalaban megalltak
néhany halnal. ,, Harom-négy darabot fogtunk, ami nekiink a taborba kollott,
elég volt” (Bacskertes); ,, oregapam mindig csak harmat fogott” (Kiskészeg). Az
egyik interjualany ezenkiviil beszamolt egy miitargy segitségével torténd halaszat
részleteirdl: ,, a falu alatt megy egy kanalis [Nagy-Bacska csatorna], és abban volt
egy pumpa. Es a pumpds, a gépész aki ott dolgozott, mindennap jétt be a boltba
hozzank, és alkalmanként bejelentette, hogy gyerekek, lehuztam a vizet, mehettek,
foghassatok a pontyokat. Ilyenkor maradt egy olyan jo 70-80 centi viz benne, a
pontyok pedig altalaban a colopoknél voltak, ahol volt egy kis hely mellette, és
oda behuzodtak. Amikor nem szivta le, akkor a viz olyan sebesen folyt, hogy majd
elvitt benniinket, akkor nem tudtunk volna halaszni” (Bacskertes).

Egy emel6halos halasz interjualany Turistvandiban szamolt be a nyari
melegben torténd elfekvd halfogas egyes részleteirdl: ,, Kubikgodrokben fogtam
kézzel a halat. Lassan kellett menni, ne zavarodjon fel a viz, lassad a halat. En
foleg kardszt és csukat fogtam, de amugy barmilyen halat foghattal, ami volt.
Egyszer taldaltam egy nagyon jo helyet, tele volt karasszal meg csukaval, de nem
volt nalam halaszhalo. Melegitoben voltam, hat annak a végét 6sszekétottem, és
telepakoltam a mackoalsot hallal.” Az utdbbi, spontannak tind, de vélhetéen
egyébként néha alkalmazott megoldas ,,legendaszinten” egy Bacskertesen késziilt
interju soran is szoba keriilt: ,, régen a magyar vitézek ketten meghuztak a gatyat,
és gatyaszarba fogtak a halat, ha akartak”.

Két esetben a sovidéki résztvevok arrol is beszamoltak, hogy az eszk6z nélkiil
fogott halakat késobb hasznalaton kiviili kutakban nevelték. ,, Kézzel fogtuk a
patakbol a halakat, utana betettiik a testvérem kutjaba, és ott néttek fel” (Siklod);
,,olyat is csindltunk, hogy betettiik a kis halat a kutba, és megvartuk, mig megnd.
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Ehhez olyan kut kellett, hogy legyen benne ihato viz. Etetni nem etettiik oket. Van,
aki két-harom évet is a kutban tartotta a halakat” (Parajd).

Az eszkoz nélkiili rakaszat modszertani részletei

Eszk6z nélkiil rakaszni az interjualanyok elmondasa és sajat székelyvarsagi
megfigyeléseim szerint is sokkal kdnnyebb, mint halaszni: ,,a rdk az lassu dllat,
az hamarabb gyiilik” (Székelyvarsag). A halaszathoz hasonloan a rakaszatot is
tavasszal kezdhették: ,,fGleg tavasszal csindltuk, majus kérnyékén” (Siklod), de
masképp egész szezonban volt erre is lehetdség, ,, minden honapban ott van, ha
szereti a helyet ” (Parajd). Keresték kovek alatt (Székelyvarsagban, Szentabraham),
de a patak lentebbi szakaszan, iszapos helyeken is: ,,a part szélén van 6rokke, be
kell nyulni a mocsar ala érte” (Parajd); ,, kijott folyton a ndovényzet alol egy ilyen
lapos homokos részre, a padmalyra” (Taristvandi).

Az interjialanyok elmondasa szerint a halaszathoz hasonldéan nappal és éjjel
is lehetett rakaszni. ,, A feleségem az édesapjaval jart rdakaszni. Volt a kijaros
lampa, aztan szedtek egy jo tizliteres vederrel. Ez harmincot esztendeje volt, és
elmonddsa szerint legaldbb hetente egyszer mentek szezonban” (Székelyvarsag).
Ennek kapcsan szoba keriilt a zseblampa elédje, a Herman (1887) altal is emlitett
vilaglo: ,, nagyapamék sokszor éjjel jartak rakaszni. Volt olyan régen, hogy egy
faklyaszeriiség végen volt egy kicsi rongy. Azt feltekerték, és akkor azzal mentek.”

Hagyomanyos elkészitési modok

Azinterjualanyok elmondasa szerint a pisztrangot tobbféleképpen el lehet késziteni.
Stitotték kiillondsebb elokésziiletek nélkil is ,, csak so és bors, utina szénen vagy
a tiizhelyen megsiittiik” (Székelyvarsag); ,, ha felnyitottad, olyan piros-vords husa
volt, nagyon kénnyen megsiilt” (Korond); ,,volt, hogy a patak mellett, nydrson
stitottiik meg a halat. Ugyanugy befiiszereztiik, szereztiink szalonnat hozza, és a
szalonna zsirjat nem a kenyérre csepegtettiik, hanem a halra” (Szilvéasvarad).
A szentdbrahdmi interjualany puliszkalisztes elkészitésérdl szamolt be: ,, ndlunk
ugy mondjak, hogy [a halat] puliszkalisztbe kell belémartani, és megsiitni”. A
hal legvaltozatosabb elkészitési modjarol a szilvasvaradi résztvevd szamolt be:
,soval, borssal, paprikaval, krumplival készitettiik, ebbol a paprika csak ilyen
dizajn volt egyébkeént. Eloszor befiiszereztiik, és hagytuk masfél-ket orat allni.
Odatettiik a krumplit, és annyi idot hagytunk neki, hogy még egy fél ora legyen,
mire dtsiil. Odatettiik a pisztrangot, az negyven perc alatt siman megsiilt. Kozben
vagy vajjal locsolgattuk, kenegettiik, vagy tettiink rd szalonnat”. A korondi
interjialany a botos kolonte elkészitésérdl igy nyilatkozott: ,,ugy szoktuk, hogy
elotte levagjuk a nagy fejét, utana egy kicsikét megfozziik, akkor a hatgerinc kijott,
és egy kis olajos tojasrantottat ra. Anndal finomabb nincs a vilagon. Ha nagyon
ropogosra siitottiik, akkor ugy egyben ettiik meg a hatgerincével.”
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A rékot, ugy tlinik, kevésbé valtozatosan, és kevesebb filiszer vagy el6késziilet
utan készitették el: ,, apamék idejében egyszeriien csak megsiitotték” (Turistvandi);
,,azollojat lecsaptuk, megsoztuk, és megfoztiik ” (Siklod); ,, meg kell stitni ropogosra
az ollojat. Olyan, mint a tokmag” (Parajd); ,, meg kell siitni az egész rakot, és ki
kell pattintani a hust az ollojabol, de én a farkat is szeretem” (Szentabraham);
, meg kell [a rakot] herélni, van hatul a farkincajanal errdl is kettd, arrdl is, és
kozépen ki kell hiizni. Es akkor tettiik csak vigy fiiszerezés nélkiil, natiiran a szénre.
Szép pirosra megsiilt, az ollojat és a farkat pedig megettiik” (Székelyvarsag). Az
interjuk alapjan tovabba ugy tiinik, altalanossagban kevesebben szerették a rakot,
mint a pisztrangot: ,, inkabb a feleségem enné a rakot, van egy érdekes ize, de én
azeért nem ragaszkodom hozza” (Székelyvarsag); ,, ha tobb volt a rak, mint kell, ott
maradtak végiil az asztal végén, a halat meg mindet megcsinaltak az asszonyok”
(Szentabraham); ,, ettiink rdkot régen, de mdsoktol nem nagyon hallottam itt.
Tarcsan megsiitottiik. Iszapos volt az ize, nem egy nagy valami volt” (Bacskertes).

A tevékenység megitélése régen és napjainkban

Az eszkoz nélkiili halaszat kiillonb6zo tarsadalmi csoportok életében betoltott
szerepe vilagszerte vegyes — évszazadok vagy akar évezredek 6ta. Mig a szegény
ember szdmara sokszor a napi élelem egyetlen beszerzési modjat jelenthette, €s
idésebb koraban is rakényszeriilhetett a tevékenységre, a tehetsebb réteg egy ido
utan, ugy tlnik, pusztan kalandvagybol, elsdsorban gyermekként {izte. Gabriel
¢s munkatarsai (2008) ezt megerdsitik osszefoglald tanulmanyukban, miszerint
a korai halédszattal foglalkozd konyvek tobbnyire meglehetésen megvetden
kommentaljak az eszk6z nélkiili halaszatot: ,, ez a szegény koznép haldszata, akik
néha szeretnének hazavinni egy kis ételt”, mely raadasul egyszerti, de komoly
lehetdséget ad a hallopasra is, melyet mar évszdzadokkal ezeldtt is szankcionaltak.
Amennyiben a tevékenység az adott helyen nem volt tiltva, tobbnyire ennek
ellenére is meglehetésen negativan nyilatkoztak rola, melynek egyes részletei
fennmaradtak a 20. szazad torténeti publikacioiban is. Ecsedi (1933) is emliti,
miszerint a haltaposas tiltott tevékenység: ,, kegyetlen halaszo mod: kitapossdak a
szegény halakat a vizbdl. ... ez a tiltott halaszat sok helyen nagyban megy . Desed
(1901) szerint az 0sszes modszer koziil kiilondsen a patakdugas etikatlan: ,, Csak
néhany ilyen tot paraszt s barmely patakbol rovid idon kipusztul a pisztrang.”

Az eszkoz nélkiili haldaszat természetvédelmi és kulturdlis vonatkozdasai

Az interjuk alapjan kozvetetten ugy tlinik, a tevékenység hagyomanyos modon
alkalmazva évszazadokon keresztiil fenntarthatd volt, alkalmazisa nem jart
jelentés halallomany-csokkenéssel, vagy populaciok kipusztulasaval, illetve
legtobbszor mentes volt a megszaladasi jelenségektol, mely aldl csak egyes
modszerek alkalmazasa (vO. patak dugasa), vagy néhany eszkoz nélkiili halasz
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alkalmi moho attitiidje jelentett kivételt. A résztvevok ennek megfelelden tobbnyire
a sajat konyhajukra szereztek élelmet, és mindezt leggyakrabban a patakkal valo
kiméletes banasmod jegyében. ElImondasuk szerint a lakossag legnagyobb része
esetében szintén nem volt cél a halakkal vagy a rakokkal torténd kereskedés,
egyszeriien csak ezzel a tevékenységgel szerettek volna egy-két kiilonleges foételt
biztositani maguk, vagy a csaladjuk, barataik szamara. ,, 4 pisztrangot nem adtuk
senkinek. Néhanyat kifogtunk és megsiitottiik, ami elég volt vacsorara” (Parajd);
,,hem volt olyan, hogy ez volt valami eledel helyett. Egy héten egyszer, hobbibdl,
mert finom volt” (Székelyvarsag); ,,nem adta el senki a halat, hanem hazavitték
étkezési celokra. Ennek a pisztrangfogasnak gazdasagi jelentésége nem volt. A
gyerekek élvezték, és volt egy kis étel az asztalon, ha szerette a halat a csalad”
(Szilvasvarad); ,, én még halat soha nem adtam el. Esetleg kaptam egy sort érte”
(Bacskertes); ,, Nagypéntek el6tt egy nappal, csiitortokon mindig megfogtunk
parat, és volt hal. [Oregapam] soha nem adta el” (Kiskészeg). A kozosség ereje
is visszatarto erd lehetett a kilengések, megszaladasok ellenében, mert altalanos
rossz vélemény sujthatta a moho vagy lusta halaszokat: ,, olyan nem volt, hogy
zsdkszamra vagy tonnaszamra fogjunk. Mert volt ott krumpli is meg bab is, nem
csak hal. Nem akartuk mi elosztogatni se. Hdt menjen oszt’ fogjon maganak”
(Bacskertes), ,, egy tucat halat kivenni, az mar egy gyaldzasa a pataknak. Néhany
hal nekem elég volt, mert nem azért mentem, hogy kifosszam a patakot. En azért
mentem, hogy egy jo vacsordt egyek” (Szentabraham). Ezt megerdsiti Ujvary
(2002) is, aki szerint ,, a zsakmanyt senki sem vitte a piacra eladni, hanem az csak a
sajat vagy a kozeli hozzatartozoinak konyhdjara keriilt ”. Voltak persze mindenhol
a sajat igényeken tulmutatd kivételek, és nem csak a korondi interjlialany altal
alkalmazott invaziv mddszer, a patakdugas esetében: a kiskOszegi résztvevd
elmondasa alapjan egyetlen alkalommal 17 siillét fogott, az egyik bacskertesi
interjualany egy-egy alkalommal 20-30 pontyot is fogott kézzel egy mesterségesen
leapasztott miitargynal, egy masik bacskertesi résztvevo elmondasa szerint pedig
egy télen harom napon keresztiil 6sszesen 150 kild csukat fogott eszkdz nélkiil
a Duna arterének egy leapadt Gblében. A jelenséget persze nemcsak a mohosag
uralhatta, hanem egyfajta versengés is Iehetett a legjobb halaszhelyekhez kdthetden,
erre utal a korondi interjlalany egy emléke: ,, ezeldtt hiisz esztenddvel még volt,
hogy sietni kellett, mert észrevettiik, hogy lejottek a hegyrdl az emberek, és azok
is kézzel, a kovek alatt fogtik a halakat. A tanyai lakosok. Ok is jottek a halakkal
egyiitt a nagyobb patakokra lejjebb” (Korond). Ehhez részben kapcsolodhat, hogy
a tevékenység legjobbjait, a legligyesebb halaszokat és rakaszokat megbecsiilhette
a kozosség: egyrészt, mert tobbletfogas esetén nemcsak a csaladnak, hanem a
falu egyéb lakodinak, idGsebb tagjainak is juthatott izlés szerint a fogasbol, erre
vilagit ra a korondi interjlialany egyik emléke: , ezért a kis kopsikért jart aztan
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a faluban pénz. Az éreg néniknek-bacsiknak adtuk el, a kis hal volt 6tven bani, a
nagy hal volt egy lej. Eljott a szombat-vasdrnap, addigra daltalaban volt legalabb
30-40 lejiink.” Masrészt ugy tlnik, egy kovér pisztranggal a halasz akar mint
udvarlasi ajandékkal is eldallhatott, halasztehetségével kérkedhetett, erre utal
legalabbis a korondi, de a szentabrahami résztvevo egy-egy emléke is: ,,volt,
hogy a lanyokkal egyiitt mentiink patakot dugni. Pusziloztunk, csokoloztunk,
fogdostuk Gket-e, mindent elkévettiink, de még nem volt szex. Kozben persze
fogtuk a halakat is” (Korond); ,,én is azért tudtam megndsiilni, mert jol tudtam
haldszni: a végén szinte dsszeverekedtek az asszonyok, hogy melyiket vegyem el,
olyan jol halasztam” (Szentdbraham). A tevékenység egyes elemei tehat nem
valaszthatok el az ember parkeresé viselkedésétdl, versengé magatartasatol, de
akar a haszonszerz0 tevékenységeitdl sem, ezek pedig alkalmanként bizonyos
kilengésekhez is vezethettek, melyek természetvédelmi szempontbdl bizonyos
esetekben kedvezétlennek tiinnek.

Mindezek alapjan viszont ugy tlinik, az eszkdz nélkiili pisztrangfogashoz
kapcsolodd hagyomanyos ismeretek (a mérgez0 haldszattal egyiitt)
Magyarorszagrol szinte nyom nélkiil kikoptak, Szerbiaban, Horvatorszagban és
Romaéniaban pedig ugyan még jelen vannak a tajban, de mar régota térvényileg
szabalyozottak. Romaniaban a vonatkozo torvényt tobbek kozott Deak (1987)
is emliti, miszerint ,, 4 horgaszengedélyiinkben is feltiintetett 12/1974. szamu
torveny és a 341/1975. szamu minisztertandcsi hatarozat tobbek kozott tiltja
az engedély nélkiili, a védett vizekben torténé horgaszatot (100-500 lej kozott
valtakozhat a pénzbirsag osszege), a kézzel torténd pisztrangfogast, az éjjeli
horgaszatot, a méreten aluli halak kifogasat (200-800 lej birsag), a villamos
aramnak a vizbe vezetésével, robbantassal, mérgezé anyagoknak a vizbe
szorasaval, a viz elvezetésével halastavakbol, a haloval, varsaval és mas tiltott
eszkozzel torténd halfogast (3 honaptol 2 évig terjedhetd szabadsdgvesztés a
biintetés).” A tilalommal természetesen tisztaban voltak a résztvevok is, néha
kérdés nélkiil, maguktol utaltak ra interju kozben: ,, kézzel ma mdr nem is szabad
haldaszni” (Parajd); ,,mdr régen is tudtuk, hogy menekiilni kell, ha jonnek az
erdészek” (Székelyvarsag); ,, tudtuk, hogy nem szabad, vagy engedélykiteles
mint a horgaszat” (Siklod); ,, ma mar annyira védett a pisztrang, hogy bértonnel
fenyeget, ha halaszunk” (Korond); ,, harom-négy éve mar masik rendszer van,
mdr nem engedik a haldszatot. Allatorvosi engedélyek kellenének a telepitéshez,
mindenhez” (Bacskertes), ,, nem is volt ez egyébként annyira elfogadott, mert aki
halaszattal foglalkozott, mar akkor is, ha bement a faluba, és latta, hogy ott valaki
kézzel sumdkol a halakkal, az nem volt pirospont” (Szilvasvarad).

Az interjuk tovabbi tanulsaga, hogy a résztvevok moralis aggalyaik mellett
tobbszor utaltak arra, miszerint a halaszatra és rakaszatra alkalmas patakok
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helyenként jelentés mindségromlason mentek keresztiil az elmult évtizedekben:
,,most par éve is gondoltam, felmegyek, és halaszok egyet. ... volt fentebb egy
épitkezés, és olyan saros volt tole a patak vize, nem tudtam haldszni. Nem tudtam
ugy menni, mint 10-12 éves koromban” (Korond); ,,ma mdr nem ugyanaz,
mert kibetonoztak a medret” (Szilvasvarad); ,,megsziint folyni a Tur, teljesen
fel van iszapolodva az egész. Gyerekkoromban itt még homokos volt minden
part” (Turistvandi). Ennek megfeleléen hasonld az interjualanyok benyomasa a
patakban 1év6 rakok és halak szamaroél is: ,, itt évtizedekkel, vagy akar szdz évvel
ezelGtt rengeteg hal volt. Ha beledlltil a vizbe, feluszott a nadrdagszaradban”™
(Bacskertes); ,, régen sokkal tobb volt a hal. Akkor még az Isten is a foldon jart”
(Bacskertes); ,,le van engedve minden, érezhetéen kevesebb a hal meg a rdk a
vizben” (Parajd); ,, mar szinte gyerekkoromban sem volt annyi rak a Turban, hogy
szamottevd legyen élelmezési szempontbol” (Turistvandi); ,,régen sokkal tobb
volt a hal: volt, hogy olyan gyorsan jétt a kovetkezd, a szamba fogtam az éppen
elfogott pisztrangot, és nyultam a kdvetkezéért” (Korond).

Az utolso eszkoz nélkiili halaszok és rakaszok a Karpat-medencében

A tendenciat, miszerint mar egy-két évszazaddal ezeldtt is inkabb a gyermekek,
magasabb térszineken €106, ,,hegyi” emberek, illetve altalanossagban a szegényebb
réteg elfoglaltsdga lehetett az eszkdz nélkiili halaszat és rakédszat, megerdsitették a
résztvevok is, akik szinte kizarolag gyermekkorukban vagy fiatalfeln6tt-korukban
gyakoroltdk az eszkoz nélkiili halaszatot. Gunda (1966) szerint mar tobb mint
Otven évvel ezeldtt is hanyatloban volt a tevékenység: ,,a mérgezd és szigonyos
halaszatnak, illetve a kézzel valo halfogasnak a gazdasagi életben, a haztartasi
sziikségletek kielégitése terén mar a mult szazad kézepétol nem volt jelentosége,
és az azt megelozd 30-40 esztendoben sem jatszottak lényeges szerepet ezek a
halfogasi modok. Schmidl A. A. napi hetven pisztrangot fogo gyerekének nincs
utodja. A mérgezd halaszatrol néhany oreg tud, akik fiatalkorukban még mas
eszkozokkel is halasztak.”

Az interjialanyok egy része a csaladtagjaitol, illetve iskola- és kortarsaitol leste
el a tevékenység fortélyait (csaladtagok és iskolatarsak: Székelyvarsag, Korond;
csak iskolatarsak: Parajd, Szilvasvarad), de volt, aki sajat maga kisérletezte ki,
hogyan lehet hatékony az eszkoz nélkiili haldszat, ilyen volt a szentdbrahami
interjualany: ,, nem foglalkoztak ezzel a nagysziilok, én sajat magam szerettem”.
Ugyan a Vajdasag ¢és a Dravaszog meglatogatott részein (Bacskertes ¢és
Kiskdszeg) a résztvevok tobb izben is emlitették az eszkoz nélkiili halaszatot
mint csaladjukkal kozosen végzett teveékenységet (,,a komamnak a sziileivel,
meg a komamékkal gyakoroltam régen”; ,, oregapam, o tudta kézzel megfogni a
halakat”), habar az interjuk tanusaga szerint tobbnyire a csalad ¢életében ez mar
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nem volt egy kiemelkedden gyakori tevékenység, a szokds funkcidjanak pedig
nem volt nagy jelentsége a csalad életében. Ezek az interjurészletek 6sszhangban
vannak a feldolgozott néprajzi irodalom tanulmanyaiban leirtakkal, miszerint a
tevékenység szocialis szerepe folyamatosan valtozhatott az elmult 100-200 (-300)
évben, ¢és az elmult évszazadokban (néhany eszkozt igényld halaszati modszerrel
parhuzamosan) fokozatosan veszitette el eredeti, sokszor csaladdal kozdsen
végzett ¢lelemszerzo jelentdségét, és alakult at egyfajta rekreacios tevékenységgé,
akar tobb ember részvételével, akar egyediil végezte az adott halasz.

Mindezek mellett természetesen az életmodvaltas (a természeti eréforrasoktol
valo kozvetlen fiiggés csokkenése), illetve az ¢€l6vilaghoz kapcsolodo kulturalis
attitidok megvaltozasa sem mult el a tajban nyomtalanul, és az interjualanyok
megitélése a témat illetden minden rakasz- és halaszsikeriik ellenére mar
gyermekkoruk, fiatalfelndtt-koruk ota is valtozott, sét, mar tdbbnyire nem
tartjak jelentOsnek sem a rakaszatot, sem a haladszatot a tajban. ,, Mara sajndlom
azt a kicsi éloléenyt. Megolni [a rdakot] azert, hogy két falat hushoz jusson az
ember” (Székelyvarsag), , mar nem annyira megy ez, mint ezeldtt negyven
evvel” (Korond); ,,most mar lejart ennek az ideje. Nem vagyok mar mellette
ennek a halaszasnak” (Székelyvarsag). Hozza kell ugyanakkor azt is tenni, a
székelyvarsagi interjualany emlékei szerint édesapja mar gyermekkoraban is
idérablasnak tartotta a halaszatot: ,, volt ugy is, hogy edesapam lejott, és mi iskola
utan ott halasztunk a patakban. Akkor édesapam fogott egy vesszot, és ki merre
tudott futni. Hamarabb hazasegitett minket” (Székelyvarsag). Mindezek ellenére
ugy tiinik, a természetet €s vizeket jol ismerd személy szamara a modszer némi
kitartassal Karpat-medence-szerte maig begyakorolhatd, amely minden régi tiltas
és életmodbeli valtozas ellenére is ¢l a tajban.

Osszegzes

Az eszkoz nélkiil végzett élelemgyiijto és rekreacios tevékenységek kozé tartozik
vilagszerte a puszta kézzel végzett halaszat és rakaszat is, amelyhez kothetd
hagyomanyos ismeretek egy része a vilag néhany pontjan talélte a modernizaciot
is. Hagyomanyosan ide tartozott a Karpat-medence is, ahol néhany egyszeri
modszerrel szamos halfajt gytijtottek évszazadokon keresztiil, elsdsorban kiegészito
¢lelemszerzo tevékenységként. Miutan egy alkalommal véletlenlil szemtanuja
voltam Erdélyben az eszkoz nélkiili pisztranghaldszatnak, feltételeztem, hogy a
Kéarpat-medencében még vannak olyan tajak, ahol a tevékenység gyakorloi be
tudnanak szamolni motivald tényezo6ikrdl, a kiilonb6zo modszerek részleteirdl,
valamint a tevékenységek természetvédelmi és kulturalis vonatkozasairol.
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2022 és 2023 kozott végzett munkam soran Romania mellett Magyarorszagon,
Szerbiaban és Horvatorszagban talaltam olyan személyeket, akik beszélgetést
tudtak fenntartani a témaban, €és az interjuk soran tobb kiilonb6z6 almddszerrdl
is be tudtak szamolni. A beszamolok szerint a tevékenységeket legtobbszor
kalandvagybol, és tobbnyire gyermekként gyakoroltak, elsésorban az eszkoz
nélkiili halaszatot, és csak masodsorban, vagy egyaltalan nem a rakaszatot. Az
interjualanyok elmondasa szerint ilyenkor legtobbszor néhany orat, de volt, hogy
fél vagy egész napokat is kisérleteztek valamelyik modszerrel, altalaban tavasztol
6szig. Az interjuk tanusaga alapjan a tevékenység jobbara fenntarthato gyakorlattal
rendelkezik, és nem veszélyezteti nagymértékben az érintett élolényeket: a
résztvevok ennek megfelelden tobbnyire a sajat konyhajukra szereztek élelmet, és
mindezt leggyakrabban a patakkal valo kiméletes banasmod jegyében. Mindezek
alapjan a természetet ¢és vizeket jol ismerd személy szamara a méodszer némi
kitartassal Karpat-medence-szerte maig elsajatithatd; utolsé tudasmorzsai minden
régi tiltas és életmodbeli valtozas ellenére is élnek a tajban.

Koszénetnyilvanitas — Koszonom ifj. Pal Martonnak, hogy 2011. 08. 26-an elvitt minket
Székelyvarsagban rakaszni és halaszni, és ezzel jelen tanulmany elkésziilését lehetove tette.
Ko6szonom Szlics Monikanak az aznapi terepi segitségét. Koszonom a 2022-ben és 2023-
ban késziilt interjuk kapcsan 0sszes interjualanynak, hogy segitségiikkel tobbet tudhattam
meg errdl a kiilonleges témardl. Koszondm Loki Sandornak a sovidéki interjuk, Posgay
Titanillanak pedig a sovidéki, vajdasagi és dravaszogi interjuk elkészitésében nyujtott
segitségét. Koszondm Fekete Juditnak a Székelyvarsagban késziilt fényképeken szerepld
rak azonositasat. Késziilt az NKFIH OTKA PD 138715 szamu palyazat tdimogatasaval.

Deklaracio — A terepmunka soran az adatgy(ijtés modszerei kovették a Nemzetkozi
Etnobioldgiai Tarsasag etikai kodexének (ISE Code of Ethics) iranyelveit, az Eurdpai
Unio altalanos adatvédelmi rendeletét (GDPR), valamint igyekeztem tiszteletben tartani
a helyi hagyomanyokat. Az interjuk eldtt a résztvevok szobeli beleegyezését kértem az
interju elkészitéséhez és rogzitéséhez egyarant, valamint tajékoztattam dket arr6l, hogy az
elhangzottakbol tudomanyos publikacio késziil. Etikai bizottsag engedélyére jelen kutatas
kivitelezéséhez nem volt sziikség.
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Some segments of the traditional ecological knowledge associated with gearless fishing and crab-
bing for both subsistence and recreational purposes have survived in some parts of the world to the
present day. Since in ethnographic literature, the phenomenon has been documented for centuries
in the Carpathian Basin, and since the traditional lifestyle comprising this activity persisted in the
region until the late 1970s or 1980s, I assumed that even today there are people who were actively
involved in these activities, or who are even still able to fish without any gear. In my work, I have
thus assumed that some of the traditional knowledge associated with these activities has survived
modernisation, and [ wanted to find at least a few more people who used to practise or still practises
fishing and crabbing without gear in our region, while I was also curious to find out more about
the some methodology and cultural background of this activity. In August 2022, I contacted 32
people in the S6vidék region of Transylvania with the intention of interviewing them on the subject.
Between August and December 2022, I continued this with online enquiries in Hungary, focusing
on the North Hungarian Mountains and the Upper Tisza region, where I also sought people familiar
with the subject, while in August 2023, I supplemented my research in the Western Backa region of
Vojvodina, Serbia, and in the eastern part of Baranja region, Croatia. I found a total of sixteen people
who could maintain a conversation on the topic, of whom I was able to conduct recorded interviews
with eleven. My interviewees reported on four of the five traditional gearless fishing methods. A
total of eight species or taxa suitable for gearless fishing were mentioned during the interviews,
and my interviewees were also able to provide information on the methodology of the activity.
According to the interviews, the activity is a culturally regulated and sustainable practice that has
not and does not result in significant fish or crab declines or population extinctions, with the excep-
tion of the use of few invasive methods or the occasional greedy attitude of a few gearless fishers.
In summary, it seems that some elements of the traditional ecological knowledge associated with
gearless fishing still lives on in the landscape today, despite all the old and new prohibitions and

lifestyle changes.

Keywords: Baranja, ethnobiology, fishing, traditional ecological knowledge, Transylvania, Vojvo-
dina
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