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A tanccal kapcsolatos kutatdsok egyes részteriiletein igencsak korldtozott szamu
szakirodalom taldlhat6, ezt az tirt tolti be a két itt targyalt kotet: Bevezetés a tdanccal
kapcsolatos kutatdsok médszertandba (2020, szerkesztette Lanszki) és a Research methods
in the dance sciences [Tanctudomdnyi kutatdsok mdédszerei] (2023, szerkesztették
Welsh és munkatdrsai), amelyek dtmutatdst nydjtanak a tdnctudomanyi kutatdsok
elméleti hatteréhez és empirikus kutatdsok elvégzéséhez.

A magyar nyelvii kényv, amelyet Lanszki Anita szerkesztett, 2020-ban jelent
meg a Magyar Tdncmiivészeti Egyetem (MTE) tankényv és jegyzetsorozatdban.
A186 oldalas kotet gyakorlati kézikényvként szolgal a tanccal kapcsolatos tudoma-
nyos kutatdsokat tervezs és végzs egyetemi hallgatok szamadra, kiilonosen a szak-
dolgozatok megirasdhoz. Kilenc szerzgje az MTE hdrom kiilonb6z6 tanszékének
(Magyar Néptanc Tanszék, Mivészetelméleti Tanszék, valamint Pedagdgia és
Pszicholdgia Tanszék) jelenlegi és volt oktat6i. A fejezetek szisztematikusan lefe-
dik a teljes kutatdsi folyamatot, a koncepcidalkotdstdl az eredmények kozléséig.
A kényv felépitése 1épésrol 1épésre koveti a kutatdsi paradigmak, a kutatdsterve-
zés, a mOdszertanok, a szakirodalmi forrdsok, a hivatkozdsok, az empirikus kuta-
tds és a kutatdsi eredmények megirdsanak témakoreit. A kotet tudomanyos nyel-
vezete ellenére olvasmanyos és befogadhaté kezdd kutatok és egyetemi hallgatok
szdmadra is.

A kotet elsd fejezete a tudomdanyos és a miivészeti megkozelitések kozotti kii-
lonbségeket jarja koriil, és a tdnccal kapcsolatos kutatdsokban a tudomdanyos meg-
kozelités sziikségessége mellett érvel. A kényv tovdbbi része ezt a megkozelitést
igyekszik részletesen ismertetni.

A masodik fejezet a tanccal kapcsolatos kutatdsok fajtdit targyalja a torténeti
kutatdstdl a tdncmedicindig, részletezve az egyes kutatdsi tertileteken beliili lehet-
séges témadkat, végig hangstilyozva a tdnckutatds interdiszciplindris jellegét. A bol-
csészet- és miivészettudomany keretein beliil a szerz6 hangstlyozza az esztétika
szerepét, amely kulcsfontossdgti a mtialkotdsok és a mtivészi alkotéfolyamatok
vizsgdlatdndl. Tandrszakos hallgaték szdmadra fontos tertilet a pedagdgiai kutatds,
amelynek célja, hogy novelje az oktatds eredményességét. A fejezet részletezi a
neveléstudomdny nyolc alteriiletét és példdkat is hoz tadnckutatdsi vonatkozdsok-
ra (példaul a tdncoktatds didaktikdja vagy a tdnc lehetSségei a gyégypedagogia-
ban). Szintén tandrszakos hallgaték szdmadra lehet érdekes teriilet a tudomanyos
és alkalmazott pszicholégiai kutatds, amely a tancosok képzése és pdlydja sordn

* Az angol nyelvii kézirat els6 véltozata 2024. november 11-én érkezett szerkesztSségiinkbe. https:/ /
doi.org/10.46819/TN.6.1.151-154
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felmeriilS kihivdsokat és nehézségeket vizsgdlja, azzal a céllal, hogy segitse ket a
minél sikeresebb és egészségesebb pdlya kialakitdsdban. Hasonl6 célt fogalmaznak
meg a tdncmedicina, azaz a tAncmiivészet egészségligyi szemponti kutatdsai, a ku-
tatdsok eredményei alapjdn az egészségiigyi problémdk megel6zésére tett javaslatok
megfogalmazasdval. Ebben a fejezetben szerepel a tancfolklorisztika, amelyet
késsbb az 6todik fejezet is részletesen targyal a néptanckutatds fogalmi kereteinek,
szempontjainak és moédszereinek bemutatasdval, ezért logikusabb lett volna ezt a
két fejezetet 6sszevonni, vagy egymds utdnra tenni.

A kutatdsok elméleti megalapozdsdt segiti a harmadik fejezet (A tdnccal kap-
csolatos kutatdsok metodoldgiai kérdései), amely a kutatdsok targya és folyamata
mellett kitér a tanckutatdsok etikai kérdéseire is.

A negyedik és hatodik fejezet a hattérkutatast targyalja, a forraskutatds és a hi-
vatkozdsok szabdlyainak ismertetésével. A szakirodalom lehetséges forrasait és ezek
elérhetGségét széleskoriien mutatja be a konyv, beleértve a papiralapt és internetes
forrdsokat is. Kiilonosen hasznos, hogy a konyvtarak, archivumok és folyéiratok
elérhetGsége mellett rovid leirds és értékelés is taldlhatd, ami megkonnyiti a meg-
felel forrdsok kivdlasztdsat. A Mellékletek tovabbi tizendt oldalon tartalmazzdk a
tanccal kapcsolatos forrasok jegyzékét, a mizeumokban és archivumokban fellelhe-
t6 forrdsoktdl a filmanyagokon &t a heti hiradokig. A hivatkozdsok szabdlyai az APA
(American Psychological Association) irdnyelveire épiilnek és az dltaldnos tudomdnyos
miivek mellett tartalmazzdk a tanckutatdsokra jellemz6 forrdsokat is (példaul ko-
reogréfia, szinpadi el6adds, zene, film).

Az empirikus kutatdsok tervezéséhez és a mddszerek kivdlasztdsdhoz nyujt
segitséget a hetedik és nyolcadik fejezet, amelyekben a hagyomdnyos médszerek
mellett megjelennek a mtivészet, illetve tancspecifikus médszerek (példdul a nép-
rajzi gy(jtés és a mtivészetalapt részvételi akcidkutatdsi médszerek) és az dltaldnos
modszereknél is tdnctudomdnyi kutatdsokat hoznak példaként a szerzok.

Az utolsé két fejezet egyetemi beadandé feladatok és egyes publikdcidk mtifaji
sajdtossagait targyalja (referdtum, szemindriumi dolgozat, mtalkotds elemzése, il-
letve absztrakt, recenzid, esettanulmdny). Az utébbindl felmertilhet a kérdés, miért
éppen ezt a hdrom publikdci6 tipust ismertetik a szerzg8k, hiszen szdmos mds tanul-
maénytipus is jellemzé a tdnctudomdényi kutatdsok bemutatdsara.

Szintén tdnctudomdnyi kutatasokkal foglalkozik a masik kotet, amely angol nyelven
jelent meg a University Press of Florida kiadéndl 2023-ban. A kényv cime Research
methods in the dance sciences (tdnctudomdnyi kutatdsok moddszerei), szerkeszt6i
Tom Welsh, Jatin P. Ambegaonkar és Lynda Mainwaring. A kotet a tdnctudoma-
nyi kutatdsok sokféleségét és interdiszciplindris jellegét hangstlyozza, amit a 24
szerzd kiilonb6zs héttere is aldtdmaszt, akik az aldbbi tudomdnydgakat képviselik:
tdnctudomdnyok, egészségtudomanyok, sporttudomanyok, pszicholégia, orvostu-
domdny, fiziolégia, kinezioldgia, vizudlis és eldadomiivészetek, szinhdz és tanc. F§
célja, hogy tudomanyos alapokat nydjtson a tdnccal kapcsolatos empirikus kutatd-
sokhoz minden érdekl6ds szdmdra, beleértve tdncosokat, tandrokat, kutatékat, pszi-
cholégusokat és orvosokat is. Akonyv 417 oldalon 6 részben és 23 fejezetben targyal-
ja a tdnctudomdnyok kutatdsdnak alapjait, médszereit és alkalmazdsi lehetSségeit.
A megértést segiti a konyv szerkezete: minden fejezet bevezet6 kérdésekkel kezdédik,
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amelyek segitenek rdhangolédni a témdra, és amelyekre a fejezetben véalaszokat ka-
punk, és sszefoglaldssal és a fontos gondolatok kiemelésével zarul. A kezdé kérdé-
sek és zar6 gondolatok grafikai kiemelése hozzdjdrul az olvasé6i élményhez. Néhany
fejezet végén feladatot is taldlunk, amely a fejezetben targyaltak gyakorlati alkalma-
zéséra vonatkozik.

Az elsd rész a tdnccal kapcsolatos és mds empirikus tudoményos kutatdsok alap-
jat és Osszefliggését targyalja azzal a céllal, hogy kezd6 kutatéknak nydjtson segitsé-
get a kutatdshoz sziikséges alapvets ismeretek megszerzéséhez.

A masodik részben a kutatds &ltalanos alapjait targyaljdk a szerzdk, beleértve
a kutatds els6 1épéseit, a szakirodalom gyfijtését és a témavalasztast, kitérve a tu-
domédnyos adatbédzisok haszndlatdra, a forrdsok hasznossdgdnak megitélésére és a
hivatkozdsok fontossdgara. Szintén ez a rész mutatja be a tdinctudomdnyi kutatdsok
f6 tipusait, amelyek eltérnek a magyar kotet kategoériditdl és részben olyan kutatdsi
modszereket is tartalmaznak, amelyeket a negyedik rész részletesen targyal (pél-
ddul megfigyelés, kérd&ives, interjis vagy leir6 kutatds). Ennek az az oka, hogy itt
funkcidjuk alapjdn csoportositjdk a kutatds tfpusait, aszerint, hogy a kutatds célja
leiré, feltdr6é vagy magyardz6. A mdsodik rész a tanccal kapcsolatos kutatdsok eti-
kai kérdéseit és a szakirodalmi hdttér megirdsanak 1épéseit és szabdlyait tdrgyald
fejezetekkel zdrul.

A kutatds tervezésével foglalkozik a harmadik rész, a résztvevok kivalasztdsa-
tél az adatok kezelésén 4t a kutatdi integritdsig. Az adatok kezelésénél adatelem-
zési technikdkat is bemutatnak a szerzdk, az integritdshoz kapcsolédéan pedig a
kutatds érvényességét és megbizhatdsagat targyaljdk a kiilonb6z6 kutatdsi para-
digmékon beliil.

A negyedik rész kilenc fejezetben tdrgyalja a tdnckutatdsban hasznalt kutatdsi
moédszereket, amelyek részben fedik egymdst, példaul a Qualitative Methodologies
(kvalitativ médszerek) és a Case Studies, Case Reports, and Case Series (esettanulma-
nyok, jelentések és esetsorozatok), ez valdszintileg annak tulajdonithaté, hogy a fe-
jezeteket kiilonboz6 szerzSk irtak. Hasonldképpen az adatelemzéssel is t&bb fejezet
foglalkozik eltéré mélységben. Ezek kozott eléfordul olyan statisztikai eljardsok
részletes leirdsa, amelyek valdszintileg meghaladjik a kezdd kutaték képességeit,
példaul a 17. fejezetben.

Az utolsé két rész a kutatdsok tervezésén és kivitelezésén tdlmutatva a kutatasi
eredmények bemutatdsat és alkalmazdsdt targyalja, illetve karrierlehetSségeket va-
zol fel a tédnctudomdnyok keretei kozott. A Mellékletek rész (Appendix A-C) a tanc-
kutatdshoz sziikséges belegyezd nyilatkozatokat és a tdnctudomdnyi kutatdsokkal
foglalkoz6 foly6iratok listdjat tartalmazza.

Osszefoglalva, mindkét kétet hozzjarul a tanckutatdsok tudomanyos megkozelité-
sének népszertisitéséhez és gyakorlati Gtmutatéként haszndlhaté ténccal kapcsolatos
kutatdsok tervezéséhez és kivitelezéséhez. Mig a magyar nyelvi konyv inkdbb egye-
temi hallgatéknak, az angol nyelvii kezd6 és gyakorlott kutatéknak sz6l. Az MTE
kézikonyve roviden és lényegre térden mutatja be a témdban végzett kutatdsokhoz
kapcsol6dé témdkat, és magyar jellegzetességeket is tartalmaz (néptanckutatds, fol-
klorisztika), ezéltal inkdbb alkalmas szakdolgozati kutatdsok segitésére. A Welsh és
munkatdrsai szerkesztette kotet terjedelménél fogva részletesebb és néhdny fejezet
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meggértése a kezd§ kutaték szamadra kihivast jelenthet, de az olvasébarat szerkesztés
és az érthetd stilus alkalmassa teszi akdr nem angol anyanyelv( olvasok szdmara is.
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