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Osszefoglalé: A tanulmany célja, hogy feltarja a demogréfiai tényezok szerepét a pénziigyi problémak ke-
zelésének stratégidiban, az OECD 2022-es magyarorszagi pénziigyi kultira felmérésének adatai alapjan.
Az elemzés kozéppontjaban az életkor, a nem, a lakéhely tipusa, a jovedelem és a régiok kozotti killonb-
ségek alltak. A kutatds tobbvaltozés statisztikai médszereket, példaul kanonikus korreldciéanalizist és
Ridge-regressziot alkalmazott, hogy azonositsa a demografiai tényezdk és a pénziigyi viselkedés (pénz-
iigyekre figyelés) kozotti 6sszefuggéseket. Az eredmények ramutattak, hogy a régié és az életkor a legjelen-
tésebb tényezok a pénzigyi stratégiak megvalasztasaban, mig az iskolai végzettség és a jovedelem hatasa
kisebb. A budapesti lakosok magasabb pénziigyi tudatossagot és diverzifikaltabb stratégidkat mutattak,
szemben a vidéki lakosok hagyomanyosabb megkozelitésével. Az eredmények alapjan célzott pénziigyi
oktatasi programok fejlesztése javasolt, amelyek figyelembe veszik a demografiai és regionalis kiilonbsé-

geket, ezzel is tdimogatva a pénziigyi stabilitas novelését.
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Abstract: The purpose of the study is to reveal the role of demographic factors in the strategies for
managing financial problems, based on the data of the OECD’s 2022 financial culture survey in Hungary.
The focus of the analysis was age, gender, type of residence, income and differences between regions. The
research used multivariate statistical methods such as canonical correlation analysis and Ridge regression
to identify relationships between demographic factors and financial behavior. The results showed that
region and age are the most significant determining factors in the choice of financial strategies, while
education and income have a smaller impact. Budapest residents showed higher financial awareness
and more diversified strategies, compared to the more traditional approach of rural residents. Based on
the results, it is recommended to develop targeted financial education programs that take into account

demographic and regional differences, thereby supporting the increase of financial stability.

Keywords: financial behavior, demographic factors, financial strategies, regional differences, financial

education

Bevezetés

A pénzigyi dontések és a problémak kezelése alapvetSen befolyasolja az egyéni élet-
mindséget. A demografiai tényez8k — életkor, nem, jovedelem, végzettség — jelents-
sen hatnak a pénziigyi viselkedésre, nemzetkoézi kutatdsok szerint a tudatossagra,
kockazatvillaldsra és tervezésre is. Az OECD 2022-es magyarorszagi felmérése rész-
letes képet ad a csoportok eltéré szokasairdl. A Pénziranytd Alapitvany adatai meg-
erésitik az oktatds szerepét az egyéni pénzigyi stabilitdsban. Jelen tanulmény célja
a pénziigyi stratégidk vizsgilata demografiai szempontbdl, kilénss tekintettel az
életkorra, nemre, lakéhelyre és jovedelemre. Az eredmények bemutatjak a regiondlis
kulonbségeket is, és javaslatokat fogalmaznak meg a pénziigyi déontések tamogata-
sara, killonosen az oktatas és tandcsadés fejlesztésén keresztiil. A kutatas hozzajarul

a pénzugyi kultara és a lakossag jolétének noveléséhez.

Szakirodalmi attekintés

A pénziigyi odafigyelés és stratégia megvdlasztasa 6sszefiigg olyan demografiai té-
nyez6kkel, mint az életkor, nem, jévedelem és végzettség. Nemzetkozi kutatdsok
szerint ezek jelent6sen befolydsoljdk az egyének pénzigyi dontéseit. Az életkor az
egyik legerésebb faktor: a fiatalok kevésbé fékuszalnak hosszu tava célokra, inkdbb
révid tavon gondolkodnak, mig idésebb korban el6térbe keriil a megtakaritas és a
nyugdijtervezés (Huston 2010, Bechly 2018). Az életciklus-elmélet (Modigliani-
Brumberg 1954) szerint a fogyasztas életpalyan valé simitdsa a cél: fiatal korban
hitelfelvétel, azutan megtakaritas, idéskorban pedig ezek felhasznaldsa torténik.
Empirikus vizsgélatok (Carroll 1997, Deaton 1991) ugyanakkor kiemelik, hogy a j6-
vedelemingadozas és bizonytalansig miatt a fogyasztas gyakran inkdbb évatossagi
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elv mentén alakul. A pénziigyi tudds, a piacokhoz val6 hozzaférés és pszichologiai
tényezdk (példaul halogatds) médosithatjdk ezt a mintat (Lusardi-Mitchell 2014).

A viselkedési kézgazdasigtan eredményei szerint a déntéshozatalt viselkedési
torzitdsok befolyasoljak. Kahneman és Tversky (1979) veszteségkeriilési modellje
szerint az emberek tulértékelik a révid tavu veszteségeket, alabecsiilve a hosszu
tavu pénzigyi elényoket. Thaler mentélis konyvelés elmélete szerint a fogyasztok
elkiilonitett pénziigyi keretekben gondolkodnak (Thaler 1999, 2000), ami torzithat-
ja a megtakaritasi és befektetési dontéseket. Thaler és Sunstein (2008) szerint az
informaciénovelés nem elég: szitkség van 6sztonzékre, példdul automatikus megta-
karitasi rendszerekre.

A pénziigyi stratégidkat befolyasolhatja az informalis gazdasag is: a jovedelmek
kiszamithatatlansdga és az alacsony bizalom miatt az emberek inkabb készpénzben,
aranyban vagy k6z6sségi rendszerekben takarékoskodnak (Loayza 1996, Banerjee-
Duflo 2011). A pénzugyi szolgaltatasokhoz valé hozzaférés alacsony szinti, sokan
alternativ megoldasokat alkalmaznak (Collins et al. 2009, Demirgii¢c-Kunt et al.
2018, Lukacs-Vélgyi, 2021). A nemek kozti kiillénbségek is meghatarozok. A nék al-
taldban 6vatosabbak, inkabb hossza tdvon gondolkodnak, mig a férfiak hajlamosab-
bak kockazatvallalasra (Kovacs-Nagy 2022, Pénziranytt 2021b, MNB 2020, OECD
2019, Kémiives et al., 2022). A férfiak talzott énbizalma idénként kedvezétlen don-
tésekhez vezet, mig a nék alaposabb mérlegelése stabilabb pénziigyi eredményekhez
jarulhat hozz4 (Barber-Odean 2001, Kémiives et al., 2023).

A pénziigyi tudatossdg és az iskolai végzettség kozott szoros kapcesolat dll fenn.
A magasabb végzettségiiek és jovedelmiiek informaltabbak a pénziigyi termékekrél,
terveznek és stratégidban gondolkodnak, mig az alacsonyabb végzettségiiek gyak-
rabban alkalmaznak révid tava megolddsokat, példaul gyorshiteleket (Lusardi-
Hasler-Yakoboski 2020, Pénziranytd 2015). Az ismeretek hidnya néveli a sérilé-
kenységet (Huston 2010).

Magyarorszdgon a pénzigyi tudatossag névelésére iranyuld kezdeményezések —
mint a Pénzirdnytd Alapitviny programjai — kiemelten fontosak a lakossag pénziigyi
kultarijanak fejlesztésében (Pénziranytd 2015). Az alapitvany kutatdsai szerint a
pénzigyi dontésekben a helyi kultara és a hagyomanyok is jelent8s szerepet jatsza-
nak. Példaul egyes kultardkban a csaladi tdmogatas és a kozosségi értékek nagyobb
szerepet jatszanak a pénziigyi déntésekben, mig méasokban az egyéni felel6sségval-
lalds dominal. Magyarorszagon mér a 1990-es évektdl zajlottak pénzugyi edukicios
programok (Pénziranytd 2021b, MNB 2020, OECD 2019), azonban ezek hatékony-
sagat szamos tényezd korlatozta. Ilyen volt példaul a programok kampdanyjellege,
az oktatasi rendszerbe vald korlatozott integricidjuk, valamint a tandrok mdédszer-
tani felkészitésének hidnya. A legtobb kezdeményezésnél nem volt sem strukturalt
utankovetés, sem hosszt tava hatasmérés. Igy nehezen mutathat6 ki a valédi visel-
kedésvaltozas. Hergar és munkatarsai (2024) tanulmdanya attekintette, hogy az el-

mult tiz évben miként valtozott és hogyan fejlédott a pénzigyi kultira hazdnkban,
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ramutatva, hogy torténtek elérelépések dllami, jogi, intézményi szinten és a civil
szervezeteknél is. A szerzék ugyanakkor ramutatnak, hogy mikézben a pénziigyi
tudas fejlédik, az attitidok, a pénzigyi tudas gyakorlati alkalmazasinak fejlesztése
tovédbbra is a pénzigyi edukdcié fontos feladata. A jelen kutatds eredményei szerint
a pénzugyi megktzdési stratégidk tirsadalmi bedgyazottsidga nagyfokd komplexi-
tast mutat. Ezért szitkséges a jovébeli edukéciés programok differencialtabb, célcso-
port-specifikus orientacidja.

Egy tanulmdany szerint a magyar lakossagi dllampapirpiacon a befekteték donté-
seit a politikai, érzelmi és tajékozottsagi hattér mellett a demografiai tényezdk szin-
tén befolyasoljak (Kovacs—-Nagy 2022). A régiok kozotti kilonbségek jelentss hatast
gyakorolnak a pénzugyi viselkedésre is. Egyes régiokban a hagyomdnyos pénzigyi
eszkozok és a készpénz hasznalata domindl, mig masokban egyre elterjedtebbek a
digitélis megoldasok (Huston 2010). Ez a kiilénbség nemcsak a technolégiai infra-
struktaratél, hanem a pénzugyi kultaratdl is fugg.

A kulturalis dimenzidk szintén befolyasoljik a pénziigyi megkuizdési stratégidk
valasztasat. Hofstede (2001) kutatasai szerint példaul Japanban és Dél-Koredban
eréGteljesebben érvényesiilnek a kollektivista értékek, igy pénzigyi problémak ese-
tén a csaladi, kozosségi segitség igénybevétele gyakori és tarsadalmilag elfogadott.
Az individualista orszagokban, mint példaul az Egyesiilt Allamok és Kanada, a hang-
suly az egyéni felelsségvillaldson és az 6nallé pénzugyi tervezésen van. Ezek a kii-
lonbségek jol mutatjak, hogy a pénziigyi viselkedés nemcsak demogrifiai, hanem
tarsadalmi-kulturalis tényezdék mentén is differencialt. A megkiizdési stratégidk a
TARKI (2020) és Gosztonyi (2016) tanulmanya szerint Magyarorszagon is mutatnak
regionalis eltéréseket. A févarosi és nagyvarosi lakosok kérében jobban kihasznal-
haték a munkaerépiaci és szocidlis lehet6ségek, mig vidéken az informalis megolda-
sok dominalnak.

Szamos nemzetkozi kutatds szerint a magasabb iskolai végzettség pozitivan hat
apénzigyi tudatossagra és déntéshozatalra. Huston (2010) ugy véli, a pénziigyi mi-
veltség szintje szorosan Osszefigg a végzettséggel, mig Mitchell és Lusardi (2015)
globélis adatai azt mutatjak, hogy a pénziigyi tudas dltalanosan alacsony, de a maga-
sabb végzettségliek jobban teljesitenek. A Pénzirdnytd Alapitviny 2015-6s magyar-
orszagi felmérései is igazoljak, hogy a végzettség noveli a pénziigyi tudatossagot és a
hosszu tavu tervezés esélyét. A pénzigyi képzésen atesettek tudatosabb dontéseket
hoznak, fuggetlentl a hittérviltozoktdl. A csaladi allapot is meghatdrozé: a hdzasok
jellemzéen hosszu tavra terveznek, mig az egyediilallok nagyobb kockédzatot vallal-
nak (Kovacs—Nagy 2022). Gyermekes csalddokndl a kiad4sok fokozott ellendrzése
mellett pénzigyi fegyelem figyelhet6 meg (Dew-Xiao 2011). A digitdlis pénziigyi
eszkozok térnyerése 4j lehetdségeket nyitott, f6ként a fiatalok kérében (Pénzirany-
td 2015). Az id8sebbek viszont gyakran nehezebben alkalmazkodnak ezekhez, ami
hatranyt jelenthet szdmukra (Demirgiic-Kunt et al. 2022). A globalizaci6 és a nem-
zetkozi gazdasdgi integricié tovabb névelheti annak fontossagat, hogy az egyének
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és a haztartasok tisztaban legyenek a nemzetkozi piaci folyamatokkal és a pénzigyi
dontések hosszu tava kovetkezményeivel (Lukacs-Volgyi, 2018).

Magyarorszagon a pénziigyi sériilékenység okait kutatva az OECD 2018-as
adatbézisa alapjan Németh és munkatédrsai (2020) feltartdk azokat a demografiai,
szociodemografiai, tudas-, viselkedés- és attititidbeli tényezéket, amelyek szigni-
fikdns Osszefiiggést mutatnak a pénziigyi sérulékenységgel. A szociodemografiai
tényezdk vizsgdlata szerint a nék, az alacsonyabb edukdicids szinten 1évék, az 4l-
laskeres6k, a Dél-Alf6ldon és a Dél-Dunantulon él6k, valamint az alacsonyabb jove-
delmiek sériilékenyebbek pénziigyileg. Elemzésiink emellett arra is rdmutat, hogy a
jovedelem novekedése csokkenti ugyan a pénzigyi sériilékenységet, de a magasabb

elkolthetd 6sszeg nem noveli a pénziigyi tudatossagot.

Hipotézisek

Jelen tanulmény a szakirodalmi informaciék alapjan harom hipotézist vizsgal:
H1: Apénziigyi szokdsok és a demogrdfiai tényezik kozott szoros, komplex kapcsolat van.

H2: A demogridfiai jellemz6k alapjdn létrehozott csoportok kozott a pénziigyi odafigye-
Iésben és a problémamegoldo stratégia kivdlasztdsdban szignifikdns kiilénbség van.

H3: Az. életkor és a jovedelem a pénziigyi odafigyelés és stratégiavdlasztds f6 megha-

tdrozdja.

Bar az iskolai végzettség és jovedelem pénzugyi viselkedésben jatszott szerepe jol
dokumentélt a nemzetkoézi szakirodalomban (példaul Lusardi-Mitchell 2014, OECD
2020), ezeknek a hatdsoknak magyarorszagi kontextusban térténé ismételt vizsga-
lata indokolt lehet. Ezt tdmasztjdk ald az ut6bbi évek gazdasédgi valtozasai (Covid19,

inflaciés sokkok), amelyek ¢j megktzdési mintazatok kialakuldsahoz vezethettek.

Moédszertan
Felhaszndlt adatok

Ez a tanulmdny az OECD 2023-ban publikalt pénzigyikultira-felmérésének ada-
tain alapul. A felmérés 2022-ben zajlott 39 orszag részvételével, minden orszdgban
legalébb ezer valaszadés, kotelezéen reprezentativ felnétt mintan. Jelen kutatds a
magyarorszagi felmérésben 6sszegyjtott valaszokat haszndlja. Az adatok rendel-
kezésre bocsatasat koszonjik a Pénziranytd Alapitvanynak. Az ezer f6 megkérdezé-
se egységes kérdoiv felvételével tortént, amelyet kérdezdbiztos toltott ki az OECD
moédszertani tmutatdjanak eldirdsai szerint a megkérdezett személytél kapott va-

laszok alapjan. Ez a médszer egyrészt biztositotta az egységes kit6ltést, masrészt a
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kérdések egységes értelmezését. A fentiek mellett az adatbazis er6ssége a nemzetko-
zi relevancia és a részletesség.

Ugyanakkor a médszernek nem csak erésségei vannak. Bar az ezerf6s minta rep-
rezentativ, kisebb szubpopuldciéknal (péld4ul fiatalok, idések, regionélis eltérések)
csak korlatozott részletességet biztosit. A kérdezébiztosok jelenléte a kordbban em-
litett elényok mellett befolydsolhatja a valaszaddk észinteségét vagy viselkedését,
kulonosen érzékeny pénziigyi kérdéseknél. Az adatfelvétel idépontja is fontos szere-
pet jatszik, mivel a gazdasagi kérnyezet (példaul valsidgok, inflacié) jelentésen befo-
lyasolhatja a valaszokat. A kérdéiv egységes, de éppen ezért nem biztos, hogy teljes
mértékben figyelembe veszi az egyes orszagok pénziigyi rendszerének, kultarajanak
és szokdsainak sajitossagait. A valaszadék ismereteinek, véleményeinek szubjekti-

vitdsa, valamint a nem vélaszoldsi ardny (nonresponse rate) is torzithatja az adatokat.

Adattisztitds és kédolds

Az adatelemzést megel6z8en az adatbazis el6készitésére keriilt sor, amely magaban
foglalta az értékkészletek 4ttekintését, a skaldk egységesitését és a hidnyzo adatok
kezelését. A kérdo6iv kérdéstipusai kozott eldontends (igen/nem), valamint Likert-
skalas tételek is szerepeltek; utébbiaknal elé6fordult irdnyitott skdlasorrend, ezért
bizonyos valtozok értékeit meg kellett forditani az 6sszehasonlithatésag érdekében.

A nem értékelhetd vagy irrelevans vélaszokat (-97, -98, -99) hidnyzoként (NaN)
kezeltitk. Valtoz6t akkor zartuk ki az elemzésbél, ha a hidnyzé értékek ardnya meg-
haladta a 70 szazalékot. Ez az ardny a szakirodalomban javasolt 50-80 szazalékos
tartomdnyon beliul mozog (Jerez et al. 2010, Cosgun 2023, Scikit-learn dokumenta-
ci6, vo. Little-Rubin 2019). Alacsonyabb hidnyzisi ardny esetén imputdciét alkal-
maztunk, a hidnyz6 értékeket az adott demografiai csoport medidnjaval helyettesit-
ve (Tukey 1977, Langley 1995).

A nem valaszol6k (nonresponse) okozta esetleges torzitast (nonresponse bias) szin-
tén mérlegeltiik: az imputacié demografiai bontdsban torténé alkalmazésa a torzitd
hatas csokkentésére iranyult. A tisztitott adatdllomdny 788 érvényes megfigyelést
tartalmazott.

Vizsgdlati modszerek

Leird statisztika

Fuggetlentl attdl, hogy milyen mintdn milyen statisztikai vizsgalatot végzunk, elsé
lépésben magat a mintat kell megismerni. Ennek eszkoze a leir6 statisztika, amely
megmutatja az elemszdmokat, a csoportképzési lehet8ségeket, a csoportatlagokat,
a mintaatlagok eloszlasit. Megismerjiik a hidnyzé értékeket és azok aranyat is, ami
nélkilozhetetlen informaci6 a hidnyzo értékek kezelési médjanak megvalasztisa-
hoz. Ugyancsak sziikséges a leir6 statisztika a valtozok kivalasztdsdhoz. Jelen ku-

tatdsban a mintdt leiré demografiai viltozdk toltik be a fuggetlen valtoz6 szerepét.
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Ezeket részletesen a Viltozdk alfejezetben ismertetjik. A leird statisztika eredmé-

nyeit foglalja 6ssze az 1. tablazat.

1. tablazat: A minta leird statisztikai*

Nem Eletkor Régié | Lakhely | Végzettség | Munkahely | Jovedelem
Elemszam (count) 1000 1000 1000 1000 998 1000 789
Egyedi értékek
szgéyma (unique) 63 6 3
Leggyakoribb érték P 3 1
(top)
A leggyakoribb
érték gyakorisaga 39 459 313
(freq)
Atlag (mean) 0,482 4,095 2,734 3,337
Széras (std) 0,500 2,283 1,436 2,243
Mllnlmumérték 0 1 1 1
(min)
25% 0 2 1 2
Percentilisek 50% 0 4 3 2
75% 1 6 4 6
(Mmaax):)mumertek 1 8 5 10

Az egyes csoportokban a mintaatlagok eloszlasat Shapiro-Wilk-teszttel (Shapiro-Wilk
1965) vizsgaltuk. Minden csoportnal azt jelezte a teszt eredménye (p < 0,05), hogy a
mintaatlagok normaleloszldsa nem teljesiil, ezért a statisztikai vizsgalatok csak nem
paraméteres tesztekkel (Mann-Whitney U-teszt, Khi-négyzet-préba) végezhetok.

Viltozok
A kérdéiv szamos demografiai alapi csoportositdsra biztosit lehetéséget, példaul
életkor, nem, lakéhely (tipusa, régidja), egy haztartdsban élék, iskolai végzettség,
munkahely és jévedelem szerint. Ezek kodoldsat a kérd6ivhez mellékelt médszerta-
ni utmutaté ismerteti (OECD 2013, 2022). A regiondlis besoroldst minden orszag-
nak maganak kellett meghataroznia; Magyarorszagon az orszag régioi képezték a
besorolé kédolas alapjat.
Avilaszadd jovedelménél 3 kategdria van: 1 = alacsony, 2 = kozepes, 3 = magas.
A jovedelmi kategéridba sorolds alapja a medidnjévedelem volt, melynek értéke
Magyarorszagon 2022-ben kerekitve 400 ezer Ft volt (KSH 2022). Ebbél kiindulva a
jovedelmi kategéridk:
+ 1 = 300e alatt (kevesebb, mint a mediadn jévedelem 75 szdzaléka) — alacsony
jovedelem
+ 2 =300e-500e (median +-25 szazalék) - kozepes vagy atlagos jovedelem
+ 3 = 500e felett (nagyobb, mint a medidn jovedelem 125 szazaléka) — magas
jovedelem

4 Atablazatok és abrak forrasa: sajat szamitasok.
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A fuggé valtozoknak két csoportja kiilonithetd el: a pénziigyekre figyelés és célok,
valamint a pénzugyi stratégia viltozoi. A pénzigyekre figyelést vizsgalja altaldban
az OECD-kérdésiv QS1_5 allitdsa (,,Személyesen figyelemmel kisérem a pénziigyei-
met”). Erre Likert-skalan lehet valaszolni. Az 6tfoku skalan az 1 és 2 valaszt tekin-
tettitk igennek (kédja: 1), a 3-5 valaszokat nemnek (kédja: 0). Az odafigyelés részle-
teit a QF2 kérdés vizsgalja. Ez rakérdez a koltségvetés készitésére, a kiadasok feljegy-
zésére, a szamlakra és a koltésre szant 9sszegek elkiilonitésére, a szamlak hataride-
jének figyelésére, a pénziigyi alkalmazasok és az automatikus utaladsok hasznédlatara
(igen-nem kérdések). Ezeket vizsgdltuk egyenként, illetve az egyes részkérdésekre
adott ,igen” valaszok 6sszegzésével létrehozott ,Figyel hanyfelekeppen” valtozo-
val meghatarozva az odafigyelés szintjét. A pénzugyi célok 1étét az eldontendé QF5
kérdés (,Vannak Onnek pénziigyi céljai?”) vizsgalja, a hosszu tavt pénziigyi célokat
az 6tfoku QS1_8 (,Hosszu tava pénziigyi célokat tizok ki magam elé, és igyekszem
azokat elérni”), ahol az 1 érték a teljesen egyetért.

A pénzigyi problémdk megoldasdra vilaszthaté stratégidkat sorol fel a QF12
(Mit tett On legutébb, amikor jovedelme nem fedezte megélhetésének kéltségeit?”)
kérdés. Ez ésszesen 23 lehet8séget sorol fel. Alehet8ségek a valaszadé altal hasznalt
forrdsok szerint vannak csoportositva. Lehet meglévé sajit forrds, pluszmunkaval
bevont Gj forras, kiilsé segitség vagy hitel. Az opcidkra ,igen” vagy ,nem” valasz
adhato, attdl fiiggéen, hogy a valaszadé hasznalja-e az adott opciét. Minden kate-
goriara létrehoztunk egy sajit, az ,igen” valaszokat 6sszegzé valtozot is, amelyet a

ykategérianév_osszesen” séma szerint neveztink el.

A csoportok kiozotti eltérések vizsgdlata

A csoportok kozotti eltérések szignifikancigjat a nem paraméteres Kruskal-Wallis-
teszt vizsgalja (Goodman-Kruskal 1954, Wallis 1989). A teszt énmagaban azt mu-
tatja, hogy van-e szignifikdns eltérés a csoportok kozott egy adott valtozondl, de
nem arulja el, hogy pontosan mely csoportparok kézott vannak ezek az eltérések.
A post-hoc teszt paronkénti ¢sszehasonlitdssal ezt segit azonositani. Erre a Dunn-
tesztet hasznéltuk (Dunn 1964). Amennyiben a sok egyforma vélasz (0 értékd va-
riancia) miatt a Kruskal-Wallis-teszt nem volt alkalmazhatd, mint példaul a jove-
delmi kategéridk esetében, ordinalis logisztikus regressziéval kerestitk meg, hogy

van-e szignifikdns eltérés az egyes csoportok kozott (Kleinbaum-Klein 2010).

A pénziigyekre torténd odafigyelést befolydsols hatdsok

Mivel a hagyomdényos linearis regresszié jelentés multikollinearitast mutatott, Ridge-
regressziot haszndltunk (Zhang-Politis 2020, Shalabh 2022) a pénziigyi viselkedésre
hat6 demografiai tényez8k és azok kombinacidinak feltardsara. A tulillesztés megaka-
dalyozdsdra regularizdciét hasznaltunk. A Ridge-regresszié nem szamit ki kozvetleniil

p-értékeket, mivel nem a statisztikai szignifikancia vizsgéilatdra lett tervezve, hanem
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aregulariziciora. Ezért a p-értékeket bootstrap mddszerrel becsiltuk. Ez gy torténik,
hogy az eredeti mintabdl Gj mintdkat hozunk létre, és ezekbdl statisztikai mutatokat
szamitunk ki. Ugyancsak utélag szamitottuk ki az R? értékét is. Fontos megjegyezni,
hogy a Ridge-regresszié hasznélata esetén az R? eltérhet a szokasos lineéris regresszi-
6ban szamitottdl, mivel a Ridge-regresszié a regularizacié miatt kisebb koefficiensér-
tékeket alkalmaz. Ez csékkentheti az illeszkedés pontossigat a mintén, de javitja az
altalanositoképességet. A modellel el8szor a mintat jellemz6 valtozok hatasat vizsgal-
tuk, standardizalt (z-score-ra transzformalt) valtozékat hasznalva.

A Ridge-regressziéba bevont fiiggetlen valtozék kivalasztasat elméleti megfon-
tolasok és korabbi empirikus eredmények alapoztik meg (OECD 2013, 2022, KSH
2024). A fuggetlen véltozdk kozott szerepelt:

+ a haztartasban él6 felnéttek szama, ami a déntéshozatali felelésség és a pénz-

igyi terhek szempontjabdl fontos kontrollvaltozé,

+ a pénzugyi célok kitiizése az egyik legfontosabb motivaciés tényezé, amely be-
folyasolja a pénziigyi viselkedés strukturaltsigit,

+ a hitellehet6ségek ismerete (killénbo6z6 tipusok szdma) a pénzigyi tdjékozott-
sdg proxyvaltozoja, amely tikrozi az informacidkhoz val6 hozzaférés és az ak-
tiv pénziigyi viselkedés val6szintiségét.

+ az internet-hozzaférés a digitalis pénziigyi eszkdzokhoz (példaul netbank, kolt-
ségvetés-applikaciok) valé hozzaférés feltételeként kozvetetten befolyasolja a
pénziigyek kezelésének lehet6ségét,

+ a korcsoport, a jovedelmi kategéria, az iskolai végzettség, a lakohely tipusa és a
régié demografiai valtozok, amelyek alapveté magyarazéi a pénziigyi ismeretek
és attitidok szintjének.

Tekintettel arra, hogy a pénziigyi viselkedés komplex tényezék eredménye, végeztink
egy masik Ridge-regressziot is, fiiggetlen interakcids valtozékkal. Az interakcids val-
tozokat az alabbi megfontolasok alapjan hataroztuk meg. A jovedelem nagysdga nem
abszolut értékével hatarozza meg a pénziigyi stratégiat, hiszen ugyanaz a jovedelem,
ami vidéken elégséges, a févarosban mar valdszintleg kevés. Tehit vizsgaltuk a jo-
vedelem x lakdhely interakcidt. Az iskolai végzettséghez kapcsoltuk az életkort, azt
feltételezve, hogy a fiatal diplomasok jellemz8en masképpen dontenek egy kérdésrdl,
mint példiul a diplomés hatvanévesek (végzettség x életkor). Az életkor x lakéhely
interakciét abbdl a feltételezésbdl vettik fel a modellbe, hogy vidéken még erésebb
a hagyomanyos csalddmodell, igy a csaladi gondoskodas héléja is nagyobb befolyast
gyakorol a pénziigyi dontésekre. A virosi id6sek viszont gyakrabban maganyosak.
Valészinisitettiik azt is, hogy az iskolai végzettség hatasa csak akkor érvényesiil, ha
van hozza megfelelé jovedelem (végzettség x jovedelem). Az alap (interakcidk nélkali)
Ridge-modell eredményei alapjdn alegerésebb hatast régié valtozénak a tébbi véltozs-
val létrehozott interakcids valtozéit is bevettiik az interakciés modellbe. A célviltozé

tovéabbra is a ,figyel _hanyfélekeppen” volt, amely a pénziigyi odafigyelés intenzitasit



94  szociolgiai Szemle, 2025/3

méri. A Ridge-regresszi6 regularizaciés paraméterét (X) keresztvalidacidval valasztot-
tuk ki. Ennek soran a teljes adathalmazt t6bbszérésen, részmintdkra bontva tesztel-
tiik kiilénboz6 regularizicios értékek mellett. A legkisebb atlagos predikcios hibat a A
= 0,1 érték biztositotta a tesztmintdkon, igy ezt tekintettik optimélis paraméternek.
Aviszonylag alacsony lambda érték mellett stabil lett a modell anélkiil, hogy tulzottan
elnyomta volna a magyarizé valtozok hatasat.

Természetesen a modellnek a mddszertani alkalmassag mellett vannak korlatai
is. Ezeket figyelembe kell venni az eredmények értelmezésekor. Az egyik legfébb
korlat maga a kérdéiv, amelyben nem szerepel minden relevans viltozo, példaul a
pszicholdgiai tényezdk és a pénzugyi el6torténet sem. Tovabba az OECD kutatasa
egy keresztmetszeti vizsgélat volt, ezért idébeliség hidnydban nem lehet oksigot
bizonyitani, csak korreldciét. A kitoltést kérdezébiztosok végezték, amely médszer
torzithat (példaul szégyen, szociélis elvaras stb.) a vdlaszokon. A médszernek is tobb
korlatja van. A Ridge-regresszié hasznalata csokkenti a multikollinearitds okozta
torzitasokat, de nem zarja ki azok hatdsat. Ez a médszer linedris modellt feltéte-
lez, és bar végeztink interakcids vizsgélatot is, a modellel nem minden kombindcié

vizsgilhaté. Ez a pénzigyi viselkedés komplexitdsanak alulértékeléséhez vezethet.

A csoportok kiozotti korreldcick vizsgdlata

A figgetlen és a fiiggs valtozok szidma egyardnt 1-nél nagyobb, ezért a két viltozo-
csoport korrelaci6jat az erre szolgalé kanonikus korrelaciéanalizissel (CCA) vizsgal-
tuk (Uurtio et al. 2017). Ez a médszer elemzi, hogy van-e statisztikailag szignifikdns
kapcsolat a pénzugyekre forditott figyelmet és a pénzigyi megkiizdési stratégiakat
méré valtozécsoportok kézott. A r cél annak meghatarozdsa volt, hogy a valaszadék
pénziigyi viselkedését leir6 valtozok milyen mértékben és irdnyban (pozitiv-negativ
hatas) magyardzhatdk a pénzigyi célok és tudatossigi jellemzg8k linearis kombina-
cidival. A fuggetlen valtozok (demografiai csoportok) sulyszama azt mutatja meg,
hogy melyik demografiai viltozé milyen erds szerepet jatszik a pénzigyi stratégia
kivalasztdsaban. A fuggé valtozok (lehetséges valaszthaté stratégidk) silyszamai
segitenek azonositani legfontosabb pénziigyi stratégidkat, amelyek a demografiai
tényez8k hatdsdnak leginkabb kitettek.

A moédszer korlatai mellett is értékes betekintést nydjthat az adatok szerkezeté-
be. Felfedheti a mogottes kapcsolatokat két valtozokészlet kozott, még akkor is, ha
az egyes halmazokon beliili valtozok erésen korreldlnak. Ugyanakkor a véltozdk leg-
fontosabb linearis kombinaciéinak azonositasaval csokkentheti az adatok dimenzi-
6itis. A médszer statisztikailag robusztus a normalitasi feltételezések megsértésére,
és képes kezelni a kis mintaméreteket is. Legfébb problémaja, hogy a CCA feltételezi
a valtozok kozotti kapcsolatok linearitasat, ami nem mindig igaz a valés adatok ese-
tében. Erzékeny a kiugré értékekre is.
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A minta el6készitése a statisztikai vizsgdlatokhoz
Az ordinalis logisztikus regresszidhoz el6készitve a mintat elészor kizartuk azokat
a fuggetlen valtozdkat, amelyeknek minden értéke 0, a jévedelmi csoportokat pedig
ordinalis valtozénak tekintettiik. A vizsgélat el6készitéseként a demografiai valto-
z6k dummy valtozokra bontdsat és a regresszichoz szitkséges interakcidés viltozdk
létrehozasat kellett elvégezni. Ezutan kévetkezett a multikollinearitast okozé val-
tozok optimalizaldsa. Ez VIF-alapu sziréssel tortént (Murray et al. 2012). Ennek
soran eltavolitottuk a 10 feletti, illetve a NaN értékd viltozokat. Ezt kovetben a leg-
magasabb VIF-értékek is 3 alattiak, ami elfogadhaté szint. Az adatok tisztitdsaval
jelentésen javult a modell haszndlhatésidga. Nem kertlt be a demogrifiai valtozok
kozé az orszdg és az év, mivel ezek konstans valtozék (Magyarorszag, illetve 2022).
A kanonikus korrelaciéanalizishez (CCA) az adatokat szintén el kell késziteni.
A minta elemszdma (ezer £6) miatt megfelel6 a CCA elvégzésére, és a normalitds
feltételezhetd a kézponti hatareloszlas tétele (Polya 1920) alapjan. Az irrelevans és
hianyz6 adatok kisziirése és a multikollinearitds kezelése korabban megtortént. A
kérdéiv lekérdezési médszere miatt kildgo (outlier) adatok sem szerepeltek a tiszti-
tott forrdsadatbdzisban. Ezért a kovetkezd 1épés a valtozok kozos skaldra hozatala
volt standardizaldssal. Ez a z-score eljarassal tortént (Andrade 2021), melynek ered-

ményeképpen minden valtozé dtlaga O, szérdsa pedig 1 lett.

Eredmények
A kiilonbézé demogrdfiai csoportok pénziigyekre figyelése

A pénziigyekre figyelés demografiai csoportok szerinti atlagait mutatja az 1. bra.

1. abra: A pénzligyekre figyelés csoportatlagai

Pénziigyekre figyelés demografiai kategoridk szerinti eltérései
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Regressziés modell
Azt vizsgéltuk, hogyan hatarozzak meg a demografiai viltozok azt, hogy ki hanyfé-
leképpen figyel pénzigyeire.

A Ridge-regresszi6 eredményeit 9sszegzi a 2. tdblazat.

2. tablazat: A Ridge-regresszié eredményei

Valtozo Egyutthato (B) p-érték
Intercept 1,0710 0,0000
Egy haztartasban él6k szama -0,0417 0,1687
Pénzligyi célok kitlizése 0,1681 0,0000
Hitellehetdségek ismerete 0,0268 0,0685
Internet-hozzaférés 0,0307 0,3796
Korcsoport 0,0635 0,0679
Jovedelem 0,0014 0,9678
Végzettség -0,1606 0,0000
Régio -0,2212 0,0000
Lakhely -0,1168 0,0093

A modell interceptje 1,071, ami azt jelenti, hogy ha a standardizalt jellemz6k atlag-
értéken vannak, a vilaszadodk jellemzéen egyféle médon figyelnek a pénziigyeikre
(példaul koltségvetés készitése, automatikus utalds stb.). A prediktorvaltozék koziil
apénziigyi célok kitizése bizonyult a legerésebb elérejelzének (B = 0,168; p < 0,001),
ami aztjelzi, hogy azok, akik konkrét pénzugyi célokat fogalmaznak meg, jelent8sen
tobb figyelmet forditanak pénzugyeikre. Mérsékelt, kozelitbleg szignifikdns hatdst
mutatott még a hitellehetéségek ismerete és a korcsoport, mig az internet-hozzafé-
rés kevésbé bizonyult prediktor valtozénak. A modell eredményei megerésitik, hogy
a pénzigyi odafigyelés multidimenziondlis jelenség, amely demografiai és tudati té-
nyezdk 6sszjitékanak eredménye. Az R? értéke a tréning- és a tesztadathalmazban
egyarant 0,999. Ez azt jelzi, hogy a Ridge-modell nagyon jol teljesit az adatokon,
minimalizalva a tualilleszkedés lehetdségét. Az eredmények alapjan a modell erés
altalanositéképességgel rendelkezik. Az egyiitthaték alapjan a legerésebb (bar ne-
gativ) hatassal a régi6 van a pénziigyi odafigyelésre (§ = -0,2212; p = 0,000). Ennek
hatterét (infrastrukturalis kulénbség? kulturalis tényez8k? pénziigyi intézményha-
l6zat?) tovabbi kutatasokkal tervezziik feltarni.
Az interakciés modell eredményei szerepelnek a 3. tablazatban.
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3. tablazat: Az interakcids Ridge-regresszié eredményei

Interakcios valtozo Egyutthaté p-érték
Intercept 1,071 0
Jovedelem_x_lakhely 0,1061 0,0230
Végzettség_x_életkor -0,1041 0,0027
Eletkor_x_lakhely 0,0263 0,5030
Végzettség_x_jovedelem -0,1038 0,0028
Régio_x_jovedelem -0,0914 0,29
Régié_x_lakhely -0,0387 0,42
Régié_x_internet -0,2180 0,004
Régi6d_x_végzettség 0,19839 0,028
Régi6_x_munkahely -0,00550 0,912
Régié_x_pénzugyi cél -0,22176 0,004
Régi6_x_korcsoport -0,11178 0,218
Régié_x_lehet hitel -0,05912 0,288

A tengelymetszet (intercept = 1,071) erételjesen szignifikdns (p = 0,000). Ez jelzi,
hogy a pénziigyekre forditott figyelem mértéke alapesetben is stabil, és az atlagos
jellemzdékkel rendelkezé valaszadok jellemzGen legaldbb egyféleképpen odafigyel-
nek pénziigyeikre. Az eredmények koziil a tovabbiakban csak a statisztikailag szig-
nifikdns (p < 0,05) interakcidkat értelmezziik. A jovedelem x lakéhely pozitiv kap-
csolatban &ll a pénziigyekre forditott figyelemmel ( = 0,106), a végzettség x életkor
(B =-0,104) és a végzettség x jovedelem (B = -0,104) negativ hatdst. Azaz a jévede-
lem hatésa a pénziigyi viselkedésre nagyobb a varosilakosoknal. A végzettség x élet-
kor interakcid szerint minél idésebb valaki, anndl kevésbé hasznositja a magasabb
végzettségét a pénzigyi odafigyelésben. Hasonlé megfigyelésekre jutott Lusardi és
Mitchell (2014), akik szerint az id6sebb korosztaly pénziigyi aktivitasa fiiggetlene-
dik az iskolai végzettségtdl, kilondsen nyugdijaskorban. Ez arra utal, hogy a maga-
sabb végzettségi fiatalok aktivabban haszniljak a pénziigyi tudasukat: koltségve-
tést készitenek, alkalmazasokat hasznalnak. Id6sebb korban viszont, noha megvan
a végzettség, ugy tinik, mar nem szitkkséges ugyanaz a mértéki pénzugyi aktivitas.
Ennek oka lehet példaul az, hogy az id6sebbek mar nyugdijasok, fix jovedelemmel,
akik kevesebb tranzakciét bonyolitanak, nem fektetnek be, nem vesznek fel hitelt,
ezért kevésbé kell figyelnitk a pénzugyeikre. Ez nem azt jelenti, hogy az idések ke-
vésbé tudatosak, de a pénzugyi figyelemre vonatkozé6 kérdésekre alacsonyabb va-
laszt adnak. A modellben ezért a hatés csékkendéként jelenik meg.

Avégzettség x jovedelem alapjan a jovedelem és a végzettség hatdsa nem fiigget-
len egymdstdl, hanem egymas hatdsit médositjak a pénziigyi figyelem szempont-
jabél. A negativ egyiitthat6 (-0,1038) azt jelzi, hogy a magas jovedelem és a magas
végzettség egyittesen nem hatnak ugy a pénzigyi odafigyelésre, mint kilon-kalon.
Erre tobb lehetséges magyarazat is van. Lehetséges ok példdul az énbizalom (,ugyis
van elég pénz”) vagy a pénziigyek automatizaldsa. Salas-Velasco (2022) is kimutatta,
hogy a pénzugyi oktatds noveli a pénzigyi 6nhatékonysigot, ami hosszi tavon auto-

matizalt pénzugyi dontésekhez vezethet.



98 szociolégiai Szemle, 2025/3

A régié x internet interakci6 eredménye azt mutatja, hogy bizonyos régiékban az
internet-hozzaférés nem noveli a pénziigyekre figyelés szintjét, tehat 6nmagaban
nem elégséges feltétel a pénziigyi tudatossaghoz, mivel a régié gazdasagi, kulturalis
vagy infrastrukturdlis héttere is meghatarozza, hogy a hozziférést valéban hasz-
naljak-e pénzigyi célokra. Ennek a jelenségnek oka lehet a digitalis kompetencidk
hidnya vagy a fiktiv hozzaférés (van internet, de pénziigyi célokra nem haszniljak).
A Nemzeti Digitalizacidés Stratégia 2022-2030 is hangsulyozza, hogy bar Magyar-
orszagon az internet technikailag széles korben elérhetd, a digitalis kompetencidk
fejlesztése elengedhetetlen a digitalis szolgéltatdsok hatékony hasznalatihoz (Digi-
talis Magyarorszag Ugynokség 2022). A stratégia kiemeli, hogy a digitalis készségek
hianya killénésen a vidéki és hatranyos helyzet( régiékban jelent problémat.

Arégi6 x végzettség interakcié szerint a végzettség hatdsa nem univerzalis. Bizo-
nyos régidkban (Budapest, K6zép-Magyarorszdg) erésebben jarul hozz4 a pénziigyi
odafigyeléshez, mas régidkban szinte semmit nem szamit. Ennek oka lehet példdul
a pénziigyi szolgaltatasokhoz val6 alacsonyabb hozzaférés. Ez egyértelmi regionalis
egyenlétlenséget jelez a pénziigyi kultara és a lehetéségek szintjén. A mar emlitett
Nemzeti Digitalizaciés Stratégia 2022-2030 (Digitalis Magyarorszag Ugynokség
2022) hangsulyozza, hogy bar Magyarorszagon az internet technikailag széles kor-
ben elérhetd, a digitalis kompetencidk fejlesztése kiillondsen a vidéki és hatranyos
helyzet( régidkban elengedhetetlen.

A régié x pénzugyi cél interakcié szerint a pénziigyi célok megléte dltaldban no-
veli a pénziigyi odafigyelést, de egyes régiékban ez a hatas gyengébb, sét akar el is
tlinhet, tehat a régié gyengiti a célkitlizések hatdsat a pénziigyi odafigyelésre. Ezt
okozhatja kulturilis eltérés, de a motivaciok és a lehet6ségek kozotti szakadék is. A
Pénzirdnytl (2021a) tananyaga szerint a pénzigyi tudatossag fejlesztéséhez fontos
figyelembe venni a regionalis kilénbségeket, kiilondsen a pénzigyi szolgaltatasok-
hoz valé hozzaférést. A vidéki teriileteken él6k gyakran szembesiilnek korlatozott
lehet8ségekkel, ami befolyasolhatja a pénzugyi céljaik megvalésitdsat.

Ezek az eredmények megergsitik, hogy a pénziigyi viselkedés nem csupan egy-
szer demografiai hatdsok eredménye, hanem a tényezék 6sszetett kolecsonhatasai
is jelentésen formaljak. Ezért az interakciés valtozék bevonasa érdemi tébbletinfor-
macidval szolgalhat a pénziigyi tudatossdg meghatarozasaban.

Az eredmények alapjin fontos figyelembe venni a demografiai kiilénbségeket a
pénzugyi viselkedés vizsgalatakor. Az interakciés modell azt mutatja, hogy a pénz-
igyi odafigyelést nem csupdn az egyes demografiai tényezdk kulén-kilén, hanem
azok egymassal valé kolcsonhatésai is jelentdsen befolyasoljak. A régi6 kulcsszere-
petjatszik a modellben: tobb interakciés hatdsban is szignifikdns médosité tényezs-
ként jelenik meg. Tehat a pénzugyi attitlidok alakuldsdban a tarsadalmi-gazdasagi
hattér és a regionalis kontextus egyiittesen jatszik meghatdrozé szerepet. A régi6
valtoz6 nemcsak 6ndll6 prediktorként, hanem fontos kontextudlis er6ként mikodik

az interakcidokon keresztiil is.
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A pénziigyekre figyelés alakuldsa a demogrdfiai csoportokban

Nemek

A leir6 statisztikdk szerint a férfiak inkabb globélisan kezelik pénziigyeiket: gyak-
rabban hasznédlnak automatizalt megoldasokat, mig a nék részletesebben terveznek,
jobban figyelnek hatdridékre és elkiilonitik a klt6pénzt. A nék szignifikdnsan tébb
médszert alkalmaznak a pénziigyeik nyomon kovetésére (atlag: 1,13 kontra 1,01;
Mann-Whitney p = 0,016), és nagyobb ardnyban tliznek ki pénziigyi célokat (38
kontra 36 szazalék). A hosszud tavi célokban nincs statisztikailag szignifikdns nemi
kulénbség (p = 0,892). Egyik nem sem tervez jellemz8en hosszu tavra (itlag 3,9 az
5-0s skalan, ahol 5 = egyet nem értés). Az automatikus utaldsok hasznalata a férfiak-
ra, az 4ltaldnos pénzugyi odafigyelés inkabb a nékre jellemz6. Numerikus viltozék
esetén kisebb, statisztikailag nem szignifikans kiillonbségeket taldltunk.

Régick

A szignifikdns eltérések elsésorban Budapest (1) és a tébbi régio, valamint a Nyugat-
Dunantul (7) és K6zép-Magyarorszig (5) kézétt mutatkoznak. Ez arra utalhat, hogy
itt az emberek eltéréen kovetik nyomon pénzigyeiket, valészintileg a régidk kozotti
gazdasagi, kulturalis vagy infrastrukturalis kilonbségek miatt.

Lakéhely

Az egymilliésnél nagyobb lakossigszamu varosokban (ez kizardlag Budapest) tébb
szempontbdl is magasabb az dtlagos pénziigyi tudatossag (példaul koltségvetés fi-
gyelése, koltépénz elkulonitése), mig mas teleptléstipusok (példaul a nagyobb va-
rosok) alacsonyabb értékeket mutattak. A pénziigyi célok és hosszu tavu tervek te-
rén killonbségek figyelheték meg, de ezek nem feltétleniil mutatnak minden szem-
pontbdl egy irdnyba. Szignifikans eltérések (p < 0,01) vannak tébb lakéhely kozott
a koltségvetés-tervezésben és a koltépénz elkiinonitésében, illetve az automatikus
utaldsok és a pénziigyi célok egyes szempontjaiban. A paronkénti 6sszehasonlita-
sok megerésitették a Kruskal-Wallis-teszt eredményeit, példaul: legkisebb falvak
és kozepes méreti varosok, valamint ez utébbiak és a févaros kozott szignifikans
eltérések mutatkoztak a koltségvetés figyelésében és mas pénziigyi gyakorlatokban.
Egyes régiok — példaul a kis- és a nagyobb virosok — jelentés eltéréseket mutattak a
koltépénz elkilonitésében és a szamlahataridék figyelésében.

Jovedelem

A jovedelmi csoportok vizsgalatanak Mann-Whitney U-tesztje alapjan szignifikdns
eltérések tapasztalhaték az alsé és kozépsé kategoriak kozott. Altalaban a maga-
sabb jovedelmi csoportok jobban figyelik pénziigyeiket és gyakrabban készitenek
koltségvetést, mint az alacsonyabb jévedelmiek. A magasabb jovedelmi szinteken
nagyobb azok ardnya, akik k6ltépénzt és kilén szamlakat tartanak fenn, ugyancsak

6k figyelik a szamlak hataridejét és koltéseiket. A magasabb jovedelmiiek tobbféle-



100 Szociolégiai Szemle, 2025/3

képpen kovetik pénziigyeiket, mint az alacsonyabb jévedelmiek, inkabb fogalmaz-

nak meg hosszu tava pénziigyi célokat és értenek egyet azok fontossagaval.

Munkahely

A munkahelyi kategéridk Kruskal-Wallis-tesztje szignifikdns eltéréseket jelez a cso-
portok kézétt. A post-hoc (Dunn-) teszt alapjan kimutathat6, hogy a hdztartisbeliek
gyakrabban figyelik pénziigyeiket. Ugyancsak rajuk jellemz6 leginkabb a szamlak
kifizetésére, illetve a mindennapi koltésre szant 6sszegek elkilonitése is. A koltség-
vetés készitése és az automatikus utaldsok hasznalata kevésbé fiigg a munkahelyi

kategériatol, ezeknél nincs kimutathaté szignifikdns eltérés.

Pénziigyi stratégia vdlasztdsa az egyes demogrdfiai csoportokban

Korcsoport

Az egyes korcsoportok stratégiavalasztasat a 2. dbra foglalja 9ssze.

2. dbra: Pénzlgyi stratégidk korcsoportok szerint

Valasztott pénziigyi stratégiak a vizsgélt korcsoportokban

Korcsoport
&
&

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Valasztési gyakorisag

W megtakaritsait kolti el m eladja vagyontargyait m zalogba adja tulajdon &t

m késdbbre halasztja szaml4i befizetését m kiaddsait csokkenti B pluszmunkaét vallal

m dllami tdmogatast igényel W csalddja anyagi segitségét kéri m hitelt vesz fel baratokt6L

m hitelt vesz fel bérelSleg ji m hitelt vesz fel hif m hitelt vesz fel hitelkartyaval vasarolva

m hitelt vesz fel gyorskélcsén formajaban

A korcsoportok ésszehasonlitdsdnak szignifikdns eredményei a kévetkezdképpen
Osszegezhetdk: 30 és 60 év kozott a pluszmunka, a baratoktol kért segitség és a ki-
addsok csokkentése a hiarom legjellemz6bb stratégia. Minél fiatalabb a vélaszadd,
anndl inkabb fordul baritaihoz segitségért. 60 év felett mar egyre kevesebb az él6
barat, és egyre nehezebb pluszmunkat is végezni, ezért né a csaladi segitség kiada-
sok visszafogdsdnak jelentésége. A fiatalabb generacidk viszont éppen koltéseiket
korlatozzak legkevésbé. A 20-60 éves korosztilyra jellemzé még a ragaszkodas

meglévé értékeikhez. Nem szivesen adjak el azokat és zalogba is csak kényszerhely-
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zetben teszik. Minden generacidra igaz, hogy inkdbb sajat forrasokra tdmaszkodik.
Kiulsé forrasként is inkabb baratokat, csaladot vesznek igénybe, hitelért kevésbé szi-
vesen folyamodnak.

Lakéhely
Alakhely tipusa szerinti csoportok eredményei a 3. dbran lathatok.

3. abra: Pénzligyi stratégiak lakhelytipus szerint

Pénzligyi stratégia valasztdsa lakohely szerint
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Orszdgos szinten a négy leggyakoribb valasztott stratégia a kiaddsok csokkentése,
a csaladi tdmogatds,a baritoktdl kapott kolcson és a pluszmunka viéllaldsa. Ez a
négy megoldds minden telepuléstipuson megegyezik. Az eltérések a tobbi lehet6-
ség hasznilatdban mutatkoznak. A nagyvarosi (budapesti) valaszad6k gyakrabban
vélasztjak targyaik eladdsat és a bérelbleget, a falvak lakéi kozott a megtakaritasok
felhasznalasa gyakoribb. A hitelkartyds vasarlds és a hitelkeret felhasznéldsa a fal-

vakra nem jellemzé.

Végzettség
A végzettség szerinti elemzést a hidnyz6 és nem relevans adatok magas szdma miatt

nem tudtuk elvégezni.

Jovedelem
A jovedelmi csoportok pénziigyi magatartasat ordindlis regressziéval vizsgaltuk
(4. tablazat).
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4. tablazat: A jévedelmi csoportok stratégiavalasztdsa (ordinalis regresszios eredmények)

Valtozé Egyltthato St. hiba z-érték p-érték
Kategoriakuszob (threshold)
2,0/3,0 0,790 0,110 7,175 0,000
Sajat_forras_elzalogosit 1,422 0,636 2,237 0,025
Sajat_forras_eladasbol -0,961 0,442 -2,175 0,030
Tamogatas_allam -2,305 1,141 -2,021 0,043
Sajat_forras_megtakaritasbol 1,217 0,675 1,802 0,072

Az elsé sorban szerepld kategériakiiszob nem prediktor, mint a tébbi sor valtozé-
ja, hanem a skéla daraboldsat leir6 modellparaméter. Az ordinalis regressziés mo-
dellben szereplé 2-3. kategéria kozotti valtdshoz tartozé becstlt kiiszobértéket
(threshold = 0,79) jeloli. A hozza tartozé alacsony standard hiba (0,11) és a z-érték
(7,175) nagyon j6 becslést jelez. Az ordindlis regresszié eredményei szerint négy
stratégiai médszer valasztdsaban tér el a kdzepes és magas jovedelmiiek csoportja. A
magas jévedelmi valaszadék nagyobb gyakorisaggal nytalnak megtakaritdsaikhoz,
illetve zalogositjak tulajdonukat. A kézepes jévedelmiek inkabb allami tdmogatdst

igényelnek, vagy sajit targyaik eladasiaval fedezik a felmerul6 koltségeket.

A kanonikus korreldcidelemzés eredményei

A CCA eredményeit 6sszegzi az 5. tablazat.

5. tablazat: A CCA eredményei

Kanonikus komponens Kanonikus korrelacio Wilks’ lambda Khi-négyzet P-érték
Comp 1 0,525 0,725 78,562 0,001
Comp 2 0,376 0,859 37,177 0,172
Comp 3 0,237 0,944 14,069 0,827
Comp 4 0,170 0,971 7,139 0,848
Comp 5 0,092 0,992 2,055 0,915
Comp 6 0,032 0,999 0,247 0,884

Az elsé komponens statisztikailag szignifikans (p = 0,001) és kézepes (0,525) kap-
csolatot mutat a két valtoz6csoport kozott. A maradék variancia ardnylag magas (A
=0,725), de nem dominalja a magyardzott varianciat. A tovibbi komponensek egyre
gyengébb kapcsolatot jeleznek és nem szignifikansak, tehat ezek nem jitszanak ér-
demi szerepet a két csoport kozotti kapcsolat értelmezésében. A szignifikins Comp
1 9sszetételét mutatja a 6. tablazat, amelyben csak a fiiggetlen valtozok sulyszamait

szerepeltettik.
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6. tablazat: A Comp 1 vadltozo sulyai

Valtozé Suly a Comp 1-ben
Régid 0,931
Korcsoport 0,247
Lakhely 0,213
Munkahely 0,140
Végzettség 0,041
Nem -0,004
Szamlak hatarideje -0,277
Koltések figyelése -0.442
Pluszmunka -0,536
Hitelfelvétel -0,603
Kiadasok csokkentése -0,778

A stlyszamok alapjan a pénzigyi stratégia kivalasztasaban a régidhoz tartozas jatsz-
sza a legfontosabb szerepet. Ezt koveti a korcsoporthoz tartozas és a lakéhely tele-
puléstipusa, azonban mindkettd csak negyedakkora szerepet jatszik a vilasztasban,
mint a régié. A végzettség szerepe szinte elhanyagolhatd, azonban nem szabad meg-
feledkezni arrdl, hogy bizonyos iskolai végzettségi csoportban az adattisztitds és a
hidnyz6 adatok kezelése utdn olyan kevés vilaszadé maradt, hogy a végzettség sze-
rinti korrekt elemzést nem lehetett elvégezni. A nem valtozo6 negativ értéke azt jelzi,
hogy a férfi (1 érték) alacsonyabb pontszdmokat eredményez az elsé komponensben,
mint a né (0 érték). Azonban ez a kapcsolat rendkiviil gyenge (-0,004), azaz a férfiak
és n6k kozotti kulonbség nem befolydsolja érdemben az eredményeket.

A fuggé valtozok stulyszamai alapjan (ezek koziil a tdblazat csak a leginkabb ne-
gativ tényezéket mutatja), ahol er6s demografiai hatds van, ott a kiadasok csékken-
tése stratégia legkevésbé preferdlt, ezt koveti a hitelfelvétel és a pluszmunka vélla-
lasa. Az ,erés demografiai hatas” azt jelenti, hogy bizonyos demogréifiai csoportok
(eredményeink szerint a Dél-, Nyugat- és Kézép-Dundantulon él6k) értékei jelents-
sen meghatarozzik az elsé komponens mintazatat, vagyis nagy valészintiséggel jol
elére jelzik a pénziigyi viselkedést. Ezzel szemben az Eszak-Alfoldon a viselkedést
valésziniileg més tényezo6k (példaul kulturélis, szociélis, technolégiai) jobban befo-
lyasoljak, mint a demografiai jellemz8k. A demografiai tényezdk erds hatdsa olyan
mintdzatot hoz létre, amelyben a kiadadsok csékkentése nem preferalt stratégia.
Azaz egy adott régiéban é16 emberek inkabb mas megoldasokat keresnek, mint hogy
tovabb csokkentsék kiadasaikat. Elsé reakcidként a szamlak hataridejének betar-
tasdra és a koltésekre figyelnek. Ha a sajat forrdsok nem bizonyulnak elegendének,
pluszmunka véllalasaval jutnak tobbletjévedelemhez. Ha ez sem elegendd, még hi-
telfelvételre is hajlandék azért, hogy ne kelljen kiadasaikat csokkenteniiik. Utébbi
tehét szitkségmegoldds, amelyet ezek a csoportok csak végsé esetben alkalmaznak.
Ez a kapcsolat fontos lehet péld4ul a pénzugyi tandcsadasban és tdmogatasi prog-

ramok tervezésénél. Az erés demografiai hatdsi csoportoknal tehit érdemes lehet
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olyan stratégidk alkalmazasit tdimogatni, mint a hitelekhez val6 hozzaférés javitisa
vagy pluszjévedelmi lehet6ségek teremtése).
Az eredmények alapjan a hipotézisekr6l az alabbi doéntés sziiletett (7. tablazat):

7. tablazat: D6ntés a hipotézisekrdl

Hipotézis Dontés A dontés alapja
H1 Elfogadva Ridge-modellek, CCA
Csoport-6sszehasonlito elemzések (Kruskal-Wallis,

H2 Elffogadva Mann-Whitney, ordinalis regresszio), CCA
H3 Részben elfogadva Rl_dge_—{m’)dellek (a jovedelem csak interakcioban
szignifikans
Diszkusszi6

Eredményeink szerint az életkor meghatdrozé szerepet jatszik a pénziigyi oda-
figyelésben. Az idésebb korcsoportok kevésbé figyelnek oda pénziigyeikre, amit a
pénzigyi aktivitds csokkenésével magyardznak. Ez §sszhangban 4ll Huston (2010)
eredményeivel: az idésebbek inkdbb stabil megtakaritasi stratégidkat kovetnek.
Ugyanakkor kimutattuk, hogy az életkor 6nmagaban nem elegendé a pénziigyi vi-
selkedés dimenzidinak magyarazatara, szemben Bechly (2018) eredményeivel, aki a
jelen kutatdsban hasznaltaktol eltérd valtozokat vizsgalva az életkort az egyik leg-
meghatdrozébb tényezének taldlta a pénziigyi dontésekben.

Vizsgalatunk szerint hogy a nék jobban figyelnek a pénziigyek részleteire, példa-
ul a szdmlak hataridejére, mig a férfiak inkabb a koltségvetési stratégidkra 6sszpon-
tositanak. Ez megerdsiti Barber és Odean (2001) megéllapitdsait, akik a befektet6i
magatartdst vizsgilva a nemek kozotti killonbségeket az dvatossdg és a kockazat-
vallalas kiilonbségeire vezetik vissza. Ugyanakkor sajiat eredményeink statisztikai
szignifikancidjanak hidnya azt sugallja, hogy ezek az eltérések nem rendszerszinttek.

Kutatasunkban a jovedelem és az iskolai végzettség hatasit mérsékeltnek taldl-
tuk és nem tudtunk kimutatni szignifikins kapcsolatot a pénziigyi odafigyelés di-
menzidival. Ez eltér Lusardi és Mitchell (2014) eredményeitél; 6k a magasabb iskolai
végzettségliek jobb pénziigyi tudatossigit és stratégidjat emelik ki tanulmanyuk-
ban, amelyben a pénziigyi miveltség kapcsolatat vizsgaltdk a nyugdijtervezéssel, a
haztartasok vagyonfelhalmozasival és a pénzigyi dontésekkel. Az iskolai végzett-
ség és a pénzugyi tudatossag kapcsolatardl sz6l6 tanulményok (példaul Pénzirdnytid
Alapitvany 2021a; 2021b) szerint a magasabb végzettségiiek tudatosabb és hosszu
tava stratégidkat kovetnek.

Tanulmdanyunk kiemeli, hogy a régi6 és a lakéhely tipusa jelentds hatassal van a
pénziigyi viselkedésre. Példaul Budapest lakosai magasabb pénziigyi tudatossagot
mutatnak, mig a kisebb teleptlések lakéi inkabb hagyomanyos pénziigyi megoldaso-

kat alkalmaznak. Ez 6sszhangban van Hofstede (2001) megallapitdsaival, amelyek a



Kalman Botond Géza - Malatyinszki Szilard - Németh Erzsébet: Megkiizdési stratégidk a pénziigyi problémakra. 105

kulturalis és regiondlis kiilonbségeket hangsilyozzak a pénziigyi déntéshozatalban.
Ugyanakkor az OECD-adatokra épulé, a digitlis pénziigyi szolgaltatasok elérhetd-
ségét és hasznalatat vizsgalé Demirgiic-Kunt és kutatécsoportja (2018) szerint a di-
gitalis pénziigyi eszkozok elterjedése csokkentheti a regionalis killonbségeket.
Egyik legfontosabb megallapitasunk, hogy a régichoz tartozas jatssza a legmeg-
hat4rozébb szerepet a pénziigyi stratégia megvalasztiasdban, mig a korcsoport és
a lakohely tipusa csak mérsékelt hatast gyakorol. Ez ellentétben all az életkort és
a jovedelmet hangstlyozé tanulmanyokkal (Lusardi-Mitchell 2014). A nemzetkozi
kutatdsokban a csaldd szerepe és a kézdsségi normaék szintén fontos tényezdk, eze-

ket kutatdsunk nem vizsgalta részletesen.

Konkluzié

A demografiai tényezsk (életkor, nem, jévedelem, iskolai végzettség), valamint a
kulturalis és regionalis kiiléonbségek befoly4soljak az egyének pénziigyi viselkedését.
Jelentés szerepet jatszanak az egyének pénziigyi odafigyelésében és stratégiai don-
téseiben. A pénzigyi oktatas lehetéséget biztosit ezen killonbségek csokkentésére
és a pénziigyi stabilitas erdsitésére. A jelen tanulmany a demografiai tényezdk és a
pénzugyi problémak megoldasi stratégidinak Gsszefuggéseit vizsgalta a magyaror-
szagi OECD-adatok alapjan. Az eredmények szerint a pénziigyi viselkedés sszefiugg
az életkorral, nemmel, jovedelemmel és régi6val, bar ezek hatasa eltér6 mértéki. A
kanonikus korrelacidelemzés alapjin a régié és az életkor erételjesebben hat a pénz-
ugyi stratégiak megvalasztdsara, a végzettség és a jévedelem hatdsa mérsékeltebb. A
kutat4s feltarta, hogy Budapest lakosai magasabb pénziigyi tudatossagot mutatnak
és diverzifikaltabb stratégidkat alkalmaznak, mig vidéken a hagyomanyosabb meg-
kozelitések dominalnak.

Az eredmények alapjin javasolt a célzott pénziigyi oktatdsi programok és regi-
ondlis kezdeményezések fejlesztése, amelyek figyelembe veszik a demogrifiai té-
nyez8k sajatossagait. Magyarorszdgon tobb pénziigyi edukaciés kezdeményezés is
zajlott az elmult évtizedben, péld4ul a Pénziranytl Alapitvany programjai, azonban
ezek hosszu tava eredményessége és a viselkedésvaltozas mértéke tovibbra is kér-
déses (Pénzirdnytd Alapitvany 2021b, MNB 2020 OECD 2019). Eredményeink arra
utalnak, hogy a regionalis egyenlétlenségek figyelembevétele kulcsfontossagu lehet
ajovébeli programok hatékonysdga szempontjabdl. Tovabbi kutatdsok sziikségesek a
kisebb demografiai csoportok és a technolégiai tényez6k részletesebb vizsgilatdhoz,
amelyek hozzgjarulhatnak a magyar lakossag pénziigyi stabilitdsdnak néveléséhez.
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