
Földvári Mónika-Rostci Gergely

A MODERN VALLÁSOSSÁG MEGKÖZELÍTÉSI 
LEHETŐSÉGEI

Korunk vallásosságát sokféleség és összetettség jellemzi, emiatt megközelítésére a 
hagyományos módszerek egyre kevésbé alkalmasak. Az átfogó és egyetemes vallási 
kultúra megszűnése a vallás pluralizálódásához, az egyéni vallásosság jellegének 
megváltozásához vezetett.

Az összehasonlító szociológia egyik legnagyobb problémája, hogy adott fogal­
maknak a kutatók különböző tartalmakat tulajdonítanak, ami azután igen megne­
hezíti a téma értelmezését, a különböző terminológiák egybevetését. Tapasztalata­
ink szerint ez a helyzet a vallásossággal kapcsolatban is. Elég utalni a különböző 
típusú kérdésekre kapott eltérő eredményekre vagy a „maga módján” típusú vallá­
sosság eltérő értelmezéseire. Tanulmányunkban klasszikus és modern módszerek 
felhasználásával próbálunk tisztább képet rajzolni a modern vallásosság megközelí­
tési lehetőségeiről.

A téma feldolgozásakor három olyan modellre támaszkodtunk, amelyek mind­
egyike a modern típusú vallásosságot próbálja bemutatni. Mindhárom elmélet al­
kalmas a mai vallásosság összetett voltának, változatos típusainak megragadására. 
Az első modell a vallásosság dimenzióinak kialakításán keresztül mutat rá szerte­
ágazó komplexitására, a vallásosság különböző területeinek önállóságára. A máso­
dik modell a vallásosság változását egyéni és intézményes szinten a vallás lehető 
legáltalánosabb megközelítésével, sztereotipizálás nélkül vizsgálja. A harmadik 
modell az egyházhoz kötődésből kiindulva, ugyanakkor a vallásosság egyéb válto­
zóit is figyelembe véve különit el típusokat.

Ismertetésüknél törekszünk annak bemutatására, hogy miben hoznak újat e mo­
dellek a korábbiakhoz képest, melyek a használhatóság korlátái és milyen eredmé­
nyekre jutunk általuk a hazai vallásosság elemzésében.

Az ötdimenziós vaiiásmodell

Glock és Stark modellje mérföldkő volt a vallásosság szociológiai kutatásának tör­
ténetében. A korábbi egydimenziós kutatásokhoz képest a vallásra mint összetett 
jelenségre tekint ez a felfogás. A korai vizsgálatok többnyire egy-egy kiválasztott 
mutatóval azonosították a vallásosságot, így péládul az Istenbe vetett hittel vagy a 
templomba járás gyakoriságával. Mások kizárólag a vallási önbesorolás valamelyik 
fajtájára támaszkodtak. Noha ezek is feltétlenül fontos tényezők, Glockék felismer­
ték, hogy a vallásosság nem ilyen egyszerű dolog: különböző, egymástól jól elkü­
löníthető területei vannak, amelyeket a vallásosság dimenzióinak neveztek. A
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Glock-Stark-modell öt ilyen dimenziót határol el, a hit (ideológiai dimenzió), val­
lásgyakorlat (rituális dimenzió), vallási érzés, élmény (élmény és tapasztalat di­
menziója), vallási ismeretek (intellektuális dimenzió), és a mindennapi élet vallá­
sossága (következmény dimenzió) szerint.

A szociológiailag mérhető hit kategóriája azon a tényen alapul, hogy minden 
vallás hittételek rendszerére épül. A hit mérése tehát eme vallási doktrínák elfoga- 
dását-elutasítását vizsgálja. Ezek a kérdések azonban többnyire nem foglalkoznak 
m agának a hitnek a jelentésével, a vallásos hit különböző típusaival, az egyes hitté­
telek súlyával.

A vallásgyakorlat kategóriájába tartoznak az egyes vallások rituális és egyéb 
vallási töltetű cselekedetei. Leggyakrabban az egyházi részvételt értik ezen, így te­
hát ez a dimenzió leginkább az intézményesült keretek közt gyakorolt vallásosság­
hoz kötődik. Kérdés persze, hogy a „maguk módján” vallásosak ebből a szempont­
ból hogyan értelmezhetők.

A vallásos élmény dimenziója azon a feltevésen alapul, hogy a vallásos egyének 
sajátos lelkiállapotba kerülhetnek, amelyet vallásosságukkal hoznak kapcsolatba, és 
ezek az élmények a hétköznapok valóságától többnyire elvonatkoztatottak. E di­
menzió mérése igen nehéz, a kutató akadályokba ütközik a jelenségek pontos leírá­
sánál, kategorizálásánál.

Az intellektuális dimenzió a vallásos ismeretek mértékét méri, ezáltal szoros 
kapcsolatban lehet az ideológiai dimenzióval. Hinni ugyanis csak abban lehet, ami­
ről valamilyen fogalma van az embernek. Ugyanakkor erősen korrelál a műveltségi 
szinttel is, hiszen a vallási ismeretek jelentős hányada az általános műveltség része.

A következmény dimenziójában az előző négy tényező szekuláris hatásait vizs­
gáljuk az egyén életében. Két részre oszthatjuk e hatásokat: egyfelől azt sorolhatjuk 
ide, am it az egyén vár el a vallástól (pl. lelki nyugalom, harmónia, örök élet stb.), 
másrészt azt, amit neki kell teljesíteni (többnyire az erkölcsi szabályok betartása).

A modell arra az alapkoncepcióra épül, hogy a modern posztindusztriális társa­
dalom ban az egyes dimenziók függetlenednek egymástól. Ha valaki az egyik di­
menzió alapján vallásosnak bizonyult, ebből egyáltalán nem következik, hogy más 
dimenziók alapján is így lesz. Az egyéni preferenciáktól függ, hogy ki melyik di­
menzióban milyen attitűdöt mutat.

Az ötdimenziós modell jó l rávilágított a modern típusú vallásosság egyik fontos 
jellemzőjére: a vallásosságot nem tekinthetjük többé egységes jelenségnek. Külön­
böző megnyilvánulási formái vannak. Ugyankor ez nem feltétlenül jelenti azt, hogy 
maga a vallás hullott volna darabjaira. Arról van szó, hogy az intézményes keretek­
től távolodó vallásosság az egyén képére formálódik. Ma is vannak -  ha csekély 
számban is -  olyanok, akik minden indikátor alapján erősen vallásosnak mutatkoz­
nak. Kérdés, hogy őket nevezhetjük-e az „igazi” vallásosaknak, vagy, másként fo­
galmazva, ők csupán az igazán tradicionálisan vallásosak csoportját alkotják?

A vallásosság típusainak kialakításával azonban adós a modell. Az individualizá­
lódás is kialakíthat jellemző típusokat, ezekkel azonban már nem foglalkozik ez a
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módszer. Erre m ár csak azért is alkalmatlan, mert mindegyik dimenzió esetében 
több teljesen helytálló indikátor is elképzelhető, semelyikről sem lehet állítani, hogy 
kizárólagos jellemzője az adott faktornak. Tehát maguk a dimenziók sem egysége­
sek, ami nagyban megnehezíti operacionalizálásukat.

A különböző mércék igen különböző adatokhoz vezetnek, ami az összehasonlí­
tást és a dimenziókból típusok kialakítását esetlegessé teszi és csökkenti érvényes­
ségüket. Úgy tűnik, hogy a vallásosság típusai nem az egyes dimenziók mentén 
alakulnak ki, tehát a modell nem alkalmas tipizálásra. A változó vallásosság meg­
ragadására sem alkalmas a módszer, mivel az éppen azokat a sztereotip kereteket 
feszíti szét, amelyekkel végül is az egyes dimenziókat kialakították. Ezzel szemben 
jól használható a vallásosság komplex voltának szemléltetésére.

A vallásosságban bekövetkezett változások mérése 
sztereotipizálás nélkül

Mady A. Thung holland kutatócsoportja a nyolcvanas években kísérletet tett a val­
lásosságban bekövetkezett változások megragadására, mégpedig nem csupán egyé­
ni, hanem a vallási intézmények szintjén is1. A vallásosság változásának vizsgálata 
véleményük szerint nem szorítkozhat az egyénekre, hiszen változnak a vallási in­
tézmények és az emberekhez fűződő kapcsolataik is. Munkájuk Peter R. Berger és 
Thomas Luckmann tudásszociológiái megközelítésének2 módszertani folytatása.

A változások kimutatásához egyrészt olyan embereket kérdeztek meg, akik azt 
állították magukról, hogy az utóbbi öt évben vallási meggyőződésükben változás 
következett be3, másrészt igyekezték elkerülni a hagyományos sztereotip kifejezése­
ket, emellett az alternatív válaszlehetőségek és nyitott kérdések lehetőséget biztosí­
tottak az újabban felmerült jelenségek feltérképezésére.

Kiindulásképpen a vallásosság három, intézményekhez nem kötődő, általános 
összetevőjét különítették el: a „hitek” a végső valóság létére és természetére vonat­
kozó, empirikusan nem ellenőrizhető állítások; az „ értelmezések” az élet, szenve­
dés és halál vélt értelmére vonatkoznak; az „értékek” a kívánatosról való kifejezett 
vagy hallgatólagos felfogást testesítik meg.4

A vallás összetevői különböző világnézeteket alkotnak, melyeket a kiválasztott 
állítások alapján faktoranalízis segítségével mutattak ki. A kapott faktorok a követ­
kezők: kifejezett keresztény világnézet, szociális-radikális világnézet, polgári etika, 
elmélkedés, agnoszticizmus, általános teizmus (tapasztalaton túli valóság felismeré­
se), az élet élvezete, önmegtagadás. A kifejezett keresztény világnézet, az agnoszti­
cizmus és az általános teizmus hit-faktoroknak nevezhetők, az elmélkedés és ön­
megtagadás a „világiasság” ellenpólusai (átfedésben vannak annyiban, amennyiben 
fontosnak tartják az anyagi testből való felszabadulást), a polgári etika, a szociális­
radikális világnézet és az élet élvezete érték-faktorok.
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A hitet tartalmazó tradicionális világnézetek közül a kifejezett keresztény világ­
nézet volt a legkevésbé, az általános teizmus a leginkább népszerű. A tradicionális 
érték-faktor, a polgári etika kevésbé népszerű, mint más érték-faktorok, valószínű­
leg hanyatlóban van. Ugyanakkor ezen tradicionális orientációk erős, könnyen 
megfigyelhető faktorok, ami azt mutatja, hogy még mélyen gyökereznek a megfi­
gyelt populációban.

Felmerül a kérdés: m i más van kialakulóban, ha a tradicionális orientáció ha­
nyatlóban van? Semmilyen más hit nem lépett a tradicionális keresztény és általá­
nos istenhit helyébe, ugyanakkor a nyílt kérdések rámutattak valamiféle kíváncsi­
ságra, keresésre, nyitottságra. Az értékek területén pedig az önmegtagadás és az 
elmélkedés együtt tárgyalhatok, mint valami újnak a jelzői. Ezek a mintában legke­
vésbé népszerű faktorok elsősorban az új vallási csoportokban tűnnek fel.

A vallásosság összetevőinek tartalmi változásait és az összetevők kölcsönös ösz- 
szefüggésében bekövetkezett változásokat egyéni szinten figyelték meg, ebből von­
tak le következtetéseket az intézményesülésre, a vallási intézményekhez kötődésre 
és az intézmények szerepének változására vonatkozóan. A következtetés alapja az a 
feltevés, miszerint a vallásosság összetevőit jellemző koherencia megbomlása 
egyúttal az intézmények leépülését jelenti, a koherencia erősödése pedig intézmé­
nyesülésre utal5. Figyelembe véve, hogy egy adott világnézet teljességének foka az 
intézményesültség fokát jelzi, a mikro- és makroszint összekapcsolható. A kapott 
eredményeket a Hollandiában végbement társadalmi változások és a korábbi helyze­
tet elemző kutatások összefüggésében elemezték6.

A vallásosság összetevői vizsgálatának eredményei között a hiteket tekintve a 
kutatás -  mivel sok válaszadónak szubjektív képe volt a végső valóságról -  meg­
erősítette Berger és Luckmann tézisét, miszerint a vallás egyre inkább szubjektívvé 
válik. Az ateizmus, materializmus és agnoszticizmus nem voltak népszerű világné­
zetek. Az Istennel kapcsolatos alternatív válaszokban az immanenciát és transzcen­
denciát tekintve ellenállás tapasztalható a kettősséggel szemben: a válaszadók több­
sége úgy gondolta, hogy Istent elsősorban magunkban kell keresni, nem kívül 
(immanens beállítottság). Amit még ki kell emelnünk, az az immanens jelentés 
esetén feltűnő, Isten és ember egységét hangsúlyozó monista irányzat (eszerint az 
ember isten, vagy Isten része).

Az értelmezések esetében a válaszadók megerősítették, hogy az életnek célja van, 
melyet mindenkinek magának kell megtalálnia. Leginkább az általános megfogal­
mazásokat és az im m anens értelmezéseket támogatták.

Míg a hiteket és az élet értelmezését elmosódott jelentések jellemzik, a szenvedés 
és halál értelmezésében a világos, pontos jelentések a meghatározók. Luckmann 
szerint a modern ipari társadalomban a halál még csak alárendelt témaként sem 
merülhet fel. Ezt némiképpen megerősítette ez a kutatás, a halállal kapcsolatban itt 
a passzív szemlélet a meghatározó. Ezzel ellentétben a szenvedésről egyre általáno­
sabb az a nézet, hogy fel kell venni a harcot ellene.



Szociológiai Szemle 1998/1. 131

A támogatott értékek többsége immanens érték volt, kiemelendő a családi, 
egyéni és általában az emberi boldogság szerepének hangsúlyozása. A támogatott 
transzcendens értékeknek is csak háromnegyede volt keresztény. A nyitott kérdé­
sekben csak két egyén használt standard formulákat (pl. „szeretni Istent és ember­
társainkat”), a többiek egyéni válaszokat adtak. Ez megerősíti az intézmények le­
épülésének hipotézisét.

A kutatás eredményei alapján több hipotézis is megfogalmazható a társadalmi 
szinten végbement változásokra vonatkozóan.

Az első hipotézis szerint a hitek és értelmezések nagyobb mértékben változtak, 
illetve más változási folyamaton mentek keresztül, mint az értékek. Ezt arra alapoz­
zák, hogy a válaszadók legalább 77 százaléka esetében változott a hit, 68 százalék­
nál az értelmezések és csak 61 százalékánál az értékek. Azok között, akiknél az 
értékekben történt változás, a legnagyobb az aránya a teljesen új meggyőződésűek- 
nek.

A második hipotézis szerint a hitek és értelmezések egyre inkább puszta elméleti 
konstrukciókká válnak, az értékek a hiteknél és értelmezéseknél szorosabban kap­
csolódnak a mindennapi élethez. A válaszadók a „kevésbé ortodox” kifejezést első­
sorban a hitükkel és értelmezéseikkel kapcsolatban használták, míg a „nézeteim 
elmélyültek” kifejezést főképp értékekkel kapcsolatban. A változás tartalmát tekint­
ve az egyház tekintélyének megkérdőjelezése, a transzcendencia elfogadásának hiá­
nya, a bizonytalanság és kétség különösen a hitekkel és értelmezésekkel kapcsolat­
ban merült fel. Ezek alapján a harmadik hipotézis: minél lassúbb az egyes összete­
vők változása, annál szorosabb összefonódottságuk a mindennapi élettel, illetve a 
gyorsabb változások az összefonódottság csökkenő mértékét jelzik.

Feltevés szerint stabil társadalmakban az élet személyes eseményeit az általáno­
san elfogadott értelmezési rendszerek alapján magyarázzák. A végső jelentésrend­
szerben csak akkor áll be változás, ha a korábban uralkodó jelentések érvényüket 
vesztik. Ekkor a végső jelentésrendszerek, illetve bizonyos csoportok hitrendszerei 
nyilvános vita tárgyává válnak. A hitek és értelmezések valószínűleg kognitívebbek, 
mint az értékek, a nyilvános vita (tömegkommunikáció) különösen ezeket érinti. 
Tehát a hipotézis: a hitek és értelmezések annál inkább változnak, minél inkább 
megkérdőjeleződnek nyilvánosan (Thung ezzel kapcsolatban kiemelte a tömeg­
kommunikáció szerepét). Az értékekben elsősorban az életstílus változása idéz elő 
változást.

A hatvanas-hetvenes években Hollandiában a változások hatására intézmények 
jöttek létre és szűntek meg az élet sok területén. A kérdés az, hogy ezek a folyama­
tok miképpen befolyásolták a vallás összetevőit: hiteket, értelmezéseket és értéke­
ket.

Luckmann szerint a régi koncepciók speciális, valószínűleg eltűnőben levő törté­
nelmi vallásformához kötődnek, ezzel szeben Thung úgy véli, hogy a végső kon­
cepciók változtak ugyan tartalmukban, de nem feltétlenül különülnek el az új for­
máktól. Luckmannak az a megállapítása, miszerint a vallásosság új formái relatíve
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rugalmasak és instabilak, a kutatás eredményei alapján elsősorban a hitekre érvé­
nyes. Az adatok szerint az értékek jól megalapozottak, folyamatosan elválnak a 
hitektől és értelmezésektől. Stabilitásukból arra következtettek, hogy folyamatosan 
új intézményes támogatottsághoz jutnak.

Az egyházak vonatkozásában az intézmények felbomlásáról beszélhetünk, amit a 
várakozásokkal ellentétben nem követett új intézményesülési folyamat. Ugyanakkor 
új vallásos fonnák jelentek meg, amelyek a hatvanas-hetvenes években kialakult 
kommunikációs és interakciós struktúra révén stabil, intézményesen támogatott 
formákká váltak.

Talán nem szorul bizonyításra, milyen fontos szerepük van a fent bemutatotthoz 
hasonló, feltáró jellegű kutatásoknak korunkban. A hagyományos kutatási eszközök 
csupán a változások egy bizonyos irányát képesek megragadni, így könnyen előfor­
dulhat, hogy hamis képet festünk korunk vallásosságáról. Ez nem jelenti azt, hogy 
elvetendők a hagyományos módszerek, valójában e kétféle szemlélet mindegyikének 
van létjogosultsága a vallásosság kutatásában.

A vallásosság típusainak kialakítása

Egy másik fontos nemzetközi vizsgálat Yves Lambert francia kutatássorozata, 
amelynek talán a legfontosabb eredménye az, hogy sikerült a világnézeti mezőny 
három  fő típusát empirikusan is elkülöníteni. M a már általánosan elfogadott ez a 
tipológia.

Lambert arra próbált magyarázatot találni, miért vallja magát katolikusnak a 
franciák 80 százaléka, az egyre növekvő kétely és hitetlenség közepette.

A vallásosságra és egyházhoz kötődésre vonatkozó kérdésekre adott válaszokat a 
következő, hitre vonatkozó kérdésre adott válaszok szerinti bontásban vizsgálta 
meg:

„Ezek közül a választási lehetőségek közül melyik áll legközelebb az Ön hitéhez?
-  Van egy személyes Isten,
-  Van egyfajta lélek vagy életerő,
-  Nem tudom,
-  Nem hiszem, hogy létezik egy lélek, Isten vagy életerő” .
Faktoranalízis segítségével a következő három pólust különítette el7: a „hitvalló 

keresztényeket” rendszeres vallásgyakorlat, más keresztény hívekkel való kapcsolat- 
tartás jellemzi, az életnek isteni értelmet adnak (az életnek Isten léte által van ér­
telme), a „világi humanizmushoz” a hitetlenek, vallásukat nem gyakorlók tartoz­
nak, végül a „kulturális keresztények” csoportját bizonytalan hit és gyenge vallás­
gyakorlat jellemzi (lásd az alábbi ábrát).



A vallásosság Yves Lambert által megkülönböztetett típusai -  az 1990-es értékrend­
kutatás faktoranalízise alapján (Хг= 70%)

Forrás. R ifiáu lt 1994: 139.

* Az egyenlőségjel a megfelelő kérdésre adott válaszra utal, jelen esetben ez azt jelenti, hogy nem hisznek 
Istenben, az élet értelmét nem hozzák összefüggésbe vele.

F2:
tehetség ;sség bűn? pokol? paradicsom?

feltámadás? reinkarnáció? 
halál után?

... ,  . . .. az élet értelme = nem tudjavailas fontossága = nincs valasz J
ISTEN -  NINCSVÁLASZ „ , ,

az elet ertelme = sem egyik, sem másik
soha nem imádkozik

nehézségekben imádkozik J

1 NEM TUDJA, MIT GONDOLJON ISTENRŐ L KULTURÁLIS KERESZTÉNYSÉG Á
\  vallás = kevéssé fontos --------------------- -— —-------------------------
\  vallasgyakorlás = ünnepek /

vallásgyakorlás = szertartások y '
vallás = elégjentos

LÉLEK, LLETERÖ

vallásosság - nem v^ásos F I: vallásosság +
gyakorlás = sotia \  ---------- ■"

\  vallásosak >—
élet értelme = nincs Isten*\ néha i m ^ a k

sohasem imádkozik \  /
halál után- \  X  SZEMÉLYES ISTEN
bűn -  pokol -  \  /  bűn +
feltámadás -  reinkarnációV /  ®let értelme -  Isten
m enny- \  /  vallás = erő, segítség

_________ :_________________ \  halál utáni élet + gyakorlás = havi
VILÁGI HUMANIZMUS \  /

vallásosság = egyáltalán nem fontos \  / | HITVALLÓ KERESZTÉNYSÉG

ISTEN NEM LÉTEZIK  \  /  mennyország +
\ /  vallás = nagyon fontos

meggyőződéses ateisták \ reinkarnáció + feltámadás + pokol +
1 / sokszor imádkozik
1 / gyakorlás = hetenként

meggyő 'őldés
jelek: +: hisz benne

nem hisz benne 
?: nem tudja
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A legnagyobb a kontraszt a hitvalló kereszténység és a világi humanizmus között 
van, ez figyelhető meg a horizontális tengely mentén. A vertikális tengelyen a ké­
telkedők csoportját állították szembe az előbbi két tisztább meggyőződésű csoport­
tal. A modell magyarázóereje nagy, R=70 százalék (megbízhatóságát növeli, hogy 
több empirikus kutatás adatai alapján ugyanez az eredmény adódott).

A személyes Istenben hívő katolikusok nagyon vallásos profilt mutatnak: 85 szá­
zalékuk vallásosnak tartja magát, többségük rendszeresen imádkozik (76%), az 
életet Isten létével értelmezi (63%) és hisz a feltámadásban (62%). 45 százalékuk 
legalább havonta részt vesz vallási szertartásokon.

Ha a „lélek vagy életerő”-re váltunk át, a transzcendencia háttérbe szorul. A 
kulturális kereszténységnek sikerült összeegyeztetni a megfoghatatlan transzcen­
dens létét az emberi önállósággal és az egyháztól való függetlenséggel. Istenük in­
kább személytelen isten.

A „nem tudom” választ adók esetében az élet és erkölcs tekintetében egyre na­
gyobb önállóság fedezhető fel, ugyanakkor ennek a csoportnak az 58 százaléka még 
vallásosnak tartja magát, 84 százaléka fontosnak tartja a vallásos temetkezést.

A vallás nélkülieknél valamennyi fent említett arány alacsony.
A kutatók megállapították, hogy az utóbbi húsz évben folyamatos eltolódás fi­

gyelhető meg a hitvalló kereszténységtől a kulturális kereszténység, még inkább a 
világi humanizmus felé. Az, hogy az emberek még most is kötődnek a keresztény­
séghez, nagyobb családi eseményekkor ragaszkodnak az egyházi ceremóniákhoz, 
nem  az intézményes egyház jelentőségének mércéje. A szertartások csak ünnepé­
lyessé teszik a családi eseményeket. Ugyanakkor e cselekvések mögött mégis a 
transzcendencia látens elismerése jelenik meg: profán szertartások nem  vehetik át a 
szerepét.

A koncentrikus modell (amely a rendszeres gyakorlóktól halad a „perifériáig”, a 
nem  gyakorlók és vallás nélküliek felé) alkalmazhatósága tehát leszűkült, elsősor­
ban  a katolikus integráció erősen strukturáló szerepét mutatja.

A tripoláris modell ennek jó kiegészítését adja. A modell kellően magyarázó 
erejű, de azért az egyes csoportok heterogének. A hitvallók csoportjába tartozik egy 
intenzíven gyakorló, nagyon egvházias idős alcsoport és egy függetlenebb, fiatalabb 
alcsoport. A kulturális csoportba a langyos keresztények, „összvallásosak” (minden 
vallásnak van értéke) és a közömbösek tartoznak, a világi pólust a szkeptikusok és a 
meggyőződéses ateisták alkotják.

A változás irányát jelzi, hogy a hitvallók határozottan idősebbek, mint a kulturá­
lis vallásosság képviselői. (Az előbbiek 29, az utóbbiak 63%-a 45 évesnél fiatalabb). 
Összehasonlítási alapot képezett még egy 1981-es kutatás, amelynek során azonban 
nem  tettek fel kérdéseket az élet értelméről, a feltámadásról és az imádságról. Az 
Istenről való felfogás tekintetében gyenge eltolódás figyelhető meg a kulturális val­
lásosság felé, lényeges a katolikus valláshoz tartozók számának csökkenése.
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Összegzés

A fentiekben a modern vallásosság megközelítésének három lehetséges útját mutat­
tuk be. Noha ezek a modellek elsősorban az egyházi vallásosság szemszögéből vizs­
gálják a vallásosság kérdéskörét, és ezáltal kevésbé tudják megragadni az egyházon 
kívüli vallásosságot, mégis előrelépést jelenthet és a magyar vallásszociológia szá­
mára is hasznosnak mutatkozhat alkalmazásuk a vallásosság összetett jelenségének 
vizsgálatára.

A Magyarországon eddig végzett kutatások csak részben alkalmasak a vallási 
változások fent bemutatott elemzésére. Még a vallásossággal behatóbban foglalkozó 
kutatásokra is jellemző az egyháziassághoz valamilyen formában kötődő kérdések 
túlsúlya. (Vagy kimondottan egyházias vallásosságról van szó, vagy pedig a köztu­
datban egyháziassághoz kapcsolódó kifejezések használatáról.) Ez elsősorban a 
vallásosságot a legáltalánosabb szemszögből, az értékek oldaláról megközelítő 
Mady Thung-féle modell alkalmazásánál jelent akadályt. Ennek megfelelően -  mi­
vel jelenleg kutatások másodelemzésével foglalkozunk -  Magyarországra vonatkozó 
értékelhető eredményeket csak a másik két kutatás feldolgozásával kaphatunk. Ide­
vágó következtetéseinkről a későbbiekben szeretnénk beszámolni.

Jegyzetek

1 A  vallásosság k é t szinten értelm ezhető: az  intézm ények és az egyén szintjén. H a a  szerve­
zett v iselkedésből indulunk k i, a  csoportok stabil, koherens valóságként írhatók le -  itt k i­
esik  a képből a változás problém ája. H a az  egyénből indulunk k i, é s  azt vizsgáljuk, hogyan 
alkalm azkodik és szegül ellene a létező szabályoknak, és ez m ilyen  változásokhoz vezet -  
nehéz lesz m egragadni a  társadalm i v ise lkedés szerveződését.
Ebből a  szem pontból nagy jelen tőségűek  azok az elm életek, am elyekben  a két perspektíva 
egy dinam ikus m odellt alkot. E szerin t a társadalm i élet döntő p o n tja  az em berek közti in ­
terakció , am elyhez „közös je len tések re”  van szükség. A  szituációk m eghatározása és é r­
telm ezése képezi a  társadalm i é le te t struk turáló  m űveletek, szabályok, szokások a lap já t, 
m elyek addig  m aradnak  fenn, am eddig az  interakciók stabil m in ták a t követnek, a  résztve­
vők e lism erik  a m eghatározásokat. A  m eghatározások és a s truk tú ra  közt szoros kapcso lat 
van. Az örökölt tradic ionális m eghatározások elfogadása a stru k tu rá lis  folytonosságot b iz­
tosítja , elvetésük a társadalm i struk tú ra  változásához vezet. A  m eghatározások és a  struk ­
tú ra  kapcsolata központi je len tőségű  a társadalm i változások e lem zése szem pontjából, és 
ez áll a  vallásra  is.

* B erger és Luckm ann hangsúlyozták, hogy az intézményes világot az em ber terem ti a  cse­
lekvések m odellé m erevedése, azaz a „habitualizáció” révén. A z em ber és társadalm i v ilá­
ga ugyanakkor kölcsönhatásban állnak , így a társadalom nak három  dialektikus, egym ásra 
ható  elem e különíthető  el: a  társadalom  em beri term ék -  a tá rsadalom  objektív valóság -  
az em ber társadalm i term ék. A z intézm ények fennállása vélem ényük szerin t abból a  tá rsa ­
dalm i elism erésből fakad, hogy valam ely folyam atosan je len  levő prob lém a folyam atos 
m egoldásának tartják.
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E z  egyúttal azt is je le n ti , hogy  önkényes m in tavéte l történt. így b á r tö rek ed tek  arra, hogy 
korcsoport, nem  és tá rsad a lm i osztályok tek in te tében  a  m inta a  te lje s  népességre  vonatko­
zó  arányokat tükrözze, c sak  nagy  körültekin téssel lehet a  m inta a lap ján  á lta lános következ­
te té sek e t levonni. A  szerzők ezért figyelem be vették  a rendelkezésükre á lló  reprezentatív 
k u ta tások  eredm ényeit is.

4
A  kérdőívet ezen összetevők szerin t osztották fel, m indegyik b lokk  n y ílt kérdésekből, állí­
tásokbó l (m indenki k iv á lasz to tta  azokat, am elyekkel egyetértett) és ellenőrző  kérdésekből 
(len n e-e  más állítás, am i jo b b a n  kifejezi a válaszadó m eggyőződését) állt. A  vallásos él­
m ények  em pirikus ku ta th a tó ság a  felől kétségeik  voltak, ezért e tém ához csak  kísérleti, tő­
k ép p  nyílt kérdésekből á lló  b lokkot állítottak össze. A  vallásgyakorlatot (áhítatos cselek­
m ények) is ekképp té rk ép ez ték  fel.

5 A  vallási változás kétfé le  folyam athoz vezethet: egyrészt a végső valóság koncepciói és az 
é le t  értelm ezései vá ltozhatnak  tartalm ukban, m ásrészt változhat ezek koherenciája. Ez szo­
ro san  összefügg az in te rak c ió s m intákkal. Az in terakciós m inták  változása (pl. demográfiai 
változások, gazdasági n ö v ek ed és esetén) befolyásolja  a  végső érte lm ezések  jellegét. Thung 
p é ld ak én t em lít olyan k u ta táso k a t, am elyek a  „h itek” és a „végső érték ek ” elválásáról 
szám olnak be. (Köztük m ag as  korrelációkat csak  a  tradicionális vallásoknál találtak.) 
E b b ő l azt a  hipotézist fogalm azta  m eg, hogy a  vallás egy- vagy többdim enziós volta az idő 
függvénye. A vallás ö sszetevő i közt gyengülő k apcso la t az intézm ények felbom lására u tal­
h a t, am i lehet, hogy új in tézm ényesüléshez vezet.

6 A  felm érést csak egyszer végezték el. N em  szabad azonban e lfe le jten i, hogy a m intába 
o lyan  em berek tartoztak, a k ik  a  kutatást m egelőző időszakban vallásos m eggyőződésüket 
tek in tv e  változtak. így a  k u ta tá s  önm agában is k ép e t ad  a vallásosságban végbem ent válto­
zásokról, hátránya azonban , hogy eredm ényei nem  vagy csak nehezen  általánosíthatók. 
E zért fontos m egvizsgálni m ás  holland reprezentatív  m intán  végzett vizsgálatokat is.

7 A  három  pólus a következő válaszoknak felel m eg: „szem élyes Isten” , „ lé lek  vagy életerő” ,
„nem hiszem, hogy létezik  valam ilyen lélek, Isten  vagy életerő” .
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