Simonyi Agnes

CSALADOK PEREMHELYZETBEN
VAROSON ES FALUN

A kutatasrol

Ez a tanulmény 120, 1999-2001-ben készilt csaladi esettanulmény tapasztalatait
foglalja 6ssze. A t6bb éves kutatdssorozatlcélja az volt, hogy a gazdasagi, tarsadal-
mi atalakulds sordn legkeményebben érintett csaladok helyzetét tarja fel. Kutatécso-
portunk olyan csaladokat keresett fel, amelyek sulyos foglalkoztatdsi gondok -
munkanélkiliség, alulfoglalkoztatottsdg, inaktivitds, rendszertelen munkavégzés -
kdzepette élnek, akiknek életében a szegénységhdl és elad6sodasbol fakaddan rend-
szeresek a kilénb6z6 krizishelyzetek. Nemcsak rossz lakaskdriilmények kozepette
élnek, de gyakran lakhatasuk is veszélybe keriil. Betegségekkel, kezelések hianya-
ban elhiz6d6 egészségi problémékkal kiizdenek. Eletkériilményeik sem a felnétt
csaladdtagok képzésben val6 részvételét, sem a gyerekek iskolaztatasat, tanuldsat nem
segitik. A szociolodgiai, szocialpolitikai kutatasokban nevezik 6ket ,hatranyos hely-
zetlieknek”, ,szegényeknek”, ,mély-szegényeknek”, ,,periférialis rétegeknek”, ,beil-
leszkedési zavarokkal kizd6knek”, ,a tarsadalombdl kizartaknak”. Statisztikailag
csak becsilni lehet ennek a szocialis véd6éhaléba kapaszkodd, azon sokszor at is hul-
16 rétegnek a nagysagat. Napi és Gjratermel6dd valsaghelyzeteiket és megoldast ke-
resd torekvéseiket csak Ggynevezett intenziv megfigyeléssel, mélyinterjukkal lehet
érzékeltetni. Azért tartottuk ezt fontosnak, mert korabbi kutatasi tapasztalatok alap-
jan agy latjuk, hogy a hatranyos szocialis helyzetben, a tarsadalom peremén é16 csa-
zé4sa szlkséges, amelyek e réteg nehézségeinek és altaluk m(ikddtetett fennmaradasi
stratégiai elemzésén alapulnak.

A csalddokat - falun és varoson egyarant - az dnkormdanyzatok szocialis irodai-
nak vagy kozvetlenil csalddsegité intézményeinek segitségével véletlenszerlien va-
lasztottuk ki azok kdézil, akikkel segélyezés, tanacsadas vagy mas szocialis okbol
kapcsolatban alltak. A felkeresett teleplilések k&zdtt van nyugat- és kelet-magyaror-
szagi, kisvarosi agrarkdzpont és volt ipari centrum, valamint Budapest vonzaskdrze-
tében fekvd kisvaros is. A kutatas lehetdséget adott arra, hogy a jévedelmi, munka-

1A csaladtanulmanyok 1999-2000-ben a Kozdsen a Jév6 Munkahelyeiért Alapitvany, 2001-
2002-ben pedig a UNDP és a KSH tamogatasaval késziltek az ELTE Szocialpolitikai és
Szocialis Munka Tanszék, valiijnint a Hilscher Rezs6 Szocialpolitikai Egyestlet kdzrem(-
kodésével. Az elsé kutatas eredményeit foglalja 6ssze a Il falu 55 csalad c. kotet (Simonyi
2001). A masodik, a UNDP-KSH Csalad valtozéban c. kutatas részprogramjanak tapaszta-
latait pedig a Fennmaradni, megkapaszkodni - csaladok péremlielyzetben c. 11 kutatasi zar6
tanulményk®étet tartalmazza (Simonyi 2002). A Lakatos Judit &ltal vezetett, teljes Csalad
valtozoban c. kutatas kérddives adatfelvételének eredményeit, azok elemzését és a csaladta-
nulmanyok mélyinterjiit a KSH CD-ROM-on is kdzzétette 2002-ben.
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er6-piaci, demografiai mutatok szerint nagyjabol homogénnek tekintheté - a , hatra-
nyos tarsadalmi helyzetd” kifejezéssel definialt - rétegen belll 6sszevessik a kiste-
leplléseken és a varosokban él6k helyzetét, lehet6ségeit. Kerestik az azonossadgokat
és az eltéréseket a megélhetés, a fennmaradas eszkdzeit, a valsaghelyzetekb6l valo
kiutakat, a perspektivakat illetéen. A tarsadalmi hatranyok megélésének és lekiizdé-
sének lakhelyt6l fliggetlen sajatossagait, de a varosi és a falusi szegény sorst csala-
dok sajatos nehézségeit és fennmaradasi stratégidik kulonbodzdéségeit is megprobal-
tuk felmutatni.

Az ,els6dleges” munkaerépiacon kivil, a rendszertelen munkak
rendszereben

Vizsgalatunk soran a hatranyos tarsadalmi helyzet meghataroz6 tényezdjének talal-
tuk a munkanélkiiliséget, a csaladtagok elhelyezkedési, munkavallalasi gondjait. A
felkeresett csalddok mindegyikében az egyik vagy mindkét sziilg - s gyakran a csa-
ladban él6 nagyszill6k vagy feln6tt gyerekek - hosszabb vagy révidebb ideig tarto
munkanélkiliségét, rendszertelen munkavallalasat vagy pedig a folyamatos foglal-
koztatashol egészségi, gyereknevelési okokbol torténd kiesését tapasztaltuk. A mun-
kaer6piacra vald bejutds, a stabil munkahely vagy folyamatos munkavéllalas szinte
elérhetetlen volta e réteg szamara a kilencvenes évek atalakulasdnak gazdasagi, tar-
sadalmi - falvakban és varosokban mas-mas mddon megjelend - folyamataival fiigg
Ossze. A kistelepliléseken peremhelyzetben é16 csaladok az agrdrium tulajdonviszo-
nyainak atalakulasa, a szovetkezetek megszlinte és a mez6gazdasagi munkahelyek
drasztikus csokkenése utan el6allt foglakoztatasi hatranyokkal kizdenek. A falvak
kedvezdtlen és koltséges kozlekedése gatolja a tavolabbi munkahelyek felé iranyulé
mobilitast.® Aa t6kehiannyal kizdd helyi vallalkozasok csekély munkahelyteremtd
képessége és maguknak e csaladoknak a sajat vallalkozas inditasahoz elégtelen
pénz-, tudéas- és kapcsolati t6kéje teszi tartdssa e csalddokban a munkanélkiliséget
és az ezzel jaro szegénységet. Varosokban dontéen az ipari munkahelyek kilencve-
nes évekbeli radikalis leépllése - legyen oka csdd, veszteséges termelés, piaci val-
sag vagy tulajdonosvaltas, technologiai fejlesztés - jutatta e réteget a tartdés munka-
nélkiliség vagy a rendszertelen foglalkoztatas allapotaba. Munkavallalasi gondjaikat
az Ujonnan létrejové munkahelyek sem enyhitik. Vagy azért nem, mert az U
munkahelyek egy része sem nyujt folyamatos és stabil munkéat, vagy pedig azért,
mert szamos Uj munkahely képzettségi, gyakorlati igényei meghaladjak e réteg
iskolazottsagat, készségeit, képességeit. Az alacsony iskolazottsdg mellett a piaci
ismeretek és t6ke hidnya a varosokban is korladtozza, sét kock&zatossd teszi
kisvallalkozasi lehetdségeiket.

A vizsgalt csaladok csaladféi, a ma kisgyermekeket nevel§ szilok mar a rend-
szervaltassal és a gazdasagi struktiravaltas nyoman keletkezett munkanélkiiliségben
felndv6é (] generaci6hoz tartoznak. Huszas-harmincas éveikben jarnak, csaladot
gyakran mar munkanélkiliként alapitottak, tartdés és stabil munkahelyeket mar sajat
tapasztalatbdl nem ismerve értek szil6vé, csaladfenntartokka. Falun és varoson egy-
arant jellemzd, hogy ez a réteg munkahoz, munkahelyhez a rendszertelen foglalkoz-
tatas, a bedolgozas, az alkalmi munkak, a kézhasznG munkak, a hatarozott idejd és
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prébaidés szerz6dések, jobb esetekben az at- és tovadbbképzések lépcsdin keresztil
juthat. Ezekben a gyermekes csaladokban a szil6k mar ugy lettek feln6ttek, hogy is-
kolaikat kovetéen a kilencvenes évek folyamé&n mar csak rovid ideig tartd - vagy
csak alkalmi - munkaik és rendszertelen jovedelmeik voltak. A hosszabb munkavi-
szonnyal rendelkez6k is megértek méar néhany munkaadonél csédot, felszdmolast,
bérfizetések elmaradasat. A fiatal anyak legtdébbje gyerekei sziletése utdn se véaros-
on, se falun nem talal visszautat a munkahelyekre. Kilén-kiilén, de sokszor egyitte-
sen jelent akadalyt iskolazatlansdguk, a munkahelyi gyakorlat hianya, a kozlekedési
nehézségek és koltségek, a gyerekintézmények hianya és persze a munkavallalas ko-
tottségeinek és a csaladi kotelezettségeknek nehéz, ha nem éppen lehetetlen dssze-
egyeztethet6sége. Rendszeres pénzbevételt legtdbbszér csak a csaladtamogatasok,
szocialis ellatasok, segélyek nyujtanak. Ahogy ezek a sziil6k belen6ttek, Ugy gyere-
keik mar bele is szliletnek a munkanélkiiliségbe és a koré sz6tt szocialis rendszerbe.
A hatranyos tarsadalmi, anyagi helyzet sz(ik savra szoritja valasztasi és felemel-
kedési lehet6ségeiket: a munkanélkiliségbdl, szegénységh6l kivezeté utak - a mobi-
litds, a csaladi kisvallalkozas, a gyerekek tanittatasa - tovabb nehezitik, s6t gyakran
veszélyeztetik a napi létfenntartast. A megélhetés anyagi nehézségei, a csaladi élet-
vitel, a gyermekek, id6sek ellatasanak, a beteg csalddtagok gondozasanak korilmeé-
nyei kézepette minden véaratlan esemény, kiadéas felborithatja a csalad életét. Es za-
varokat okoz napi életviteliikben a csalad mikodéséhez barmely mértékben hozzaja-
rulni tud6 csalddtag kivalasa is - legyen az akar a nagyobb gyerekek reménykeltd
iskolaztatasa, 6nallé csaladalapitasa vagy valamelyik sziil6 tavolabbi - a kereset ér-
tékét nemcsak a napi, heti ingazéas anyagi koéltségeivel, hanem emberi fesziltségeivel
is csokkent6 - munkavallalasa, hogy a valasok anyagi, emberi traumait ne is emlit-
suk. E rétegben is tapasztaltuk falusiak és varosiak kozt egyarant, hogy probalkoz-
nak csaladi vallalkozasba fogni: mez6gazdasagiakba haz korili sajat vagy bérelt fol-
deken, ipariakba vagy szolgaltatasiakba a sajat haz pincéjében, foldszintjén, udvaran
mihelyeket vagy kisboltokat nyitva. A csalddtagok munkaerejének intenziv haszno-
sitdsara és megtakaritasaikra, csaladi, barati kolcsondkre alapozott mikrovallalkoza-
sok azonban igen sériilékenyek. Csekély piaci keresletvisszaesés, a felvasarlé keres-
kedelem zavarai, valtoz6 ado- és kamatfeltételek, a vallalkozasok egymas kozti tar-
tozasai konnyen nemcsak a t6kehianyban szenvedd és tartalékok nélkil mikédé csa-
ladi mikrovallalkozasokat juttatjdk csédbe, hanem magukat a megtakaritasaikat,
esetleg foldjuket, hazukat elveszt6 csaladokat sodorjak egzisztencialis valsagba.

Elet- és lakaskorilmenyek2

A felkeresett csalddok lakéasviszonyai érzékletesen jelenitik meg e réteg anyagi, szo-
cialis,-kulturalis, higiénés hatranyait, s vetitik el6re lakoik, kdztik a gyerekek tovab-
bi tarsadalmi lecsUszassal, betegségekkel, pszichés zavarokkal fenyeget6 perspekti-
vainak veszélyeit. A falvakban é16k és a vérosok falusias részén, kilvéarosaiban la-
kok lakéasviszonyai kozott Iényeges kilonbség nincs: legtdbbszor sajat tulajdond
csaladi hazaikban fogadtak minket a meginterjavoltak. E csaladok hazai vagy régiek

2 B6vebben errél: Csak Rébert 2002.
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és leromlott allapotuak, vagy félig készek, félbemaradtak, s allaguk ezért gyenge. A
régi hazakat vagy orékdlték, vagy éppen rossz allaguk miatt olcsén vették meg.
Gyakran csak szoba-konyhasak, s ritkan allnak haromnal tébb helyiségbél, kevésben
talalhato fird6szoba, viszont sok koztiik a nedves, nehezen flithet6. A félkész, gyak-
ran tobb éve, még a nyolcvanas évek végén félbemaradt hdzak a mai lakék vagy
még szileik er6feszitéseit jelzik, a csalad lakashelyzetének megoldasara iranyul6
probalkozasokat, komfortra téré terveket, kiillén szobakkal kapcsolatos reményeket.
Ritkan ugyan, de talalkoztunk e rétegben olyanokkal is, akik faluhelyen vagy a falu-
sias varosrészekben - éppen leromlott allaguk vagy befejezetlen voltuk miatt -
egyéb lakéslehet6ség hijan bérelnek olcsén ilyen hazakat. A felkeresett hatrdnyos
helyzetli varoslak6 csalddok egy maésik része véarosias jellegl, bar ,rossznak” mon-
dott negyedekben, panelhazakban lakik. Koztiuk is voltak, akik sajat tulajdond, ma-
sok pedig dnkorméanyzati tulajdont bérlakasokban vagy albérletben éltek. A varosi
lakasokban él6 csalddok higiénés korilményei még a ,rossz” koérnyékek leromlott
paneljében is elfogadhatébbak, hiszen a lakdsokban flird6szoba, vécé, kdzmiivek
vannak. A legrosszabb allapottak a varosi sziikséglakasok voltak, amelyek régi bér-
hazakban vagy a falusias részek egykori ,,cselédsorain” voltak talalhatok.

A felkeresett csalddok lakasai, hdzai vagy szegényesen, néhany butorral voltak
berendezve, vagy ellenkez6leg, tele voltak zstfolva. A bltorokat szil6ktél oroklik, a
rokonsagtol, a baratoktol, ismer6soktdl kapjak, a legritkdAbban vasaroljak maguk. A
tartés fogyasztasi cikkek kozul a televizié a leggyakoribb, aztdn a h(it6gép, ezek
szinte az 0sszes meglatogatott haztartdsbhan megtalalhaték voltak. Varosi kdrnyezet-
ben tobbféle haztartasi gépet, szorakoztato elektronikai berendezést (videdt, magnot,
lemezjatszat) talaltunk, mint a falusi csaladoknal. A legtébben mindezt hitelbél va-
saroljak, ami konnyebben hozzaférheté és nagyobb ,csabitds” a varosi kereskede-
lemben. Sok csalad rendelkezik - varoson és falun is - mobiltelefonnal, és ez az ese-
tek tobbségében a vonalas telefont helyettesiti megtakaritasi céllal. A kartyas mobil-
telefonnal nem tudnak tobbet kolteni, mint amit mar kifizettek, masrészt nincs el6fi-
zetési dij se ra. Sokaknal mar dijhatralék miatt a telefont ki is kapcsoltdk, vagy azt
maguk a csaladok kapcsoltattak ki. A tobbi kézm( kozil a gaz hianyat tapasztaltuk
leggyakrabban. Falvakban sokszor a bevezetésére sem telik e csaladokban, inkabb
hasznalnak gazpalackot, hidba van méar gazvezeték az utcdban. Varosokban pedig a
dijtartozds miatt hidnyzott a vezetékes gaz.

A lakasok, hazak vagy azért zs(foltak, mert a sokgyermekes nagycsaladosok
szamara szlikdsek, vagy pedig azért, mert e réteg kisméret(i, egy-két, ennél ritkan
tobb szobdas lakasaiban, hazaiban a sziil6k és a gyerekek mellett gyakran a nagyszi-
16k, testvérek, mas rokonok is laknak. A fiatalok csalddalapitaskor kdltdznek a szi-
16kh6z, a haztartds pedig nemcsak gyerekeik sziletésével béviil, hanem ugy is, hogy
mas csaladtagok is bekdltdznek valadsok vagy betegség, megdzvegyliilés, avagy egy-
szer(ien csak a lakhatds gazdasagossaga érdekében. A lakéas és a haztartds, a megél-
hetés koltségeit csdokkenti ugyan a kiterjedt, nagyobb csaladok egydlttélése, ugyan-
akkor szdmos fesziltség és konfliktus hordozéja is az ebb6l fakadé zsufoltséag, a pi-
henéshez, tanulashoz sziikséges tér és nyugalom hianya.
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Csaladi munkamegosztés és szerepek a hatranyos helyzetliek
életvitelében3

A lakasok, hazak zsufoltsaga jelzi a hatranyos tarsadalmi helyzetli csaladok tagjai-
nak szoros egymasrautaltsagat abban is, ahogy a napi életvitelt szervezik, a fennma-
radas és alkalmazkodas stratégidit alakitjak. A csaladtagok idejiuket, energidikat és
kiulénb6z8 forrasbo6l szarmazé - bér, segély, nyugdij, alkalmi munka - jévedelmei-
ket a gyereknevelés, a haztartdsi teend6k, a haz korili munkék, a csaladi gazdalko-
déas, ha van, akkor a munkaba jarés, a betegek vagy idésebbek gondozasanak igényei
szerint osztjdk meg. A feln6tt csaladtagok egyikének vagy tébbjének munkanélkili-
sége esetén a haztartdsi, haz korili munkak, a gyereknevelés felértékel6dnek. A haz-
tartas takarékos vezetése, az otthoni élelmiszer-el6allitds, a csaladi gazdalkodasban
megszerezhet6 piaci jévedelmek, a kdlcsondsségi és szivességi szolgaltatdsok rend-
szerében megszerezhetd javak és szolgaltatasok, a gyermekek bevonasa a hazi és az
alkalmi munkéakba - olyan er6feszitések, amelyekkel e csalddok ki tudjak egésziteni
az alanyi jogon jaré vagy jovedelemfligg6 szocidlis ellatdsokat és segélyeket. A gye-
rekekkel val6 foglalkozés - iskolaztatdsuk tdimogatasa, tavolabbi iskolakba val6 kéz-
lekedésliik megszervezése, kulonoraik és tanfolyamaik felvallaldsa - nemcsak a sz(l-
kos anyagiakbél, hanem a csaladi energiakbdl, az intenziv hazi, haz korili és alkal-
mi munkak mellett szintén sz(ikds id6b6l is sokat lekdt. Ezt azonban hosszabb tava
befektetésnek tekintik azokban a csalddokban, amelyekben ezt vallaljak. A csaladi
munkamegosztasban a ,haztaji munka” természetszer(ileg a falusi csaladoknal kap
kiemelt szerepet. De varosi csaladoknal is gyakori, hogy féldet bérelnek a haztartas
élelmiszerigényének kiegészitésére.

Kisgyermekes csalddokban a kistelepliléseken a n6k munkavéllaldsanak szinte
feltétele egy olyan csaladtag, aki a haztartas és a gyereknevelés ellatdsdban segitsé-
get tud nydjtani. Lehet ez a nagyszil6, a nagyobb gyermek, s esetleg a munkanélkili
férj is. Tobb esetben tapasztaltuk, hogy éppen a férj munkanélkilivé valdsa 6szto-
ndzte az anyat munkavéllalésra, a férj pedig komoly szerepet vett 4t t6le a haztartas-
ban, a gyereknevelésben. Varosokban - legalédbbis a belsé varosrészekben, nem pe-
dig a falusias kilvarosokban - a gyermekintézmények kdnnyebb elérhet6sége segit-
het a n6i munkavallalasban.

De nemcsak a munkanélkiliség, hanem a tartésan beteg csaladtagok, fogyatékos
gyerekek gondozésa is intenziv csalddi munka- és szerepmegosztast kivan. Férfi és
n6i szerepek kozott ilyen esetekben is tobb ,,atjarast” tapasztaltunk (a beteg gyermek
kérhazi kezelése példaul olyannyira lekdti az anyat, hogy a haztartasi, gyereknevelé-
si teend6k nagy részét az apa veszi at).

Az otthoni munka, a gyereknevelés azonban sok nének tébb 6romet és sikerél-
ményt nyujt, mint a szamukra elérhet6, alacsony képzettséggel ellathatd, rossz ko-
rilmények kozott végzett, rosszul fizet6 munkak. A munkahelyi kudarcok, a mun-
kahelykeresés sikertelensége miatt sok né szivesen hizddik vissza a csaladba, ahol
energidit, idejét, erejét hasznosabban lekotéttnek érzi, s ahol talan tébb megbecsi-
lésben is lehet része. A csaladtanulmanyok egyik elemzd&je, Orsovai Szilvia tanul-

’ Bévebben ir errél a mar hivatkozott UNDP-KSH II. kutatasi zar6 kotetben Orsovai Szilvia
(2002).
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méanyaban pszichés haritasként értékeli, hogy a n6k a munkavallalas lehetéségének
elutasitasakor a gyereknevelésre hivatkoznak, s igy munkaer6-piaci kudarcaikat és
félelmeiket pozitiv csaladi szerepiikkel tavolitjak el maguktdl. Férfiak esetében a
munkaerd-piaci kudarcok kevésbé tlintek kénnyen kompenzalhaténak csaladi ambi-
cidkkal. Csaladdfenntartd, kenyérkeres6 szerepiik elvesztése miatt komoly valsadgokat
élnek at, ami sulyos fesziiltségeket teremt a csaladokban. Taldlkoztunk azonban
olyan esetekkel is, amikor n6k, férfiak a helyi k6zdsségi életben, civil szervezetek-
ben, karitativ tevékenységben vallalt szerepiik révén jutottak megbecsiléshez, elis-
meréshez, és ez a szilikds koriilmények kozott meg tudta erdsiteni csaladdjaik egyen-
stlyat, tarsadalmi statusat.

A gyermekintézmények mellett a szocialis intézmények is elérhet6bbek a véros-
lakék, mint a falusaik szdmara. A felkeresett varosi csalddok joval tébbszor kaptak
segitséget csaladsegitékt6l, nagycsalados egyestiletekt6l, gyerekjoléti szolgalattol,
mint a kistelepililéseken él6k. Nemcsak a pénzbeli tamogatasok kdénnyebb elérhet6-
ségét tapasztaltuk a varosokban, de az itt é16 hatranyos helyzetliek joval slrlbben
emlitették a természetbeni tamogatasokat, a kedvezményes vasarlasi lehetéségeket, a
gyerekek szamara nyujtott kedvezményes szolgaltatasokat, mint a falvakban él6k. A
csaladi és nevelési tanacsadas, az Ugyes-bajos dolgok intézésében igénybe vehet6
szocialis intézmények és szakemberek elérhetdsége is olyan segitség - elény a héat-
ranyos helyzetben -, amivel varoson kdnnyebb éIni, mint Kisteleptléseken.

Gyermekek és perspektivaik a hatranyos helyzet( csalddokban4

A felkeresett csaladoknal a gyerekek helyzetét négy szempont szerint vizsgaltuk: ta-
nulasi lehet6ségeik és iskolaztatasuk, egészségik, a csaladi munkamegosztasban va-
16 részvételik, valamint perspektivajuk szempontjabol.

A hatranyos helyzetli csalddok gyermekeinek tanulasi lehet6ségeit tobb szem-
pontbdl is korlatozottnak taldltuk. A Kistelepiléseken él6ket a kdzlekedési nehézsé-
gek - a tadvolsagok és a koltségek - gyakran mar az altalanos iskolaba jarasnal sujt-
jadk. Kés6bb a kozépfokl képzésbe valé bekapcsol6dasuk, a képességeiknek, elkép-
zeléseiknek megfelel6 iskola megtalalasa, az oda bejards, netan bekdltdzés jelent
Gjabb akadalyt a tovabbtanulni vagyoknak. A varosok ebbdél a szempontbdl, sdriibb
és differencialtabb iskolai intézményeikkel, még a tarsadalmilag hatranyos rétegek
gyerekeinek is tobb tanulasi és kibontakozasi lehet6séget nydjtanak.

A csaladok anyagi kérilményei ugyanakkor erésen korlatozzak azoknak a javak-
nak - konyveknek, szamitégépeknek, hangszereknek - a beszerzését, amelyek a jo
képességli gyerekek kibontakozasat, képességeinek megfelel§ tovabbtanulasat eld-
segitenék. Hasonloképp szinte alig fordult el6 a felkeresett csalddokban olyan eset,
hogy aldozni tudtak volna kiilénérékra, nyelvtanulasra. Es csak néhéany jol tanulg,
tehetséges gyermek esetében szdmoltak be a szil6k a kilénérak, nyelvtanulési, in-
formatikai tapasztalatszerzési, internet-hozzaférési lehet6ségek adta fejl6dési feltéte-
lek iskolai meglétérél. Nemcsak a jo képességl és tehetséges gyerekek elkallédasa-
nak veszélyét tapasztaltuk azonban, hanem azt is, hogy az atlagos vagy gyengébben

Bdévebben errél: Siomos Angéla 2002.
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teljesit6, betegségiik miatt sokat hianyzé gyerekek sem kapnak felzark6zasi lehet6-
séget a hatranyos helyzet(i csalddok lakdkdrzetében levé iskolakban. Nemcsak a kis-
teleplilések gyengébb infrastrukturalis ellatottsaganak visszah(z6 hatasat észleltik,
hanem azt is, hogy a varosok fdoldrajzi vagy tarsadalmi periféridjan levé iskolak sem
tudnak tenni a hatranyos helyzetli gyerekek tanulési esélyeinek kiegyenlitéséért tal-
terhelt pedagdgusaikkal és gyenge felszereltségiikkel.

A felkeresett csalddokban a gyerekek egészségi allapotat illet6en lesujté allapo-
tokkal szembesiltiink. Tapasztalataink nem reprezentativak ugyan sem a hatranyos
helyzeti csalddokat, sem az ilyen csaladokban é16 gyerekeket illetéen, de a csaladi
esettanulmanyokban és tematikus elemzéseinkben bemutatott gyerekeknek és sziile-
iknek a sorsa az egészségiigyi és szocialis ellatas sulyos gondjaira vet fényt. A kora-
szllések, a gyerekeket sziiletésiikt6l kisérd sziv- és légz6szervi betegségek, a szel-
lemi és testi visszamaradottsdg esetei azért voltak kilondsen szivszoritéak, mert a
csaladi torténetek egyuttal a kezelések elmaradasarol, a koltségesebb kuardk és
gyodgyszerek elérhetetlenségérdl szoltak. A szil6i odafigyelés, tor6dés, dldozatvalla-
las ebben a rétegben még inkabb sziikséges a beteg gyermek gyogyuldsahoz, mert
sokszor a pénzért vasarolhaté egészségligyi szolgaltatasok odafigyelését és kényel-
mét kell pétolniuk a sulyos beteg gyermek szdméra. A beteg gyermekével h6napokat
kdérhadzban tolt6 vagy kezelésekre jar6 anydknak a munk&b6l, haztartdshol térténd
kiesése a csalddi életvitel alapjait veszélyezteti e rétegben. Ilyenkor az egészséges
gyerekekre is tobb teher harul a csaladi munkamegosztasbdl, hazimunkabol, mikdz-
ben még kevesebb figyelemben részesiilnek, s még tovabb romlanak felzarkézasi,
kibontakozasi esélyeik.

A gyerekek csalddi munkamegosztasi szerepe e hatranyos helyzetli csaladokban
az atlagostol eltér6en alakul. A gyerekek haztartdsi munkaja nemcsak a munkara
szoktatds, a szocializacié eszkdze, hanem gyakran a kényszer sziilte tevékenység,
amely sokszor a tanulést szoritja hattérbe. Munkajuknak helye, szerepe van a csalad
gazdalkodasaban, jovedelemszerkezetében a gyermekek nemét6l, képességeit6l,
készségeitdl, fizikai allapotatol fliggéen. E csaladokban nemcsak a gyerekek utan ja-
ré csaladellatasok, szocialis segélyek, hanem a gyerekek kiilénb6zé tipusd, szezona-
lis vagy alkalmi kereseti lehet6ségei is részét képezik a csaladi jovedelemnek. FG6-
ként faluhelyen jellemz8, hogy a gyerekek mér iskolds korukban nemcsak a sajat
csaladi gazdasagban vesznek részt gyimaolcsszedésben, dohanyfilizésben, hanem a
szlil6kkel egyutt jarnak napszamba vagy gombaszni, erdei gylimdolcsdét gydjteni. A
varosi gyerekek f6ként a haztartdsban val6o segitséggel, a kisebbekre vigyazassal, a
betegek, id6sek gondozasaval és a nyari sziinetben vallalt idénymunkékkal vesznek
részt a csaladi munkamegosztasban.

A gyerekek perspektivait és jov6beni lehetéségeik megitélését illetéen is talaltunk
kiulénbségeket a varosi és falusi csaladok kdzott. Kis telepliléseken a gyermekek jo -
v6beli munkalehet8ségei annyira korlatozottak, hogy a szulék helyben - sem isko-
laztatassal, sem anélkil - nem is latnak boldogulasi lehet6séget szamukra. A masutt
elképzelt jov6 érdekében leginkdbb szakmunkdas-bizonyitvanyt szannak gyermeke-
iknek. A tovabbtanulds fontossagat 4térz6 szil6k azonban komoly anyagi &aldozatok-
ra és emberi er6feszitésekre kényszeriilnek szlikds koérilményeik kozepette. Varos-
okban a szil6k inkabb vannak tisztdban az iskolaztatas el6nyeivel, mint a falvakban,
hiszen a nagyobb telepiiléseken tébb és jobban lathaté a magasabb, netan fels6fokd
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végzettséget igényl6 munkalehet6ség. Ugyanakkor az iskoladk is elérhet6bbek, a csa-
ladi munkamegosztas sem borul fel a nagyobb gyerekek elkdltozésével, iskoldba in-
gazésaval.

E csaldadok gyermekeinek s(r{ iskolai kudarcai, aggasztd egészségi allapota és
képességeik kibontakoztatdsdnak korlatjai kdzepette a sziil6k sorsa kezd Gjraforma-
16dni a gyermekekében. A héz korili és a haztartasban, valamint azon kivul végzett
idény- és alkalmi munkak nemcsak munkéara nevelnek - mint az atlagos vagy annal
jobb helyzetl csalddokban -, hanem a kedvez&tlen munkaer6-piaci kériilményekhez
val6 alkalmazkodas sziil6i mintajat adjak at a gyerekeknek. Mas jovékép, tanulassal
elérhet6 felemelkedési modell hianyaban viszont a rendszertelen munkakra és szoci-
alis ellatasokra épiilé hatranyos tarsadalmi helyzet termelddik igy Gjja a gyerekek
életében.

A gyereknevelés terheis

A gyerekek jelenével, jov6jével kapcsolatos gondok miatt szinte minden felkeresett
csalad sulyos aggodalmakat fogalmazott meg. A gyerekneveléssel kapcsolatos terhe-
ik és nehézségeik kozott nemcsak a gyereknevelés anyagi igényeinek kielégitetlen-
ségérdl vallottak, hanem azokr6l a csaladi, szil6i er6feszitésekrdl is, amelyekkel a
sz(kods korilmények és a megélhetés napi bizonytalansagai kozepette, a kilatastalan
és perspektiva nélkali helyzetekben is stabil érzelmi, pszichologiai hatteret probal-
nak nyujtani gyermekeik egészséges fejlédéséhez. E torekvéseik nagy fizikai és még
nagyobb idegi igénybevételt jelentenek a rendszertelen és alkalmi munkakkal, a sok
hazimunkaval, a rendszerteleniil érkez6 jovedelmek beosztadsaval leterhelt szil6k-
nek. A gyerekek jov6je miatti aggodalom elkeseredést és dnvadat valt ki sok szul6-
bél, s ez sem kedvez a neveléshez sziikséges energidknak, pozitiv szil6képnek. Fa-
lun és varoson egyarant talalkoztunk olyan esetekkel, amikor a nehéz korilmények
megerdsitették a csaldd Osszetartasat, de voltak olyanok is, ahol a mindennapi ne-
hézségek allandositottak a csaladi veszekedéseket és a gyerekekre is kdrosan hato
feszlltséget. Ebben a réteghen pedig a valasok kuléndsen stlyos egzisztenciélis ve-
szélyekkel jarnak, a lakasok nehezen oszthatok fel, és a csonka csalddok kdnnyen
fedél nélkil maradnak, a gyerektartds nehezen behajthaté, a szil6kkel egyitt a gye-
rekek is kiszolgaltatottakka valnak a csaladjogi ligyek intézésben.

A gyermekek bizonytalansagat gyakran a csaladok biztonsagra, stabil jévedelem-
re, allandé munkahelyre iranyuld torekvései is csak ndvelik. Az egyik telepilésrél a
masikra tortén6 koltozkodések, melyekre munkahely reményében vagy az olcsobb
lakhatas és életvitel érdekében szanjak ra magukat a csaladok, iskolatél, barati, ro-
koni szalaktél vagjék el a gyerekeket.

Ahogy arendszeres munka hidnyaban elégtelen jovedelmek miatt a nevelés szori-
té anyagi kérilményeinek enyhitésére a szocialis ellatasok és segélyek tarsadalmi
védéhaldjaba kapaszkodnak a csaladok, Ugy a gyereknevelés emberi, lelki terheit is
probaljak megosztani, elsésorban mas csaladtagokkal, de gyakran a szocialis intéz-
ményekkel, egyhazi és karitativ szervezetekkel vagy az iskolaval. Az id6sebb testvé-

5 B6vebben Id. Leiner J6zsef 2002.



Szociologiai Szemle 2002/4. 139

rek, a nagyszul6k, a tavolabbi rokonok a tanuldsban, a szabadid@s, sziinidei progra-
mokban, a nyari sziinet eltdltésében (merthogy a ,,nyaralas” szot e tarsadalmi réteg
gyerekeir6l szolva csak ritkdn hasznalhatjuk), betegség esetén az apolasban jatsza-
nak sokszor nélkilézhetetlen szerepet. Olyan civil szervezetek, mint a nagycsala-
dosoké, vagy az egyhazi intézmények a gyerekek kulturalis, szabadidés programjai-
hoz, erkdlcsi neveléséhez nyuljtanak-segitséget. Akkor, amikor a piaci teljesitmény
és az anyagiak valnak értékmér6kké, e szervezetek tobb esetben is képesnek mutat-
koztak arra, hogy szolidaritdsukkal, normaikon keresztul ergsitsék a gyerekekben az
Onbecsilést, csaladjuk, sziileik er6feszitéseinek tiszteletét.

Az iskoladk részben az iskolaztatas egyes anyagi terheinek, részben pedig a tanula-
si problémdaknak a lekiizdésében tudjdk tamogatni e csaladokat. Mig azonban az is-
kolai tanszer vagy étkezési tamogatasokra torvény vagy dnkormanyzati szabalyozas
kotelezi az iskoldkat, a tulterhelt pedagdgusok energiaibdl ritkdbban jut a hatranyos
helyzet gyerekek tanulasi, nevelési, beilleszkedési zavaraival valé 6nkéntes foglal-
kozésra..

Betegségek, balesetek, valas, Gjabb csalddtag munkanélkiilisége, a rendszertelen
jovedelmek tartés pangasa, iskolai, nevelési problémak esetén a csalad 0sszetételétdl
és a telepiilés tipusatdl, az ottani hagyomanyoktol, szocialis, karitativ intézményeit6l
fligg6en masként és masmilyen szolidarisztikus rendszerekhez tudnak fordulni a
szil6k. Az egymashoz kozel laké csaladokban kénnyebben tudjak atvallalni a segité
és nevel6 funkcidkat, kisebb telepllések attekinthet6 emberi kapcsolatai jobban
kedveznek szivességi, kdlcsonosségi tdimogatd rendszerek. A varosokban viszont a
kénnyebben elérheté csaladsegit6k, szocidlis munkasok, gyamuigyesek, gyerekjoléti
szolgalatok tdmogatdsdval tudnak krizishelyzeteket lekiizdeni ezek a csalddok. A
csaladdi gazdalkodas kényszere is novelheti az dsszetartast, és raciondlissa teheti a
varatlan csaladi tébbletterhek rugalmas megosztasat. Tébb csaladd esetében volt ta-
pasztalhaté, hogy egyhédzuk révén integralodtak olyan tagabb kdzdsségbe, amely tar-
sadalmi statust és tdimogatast nyujtott a tdbb gyerek kedvéért vallalt szegénységben.

A gyerekintézmények, 6vodak, bdlcs6dék elssorban a munkavéllalds és a gye-
reknevelés igényei kozti hidat jelentik a szil6k, és elsésorban az anydk szamara.
Kistelepililéseken azonban munkarendjik nehezen illeszkedik a munkaid6t még a
munkahelyre jaras id6igényével is meghosszabbité munkaleheté6ségekhez, mikézben
koltségeik is magasak a tébbnyire képzetlen vagy betanitott munkat végzé anyéak al-
tal elérhet6 keresetekhez képest. igy munkavallalas esetén a n6k csaladi segitségre
szorulnak, vagy marad a gyerekek ellatasa-nevelése mellett végezhet6 hazi, haztaji,
otthoni alkalmi munka az anyéak szamara.

A ndk helyzete a hatranyos helyzet(i csaladokbane

Mivel a felkeresett csaladok szinte mindegyikében a munkanélkiiliséggel és az in-
aktivitassal 6sszefligg6 jovedelemhidnyokbdl fakadt a tarsadalmi és telepiilési hatra-
nyok lekiizdhetetlensége (vagy maguk e hatrdnyok is a munkaer8piacrdl valo kihul-
lassal kezdtek halmozo6dni), majdnem altalanos volt az is, hogy a csalddok né tagjai,

6 B6vebben: Dogéi llona 2002.
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a gyermekes anydk gyermekgondozasi segélyt, gyereknevelési tdmogatast kaptak,
vagy inaktivként - a munkahelykeresést feladva vagy bele se kezdve - haztartasbeli-
ek voltak. Talalkoztunk olyanokkal is, akik egészségi problémdakkal kizdve rokkant-
sagi jaradékot kaptak. Eletiikben a kdzponti helyet a csalad és a gyerekek koriili te-
end6k foglaljak el. Nehézségeik, megprdbaltatasaik nagy része tehat a csaladi élet
szervezésével, a csalad dsszetartdsaval, az életvitel, a haztartas szervezésével, a gye-
rekek nevelésével fliggenek 6ssze. Szerepeik a hagyomanyos néi szerepek, sikereik
és kudarcaik is a csaladi élettel kapcsolatosak. Siker a csalad &sszetartdsa, ellatdsa a
sz(kds anyagiak mellett, a takarékos gazdalkodds a munka- és szocidlis jovedel-
mekkel, a gyerekek egészsége, az idések apolasa, a férj timogatasa a bizonytalan és
rendszertelen munkak ellatasaban. Kudarc viszont a csaldd felbomléasa, a véalas, az
egészségi problémak megoldatlansaga, a devianciak - alkoholizmus, blindzés, csa-
vargas - megjelenése a csaladban, az eladdsodas.

A munkavallalasi lehet6ségek hianya falun és varoson egyarant sGjtja a néket, s e
csaladok né tagjai realisan latjdk is munkaer6-piaci lehet6ségeik korlatozott voltat.
A csaladi id6- és munkamegosztas szorossaga mellett, a tdvolsdggal, a munkéba j&-
rds idéigényével és koltségeivel, valamint a szamukra elérhet6 munkahelyek ala-
csony kereseteivel kalkulalva, az egyenleg ritkdn kedvez a munkavallalasnak.
Ugyanakkor véaroson és falun is azt tapasztaltuk, hogy a n6k nem mondanak le telje-
sen a jovedelemszerzési lehet6ségekr6l. A csaladi esettanulmanyok azt jelzik vi-
szont, hogy a falvakban é16 hatranyos helyzet(i csalddok né tagjainak tobb lehet6sé-
glik van olyan alkalmi jovedelemszerz6 tevékenységekre, otthoni, haztaji munkékra,
allattartasra, amelyek haztartasukkal, gyerekeik nevelésével oriasi er6feszitésekkel
ugyan, de 0Osszeegyeztethet6ek. Varosokban gy tapasztaltuk, hogy a héatranyos
helyzetli gyermekes n6k inkabb folyamodnak kiilsé segitséghez csaladjuk ellatasa,
segélyek, természetbeni juttatdsok érdekében. Nekik kevesebb a lehet6ségik arra,
hogy a haztartds és a gyereknevelés mellett a maguk jovedelemkiegészité tevékeny-
ségeit megszervezzék. Ha vannak is alkalmi és feketén végzett munkaik - takaritas,
betegek, id6sek gondozéasa - vagy akar a segélyek megszerzéséhez kotelez6en vég-
zendd kdzhasznl munkaik, ezek majdnem olyan id&igénnyel és az otthontol valo ta-
volsagban végezheték csak, mikent a formalis es legalis munkak, tgy, hogy mellet-
tik csaladi teend6ikben gyerekintézményt vagy csaladi tdmogatast kell igénybe
vennilik (ami viszont kiadas és Gjabb teher a csaladnak).

Az iskolaztatas es a csaladok tamogatasa a foglalkoztathatosag
érdekeben - kovetkeztetések, javaslatok

A csaladi esettanulmanyok és azok kiilonb6z8 témak koré csoportositott elemzései a
tarsadalmi A4talakuldssal és a gazdasagi strukturavéltassal el6allt foglalkoztatasi
helyzetre vezetik vissza az egyes csaladok hatranyos helyzetbe sodrddéasat és tarsa-
dalmi héatranyaik tarsuldsat. A munkanélkiliség csékkenésének mutatdi sem feled-
tethetik, hogy a munkaer6piacrdl jelentés tarsadalmi csoportok - fiatalok, nék, id6-
sebb kozépkoruak, romak, kistelepiiléseken él16k, egészségkarosultak - maradnak
tartdsan tavol az inaktivitds, a haztartasbeliség statusaban. A foglalkoztataspolitika,
a munkaerg-piaci intézmények Ggynevezett aktivizalo eszkdzei, a képzés, a munka-
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helyteremtés és a vallalkozasok tdmogatasa vagy a koézhaszni munkak rendszere
sem tudtak e réteget tartdsan visszavezetni a munkaerdpiacra.

Az alacsony képzettséggel, munkahelyi gyakorlat, piaci ismeretek és vallalkozoi
kapcsolatok nélkil, telepiilési hatranyokkal és a csaladalapitas, gyereknevelés terhe-
ivel a munkaerdpiacra kilép6 rétegek a szamukra esetleg elérheté munkahelyek ala-
csony bérei - és tegyiuk hozza piaci bizonytalansagai — valamint az alkalmi, rend-
szertelen munkékkal elérhetd, de szocialis jovedelmekkel - ellatdsokkal, segélyekkel
—kiegészitett megélhetési lehet6ségek kozott zarédnak be a ,csapdaba”. A szamukra
bizonytalan munkahelyek és az alacsony bérek sem tudjak a tartés felemelkedés
perspektivajat kinéalni, mikdzben csalddi gazdalkodasi, tdbbletjovedelem szerzési,
megtakaritasi lehet6ségeket sem tudnak kiépiteni, és az otthoni gyereknevelés biz-
tonsagat is foladjak, vagy foladni vélik. Az alkalmi, fekete-, idény- és kdzhasznu
munkak rendszerét ezért jobban Odsszeegyeztethet6nek tartjak a csaladi munka- és
szerepmegosztassal, az ebben rejl§ megtakaritasi tartalékok kihasznélasaval, a gye-
reknevelés terheivel, valamint a szocialis jovedelmek igényelhet6ségével, mint a
formalis foglalkoztatas vallalasat. Rovid tavon a napi életvitel nehézségeinek lekiiz-
désében ez az utobbi rendszer sokszor reédlisabbnak és paradox médon megbizha-
tébbnak és stabilabbnak is mutatkozik, mint a formalis és hivatalos foglalkoztatasba
val6 belépés. E réteg szamara a napi életvitel nehézségeinek leklizdéséhez igy elér-
het6 tobbletjdvedelmek, a rendszertelen munkakra megmozdithaté csaladi energiék,
a munka- és idémegosztasra épiuld csaladi gazdalkodas, a kiilonb6z6 jovedelmekre,
valamint szocialis bevételekre épilé rendszer - nagy fegyelemmel és eréfeszitések-
kel mikddtetve - még csaladi vallalkozasok alapjait is jelentheti.

Ez a csalddi munka- és szerepmegosztés, a napi életvitelnek ez a rendszere azon-
ban hosszabb tdvon szdmos veszélynek van kitéve. Piaci instabilitas, a rendszertelen
munkavallaldsban elkerilhetetlen, tartésabb jévedelemkiesés, egészségi problémak,
csaladi fesziltségek, érzelmi valsagok sok esetben szétfeszitik a rendszert, veszélybe
sodorjak a napi életvitelt, a lakhatast, a gyerekek jovGjét. A bel6le valé kiemelkedés
& legtdbb csaldd szdmdéra illGzi6 marad. Ez a rendszer - mikdzben fenntartja a csala-
dot - egydttal tartésitja is a legtdébb szil6 szdméra a kijutds akadalyait, a gyerekek-
nek nyujtott mintak és esélyek hianyaban pedig Gjra is termeli a hatranyos tarsadal-
mi helyzetet.

A kutatds alapjan megfogalmazhat6 javaslatok ezért f6ként a munkahelyteremtés
és e réteg foglalkoztathatésdganak el6segitésére kell hogy irdnyuljanak. Ezek kozott
a foglalkoztatdsbdvités legkilénb6z6bb eszkdzeire, a csaladi munkamegosztashoz
jobban alkalmazkoddé foglalkoztatasi formak elterjesztésére, a csaladi vallalkozasok
tAmogatasara éppen gy szikség van, mint az iskola és szakképzési rendszer olyan
differencialt fejlesztésére, amely a kistelepiléseken lakd és hatranyos szocilis kér-
nyezetben él6k és gyerekeik felzark6zasat, kibontakozéasat, képességeik, készségeik,
tehetségik kihasznalasat is képes biztositani.

E célok érdekében az iskolak és e csaladok egyardnt tdmogatasra szorulnak. Az
olcs6 vagy kedvezményes tankdnyv- és tanszerellatads, a nyelvtanulasi lehet6ségek,
az informatikai eszk6zdk hasznalatdnak megnyitasa az iskoldkon keresztil, és a le-
het6ségek igénybevételének dsztdnzése a gyerekes csaladoknal részben anyagi ra-
forditason mulnak, de a pedagdgusok, szocialis szakemberek fokozott odafigyelését
is megkivanjak.
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A szocialis és gyermekintézmények, civil és karitativ szervezetek meger6sitése,
elérhet6ségiik javitdsa kistelepiiléseken szintén elengedhetetlen latszik az egészségi,
id6sgondozasi, nevelési, lakhatasi gondok és az ezekkel dsszefliggd fesziltségekbdl
kialakul6 csaladi krizishelyzetek lekiizdésében is. A hatranyos tarsadalmi helyzettel
valé kizdelemben e csaladok megerdsitése éppoly sulya tarsadalmi feladat, mint
munkahely teremtése szamukra.
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