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burne, Hans Kiing, Elizabeth Anscombe és
miésok), tovabbd, hogy sajit életmivét tuda-
tosan a magyar valldsfilozéfia él8 hagyoms-
nydba dgyazza bele (amelyet olyan személyek
testesitenek meg, mint Kovdcs Odon, Bshm
Kéroly, Pauler Akos, Brandenstein Béla,
Hamvas Béla, Gondos-Griinhut L4szld,
Molndr Tamds, Bolberitz P4l, Nyiri Tamds,
Turay Alfréd és Fila Béla).

Mezei gondolati ttjdt szémos hazai és
kiilfsldi publikdcié szegélyezi. (Vallds)filozé-
fiai nézeteinek kifejtéséhez immdr évtizedek
6ta haszndl olyan eredeti fogalmakat, mint
a ,prototeolégia’, a ,reveldcidfilozéfia” és a
,vallisbolcselet” (ez utébbi a valldsfilozéfi-
4tol hangstlyosan megkiilonboztetete érte-
lemben). Ebben a kétetben azonban mintha
Gjabb 1épést tenne elére az eddig megtett
tton: Vetd Miklds filozéfidjét ugyanis egy
ponton az ,Ujdonsdgfilozéfia” fogalméval
jellemzi (58.). A kotetet olvasva pedig jog-
gal meriil fel a gyand, hogy itt egytrtal 6n-
jellemzésrdl is sz6 van, hisz’ a szerzd maga
hangsilyozza: ,Minden valés gondolkodds
[valéjdban egy olyan] [..
fenn, aminek funkcidja: a valésdg megujita-
sa’ (128.).

Lehet egyetérteni vagy nem érteni egyet a

.] mozgdsban 4ll

szerzd valldsfilozéfiai koncepcidjival — nyil-
tan teoldgiai referencidkkal dolgozé filozofi-
ldsdval, Heideggerre emlékeztetd etimoldgiai
elemzéseivel vagy éppen esetenként szerény-
telen stilusdval (amelyet egyébként mintha
maga a szerzd is érzékelne: vo. 208.) —, egy-
valamit azonban nem lehet kétségbe vonni:
Mezei eredeti gondolkodé, aki a mai globdlis
filozéfiai horizonton tdjékozédik. Arra a nyi-
tott katolicizmusra pedig, amit ezen legutéb-
bi kétete is képvisel, manapsdg dridsi sziikség
van. Hiszen — mint taldléan irja — ,,[m]a [va-
l6ban] a vildgvalldsok, a vildgkultiardk telje-
sitményét kell befogadni, mindezt az egysé-
gestil6 emberiség Osszefliggésében érteni és
értelmezni, mindvégig tekintettel az evangé-

lium 6rok igazsdgdra® (20.). S ha valaki el-
lene vetné, hogy mar ez a megfogalmazis is
metafizikai alapokrdl drulkodik (és ennyiben
nem kovetkezetesen fenomenoldgiai)? Nos, a
(vallds)filozéfia sokszin{i diszciplina.

Mezei Baldzs 4 kotete jelentds hozzdjé-
rulds a magyar filozéfiai diskurzushoz: ma-
radandd érdeme, hogy az eurdpai szellemi
kézélethez kapesol benniinket.

Patsch Ferenc S]

Szombath Attila:

Az élet értelmetlensége és értelme
Kairosz, Budapest, 2025

Tisztelegnem kell a Kairosz Kiadé elétt, is-
mét, mint megannyiszor, bizonyitotta érték-
teremtd hozzdjéruldsit szellemi kuledrank-
hoz. Neki kdszonhetjiik e révid monografia
megjelenését, amely figyelemremélté gon-
dolkodéi igényességgel és érzékenységgel
jarja korbe azt a kérdést, amely emberi éle-
tiink sordn djra és Gjra kikeriilhetetleniil t6r
felszinre életiink torésvonalain keresztiil.
A kotet méretében és terjedelmében igazo-
dik a kiad4 szokdsos kiadvdnyaihoz. Sem tul
vaskos, sem tdl sovdny, éppen hordozhaté,
olvashaté terjedelem bd kettdszdz oldalon.
Boritéjdn a prehistorikus barlangfestészet
kedvenc témdja, a vorosokkerrel festett kéz.
Pontosabban kezek tdmege, amelyek meg-
débbentd dinamikdval és kifejezderbvel tor-
nek valahova felfelé. Nehéz elddnteni, hogy
a tenyerek a barlang iires és sotét terét mar-
koljék-e céltalanul, vagy a gesztusok valéban
tartanak valami felé, és kifejeznek valamiféle
nehezen megragadhatd, de szdmukra becses
jelentést.

A kotet szerzdje két évtizede tanit filozofi-
4t egyetemistaknak (PPKE-BTK), alkoté te-
vékenységét eddig leginkdbb a metafizika

szisztematikus kifejtésének, a német transz-
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cendentdlfilozéfiai hagyomdny tovabbépité-
sének, valamint a klasszikus orosz polgéri
filozéfia hazai megismertetésének szentelte.
Termékeny szerz8. Szdmos publikdcidja kozt
nyolc magyar és német nyelvii monogréfidc
taldlunk, ide nem szdmitva a jezsuita gondol-
kodé, Weissmahr Béla hagyatékdnak dltala
kézkincesé tett koteteit, amelyek a szerzd
szellemi mestere irdnti megbecsiilésének ér-
demes tandi. Metafizikai f6mive, A feltétlen
és a véges (2009) a metafizika szisztemati-
kus kidolgozdsdra tett nagyszabdsu kisérlet,
amely a szoban forgé kotet beldtdsainak dtfo-
g6 kontextusdt és alapjdt képezi.

Az itt bemutatott révid monogréfia alci-
me: ,Madsodik szabad elmélkedés”. Az ,Els6
szabad elmélkedés” Ki 7té] most? cimmel ha-
sonlé terjedelm és mifaja irds volt, amely a
filozdfia és teljes civilizdcidnk devalvaléddsit
elemezte olykor kiméletlen és maré kritikd-
val bemutatva azt is, hogy e civilizdciés ha-
nyatldshoz miként jdrult hozz4 térstettesként
maga az ,akadémikus” filozéfia, kéz a kézben
a szaktudomdnyok &sszetdkolta ,tudomd-
nyos” vildgképének terjedésével. Mindkét
kényvecske ,szabad” elmélkedés, ezzel jelez-
ve, hogy iréjuk a kifejezés 4j mddjdt keresi.
Nem kivédn megfelelni az akadémiai kézon-
ség kényes izlésének, és az eleféntcsontro-
ronybdl - vagy inkdbb a csontok tornydbdl
- kilépve ttnak indult, hogy tdgasabb olvasé-
kozdnség utdn nézzen. Am teljesen félreéree-
nénk az ambiciét, ha e kotetekben a filozéfus
leereszkedését litndnk az utca emberéhez.
Sokkal inkdbb valamiféle ,segit8”, ,szolgdld”
boleseletrdl van itt sz, egyfajta segiteni vd-
gy6 gondolkoddsrél, amely arra hivja az olva-
s6t, hogy az 8t koriilvevd szellemi folyamato-
kat ért6 médon, élesebb konttrokkal vegye
szemiigyre, vagy koznapi életének sziirke ese-
ményeiben Gj mélységeket és vjfajta teremtd
lehetdségeket pillantson meg,.

Az élet értelmetlensége és értelme els§ esz-
széje, hogy hideg pillantdssal szdmot vessen

azzal, miféle szellemi pusztasdgba érkeznek
szavai, tomoren Osszegzi az elsé szabad el-
mélkedés eredményeit, majd vildgoss4 teszi,
hogy e munka a metafizikai f8md , fiiggelé-
ke”, egy alapkérdés mentén Gjragondolt ro-
vid aktualizdldsa, ezzel vildgossd téve, hogy
az elmélkedés miként szervesiil organikusan
az életmiibe. A terjedelmi korldtok okdn
eltekintek a nyolc fejezet eredeti rendben
valé iskolds bemutatdsitél (noha azt kell
mondanom, a ,németes” filozéfiai alapos-
sdggal drgondolt szerkezet kiilén tdrgyaldst
érdemelne), anndl is inkdbb, mivel az utol-
s6, nyolcadik fejezetben ezt megteszi maga
a szerzd, kényelmessé téve a konyvesboltban
tandcstalanul kedvére bongész8 olvasé dol-
gdt. Inkdbb a kiindulépontok szabad re-
konstrukcidjdra szoritkozom, bizva abban,
hogy ezzel nem torzitom az eredeti monda-
nivaldt, hogy azutdn a teljesebb képért az ol-
vasds és az elmélkedés faradsdgdhoz utaljam
a kotet jovdbeli olvaséjic.

A szerz8 nem torténetileg tdjékozodik:
folyvdst tdrgyaldsba von, gyakran vitdba
szdll klasszikus gondolkoddkkal, de a szdveg
nem filozéfiatérténet. Nem is szovegek vagy
filozéfiai fejtorék éleselméjli analitikus ru-
mindldsa. Nem is djfajta, eddig sosem ldtott
osszefiiggéseknek a maguk originalitdsdban
torténd bemutatdsa. Kiindulépontja transz-
cendentélfilozéfiai, amennyiben mdr mindig
is ismert adottsigok eredetére, eléfeltételei-
re, pontosabban szélva: lehet8ségi feltételei-
re kérdez rd. E gondolkodds nem a filozéfidt
akarja visszavezetni dllitélagos kezdeteihez,
hanem a valédi alapokhoz, a valédi kiin-
duléponthoz tér vissza, a hétkoznapi élet-
problémdkhoz, amelyek mélyén az emberi
szellem alapvetd torekvését, és e torekvéssel
folyvast szembeszegiild, annak gigdc képe-
z6 adottsdgokart tapint ki. A valédi problé-
ma (az élet értelmének problémdja) abban
4ll, hogy maga e dinamika és annak gdtja a
hétkdznapi élet tdjékozdddsiban csak ellep-
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lezve képes felszinre jutni, be van temetve,
makacs homdly fedi. E valédi létezésiinket
fed6 homadly alkotja a conditio humandt,
amely szorongdsainkban, rutinjainkhoz valé
visszamenekiiléseinkben, kétségbeesésiink-
ben, szenvedéseinkben és az élet értelmet-
lenségének érzésében fejezédik ki hisbavigd
elevenséggel. A filozdfiai feladat a valédi 1¢-
nyiink mélyén hizédé ellentétek ontoldgiai
feltdrdsa (diagndsis: 2-5.) és felolddsa (phar-
makon: f6ként a 6. és 7. fejezetek, melyek
a beldtdsokbdl kovetkezd etikdt tdrgyaljék).
De miként is néznek ki az alapok, a szom-
bathi ontolégia és antropolégia?

A Szombath 4ltal lefektetett ontolégia
egységmetafizika: a valdsdg végs alapzata az
Abszolttum, aki egyfajta fokozati ontolédgia
szerint fejez8dik ki, mondja ki magdt min-
denben, ami van. A szerzd a klasszikus ha-
romrétegli antropolégia mellett kotelez8dik
el, melyben az ember test, lélek és szellem
egysége. Az emberi szellem maga a létezé-
stink lehetSségi feltételét képezd, onmagit
kibontakoztatni vigy6 és a feltétlen felé sziin-
telen el8retdrd dinamika, mig a lélek ennek
a testi-targyi valénkkal azonosult mozzana-
ta (76.)”. Az emberi létezés terén ezzel egy
dualista (vagy az egész fel8l tekintve ,mo-
nodualista”) ontolégidhoz jut el, amelynek
tengelyében a feltétlenség és az 6nmagdt ki-
bontakoztatni vdgy6 szubjektivitds, valamint
az annak természete szerint folyvdst makacsul
ellenszegtils véges, térid6beli korldtozott-
sdg 4ll. Mdsként kifejezve az emberi létezést
a szubjektivitds (6nmagdt tételezni képes
szellemi dinamika) és a vildg (tdrgyi, biolé-
giai-tdrsadalmi létezés) kettéssége és makacs
ellentmond4sa alkotja. Ez az életben folyvist
felszinre t616 ellentmondds a conditio huma-
na, a szenvedés és értelmetlenségérzés alap-
ja. Amit e bekezdésben a gondolatmenet
egyfajta ,csontvdzaként” a tomorség végett
el6adtunk, didaktikailag taldn indokolhato,

dm a tényleges gondolatmenet ennél szerve-

sebb. Az itt hivatkozott strukcdrdkat ugyan-
is a szerz8 élettapasztalatok, élethelyzetek,
sorskérdések (pl. szenvedés), életszitudcidk
elemzésén keresztiil mutatja be és bontja ki.
A sziveg erejét éppen az adja, hogy szerzdje
ontolégiai-transzcendentdlis  vizsgiléddsait
egzisztencidlfilozéfiai elemzésekbe dgyazza,
ezzel egy-egy, a megalapozdshoz sziikséges
absztrakt argumentumtdl eltekintve a spe-
kulativ-érveld gondolkodds az életproblémdk
szolgdlatdba szegddik, igy az a benyomdsunk
tdmad, hogy a tdrgyalds folyvést a valds élet
felvetette kérdések keretei kozt tdjékozddik.
Ezt bizonyitja az is, hogy az értelem kérdé-
séhez a gondolatmenet az élet értelmetlensé-
gének elemzésén keresztiil jut el. Am e sorok
olvaséjat, ha mér eddig eljutott, alighanem
ez utdbbi érdekli, és tiirelmetleniil gyors v4-
laszt kovetel arra a kérdésre, van-e az életnek
értelme. Szombath Attila megkozelitésének
alighanem leginkdbb az a névuma, ahogyan
az ,élet értelme” kifejezésben az ,értelem”
terminust nem ,értelemaddsként” vagy ,ér-
telemmegvalésitdsként” fogja fel, hanem a
sjelentés’-hez kozeliti azt, amennyiben sze-
rinte életiink minden pillanata kinyilvénitds,
kozlés. Minden cselekedetiink ,,beszédes”: ar-
16l kézol valamit Snmagunknak, médsoknak,
s6t, egyenesen az AbszolGtumnak, hogy a
lényiink legmélyée alkoté feltétlen dinami-
kdra milyen vélaszt adtunk: igeneljiik vagy
tagadjuk, esetleg eloddzzuk azt. Egyszer(ien
sz6lva az az ember hivatdsa, hogy 1élekbdl
szellemmé vidljon, kiemelkedjék az anya-
gi-tdrgyi vildg korldtozottsdgibél. Tapaszta-
lataink vagy akdr szenvedéseink sem pusztdn
passziv elszenvedései valaminek, ,hanem ren-
deltetésiink szerint vagy azt elvétve vesziink
részt azokban, és adunk benniik vdlaszokat:
s eredendd értelemben éppen ez az, ami az
egyszerre emberi és emberfeletti logosz, vagy-
is beszéd” (147.). Hogy egy elhibdzott élet
mindezek alapjan miként lehet értelmes, an-
nak drgondoldsit e sorok olvasdjira bizom.
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Ha elbizonytalanodna a vélaszban, a kényv
hatdrozott, egyben vildgos gondolatmenete
segitségére lesz.

Szombath 6j kényve keriili a valldsi tartal-
makat, noha taldlunk idézeteket Buddh4tdl,
Jézustdl, 4m ezek pusztdn megfelelések, az il-
lusztrdcié, nem a megalapozds részei. Mégis,
nem tudok szabadulni a gondolattdl, hogy
beldtdsai mélységesen egybecsengenek a ke-
resztény értékvildggal anélkiil, hogy azzal
didaktikusan, szdjbardgdsan vetne szdmot.
A szellem és a vildg ellentéte szimomra a
Jénos-evangélium ontolégidjdt (Logosz és vi-
ldg kettdssége) idézi. A sajdr feltétlenségiink-
re adott valasz voltaképpen Isten sziintelen
hivdsdra a lelkiismeretiink szerint adott vé-
lasz. A szellem, azaz a személy mivoltunkbdl
eredd etikai kovetkezmények a keresztény
etikdval rokonithaték - hogy csak néhdny
példat idézzek.

Utolsé kérdésem az volna, kihez szél a mai?
Amikor a szerzd felsltdtte kopenyée, vin-
dorbotot fogott, s hdtat forditott az elefént-
csonttoronynak, kik felé vezettek elsdként
léptei? Kik felé nydlnak a boritén 4brizolt
kezek? Aligha tévedek, ha azt mondom, hogy
elsdsorban a fiatalok és a szenveddk felé. A
fiatalok felé, hiszen ket fenyegeti leginkdbb
a kérdés egzisztencidlis ereje és a nihilizmus
mérgét 4rulé kuruzslok sora. A szenveddk
felé, mivel a kérdés éle esetiikben bériik al4,
a szivig hatol.

Szombat Attila miive olyan elméleti szin-
ten is kiemelkedd 6ndllé gondolkoddi tel-
jesitmény, amely emeli a magyar filozéfiai
irodalom szinvonaldt. Magam szivem szerint
mégis inkdbb a ,filozéfiai praxis” irodalma-
hoz sorolndm, hogy gazdagitsa a filozdfia
mint segitd hivatds teoretikusan is elmélyiil
irodalmdt, mely hazdnkban szerencsétlen
moédon még mindig oly sztikos és bitortalan

hangu.

Szeiler Zsolt

Bernardo Olivera: Ejszakai
napsiités. A misztérium

és a misztika keresztény értelmezése
a monasztikus tapasztalat tikrében
Szent Mauriciusz Monostor — UHarmattan,
Bakonybél — Budapest, 2025 (ford. Eéry
Zs6fia)

A Bakonybéli Szent Mauriciusz Monostor és
a UHarmattan Kényvkiadé Lectio divina so-
rozatiban jelent meg az elmult évben magyar
nyelven, nagyszer(i forditdsban ez a konyv,
amely taldn a keresztény misztika modern
kézikdnyvének tekinthetd.

A kényv szerzdje, Bernardo Olivera ar-
gentin szdrmazdsi trappista szerzetes, aki
mint apdt, valamint 1990 és 2008 kozote
a trappista rend generélis apdtja, igen tdg
ldtdssal rendelkezik. Atfogc’) szemlélete egy-
szerre tdpldlkozik mélyen gydkerezd, szildrd
istenkapcsolatdbél és a vildgot, kornyezetét, a
jelen kultdrdt és vdltozdsokat figyeld emberi
tapasztalataib6l. Emellett konyvébél kivildg-
lik annak felel8ssége is, hogy megfogalmazza
és megmutassa, hogy a monasztikus szerze-
tességnek milyen mondanivaléja lehet és van
a mai ember szdmdra.

Szép, ahogyan a ciszterci rend eredeti ka-
rizmdjdnak megelevenitésével bitorit minket,
monasztikus (ciszterci) szerzeteseket életfor-
miénk és ajandékaink valédi megélésére, ami
ma sem idejétmule vagy kiilonleges dolgokat
kivédn tdliink, hanem azt az egyszer(i elkote-
lez8dést Isten elsébbsége és szeretete mellett,
melyre meghivdst kaptunk.

Ugyanakkor arra buzdit minden jéakaratd
embert, akdr keresztény, akdr nem, hogy el-
s8sorban alapvetd emberi végyunkra tekine-
siink, amely a végtelenre irdnyit benntinket,
egy kapcsolatra, mely nem mds, mint a sze-
retet.

A kényv felépitése segiti az olvasét a misz-
tika kérdéskorét tdgabb szovegdsszefiiggés-
ben szemlélni. Az elsé részben a szerzd na-
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