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LA gyokértdl az Agacskéig”l

Harminc éve alapitottdk meg a ,Szécsény Agacskdja”
klarissza monostort

VarGa IMRE KariszTrRAN OFM

Abstract

On 10 and 11 August 2025, the ,Szécsény Agacskdja” (Twig of Szécsény)
Clarissan monastery commemorated the thirtieth anniversary of its founding.
The significance of the event lies, on the one hand, in the fact that the Order
of St. Clare had not been present in Hungary since Joseph II dissolved it in
1782. On the other hand, the establishment of the Clarissan hermitage com-
munity founded by Marie-Paul de la Trinité in 1979 is closely linked to the
Second Vatican Council’s efforts to renew monastic life and the search for a
new path forward following the council. The establishment of the monastery
made it possible to lead a contemplative Franciscan life in Hungary again, and
the Franciscan charism became complete.

Keywords: Poor Clares, Franciscan spirituality, contemplative life, Marie-Paul de
la Trinité, ‘Le Rameau de Szécsény’

Absztrakt

2025. augusztus 10-én és 11-én emlékezett meg a ,Szécsény Agacskéja” kla-
rissza monostor alapitisdnak harmincadik évforduléjardl. Az esemény jelents-
ségét egyrészt az adja, hogy amidta II. Jézsef 1782-ben feloszlatta, azéta nem
volt jelen Szent Kldra rendje Magyarorszdgon. Mdsrészt, hogy a Marie-Paul
de la Trinité 4ltal 1979-ben alapitott remete klarissza kozosség 1étrejotte szo-
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1 Jelen irds a Szécsényben 2025. augusztus 11-én tartott megemlékezésen elmondott beszéd

4tdolgozott valtozata.
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rosan kapcsolddik a II. Vatikdni Zsinat szerzetesi életet megujitd torekvéséhez
és a zsinatot kovetd ttkereséshez. A monostor létrejottével hazdnkban is Gjra
megjelent a ferencesség kontemplativ megélésének lehetdsége, és teljes lett a
ferences karizma.

Kulcsszavak: klarissza, ferencesség, kontemplativ élet, Marie-Paul de la Trinité,
»Szécsény Agacskdja”

2025. augusztus 11-én iinnepelte a ,Szécsény Agacskdja” Klarissza Remeteség
a monostor alapitdsanak, vagyis a klarissza névérek tjkori letelepedésének 30.
évforduldjat. Az tinnep jelentSségét az adja, hogy II. Jozsef elt6rld intézkedése
6ta 1995-ben alapitottak Magyarorszdgon tjra klarissza monostort.

Minthogy a remete klarisszdk monostorait ,,dgacskdknak” nevezték el, meg-
emlékezésiik ,A gyokértdl az dgacskdig” mottd jegyében zajlott, mely egyszerre
utal az eredetre, a kifejlédésre és a jelenre.

Amikor megemlékeziink a névérek megtelepedésének 30. évforduldjdrdl,
arrdl az id6rél, melynek sordn a gyokerekbdl dgacska lett, errdl a megtett ttrédl
hdrom értelemben beszélhetiink:

1. spiritudlis és spiritualitdstorténeti értelemben,
2. torténelmi értelemben,
3. itteni konkrét megvalésuldsa szempontjdbél.

1. A GYOKERTOL AZ AGACSKAIG
SPIRITUALIS ES SPIRITUALITASTORTENETI ERTELEMBEN

Az 4gacska létrejotte szorosan kapesolédik a II. Vatikdni Zsinat szellemiségé-
hez, amelynek a szerzetesi élet korszerli megujitdsirdl sz616 dokumentuma, a
Perfectae Caritatis tobbek kozot siirgeti az evangéliumi alapokhoz és az adott
szerzetesi kozosségek egészséges rendi hagyomdnyaihoz valé visszatérést.? Ez a
ferences csaldd esetében nem jelentett gondot, egyrészt, mert az evangélium

2 Perfectac Caritatis 2. [online] hteps://katolikus.hu/dokumentumtar/perfectae-caritatis

[2025. 11. 20.]
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szerinti élet 4ll Ferenc és Kldra élettervének kozéppontjdban,® masrészt, mert a
Szent Ferenc-kutatds és a ferencességkutatds ekkor mar 80 éve létezett akadé-
miai szinten is.* A zsinat kivdnalmai tehdt rendelkezésre dllottak.

A zsinat utdni Utkeresésben a szerzetesi élet megujitisdnak szdmos kisérlete
indult el, melyek kozott voltak idétdlléak, és voltak, amelyek nem véltotedk
be a hozzdjuk fizétt reményt. Igazdbdl szlogenekben, jelszavakban is 6ssze
lehetne ezeket foglalni, mint ahogy egy régebbi cikkében Vdrnai Jakab atya
ezt meg is tette;® ilyenekre gondolok a ferences kozosségeken beliil, mint a
HKis kozosség,” a ,communita inserita” [az emberek kozott él6 kozosség] stb.6
Ebben az id6ben és ebben a zsinat utdni ,forrongd” egyhazi légkorben 1979.
dprilis 26-dn 1épett ki a Nancy vdrosiban 1évé kolétdnus” anyamonostordbél
a Szenthdromsdgrél nevezett Marie-Paul anya,® ennek a klarissza reformcso-
portnak az alapitéja is, hogy egy nagyobb monostor kiszdimithatésdga utin
egy csupdn imddkozé kis kozosségben élje meg az Istenre hagyatkozds alapvetd
élményét, de gy, hogy Szent Ferencnek a remeteségek szdmdra irt reguldja
alapjdn a szigora klauzdrds életet kinyissa a vildgi emberek felé.” (Mindkét

3 LA kisebb testvérek reguldja és élete ez: kovessék a mi Urunk Jézus Krisztus szent
evangéliumdt, és éljenck engedelmességben, tulajdon nélkiil és tisztasdgban.” Megerdsitett
Regula (RB) 1,1., in Beruipar Prusz OFM — Hipisz Ferenc OFM (szerk.): Assisi
Szent Ferenc irdsai, Ferences forrdsok Magyarul 3., Magyarok Nagyasszonya Ferences
Rendtartomdny, Budapest, 2018, 133.

Ldsd példdul VARNAI SANDOR JakaB OFM: A ,Quaracchi atydk” szovegkritikai tevékeny-

sége, Magyar Konyvszemle 122 (2006) 265-272.

> VARNAI SANDOR JakaB OFM: A sz6 és a szlogenek: ,Kozbeszéd” a szerzetesi kozosségben,
Vigilia 72 (2007) 189-196.

6 FEbben az utkeresésben élen jdrt példdul Thadée Matura OFM (1922-2020). Thadée
Matura életérdl l4sd: In Memory of Br. Thaddée Matura, 09 January 2020. [sz. n.] [online]
hteps://ofm.org/en/in-memory-of-br-thaddee-matura.html [2025. 10. 19.]

7 Neviiket Szent Kolétdrél kaptdk (francidul Nicolette vagy Colette, 1381. Corbie — 1448.
Gent), aki a klarissza rend nagy reformdtora volt francia nyelvteriileten.

8 A Szenthdromsigrél nevezett Marie-Paul OSC (1921-1990). Lésd: Onéllé monostorra
alakult a szécsényi klarissza kozdsség, Magyar Kurir, 2009. november 10. [online] heeps://
www.magyarkurir.hu/hirek/oenallo-monostorra-alakult-szecsenyi-klarissza-koezoesseg
[2025. 10. 19.] és Apim ReBexka NORra: A gydkerektdl az Agacskdig — Harminc éve
vannak djra klarisszdk Magyarorszdgon, in Magyar Kurir, 2025. augusztus 22. [online]
hteps://www.magyarkurir.hu/hirek/a-gyokerektol-az-agacskaig-harminc-eve-vannak-ujra-
klarisszak-magyarorszagon [2025. 10. 19.]

% A remeteségeknek adott regula (RegR), in Beruipat Prusz OFM — HipAsz Ferenc OFM
(szerk.): Assisi Szent Ferenc irdsai, i. m., 144—148.
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mozzanat fontos az ,dgacskdk” lelkiségében.) E reguldnak az a lényege, hogy
a testvérek (itt ndvérek) kis kozosséget alkotnak, és valt6 rendszerben vannak,
akik gondoskodnak a kozosség éppen imddsdgos idejiiket toltd tagjairdl, kap-
csolatot tartva a vildgi személyekkel is. Marie-Paul anya erre az eszményre épi-
tette kozosségének életét. Sajdtos és Gj kezdeményezés volt ez, és ezért is nevez-
te el elsé monostorat Agacskénak a lotharingiai Sion-hegyrél: ,Sion Agacskzija”
(Le Rameau de Sion), ahogy aztin a késébb alapitott monostorokat is ,dgacs-
kaknak” nevezték el.

Spiritudlis és spiritualitdstorténeti szempontbdl ez azért is érdekes, mert ez
az elnevezés j6l kifejezte azt, hogy ez a kezdeményezés egy torékeny kis 4g csak
a nagy szerzetesi (ferences, klarissza) hagyomdny fdjin, de mégis a gyokere-
kig akar visszamenni. A gyokér és a levél egy él6 novény két legérzékenyebb
pontja, amely az életet és az elevenséget jelzi. Ha vannak hajszélgyokerek, él a
névény, ha vannak rajta 0j dgak, az is az életet mutatja, rdaddsul a kett§ nem
is képzelhetd el egymds nélkill. Ha egy kozosség az egészséges hagyomdnybol
taplélkozik, és vannak Gj kezdeményezései, akkor él.

2. A GYOKERTOL AZ AGACSKAIG TORTENELMI ERTELEMBEN

A Sion Agacskdjaval az 1980 és 1983 kozote Strasbourgban tanulé P. Barsi
Baldzs OFM ismerkedett meg elséként, és mulhatatlan érdemei vannak ab-
ban, hogy ez a kozosség most itt 1étezik. (A klarissza névérek lelki asszisztense
a letelepedés idején és kés6bb is P. Papp Tihamér OFM volt.) Természetesen
ossze sem lehet hasonlitani az akkori franciaorszdgi és magyarorszdgi helyzetet,
de sok mds mellett az is szemébe 6tlott, hogy itt van egy zsinat utdni klarisz-
sza kezdeményezés, amelynek alapiténdje 1956-ban Magyarorszdgért ajinlotta
fel életét,’® Magyarorszdgon pedig II. Jozsef 6ta nem voltak klarisszdk. De ez
nemcsak a rend néi dganak hidnyat jelentette, hiszen odaadé életet €18, szoci-
dlis munkdt végz6 ferences néi rendek voltak!! (mdr amennyire a kommuniz-
mus alatt lehettek), hanem hogy a ferences lelkiségnek hidnyzott egy megélt

10 On4llé monostorra alakult a szécsényi klarissza kozosség, in Magyar Kurir, 2009. november
10. [online] https://www.magyarkurir.hu/hirek/oenallo-monostorra-alakult-szecsenyi-
klarissza-koezoesseg [2025. 10. 19.]

11 Ferences Szegénygondozé N6vérek, Assisi Szent Ferenc Lednyai, Assisi Szent Ferenc
Betegdpolé Névérei stb.

—98—


https://www.magyarkurir.hu/hirek/oenallo-monostorra-alakult-szecsenyi-klarissza-koezoesseg
https://www.magyarkurir.hu/hirek/oenallo-monostorra-alakult-szecsenyi-klarissza-koezoesseg

A gyokértsl az Agacskiig”

része, nevezetesen a kontemplativ dimenzidja, amelyet a klarissza névérek jele-
nithettek volna meg azdltal, hogy csak az imddsdgnak szentelik magukat.

Amikor P. Barsi Baldzs hazatért Strasbourgbél, sokaknak beszélt is errdl az
Uj klarissza kezdeményezésrdl,'? és amint lehetdség nyilt rd, meghivta Magyar-
orszdgra Marie-Paul anydt. Erre 1989-ben keriilt sor.’> A ldtogatok el8szor
Esztergomban jdrtak, majd Magyarorszdgra ldtogatott Nancy véros piispoke
is, akinek a joghatdsdga ald tartoztak a ndvérek. Nem sokkal késdbb eljott az
az id6 is, amikor ezeknek a ldtogatdsoknak a kovetkeztében belépett a két elsg
magyar ldny a klarissza kozdsségbe, akiket még Marie-Paul anya oltoztetett be:
Miaria Kldra Dénes névér, a szécsényi kozosség elsé magyar eloljaréja és Ferenc
Méria névér, a jelenlegi apdtnd.'4

3. A GYOKERTOL AZ AGACSKAIG, VAGYIS A SZECSENYI MEGTELEPEDES

Hogy hol is legyen az elsé Agacska Magyarorszdgon, azt hosszas keresés elzte
meg. Mivel a névérek szdmdra fontos szempont volt az is, hogy olyan hely le-
gyen, ahol ferencesek élnek, és ahol mindennap van szentmise, végiil Szécsény-
re esett a vdlasztds, ahol 1990 6ta létezett ismét ferences kozosség, és ahovd két
évvel a névérek megtelepedése elSte Barsi Baldzs atya vezetésével visszakertilt
a novicidt. A ferences novicidtus tehdt 1993-ban tért vissza tobb évszdzados
muled helyére, a névérek pedig 1995-ben érkeztek meg Szécsénybe,'> amikor
a rendi kozosség vezetdje mar Marie-Beatrice apdtnd volt.

A megtelepedést tobb ldtogatds is megeldzte a kornyéken, melynek célja
a rend megismertetése volt. Igy példdul 1996 méjuséban Balassagyarmaton

12 Marie-Paul anya irdsibdl is jelent meg néhdny forditds. Példdul ,,Confessio” [rovat, kiilén
cim nélkiil], Zgen, 1990. 08. 17., 5-7.

13 Onéllé monostorra alakult a szécsényi klarissza kozosség, Magyar Kurir, 2009. november

10. [online] https://www.magyarkurir.hu/hirek/oenallo-monostorra-alakult-szecsenyi-

klarissza-koezoesseg [2025. 10. 19.]

Beoltozésiikrdl 1dsd Marie-TaErEsE CoLiN: Deux clarisses de I'Est, sur colline de Sion, La

Croix, 1990. februdr 5. (A hir a napilap Lévénement cimi rovatdban jelent meg. Forrdsom

egy Ujsdgkivdgds a korabeli novicidt albumdban, amelyen nem taldlhatd oldalszdm.) Els§

fogadalmukat Sionon 1991. oktdber 3-dn mdr Marie-Beatrice apdtnd kezébe tették a Jean

Bernard piispok 4ltal celebralt szentmisében.

15 Tarn6czr Liszro: A palécok lelkében gyokerezett Agacska, Négridi Krénika, 1995.
augusztus 30., 2.
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jrtak.'® A Négrdd Megyei Hirlap ezen feliil elézetes hireket is kozolt a névérek
érkezésérél.!”

A monostor tinnepélyes megalapitisa 1995. augusztus 12-én tortént. Az
tinnepi szentmisét Keszthelyi Ferenc véci megyéspiispok mutatta be Jean-Paul
Jaeger Nancy és Toul piispokével, Angelo Acerbi pdpai nunciussal és Seregély
Istvdn egri érsekkel, valamint szdmos pappal és szerzetessel, koztiik a feren-
ces miniszter generdlis hivatalos megbizottjéval, P. Herbert Schneiderrel, a
Kapisztrdn Szent Jdnosrél Nevezett Ferences Rendtartomdny miniszter povin-
cidlisdval, P. Virnai Jakabbal, P. Barsi Baldzs szécsényi gvardidnnal és P. Papp
Tihamérral, a Szécsény Agacskéjénak rendi asszisztensével. Természetesen jelen
volt az anyamonostor apdtndje, M. Marie-Beatrice, Sion és Champfromier
Agacskéjénak apatndje, a monostor elsé helyi eloljiréja, Marie- Elisabeth né-
vér és az elsé kozosség tagjai, koztiik az elsd két magyar ndévér. Az alapitds
jelent8ségét jol érzékeltette annak sajtévisszhangja is.'®

Természetesen a megtelepedés nem volt ilyen egyszer(i és zokkendmentes.
Nem mindenki fogadta 6rdmmel a névéreket, és ez az ellenérzés is megjelent
a helyi sajtéban. Példdul egy djsdgcikk cime egy akkori helyi vezetd kijelentése
nyomdn ez volt: ,, Egy apdcdval mégsem kiabdlhatok. .. "® Hogy miért akart ki-
abdlni, arra mdr nem emlékszem — mintha az iskola épiiletét sajndlta volna —,
és taldn mdr senki nem emlékszik rd. Mdsok oriiltek neki, ismét médsok szenza-
ciénak tartottdk, és persze voltak izgalmas kérdések is, melyek a szécsényieket

és a kornyékbelieket foglalkoztattdk: ,,Akkor ezek kicsoddk? Nem csindlnak

16 KamarAs Jozser: Klarissza névérek Nogrddban, Ndgrdd Megyei Hirlap, 1995. méjus 29.
kedd, 6.

17 Kétszdz év utdn telepiiltek vissza hazdnkba, Klarisszdk Szécsényben, [sz. n.] Ndgrdd Megyei
Hirlap, 1995. junius 24-25., szombat-vasirnap, 1. és A[DAm] T[aMAs]: Szécsény Agacskja,
Négrdd Megyei Hirlap, 1995. augusztus 10., csiicoredk, 1.

18 A legrészletesebb beszamold az Uj Emberben jelent meg, de tobbszor beszimolt réla a
Négrid Megyei Hirlap is, s6t kés6bb még kiilon képriportot is kdzolt az eseményrél, a
Négridi Krénika szintén. Lisd ToTH SANDOR: Szécsény Agacskdja. Kétszdz év utin a
klarisszdk Gjra Magyarorszagon, Uj Ember, 1995. augusztus 27., 4; Apim Tamais: Ismét
otthonra leltek a klarissza névérek, Ndgrdd Megyei Hirlap, 1995. augusztus 12., szombat,
2; Kihajrott a szécsényi Agacska, Négrid Megyei Hirlap, 1995. augusztus 14., hétf, 3; Sion
Agacskija Szécsényben [képriport] Neogrid Megyei Hirlap, 1995. augusztus 19., szombat, 6
(A Négrddi Kronika szdmit l4sd a 15. ldbjegyzetben).

19 Sajnos a kivdgott cikket tartalmazé albumot nem taldltam meg a Szécsényi Ferences
Rendhdz kényvtdrdban.
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semmit? Miért nem 4llnak le veliink beszélgetni az utcdn? Nem is kdszonnek?

Igaz, hogy...? stb.”

30 év utdn azonban mdr nem taldlgatunk. 30 év utdn mdr mindenkinek sajdt
tapasztalata és véleménye van arrdl, hogy kik ezek a névérek, mit csindlnak és
mit nem, kdszénnek-e vagy sem.

De miért lettek mégis részei ennek az egyhdzkozségnek, egyhdzmegyének a
névérek? Miért szerették meg Sket az emberek? Nem tettek szimukra semmit,
és mégis itt vannak. Mit adnak a névérek mégis?

Az emberi élet kezdetén a sziil6k azt figyelik, hogy egy kisgyerek ezt ,még
nem tudja megcsindlni”, azt meg ,mdr meg tudja csindlni”. Ennek alapjin
éreékelik fejlédését, és hogy kordnak megfelelen fejlett-e. Van azonban az em-
beri életnek egy olyan szakasza — a vége felé —, amikor ugyanezek a kérdések
keriilnek el8, csak mds el8jellel. Amikor mdr teljesen leegyszerisodik minden,
amikor az ember mar nem vagy alig cselekszik, és amikor az ,ezt még meg tu-
dom csindlni” és az ,,azt mar nem tudom megcsindlni” vildgaba ér. Kiizdelmes
dllapot ez. Mégis ilyenkor deriil ki, hogy kicsoda valéjdban az illetd, és az is,
hogy alapvetden mire van sziiksége egy embernek, és hogy mi az, amit ,,még
igy is meg tud csindlni”. S valészinidleg amit még ilyenkor is meg tudunk
csindlni, azok a legaltaldnosabb, a legemberibb, a legalapvetdbb, a legsziiksége-
sebb tevékenységek. Mi koze van ennek a szemlél3dé élethez?

Nyugodtan mondhatjuk, hogy a szemlél6d§ életet él6 szerzetesek pontosan
ezt élik.?® Egyrészt sajit magukért, mdsrészt mdsokért, hogy amikor mdasok

20 Ha azt mondjuk, a szeretet tevékenység, szdmot vetiink a »tevékenység« szé tdbbéreelm-

ségével. »Tevékenységen« a modern széhaszndlatban rendszerint olyan cselekvést értiink,
amely tetterd latbavetésével megviltoztat egy fenndlld helyzetet. [...] Mindezekben a
tevékenységekben kdzds vonds, hogy valamilyen kiils8 cél elérésére irdnyulnak. Amit nem
vesznek figyelembe, az a tevékenység inditéka. Vegyiink példdul egy olyan embert, akit
szakadatlanul munkdra 6szt6ndz az, hogy mélységesen bizonytalannak és magdnyosnak
érzi magdt; vagy egy mdsikat, akit a becsvdgy vagy a pénzsévdrsdg sarkall. Mindezekben
az esetben az illetd egy szenvedély rabja; kényszer hajtja, tevékenysége tehdt valéjaban
tehetetlenség; alakul és nem alakit. Mdsfeldl, ha valaki csondben iil, és elmélkedik, és
nincs semmi mds szdndéka vagy célja, mint hogy prébéra tegye dnmagit és eggyé véljon a
vildggal, az ilyen embert »tétlennek« tekintik, mert hiszen nem »csindl« semmit. Val6jdban
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szembesiilnek életformdjukkal, tudatositsék, mire van igazdn sziiksége az em-
bernek. S a szemlél3dé élet ldttdn kideriil, hogy az embernek leginkdbb a fi-
gyelni, szeretni és szenvedni tuddsra van sziiksége. Ez pedig egészen mds, mint
a mindennapok felszines, meggondolatlan beszéde, figyelmetlensége, mint a
gorombasdg vagy mint a kényelmesebb élet keresése. S ha valaki szembesiil
ezzel, akkor rendszerint felteszi a miérr kérdését, csakhogy erre nincs valasz
ebben a vildgban.

Haildt adunk Istennek és koszonjiik a ndvéreknek, hogy immdr 30 éve elénk
élik az emberi életnek ezeket az alapvetd és nélkiilozhetetlen mozzanatait.
Most mér nem kell taldlgatnunk, tudjuk, hogy ezt teszik, ezért vannak itt, ezek
8k és kozosségiik; egy torékeny kis dg, egy ,,dgacska” csupdn, de olyan dgacska,
amely sokkal mélyebb gydkerekbdl él, mint az emberek dltaliban. Isten éltesse
és gyarapitsa a magyarorszdgi klarissza kozosséget!

a koncentralt elmélkedésnek ez a magatartdsa a legmagasabb rend( tevékenység, amely csak
a belsd szabadsdg és fliggetlenség dllapotdban lehetséges. A modern tevékenységfogalom
kiils§ célok elérése érdekében kifejtett energidra vonatkozik; a tevékenység mdsik fogalma
az ember belsd eréinek kifejtésére utal, fiiggetleniil attdl, hogy ez el8idéz-e valamilyen kiils§
véltozdst.” EricH FrRoMM: A szereter miivészete, Helikon, Budapest, 1984, 32-33. (ford.
Virady Szabolcs)
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