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FRAZER-IMREGH MONIKA (FORD.)

Franceso Petrarca

I

A valldsos életrdl,' 1, 2, 51-1, 3, 9.

Bevegetés

A De otio religioso ciml miivét, amelynek f6 témaja a szerzetesi szemlél6dés, Petrarca
1347 nagybojti id6szakdban kezdte el irni, miutdn 6ccsét, Gherardét a karthauziak
montrieux-i kolostordban meglitogatta.> A litogatis igen révid volt, mind&ssze
egyetlen nappal és egy éjszaka, mindazaltal 6ridsi hatast tett a kolts-filozéfusra,
aki pontosan egy évvel azel6tt egy masik jelentSs latin nyelvi moralfilozéfiai ma
irasaba fogott bele a visszavonult élet erkélcsi és szellemi elényeirdl és lehetdsége-
ir6l; ez a munkéja a De vita solitaria [A magényos életr8l] volt.3 Mindkét irdsmiivén
sokdig dolgozott, és az sem bizonyos, hogy befejezettnek tekintette-e éket, hiszen
még akkor is tovabb dolgozott rajtuk, amikor masolta 8ket baritai kérésére.4 Mig
a De vita solitaria a tudés humanista néhdny barattal megosztott, termékeny magi-
nyat dicséiti, amelyben az erkolcsi és szellemi felemelkedés mellett koltdi, szépirdi
és filozo6fiai munkdk sziilethetnek, a De otio religioso azt a vallisos elcsendesedést
magasztalja, amelyben az egyetlen tevékenység ,az igazi nyugalom és a tokéletes l4-
tas”, azaz Isten szemlélésének elérése, ami a szerzetesi élet célja. Petrarca mivét sok
novicius olvasta azutan évszazadokon keresztiil, tobbek kozott Erasmus is. Mint
Unn Falkaid is hangsulyozza, az emberi lény mindkét mliben vendégként jelenik
meg ebben a vildgban, hiszen igazi hazija Teremtéje oldalin, a mennyekben vanJs

A forditéas az aldbbi szévegkiadds alapjan késziilt: Francesco Petrarca: De otio religioso, testo latino a
fronte, a cura di Giulio GOLETTI. Firenze, Le Lettere, 2006, 28-36. A mU tovébbi kiaddsa: Luigi DAL
Laco (ed.), Antonietta BuraNo (trad.): Francesco Petrarca: La vita religiosa = De otio religioso, Padova,
Messaggero, 2004.

> Susanna BARSELLA: A szerzetesi magany humanista megkézelitése (De otio religioso), in Petrarca. Kal-
aug, ag letnniihiz, szerk. Victoria KIRcHAM — Armando MAGGI, ford. LENGYEL Réka et al., Budapest,
2018, 215-228.

3 Armando Macat: ,Te leszel a magdnyom”™: a magany mint préfécia (De vita solitaria), uo. 199—214.

4 Giuseppe Roronbrt: Introduzione in II , De otio religioso” di Petrarca, a cura di Giuseppe ROTONDI,
Citta del Vaticano, Biblioteca Apostolica Vaticana, XII. Marco PETOLETTI: ,, Il manoscritto di dedica
del De vita solitaria rivisto e corretto da Petrarca (Tavv. 11-1V)”, Italia Medioevale e Umanistica, 61. évf.,
2020, 129-150.

5 Unn FALKAID: ,,De vita solitaria and De otio religioso, the perspective of the guest”, in Albert RusseL

Ascoui — Unn FALKAID (eds.), The Cambridge companion to Petrarch, Cambridge University Press, Cam-

bridge, 2015, 111-119.
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L kinyv, 2. fejeget

51. Hat nem fején taldlta a szoget Agoston A igaz valldsrol irt konyvében? ,Ennek a
vilagnak a baritai annyira félnek kibontakozni annak 6lelésébél, hogy semmi sem
gyotrelmesebb szimukra, mint nem gyotrédni.” 52. Aki tehét ilyen, az menjen in-
nen és fusson a sajit vigyai utin, hogy ott béségesen megtalalja azt, amit keres, és
hallja meg, ami neki szél: ,,6rokké firadozni fog, mégha 6rokké is é1”. 53. Azaz még
a haléldban sem lesz a gyotrelmeitdl nyugovésa, amely minden gyétrelem egyetlen
lathat6 vége; ezzel szemben nem azért él 6rokké, hogy éljen, hanem hogy gyotréd-
jon. 54. A hely egyik magyarazéja igy mondta: ,Meg akarnak halni az istentelenek,
de nem tudnak, ezért hat élnek, hogy meghaljanak; mert miként a szentek élete
orok, ugy az istentelenck haléla is 6rok.” Ezt irta. 55. A firadozésra vagy6 joggal fog
tehat 6rokké gyotrédni, és bar testben meghal, lelkében kézben mégis élni fog, amit
még a pogany filoz6fusok sem tagadnak, dmde, amirdl 8k egyiltalin nem tudnak,
testben is feltimad ,,a kinra”, nem ,az életre”. 56. Es Gjra teljes egészében, ugyan-
azon magiban, nem masként fog élni végestelen végig, hogy vég nélkiil kinlédjon
és gyotrédjon 6rokké, és nem panaszkodhat, mivel megkapta azt, amit kivant.
57. Azt kérdezi majd ugyanis magatél: ,Miért vagy bdnatos, miért ,acsarkodsz”,? vagy
miért siratod magad?'® 58. Féltél elcsendesedni és megpihenni, akkor gyo6trédj hét;
itt soha nem kell keresned a gyétrelmet, sem elkeriilndd a pihenést. 59. Menj csak,
vitatkozz, veszekedj, pordlj, vetélked;, kiabdlj, harcolj, kiizdj mindenféle médon!
Senki sem fog lebeszélni, senki sem fog visszatartani. Meglesznek a térsaid, akik az
efféle dolgokban lelik 6romiiket, és akik hajdan arra vezettek, hogy ebben 6rémo-
det leld. 60. Mit gondolsz? Ezek nem fogjik engedni, hogy pihenj, mégha akarnél
is. 61. Ugyanis miként Agoston ugyanabban a kényvében, de mas helyen mondja:
»szerencsétlenek azok az emberek, akik szimara a mér tudott dolgok értéktelenné
valnak, és az Gjdonsdgokat kedvelik, szivesebben tanulnak, mint tudnak, jéllehet a
tanulds célja a tudas, és akik szimadra hitviny a cselekvés konnytsége; szivesebben
harcolnak, mint gy8znek, 4mbair a harc célja a gy6zelem.”™ 62. Nem folytatom az-
zal, ami kévetkezik, mert emlékszem, hogy idéztem abban a kényvemben, amelyet

Augustinus: De vera religione, XXXV, 65.

7 V&. Bruno Astensis: Expositio in ps. XLVIII, PL 165, 870. col.: ,»Laborabit in aeternum, et vivet in
finem«. Quia, inquit, mali, tales et tales sunt, ideo in acternum laborabunt, et ad quietem nunquam
pervenient. Et vivent usque in finem, sed nunquam pervenient ad finem, vellent enim mori, et ad
finem pervenire si possent.” V6. U8: Commentarium in Apocalipsinz, PL 165, 652. col.: ,vellent enim
impii mori, sed non possunt; vivent igitur, ut nunquam mortis periculo careant”. Bruno d’Asti Segni
piispoke volt és Montecassino apétja (1044-1123Kk).

8 Mité 25, 46.

9 V&. Zsolt 111, 10 Vilgata: ,Peccator... dentibus suis fremet, et tabescet desiderium”. — , A blinés...
acsarkodni fog, és kivinsiga elenyészik.”
1© V. Mété 7,7-8 = Lukdcs 11, 9—10 Vlgata: ,quaerite et invenietis, pulsate et aperietur vobis”. — , Kér-

jétek és megadatik nektek, kopogtassatok és ajtét nyitnak nektek”. Lasd lentebb, 7, 174.
1w Agoston: De vera religione, LIII, 102.



nemrég adtam ki A magdnyos életrél cimmel, amely témajiban és stilusdban is nagyon
kozel all ehhez, és amely tigy id6ben, mint érvelésében mintegy el6zménye ennek.
63. Mindezek ugyanazt célozzik, tudniillik a haland6k azon esztelenségére hivjik
fel a figyelmet, hogy nagyobb 6romiiket lelik a giircolésben, mint firadozasaik
gyumolcsében. 64. Egyébként nem sokkal kés6bb, amikor azt kivanta feltirni, mi
a kiillonbség az el6bbicek elhibdzott és helytelen szindékai, valamint az igazak szent
és jozan szandékai kozott, hozzitette: 65. ,Ezért akik magukra a célokra vagynak,
azok eleinte hijan vannak a kivincsisagnak, mert tudjik, hogy az a biztos tudds,
amely belilrél fakad, és azt élvezik, amennyire csak ebben az életben képesek ra;
66. majd a makacssidggal felhagyva elnyerik a cselekvésbél fakadé boldogsagot, mi-
vel tudjék, hogy nagyobb és konnyebb a gy6zelem, ha nem 4llnak ellen bérki ha-
ragjanak, és ezt érzékelik, amennyire csak ebben az életben képesek rd.” 67. Nem
sokkal azutan igy folytatja: ,ezutin az élet utdn pedig az ismeret is tokéletessé vilik,
mivel most csak részlegesen ismeriink; amikor viszont eljén az, ami tokéletes, mér
nem lesz részleges, 68. hanem bekoszont a teljes béke, a tokéletes egészség, a test
szdméra megsz(nik a sziikség és a firadsig, mert »ez a romlandé test« a maga ide-
jében és rendjében, ami a test eljovendd feltimadasa, »a romolhatatlansigot 6lti
magira«.’ 69. Nem csoda hit, ha a cselekvésben egyediil a békét kedvelik, a test-
ben pedig egyediil az egészséget: ugyanis az vélik tokéletessé benniik ez utén az
élet utdn, amit abban jobban szerettek.”470. Ezen megjegyzések utin, amelyekbdl
ti, akik aldvetettétek a testet a szellemnek, amennyire az az ember szimara lehet-
séges, megérthetitek reményetek lényegét, Agoston Gjra azok ellen a testi emberek
ellen forditja tollanak élét, akikkel kezdtem, és kijelenti: 71. ,,akik tehat oly rosszul
hasznaljak fel az értelem e nagy ajindékit, hogy rajta kiviil inkabb vigynak a latha-
t6 dolgokra, amelyeknek emlékeztetnitik kellett volna 8ket arra, hogy az intelligi-
bilis dolgokat kell megpillantaniuk és szeretnitik, azoknak a »kinti sététség«® fog
jutni; akik pedig a versengésben lelik 6romiiket, azok eltivolodnak a békétdl, és
nagy nehézségekben lesz résziik. 72. Ugyanis a harc és a versengés nagy nehézségek
kezdete, és Ggy vélem, erre utalnak ezek a szavak: »kezét és libit megkotozik«,'
vagyis elvesziti a cselekvés minden lehetéségét.”” 73. De nem elégszik meg ezzel az
érveléssel, és tovabb folytatva a munkélkoddsrél sz616 beszédét, igy szol: ,sokan
vannak ugyanis, akik mindezen kezdeteket egyszerre kedvelik, ide tartozik a szin-
haz, az evés-ivis, a szeretkezés és az alvds; gondolataikban kizarélag csak az efféle

2 Petrarca: De vita solitaria, 1, 8. V6. Francisco Rico: ,Petrarca y el De vera religione”, Italia medioevale e
umanistica, XVIL. évf., 1974, 312-364; 356, I. és 2. jegyzet.

3 1Kor 15, 53 Valgata: ,,oportet enim corruptibile hoc induere incorruptionem, et mortale hoc induere immmortali-
tatem.”

4 Agoston: De vera religione, L111, 103.

5 MAété 22, 13 Viulgata: ,, Ligatis manibus et pedibus eius, mittite eum in tencbras excteriores; ibi fletus et stridor
dentium”. Maté 25, 30 Vulgata: , Et inutilem servum eiicite in tencbras exteriores; illic erit fletus et stridor
dentiune’.

16 Uo.

7 Agoston: De vera religione, LIV, 104.
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élethez kot8d6 képzelgések forognak; 74. az el6bbi dolgok csalékasigébdl a babona
és a hitetlenség szabalyait alkotjak meg, amelyek becsapjak és foglyul ejtik Sket,
mégha igyekeznének is ellendllni a test csdbitisainak, mert nem j6l élnek a rajuk
bizott képességgel, azaz az értelem élével, amelyben mindenki, akit tanultnak, mu-
veltnek vagy kifinomultnak neveznek, kitlinni latszik. 75. Az & értelmiiket azonban
az izzadsdgot felfogd kendd koti meg, vagy a f6ld takarja be, vagyis a kellemes és
felesleges dolgok, avagy a foldi vagyak kenddzik és nyomjik el. 76. »megkotozik
a keziiket és ldbukat, és a kinti sotétségbe vetik Sket; lesz ott sirds és fogesikorga-
tas«,™ nem azért, mert azt kedvelik — hiszen ki tudn4 azt kedvelni? —, hanem azért,
mert amit kedveltek, az ennek a kezdete, és a kedvel8it szitkkségszertien ehhez vezeti
el. 77. Ugyanis, akik jobban szeretnek menni, mint visszatérni vagy megérkezni,
azokat messzire el kell kiildeni, mivel » 68k test és bolygé és nem visszatéré lélek«.™

78. Miutan ezeket idéztem Agostontdl, sok egyebet elhagyok, nehogy megkez-
dett mlivem nagyobb része masoktdl szirmazzon, noha nem kellene, hogy amit
hosszd tanulmanyaim sordn és sok id6 alatt a magaméva tettem, az idegennek tlin-
jon; ezek az idvés és nagyszer(i gondolatok pedig nem az egyének sajitjai, hanem
ahogyan Seneca véli, ,kézkincsek”.2° 79. Azokat a részleteket idéztem pontosabban
és hosszabban, amelyek, gy tlint, a tirgyhoz tartoznak, hogy ezek révén mutassam
be, hogy azok, akik ebben az életben mohén és hidbavaléan firadoznak, abban az
életben is, amelyre virunk, 6rokre firadozni fognak, és egész végig élnek. Amint
mondtam, a haldlban sincs remény, hogy gyotrédésiik véget érjen, és ki-ki, ami-
ben életében 6romét leli, a haldl utin mindenkire az annak megfelel§ 6rom vagy
biintetés var. 80. Efeldl meg vannak gy6z68dve nemcsak a mi vallisunk képviseléi,
akik szimdra meg van irva: ,hadd tudjik meg, hogy aki mi dltal vétkezik, az altal
biintettetik,” hanem a poginy kolt8k is, amikor kéziiliik a legjelent8sebb titkos
osvényeken rejti el az alviligban a szerelmesek lelkeit, akiket

még a halilban sem hagy nyugton a kinjuk;>

81. és ugyand, amikor a harcosok lelkeinek helyét jeloli ki, ket gy mutatja be,
hogy a dis mez8k kiizdéhelyein gyakoroljik magukat a harcban, végil pedig ezt
mondja:

Foldbe szegezve mered gerelyiik, kifogott paripik
meg szanaszét a mezén. Ahogyan — mig éltek — oriltek

8 MAaté 22, 13, lisd fentebb.

19 Agoston: De vera religione, LIV, 105. Zsolt 77, 39 Vulgata: ,, Et recordatus est quia caro sunt, spiritus vadens
et non revertens’.

20 V8. Seneca: Epistulae, 21, 9: ,,Has voces non est, quod Epicuri esse indices: pubilcae sunt.” Seneca: Epistulae,
59, 1¢és16,7.

2 Béles1r, 17.

2 Vergilius: Aeneis, V1, 444. Sajit forditdsom.



harci szekérnek, fegyvernek, fényes lovaiknak,
épp igy holtukban sem sz(linik e vigyuk irdntuk.?

82. Mégha ezt az ir6 a sajat belatasa alapjin koltotte is, ez a tekintélyes férfit nem
alakitotta volna igy, ha az a vélemény nem lett volna sziméra természetes, hogy a
kiilonféle életbeni torekvéseknek megfeleléen a lelkek mas és mas allapotban ma-
radnak fenn a halal utin, a leginkabb aszerint, hogy milyen életet éltek. 83. Lithat-
jatok mindenesetre, hogy ezt a vélekedést Agoston is feltétleniil megerdsiti, ambar
mas szavakkal, ahogyan egy jambor katolikus férfichoz illik, amikor habozis nél-
kil kijelenti, hogy akik a vetélkedésben lelik 6romiiket, azok sziikségszertien tavol

s

keriilnek a békétdl, és éridsi nehézségekkel fognak szembenézni.

3. fejezet

1. Ezt figyelembe véve, mi mist mondhatnék nektek, testvérek, ha nem azt, amit mar
tobbszér elmondtam, és még gyakrabban el kell ismételnem? ,,Csendesedjetek el!”
2. Es talan most valaki koziiletek, aki jéindulatt ugyan, de nem ugyanolyan miivelt,
azt kérdezheti: ,Mivel hagyjunk fel, baritom, hogy elcsendesedjiink?” 3. Valéban,
nem hagyhatnak fel mindennel a magukat Krisztus katondinak vallok, és énnemisa
bagyadt tétlenséget hirdetem, hanem a nyugalmat, méghozza a valldsosat. 4. Tehat
mellézzétek a felesleges gyotrelmeket, amelyek elfirasztjak a testet és a szellemet,
mellézzétek a ,test kivinsdgait”,# és a testi vigyat, amelyek egészen beszennyezik
és kizsigerelik az embert, a ,,szem kivinsagait”, amelyek az ismeret dlcéja alatt igéz-
nak le, a ,vildgi torekvéseket”, amelyek béklyokkal és lincokkal bilincselnek meg, a
haszontalan gondokat, amelyek rejtett faklydkkal perzselik fel a szivet, végiil min-
denféle vétket, amelyek a szerencsétlen lelket kinozzik, nyomasztjik és elemésztik.
5. Mindekézben vigjatok el magatokat téle és mellézzétek az elmalt idékre vald
kéros visszaemlékezést, amely még akkor is visszahozza a méar kihunyt szenvedé-
lyeket, amikor mar nincsenek ott, de még a korabbi érdemekre valé minden meg-
emlékezést is, amelybdl az azok tudatiban levé értelmekbe az elbizakodottsdggal
vegyes beképzeltség férkézhetne be. 6. Inkibb az Apostollal szélva ,amik mogot-
tetek vannak, elfeledvén, azon dolgok felé terjeszkedvén, amelyek eléttetek van-
nak, siessetek a kitizétt célhoz, melyre Isten hivott fentrél Jézus Krisztus 4ltal.”>
7. Onmagatokban teljesitsétek be, amit Szent Antalban dicsértek, akirél azt irjék,
hogy ,nem az id6 hosszéval mérte firadsiga érdemeit, hanem a szeretet és egy 6n-
kéntes szolgélat sarkallta mindig, hogy elémenetelt tegyen istenfélelmében, mintha

3 Vergilius: Aencis, V1, 652—655. Lakatos Istvan forditésa.

24 V6. Janos 2, 10.

3 Vé. Filippiekhez, 3, 13-14. ,, Unum auten, quae retro sunt, obliviscens, ad ea vero, quac sunt priora extendens
me ipsum, ad destinatum persequor, ad bravium supernae vocationis Dei in Christo lesu.”
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a fejedelme szine elétt lenne, és Gj dolgokkal akarna tetézni a régieket.””® 8. Mindig
a szeme el6tt lebegett az Apostol mar emlitett mondasa, és Elids proféta szava: ,,El
az Ur, akinek a szine el6tt dllok ma.”” Azért ,tette hozz4, hogy ma, mert Elids nem
szamolta az elmult idét, hanem mintegy minden nap a csatdra szdnva ugy kivint
felajinlkozni, mint aki tudja, hogy mélté Isten szine elé jarulni.”® 9. Tehét igy mu-
tatkozzatok annak a szine elétt, aki lat titeket, el6re latva az eljovendd veszélyeket,
feledve a multat és a gondokat, és az érdemekre sem gondolva.

6 Athanasius: Vita Anthonii, vers. Enagrii, 6 (PL73, col. 131).
7 3Kir18, 15.
#  Athanasius: Vita Anthonii, vers. Euagrii, 6 (PL 73, col. 131).



