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Szabé Mdria

Sziilést segito istennok az okori
Gorogorszagban és Romaban

DOIL: https://doi.org/10.61333/mony.v24i1.17250

Az Odkorban a sziilés és a sziilés koriili (praenatalis és
postnatalis) idGszak sok veszedelmet hordozott mind az
anyak, mind az Gjsziilottek szamara. Igen nagy volt a cse-
csemOhalanddsag, és sok esetben az anyak is belehaltak
a sziilésbe, ha példaul a magzat rendellenes fekvéssel jott
vilagra, vagy az anya valamilyen egyéb okndl fogva nem
tudta megsziilni gyermekét.

Hogy a rendellenes fekvés szinte minden esetben a sziilé né és a
csecsemd haldlat okozta, az idGsebb Plinius lentebb idézett szo-
vegébdl kideriil. Ugyanis kivételképpen emliti meg a két Agrippat
(ez lett az elnevezésiik a magzat rendellenes fekvésére, lasd alabb),
akik mindketten lébbal el6re sziilettek és életben maradtak.

A rendellenes fekvés elhdritasara és a normalis fekvés elGse-
gitésére két istennd tiszteletét is bevezették: Postverta vagy
Postvorta (Chatrafelé fordult’) és Prorsa vagy Porrima (el6re-
fordult’), akik arrdl kaptak neviiket, hogy a magzat rendesen,
fejjel elére, avagy farfekvéssel, labbal elére jon a vilagra.
Postverta vagy Prorsa: a két istennd alakjara és tevékenysé-
gére vonatkozoéan megoszlik a hagyomany: egyesek szerint
sziilést segitd istennék, mas forrasokban Euander anyjanak,
a josné Carmentdnak a kisérdi, akik szintén joslatokat adnak.

A sziiléssel jard veszedelmek koziil ismerték a gyermekagyi
lazat is, noha csak ritkan fordult eld, mivel a sziilés koriili
teenddket az dkorban babdk, illetve a csaldd néi tagjai lat-
tak el. Maguk az orvosok csak allatokat boncoltak, hiszen
kozismert, hogy a hellenisztikus korig emberi holttestet
nem nyitottak fel. Persze mas moddon is bekovetkezhettek
fert6zések, vérzések, amelyek veszélyeztették az anyak és
az yjsziilottek életét. A torzsziilottek vildgra jottét mindig
igen rossz elGjelnek tekintették, és kiilonféle szertartdsok-
kal igyekeztek az eldre jelzett bajokat elharitani, orvosi
szempontbdl azonban nem tulajdonitottak jelentéséget a
torzsziilotteknek.

CSASZARMETSZES. Latin neve sectio Caesarea, és jollehet
az elnevezés Iulius Caesarra utal, 6 maga biztosan nem
csaszarmetszéssel sziiletett, hiszen anyja sokdig élt még fia
sziiletése utan. Csaszarmetszést csak halott anyan végeztek,
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hogy a csecsemdt megmenthessék, de altalaban a gyermek
sem élte tul az anya halalat. Egyébként ez nem volt méasként
még a XIX. szazad elején-kozepén sem; ha mégis €16 anyan
végezték el a csdszarmetszést, az anya vagy elvérzett, vagy
vérmérgezésben halt meg.

A gordg mitologia két halott anyan elvégzett csaszarmetszésrol
tud, az egyik esetben Apollon végezte el Szemelén, Dioniiszosz
anyjan. Az anya a thébai Kadmosz kirdly lednya, akit a féltékeny
Heéra arra biztatott, hogy kérje meg Zeuszt, jelenjen meg neki teljes
isteni mivoltaban. Zeusz a hosszas kérlelésre eleget tett kérésének,
villimok és mennydorgés kozepette jelent meg Szemelének, akit
haldlra sujtott villama. A mitosz egyik valtozata szerint a halott
Szemelébdl Zeusz parancsira Apollon végta ki a hét honapos
magzatot, akit aztin Zeusz a combjaba varrva hordott ki.

A masik mitosz magdnak a nagy orvosistennek, Aszklépiosz-
nak a sziiletéséhez kapcsolodik. Az 6 anyja a lapitha kirdlylany,
Koronisz, aki megcsalta Apollont, amikor mar Aszklépiosszal volt
terhes, ezért a mitosz egyik véltozata szerint maga Apollén, més
valtozatban Apollon testvére, Artemisz sujtotta halalra, és mar a
maglyan 1évé, halott Koroniszbol Hermész vagta ki a magzatot.

Mindenesetre ezt a veszélyekkel teli iddszakot kiilonboz6
magikus eljarasokkal, illetve sziiléssel kapcsolatos istenndék
segitségével szerették volna atvészelni, akik szamara szen-
télyeket, oltarokat emeltek, fogadalmi ajandékokat adtak,
illetve szamos fogadalmi felirat késziilt halabol az anya és
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a csecsemd életben maradasaért.

Tobb anyaistennét, termékenység-istenndt ismeriink sokkal
régebbi korokbol, igy a megalit kulturak idejébdl maradtak
fenn olyan szobrok, amelyek istennéket abrazoltak sziilés
kozben. A Catal Hiiyiikben taldlt, tobb mint hétezer éves
szobor trénon lé, sziilé istennét dbrazol, két leoparddal
kozrefogva (12).

Ezek a termékenység- és anyaistennék mindeniitt megta-
lalhatdk a kékori kultdrakban. Marija Gimbutas (5) szerint
egész Europaban elterjedt tiszteletiik, hiszen tomegével
kertiltek elé a willendorfi Venushoz hasonlé szobrocskaik
vagy hatalmas szobraik, és minden bizonnyal a legrégibb
id6k ota feladataik kozé tartozott a sziilé nék védelme is.
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EILEITHUIA. A homéroszi eposzokbol ismert sziilésistennd,
Eileithiiia neve mdr a linedris B tablakon is megtalalhato;
6 azon istenek egyike, akik mar a bronzkorban is léteztek.
A linedris B irds megfejtése Chadwick és Ventris altal
kiszélesitette tudasunkat a krétai, miikénéi kor valldsarol.
Jollehet a tablak igen szlikszavuak, csak az istenek nevét és
a szamukra felajanlott ételek, italok, targyak listdjat tartal-
mazzak, illetve fogadalmi feliratok, mégis bizonyossd tették,
hogy a Homérosznal leirt istenek mar a miikénéi korban
is tiszteletben részesiiltek. Zeusz és Héra di-we és e-ra
alakban fordul el8, és mar férj és feleségként szerepelnek
a tablakon. Poszeidon Posidaia alakban szerepel, Paiawon
pedig a Paian korai alakja, akit gyogyito istenként tiszteltek,
és késdbb Apollonnal azonositottak (a Paian megmaradt
Apollon egyik melléknevének). Talaltak feliratot, amely az
sisteni anyanak’, illetve ,a labyrinthosz urnéjének” sz6lo
felajanlasokat tartalmaz.

Eniialiosz Arész mellékneve lett, de megtaldljuk Hermész,
Athéné és Artemisz, ,a vadallatok urndje”, valamint Dionii-
szosz nevét is a linedris B tabldkon (2). Mint latni fogjuk,
Eileithiiia és Artemisz a sziill6 noket segit6 szerepiik révén
szorosan Osszekapcsolodtak, és szamos késébbi fogadalmi
tablan Artemisz Eileithiiia neve olvashato.

»Amnisosba Eleuthidnak: 1 korsé méz,
minden istennek: 1 korsé méz,
Poszeidonnak: 1 korsé méz” (19)

Amniszosz Krétan taldlhat6, és Homérosz kovetkezd sorai alap-
jan a régészek meg is taldltdk Amniszosz kozelében Eileithiiia
évezredek ota hasznalt barlangszentélyét. Az alruhds Odiisszeusz,
immar hazatérve, beszamol feleségének, hogy hol latta utoljara
»Odiisszeuszt”, akit a vihar Kréta partjara sodort:

,Amniszoszba, nehéz kikitébe, hol Eileithiiia
szép barlangja van...” (9a)

Sztrabén allitasa szerint ,, Minés dllitélag Amnisost” haszndlta kikoté
gyandnt, ott van Eileithyia temploma” (20).

A Homérosznak tulajdonitott, de biztosan nem altala irt
Homéroszi koltemények kozott az Apollonhoz irt himnusz
elmondja, hogy Délosz szigetén Léto kilenc napon és kilenc
éjen at vajudott, ott volt mellette az elsé istenndk koziil
Rhea, Dioné, Themisz, Amphitrité és masok, de Eileithiiia
az Olumposzon tartdzkodott, mivel a féltékeny Héra ott
tartotta (9).

Rhea a nagy anyaistennd, az oliimposzi istenek sziiléanyja, férje
Kronosz, gyermekei: Zeusz, Héra, Poszeidon, Hadész, Hesztia és
Démétér. A foniciai Kitbelével azonositottdk, a romaiaknal Magna
Mater.

Dioné Okeanosznak és Thetisznek a lanya, mashol Gaia, a Fold-
anya és Uranosz, az Eg gyermeke; 6k az elsd istenparos, akiktsl a
titAnok és titaniszok sziilettek. Dioné a titaniszok kozé tartozott,
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aki az egyik mitoszvaltozat szerint Zeusszal nemzette Aphroditét,
aszerelem és termékenység istenndjét. Az ismertebb valtozat
Aphrodité sziiletésére vonatkozoéan az, hogy miutin Kronosz
megcsonkitotta sarloval az apjat, Uranoszt, annak kiomlé magjabol
sziiletett Aphrodité Ciprus szigeténél.

Themisz Uranosz és Gaia lanya, Zeusz Héra elotti felesége, a jog
istenndje, a Horak és a Moirak anyja.

Amphitrité tengeristennd, Poszeidon felesége; Homérosz még nem
emliti, Hésziodosznal talalkozunk nevével el6szor.

Az istennék Iriszt, az istenek hirnokét kildték Eileithtidért

(ironikus, hogy Homéroszndl Irisz Zeusz, de foként Héra
hirnoke).

»Eileithiiia amint Déloszra keriilt, a segitd,

Létot elfogtik a sziilés fajdalmai nyomban.”

»A sziilés fdjdalmai”. Homérosznal Eileithilia allandé jelzdje a
poyootokog, amelynek jelentése: fajdalmat szerz& (9b).

Es természetesen nyomban megsziiletik Apollén, a fény,
ajoslas, atudomanyok, muvészetek, a dogvész és a gyo-
gyitds istene, hogy csak fébb feladatkoreit emlitsem. De
itt sem vagyunk hijan egy masik mitoszvaltozatnak, amely
szerint Artemisz sziiletett meg els6ként, és 6 volt, aki vilagra
segitette fivérét, Apollont. Teljesen jogszer(i ez a valtozat is,
hiszen Artemiszt tisztelték Artemisz Eileithiiia és Artemisz
Lochia néven, mindkét esetben sziilést segité istennéként.

Pauszaniasz a kovetkez6kben igy ir az oliimpiai szent kor-
zetben 1év6 Eileithtiia-szentélyrdl:

»2. A Kronion-hegy ldbdndl, (az Altisztél) északra a kincstdrak és a
hegy kozott van Eileithiiia szentélye, amelyben a vdros megmentdjét
(Szoszipoliszt), ezt az éliszieknél honos daimont tisztelik. Az oliimpi-
ai néven tisztelt Eileithiiia szolgdlatdra évente vilasztanak papndt...

3. A templom két részbdl dll: az eliilsében van Eileithiiia oltd-
ra, ahovd mindenki bemehet. A szentély belsG részében tisztelik
Szészipoliszt, ide csak az isten szolgdldi léphetnek be, és 6k is csak
1gy, ha arcuk elé fehér fatylat kotnek. Eileithiiia szentélyében a ld-
nyok és az asszonyok himnuszokat énekelnek, valamint kiilonféle fiis-
tolészerekkel dldoznak, mert itt az italdldozat nem szokdsos” (13c).

Az italaldozat (gorogiil szpondé, latinul libatio) a legegy-
szer(ibb formaja volt az dldozatbemutatasnak. Lehetett viz,
bor, méz; minden étkezés, utazds, vallalkozas elétt a foldre
loccsintottak egy keveset az isteneknek, mikozben kérlelték
Oket. A holtak sirjaindl is szoktak italdldozatot bemutatni, ez
Gorogorszagban a mai napig él6 szokas, vorosbort dntenek
a halott sirjara, mikozben a pdpa imdakat mond. Persze itt
a vords bor mar Krisztus vérét jelképezi. Az 6korban nem
lehetett minden isten szamara borral aldozni, de a viz
mindig rendelkezésre dllt. A fiistold aldozatot rendszerint
a szentély vagy templom el6tti oltaron szoktak bemutatni,
ahogy a véres aldozatot is. Rendesen minden templomhoz

* A gbrog nevek magyar atirdsa eltér egymastol, attol fiiggéen, hogy a fordito, illetve a kiad6 melyiket fogadta el. Ezért lehet Minosz és Minos, Amniszosz

vagy Amnisos stb.
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két oltar tartozott, egy a szentélyben, egy a templom elétt,
ahol az ég6 aldozatokat bemutattdk.

Az akhaiai Aigion Eileithiiia szentélye:

»5. ... Aigionban dll Eileithiiia édon szentélye, benne az istennd fdbol
késziilt szobrdt a ldbujja hegyétdl finom fatyol fedi. A szobor arca,
keze és laba penteléi mdrvdanybdl, a tobbi része pedig fabol késziilt.

6. Az istennd egyik kezét el6renyiijtia, a mdsikban pedig egy faklydt
tart. Ugy gondolom, hogy Eileithiiia kezében a faklya azt jelképezi,
hogy az asszonyok sziilési fdjdalmai hasonlok a tiiz dltal okozott
égési sériilésekhez. A fiklya arra is utalhat persze, hogy Eileithiiia
segiti a fényre az ujsziilott csecsemdket. A szobor a messzénéi
Damophén alkotdsa” (13d).

A féklyaval kapcsolatban az a magyarazat az igaz, amely a gyermek
napfényre segitésével kapcsolatban all. A kovetkez6 Homérosz-
idézetekbdl is kideriil, hogy a fényre segités, amely egyébként
Eileithiiia nevében is benne van, az istennd feladata:

Ot miutdn a sziilésnek gydmola Eileithiiia
fényre vezette, s a napnak mdr meglatta sugdardt” (8b)

»...hadd mondom ki, amit kebelemben siirget a lelkem:
még ma fiiit fog fényre segiteni Eileithiiia” (8c)

Eileithiiia jelz6je itt is a poyootdkog ‘fajdalmat szerzd,
majd sz6 szerint kovetkezik a fényre vezetés: é&dyaye mpod
@Oowode (8b). Kés6bb szintén a poyootokog ‘fajdalmat oko-
28 jelzd szerepel, itt @owode ... éx@avel napfényre hozni’
kifejezés all (8c).

Az 6kori forrasokbdl az is kideriil, hogy Eileithiiia szenté-
lye szinte mindig mas gyogyitd istenek kozelében, példaul
Aszklépiosz és Higieia szentélye mellett talalhaté (13a).

Apolloddrosz Mitoldgidjaban tobbes szamban emliti az
Eileithiiidkat: ,A féltékeny Héra rdavette az eileithiiidkat,
hogy késleltessék Alkméné vajiiddsat...” (1). De nemcsak
Apolloddrosznal, hanem szamtalan feliraton is el6fordul a
név tobbes szama, ime néhany példa a sok koziil.
Aptéudog
Eidetbuiov (10)

»Artemisznek,
Eileithiiidknak”

Eik[e]O[v]ioug: Tipép[rog]
Aypinnag Apdvavog  [kai] (10)

»Eileithiiidknak: Tiberius
Agrippa Ardiiasz fia és..”

Homérosz Iliaszaban is tobb helyen el6fordul tébbes szam-
ban:

WG & dT &v wdivovoav &xn Pélog &L yuvaika,

Spud, 10 Te mpoteiot poyootokot EikeiButal,

“Hpng Buyatépeg mpag @divag éxovoat (7)
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Devecseri Gabor forditasaban:
»Mint vajudé asszonyt ha a sziré vad nyilak érik,
melyeket Eileithiiidk l6nek rd a sziiléskor,
Héra lednyai, vad keserii fajdalmak adéi” (8a)

¢k & dyaye mpod @Owade kai RATOUNVoOV EdvTa,
Alxprpvng 8" anénavoe tékov, oxébe EikeiBviag. (7)

»Héré most e fitit segitette kordn a vildgra,
Eileithiiidkat s a sziilést igy visszaszoritva
Alkmeénétél...”(8d)

Homérosz Héra lanyainak tartja az Eileithtidkat, mivel
maga Héra is véddje a sziilésnek és altaldban az asszonyok-
nak, a hazassagnak, a csaladnak.

A gbrog-romai mitologidban tobbszor is taldlkozhatunk va-
lamely istenalak megsokszorozasaval, példdul Erész, Amor,
Cupido ugyanaz az isten, azonban a képzémuvészetben
gyakran lathatunk amorokat, erészokat, kupiddkat, els6ként
egy pompeii falfestményen. Ugyanigy a Dioniiszoszt neveld
Szilénosz alakjat is megsokszoroztdk, és az irodalomban,
képzémiivészetben szilénoszok fordulnak eld.

Pauszaniasz leirja, hogyan sietett Eileithtiia Délosz szigetére,
Léto segitségére Apollon és Artemisz sziiletésénél:

A Szarapisz-szentély ,kozelében épiilt Eileithiiia temploma, aki a
hagyomdny szerint a hiiperboreuszoktdl jott Déloszba, hogy Lété
sziilési fdjdalmait enyhitse, s a tobbiek a délosziaktdl tanultdk
meg Eileithiiia nevét. A délosziak dldozatot szoktak bemutatni
Eileithiiidnak, s kizben Olén himnuszdt éneklik. A krétaiak viszont
azt dllitjdk, hogy Eileithiiia a Kndsszoszhoz kozeli Amniszosz terii-
letén sziiletett Héra lanyaként...” (13a).

Pauszaniasz az arkadiai Kleitér Eileithiiia-szentélyérdl szélvan
mondja el, hogy a liikkiai Olén, arégi kélték egyike, himnuszt
koltott Eileithiiiarol a délosziaknak, amelyben ’jol fond, eulinosz
istennének nevezi, ,,és ezdltal a végzettel azonositja Eileithiiidt, és
azt dllitja rola, hogy Kronoszndl is iddsebb” (13e).

A Moirak, a végzet istennéi (a Moira név eredetileg a
merosz 'rész, osztalyrész’ és a morosz ’sors, végzet’ szavakkal
all osszefliggésben) a gorog mitoldgidban harman vannak:
Klotho, aki szovi az élet fonalat, Lakheszisz, aki kiszabja
az ember sorsat és Atroposz, az elkeriilhetetlen végzet, aki
elvagja a sors fonalat. Az 6 dontésiiket még Zeusz sem
tudja megvaltoztatni.

Mivel Atroposz az, aki a végzetet beteljesiti, ezért az Atropin rola
kapta a nevét. Az Atropa belladonna, magyarul nadragulya alka-
loidja nagyobb adagban haldlos méreg, kis mennyiségben azonban
gyogyszerként hasznalatos. Lakhesziszrél pedig a kigyomérget
nevezték el a gyogyszerészetben.

Mashol azt mondja el Pauszaniasz, hogy a liikiai Olén him-
nuszaban Erdsz anyjanak nevezi Eileithiiiat (13f). Rendesen
Erdsz, avagy az elsé miikodo erd a vilagban - Hésziodosz
szerint — egyiitt sziiletik Gaiaval, a Foéldanyaval és Uranosz-



szal, az éggel (6). Mds mitoszokban Aphrodité gyermeke-
ként szerepel, ez a legelterjedtebb valtozat.

Tény, hogy az Eileithilidra vonatkozo feliratok legtobbje
Délosz szigetén keriilt el6, ahol igen nagy tisztelet Gvezte
6t, hiszen két hatalmas gorog isten, Apollon és Artemisz
vildgra segitésénél segédkezett.

»Orthidtél nem messze van Eileithiiia szentélye. A hagyomdny
szerint egy Delphoiban elhangzott joslat parancsira épitettek neki
szentélyt és honositottik meg Eileithiiia tiszteletét” (13b).

ARTEMISZ, A ROMAIAKNAL DIANA rendesen a vadaszat,
az erdok, hegyek, ligetek, berkek szlizi vadaszistenndje,
holdistennd, Apollon testvére. Apjuk Zeusz, anyjuk Léto.
A gyermekre vagyd asszonyok, valamint a szilé nék is
hozza fordultak segitségért. Artemisz adja a fényt, az éle-
tet, erre utal az Eileithiiia melléknév, de védi az ifjakat,
anydjakat, az erd6 vadjait is. Tarsndi kiséretében jarja a
hegyeket-volgyeket, ugyanolyan jol banik az ijjal, mint
testvére, Apollon. Artemisz védelme alatt dllnak tovabba a
hajosok, a kikotok, tengerpartok és szigetek is. A Vatikan
muzeumban kiallitott epheszoszi Artemisz-szobor ruhajan
szamtalan allat lathato, és testének felsé részét bikaherék
boritjak. Régebben ezt polymastidnak értelmezték; persze a
sokmelltiség, polymastia és a bikaherék egyarant a termé-
kenységre utalnak, tehat Artemisz termékenységistennd is,
anydjak, vadak szaporoddsa tartozott a feliigyelete ald, és
nyilvan emiatt fordulhattak hozza a gyermektelen nék is.

A rémai Diana nevében a fény szoté talalhatd; Diana,
Jana, aJanus nénemd alakja, szintén holdistenné tobbek
kozott, feladatkore megegyezett Artemiszéval. Mind Ar-
temisz, mind Diana esetében eléfordult emberdldozat:
példaul Iphigénia feldldozasa, de Brauronban és Tauriszban
is mutattak be emberaldozatot Artemisznek, mig Diana
Nemorensis nevii ligetben 4ll6 szentélyének papja, a rex
nemorensis, az lehetett, aki elddjét megolte (3).

Artemisz a fennmaradt feliratok tobbségén mint Artemisz
Eileithiiia szerepel, mig lényegesen kevesebbszer fordul el6
a feliratokon az Artemisz Lochia, de mindkét mellékneve a
sziilés koriili id6kben az asszonyokat védd tevékenységére
utal.

Platén Theaitétosz ciml parbeszédében a kovetkezbket
olvashatjuk:

»Székratész: Azt beszélik, Artemisz az oka ennek, mivel az § osztdly-
része a sziilés koriili segités, noha 6 maga nem sziil. Meddd nének
azonban nem adja dt a bdbasdig tudomdnydt, mivel az emberi
természet erétlenebb, mintsem hogy olyan mesterséget megtanuljon,
amiben éppenséggel tapasztalatlan. De a korukndl fogva tobbé mar
nem sziil6 nékre rabizza mégis e feladatot...” (13)

Szokratész, akinek az anyja koztudomastlag szintén baba
volt, tobb platoni parbeszédben utal anyjara, Phainairetére,
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és sajat magat anyjahoz hasonlitva mondja, hogy mig anyja
a gyermekek vildgra jovetelénél segédkezik, 6 maga a gon-
dolatok babdja.

ARTEMISZ LOCHIA ES ISIS LOCHIA. A Lochia két sziilést
segitd és a szulés korili id6szakban a néket védelmezd
istennd mellékneve. Ez annal is inkabb felkeltheti a figyel-
miinket, mivel a lochia sz6 ma is hasznalatos orvosi szak-
sz0, és a szillés utani, heteken at tarté gyermekagyi folyast
jelenti. Mar az Okorban is ta Aoyia a gyermekdgy utdni
megtisztulast jelentette, mig a Aoyla voonpata a sziilési
fajdalmakat, alochia pedig azt, hogy sziilést segit6.

Lattuk, hogy Artemisznek a sziiléssel valo kapcsolatara
masik mellékneve, az Artemisz Eileithiia is utal.

ISIS. Isis egyiptomi istennd, Nut, az Eg és Geb, a Fold
szillotte, az elsé négy személyes isten (Osiris, Isis, Séth
és Nephtys) egyike. Osiris Isist, Séth pedig Nephtyst vette
feleségul. A féltékeny Séth csellel megolte Osirist, testének
darabjait szétszérta a Nilus-delta mocsaraiban. Isis Ossze-
szedte darabjait, életet lehelt bele, és még egyszer egyesiilt
vele. Osiris ezutan az Alvilagba koltozott, ahol a holtak
kirdlya és birdja lett. Osiris a meghal6 és Gjjasziileté ve-
getacioistenek soraba tartozott, vele azonositottdk a halott
faradt is. Isis a Butd kornyéki mocsarakban bolyongott gyer-
mekével, a kornyék joindulata kigyodistenndje segitette. Isis
termékenységistennd, az anyasag szimboluma, a nék védel-
mezdje. Gyakran azonositjak Hathorral, sokszor ndi alak-
ban, fején tehénszarvval és kozte a napkoronggal abrazoljak.
De abrazoljak a fején holdsarléval vagy nevének hieroglifa-
ival is (16). Osiris, Isis és fiuk, Horusz istenharmassaganak
tisztelete egész Egyiptomban elterjedt. A hellenisztikus
korban Isis tisztelete elterjedt a Mediterraneumban, a ro-
mai korban szinte mindeniitt a tartomanyokban. A korai
csaszarkorban Isis kultusza rendkiviil népszert volt, a tar-
tomanyokban késébb is az maradt.

Isis dbrazolasa a gyermek Horusszal erésen hatott a keresz-
ténység Mdria-dbrazolasaira a gyermek Jézussal.

Ismert tény, hogy az els6 gorog filozofusok mindegyike, sét
a késobbi filozofusok is, igy Thalész, Piithagorasz, Szolon,
Platon, Eudoxosz és mésok jartak Egyiptomban, sokat
tanultak az egyiptomi papoktdl, és valdszintileg megismer-
kedtek az egyiptomi istenekkel. De a hellenizmussal, majd
a rémai korral érkezett el az az id6, amikor az egyiptomi
istenek tisztelete elterjedt az okori Gorogorszagban, majd
a Romai Birodalomban.

Gorogorszag északi részén, a Via Egnatia mentén fekvo
varosokban, igy Herakleaban, Thesszalonikiben, Amphi-
poliszban, Philippiben, Stobiban, Dionban és Beroiaban
kiilonosen erés volt Isis kultusza. Isis a ndk, asszonyok
istenndje, els6sorban az 6 koriikben terjedt el tisztelete.
Makedoniaban a gyereksziilés véddistenndjeként tisztelték,
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mint Isis Lochidt Artemisz Lochidval egytitt. Latni fogjuk
azonban, hogy tobb esetben férjek, nagyszil6k vagy sze-
ret6k kérlelték Isist, vagy adtak halat feleségiik, lanyuk,
unokdjuk életben maraddsaért. Ovidius az Amoresben (18b)
Isishez konyorog, hogy egy vetélés utan mentse meg sze-
relmét.

Isis névér, feleség, anya, aki megtapasztalta a gyereksziilés
veszélyeit, a félelmet, az aggddast, ezért valhatott a sziilés
és a sziilés koriili idészak istennéjévé. Erdekes, hogy ezzel
szemben Artemisz szlizi istennd, aki mindezek tapasztalata
nélkiil latta el ugyanazt a feladatot, mint Eileithiiia és Isis
Lochia.

Viszont Artemiszt mint szlizi istennét kérlelték az asszo-
nyok, hogy nézze el nekik sziizességiik elvesztését, valamint
6 kovette a lanyok életét a gyerekkortdl az j életszakaszok-
ba 1épésig, a gyerekkorbol az ifjukorba, majd a kovetkezd
1épések, a férjhez menés és a gyereksziilés idején. Az egyik
életszakaszbol a masikba valé atmenet ritusait nevezziik
rites de passage-nak, amelyhez a gyereksziilés is tartozott.
A fiatal lanyok Artemisznek ajanlottak gyerekjatékaikat,
ruhdikat és hajukbol egy tincset, amikor férjhez mentek.
Az a nd pedig, aki gyereksziilés kozben halt meg, Artemisz
aldozata lett.

A nék nemcsak a konnyt sziilésért imadkoztak, hanem ter-
mészetesen az Ujsziilottek életben maradasaért, egészségéért
is, hogy ne legyenek torzsziilottek.

A sziilés segitésében részt vehettek mas istenndk is, ugymint
Héra, Hekaté, az Erinniiszok, a Moirdk és a nymphak.

ISIS LOCHIA ES ARTEMISZ LOCHIA SZENTELYEI ES TISZ-
TELETE MAKEDONIABAN (11)

Thesszalonikiben mar az idészamitasunk el6tti III. szd-
zadban volt Isis-szentély. Egy felirat szerint az istennd
hajlékanak megépitését, valamint az oltarok allitasat Iulia
Kleoneké rendelte el haldbol Isis Lochidnak, noha a felirat
nem mondja el, hogy pontosan miért volt halas az istennd-
nek. A szentélyben tizenhat feliratot taldltak, amelyeket n6k
ajanlottak fel, ezek koziil nyolc felirat Isisnek volt cimezve,
és csak egy szolt Isis Lochianak. Egyébként ugyanabban a
szentélyben mds egyiptomi isteneket is tiszteltek, igy Osirist,
Anubist és Serapist.

Osiris 6si egyiptomi isten, mint fentebb emlitettem, az elsé négy
személyes isten egyike, felesége Isis. Miutdn testvére, a féltékeny
Séth megolte, az Alvilag kirdlyava és birdjava valt. Osiris meg-
halé-feltdmadd vegetdcidisten, ujjasziiletését évente megiinne-
pelték. Osi kultuszhelye Abiidosz volt, ahol évente megtartottik
a Sed-tinnepet. Kés6bb tisztelete egész Egyiptomban elterjedt,
a legfontosabb istenhdrmassig Egyiptomban Osiris, Isis és Horus
istenhdrmassaga volt.
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Anubis, a sakalfejjel, ember alakban dbrazolt isten felugyelte a
holtak balzsamozasat, 6 kisérte a holtakat a tulvilagi birdsag elé.

Serapis a hellenisztikus korban, I. Ptolemaiosz alatt 1étrejott isten,
akinek tisztelete elsésorban a tartomanyokban terjedt el a romai
korban. Gyogyitds- és alvilagi isten; tronuson ilve, ldbanal a
Kerberosszal abrazoltak.

Szintén a szentélybdl, illetve annak kornyékérdl keriiltek eld
azok a nok dltal felajanlott reliefek, dombormiuvek, amelye-
ken fiilek vagy talpnyomok lathatdk. Ilyeneket Didnban,
valamint Artemisz Lochia és Isis Lochia mas szentélye-
iben is talaltak. A fiilek azt jelképezik, hogy az istennd
meghallgatta a konyorgéseket. A talpnyomok értelmezése
bizonytalanabb. Az ilyen dombormiiveken egy nagyobb,
feln6tt mérett és egy kisebb, gyerektalpnyom lathatd, ezeket
az istennd(k) epiphanidjaként, megjelenéseként értelmezik.

Thesszalonikiben, illetve Artemisz és Isis Lochia més szen-
télyeiben olyan fold alatti helyiséget is talaltak, amelyben
viztarold medence volt, ugyanis a tisztitd szertartdsoknak
elengedhetetlen kelléke volt a viz. Ez persze elmondhatd
minden szentélyrdl, hiszen szinte mindegyiket forras,
folyé vagy valamilyen viz kozelébe épitették. Nyilvanvalo
azonban, hogy a sziilés utdni megtisztuldshoz fontos volt a
szentélyekben a viz jelenléte. Ne felejtsiik el, hogy nagyon
sok népnél, miként Frazer leirta, az els6 havivérzés ideje
alatt, illetve a sziilés utdn hosszabb-révidebb ideig a lanyok,
asszonyok el voltak kiilonitve a kozosség tobbi tagjatol, mig
at nem estek bizonyos tisztito szertartasokon (3a).

A viznek gyogyito er6t is tulajdonitottak; bizonyos folydkrdl
és patakokrol ugy hitték, hogy gyogyitjia a medddséget és
megkonnyiti a sziilést. Példaul az athéni Képhiszosz folyo
és a Kyllypera-patak a Hymettosz-hegy labanal: mindkettot
jonak tartottak medddség ellen, illetve a sziilés megkony-
nyitésére.

Egy Beroidban taldlt felirat az idészamitasunk szerinti
II. szazadra teheto:

Elodt Aoyia

Kai Tfj TOAet TOV
Bwuodv avédnkav
A. Bpovttiog Ayabo-
@Opog Kal 1 yoviy
avtod Exevbéplov
ongp TG Buyatpog
Metknoiag ev&dpe-
vou €7t igpéwg Sia
Biov A. Bpovttiov
ITomAikiavod

»Isis Lochidnak és a vdrosnak, Lucius Bruttius Agathophorus és
felesége, Eleutherion szentelte ezt az oltdrt lanyukért, Meilesidért,
miutdn fogadalmat tett [a felallitasara], Lucius Bruttius Publicianus
életéért papsdga alatt” (11a)



Ebben az esetben a sikeres sziilés és lanyuk életben mara-
dasa volt az oka az oltar felallitasanak. A feliratbdl az is ki-
deriil, hogy Beroia lakéi nemcsak sziilést segité istennéként
tisztelték Isist, hanem mint aki a csecsemdéket is megovja
és taplalja. Makedoniaban taplaloként, Isis Lactans néven
is tisztelték ot. A felirat azért is érdekes, mert nemcsak a
feleség, hanem mindkét sziilé készonetet mond gyermekiik
életben maraddsaért.

Egy masik, szintén Beroidban el6keriilt feliraton a nagyszii-
16k mondanak koszonetet az istennének leanyunokajukért:

Ti[Béprog] Khavdiog Aphiav[dg]
kai KhaBdia Ovdkeva thyv
Buyatpdiv ippnrevovtog
I'[adov] KavovAniov Amepog

»Tiberius Claudius Amilianus és Claudia Vacua a ldnyunokdjukért,
Caius Canuleius Aper papsiga alatt” (11b)

A tobbi felirat tandsaga alapjan Beroidban kiilonb6z6 kort
és nemii emberek ajanlottak fel fogadalmi feliratokat a
sziilést segité istennéknek. Egy idészdmitasunk szerint
II1. szazadi felirat, amelyet Isis Lochia papndéje ajanlott
fel, tanusitja, hogy a sziilést segitd istennék kultusza tovabb
élt.

Diénban hdrom feliratot talaltak Isis Lochidnak ajanlva.
Az egyik érdekessége, hogy itt, elsé esetben, csak egy férfi
szentel ajandékot az istenndének:

Eiowdt Aoxia [Taiog]
TovAiog Kovd
ptog Sdpov

»Isis Lochidnak Caius Iulius Quartus
szentelte mint ajdandékot” (11c)

Didnban is talaltak labnyomokat abrazolé6 dombormtiveket,
mig egy masik dombormiivon egy fil volt, amelyet szintén
egy férfi, mégpedig egy laszon nevi pap ajanlott fel Isis
Lochidnak. Didénban az Isis-szentélybdl kertilt el6 a legtobb
felirat, amelyet nék ajanlottak fel az istennének. Az itteni
tizenkilenc feliratbdl 6ton lathatd labnyom és kettdn fiilek.
Szintén a kozelbdl keriilt el6 egy masik felirat Artemisz
Eileithiiianak cimezve.

Osszefoglalva azt mondhatjuk, hogy a bronzkortél kezdve
igazoltan megtalalhatok Eurdpaban és a gorog vilagban a
szilést segité istenndk, egyébként az Gsi Eurdpdban taldlt
leletek alapjan sokkal régebben kozremikodtek a sziild
ndk védelmében. Ezeknek az istenndknek a tiszteletével
valds veszélyeket igyekeztek elharitani, noha a sziilést ter-
mészetes folyamatnak tartottdk. A sziilést segit6 istennék
kultuszaiban elsésorban nék vettek részt, de lathattunk
példat arra is, amikor a sziilés szerencsés lezajlasaért és
az Ujszulott életben maradasaért mindkét szils, vagy csak
az apa, esetleg a nagyszilék adtak fogadalmi ajandékot a
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sziilést segitd, a sziilés eltt és utan az anyat és a csecsemét
védo istennéknek.

SZULEST SEGITO ROMAI ISTENNOK

»Azokat, akik nem fejjel, hanem labbal jonnek vildgra - ezt tartjdk a
legnehezebb és a legveszedelmesebb sziilésnek -, a kedvezétlen fekvés,
az aegritudo és a lab, pes szavak Osszetételébdl alkotott Agrippa
névvel nevezték... Hogy ezt a veszedelmet imddsdggal fizzék el,
Rémdban oltdrokat dllitottak két istennének, akik koziil az egyiket
Postvertdanak, visszafelé fordultnak, a mdsikat Prorsdnak, elére-
fordultnak nevezték el arrdl, hogy rendes vagy forditott helyzetben
sziiletik-e a magzat” (4)

Az Agrippa elnevezés elGszor az idésebb Pliniusnal olvas-
hato, késébb Gellius és Quintilianus miveiben is eléfordul.
Plinius és Quintilianus szerint a sz6 az aegre ’fajdalmasan,
nehezen’ és a partus ’szilés’ szavak Osszetétele, amely igy a
nehéz sziilést jelenti.

Pliniusnal a kovetkezdéket olvashatjuk:

»Ldbbal elbre vildgra jonni, természetellenes, ezért azokat, akik igy
sziilettek, Agrippdnak nevezik, mivel fdjdalmak kizepette sziilettek
[quo argumento eos appellavere Agrippas ut aegre partos...].
Mindkét M. Agrippdrdl is azt beszélik, hogy igy jottek a vildgra,
csaknem az egyetlen szerencsés példaként mindazok kozott, akiket
igy sziiltek meg... A természet torvénye az, hogy az ember fejjel
elére sziiletik meg, a szokds pedig az, hogy ldbbal elére viszik ki a
sirhelyhez.” (15)

A két Agrippa: Marcus Agrippa Vipsanius, aki idészami-
tasunk el6tt 63-ban sziiletett, ugyanakkor, mint a késébbi
Augustus csaszar. Egyiitt nevelkedtek Apollonidban, majd
Agrippa Augustus hadvezére lett, és feleségiil vette Au-
gustus lanyat, Iulidt. Aedilisként nagyszabast épitkezéseket
folytatott, nevéhez fiiz6dik a Pantheon épitése is. Marcus
és Iulia harmadik fia, az ifjabb Marcus Agrippa Vipsanius
Postumus, apja halala utan sziiletett, iddszamitdsunk el6tt
12-ben.

MATER MATUTA. Latiumban t6bb helyen tisztelt, 6si isten-
nd, aki a hajnal, a nap kezdetének, a kezdetnek az istenndje,
ily médon kapcsolatban allt Tanusszal, minden kezdet iste-
nével a romaiakndl. De nemcsak a nap kezdetének, hanem
az élet kezdetének, azaz a sziilésnek is az istenndje. Késdbb
alakja mas, sziilést segitd istennék alakjiba olvadt bele. Un-
nepe, a Matralia, az anyak {innepe, junius 11-én volt (18).
A hagyomany szerint Numa Pompilius emelt templomot
el6szor az istennének, amely a Forum Boariumon allt.

A februdri tinnepek kozé tartozott a Lupercalia, amelyen
tobb kiilonos szertartast végeztek el. Ez nem kapcsolodott
ugyan a sziilést segit6 istennékhoz, de megemlitem, mint
olyan magikus eljarast, amely a megtermékenyiilést segitette
el6 meddé néknél, illetve a sziilést konnyitette meg. Egy
ritudlis tisztuldsi, ujjasziletési szertartds elvégzése utdn
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két meztelen ifji indult futdsnak egy kecskebdr szijjal a
keziikben a szertartds szinhelyét6l, a Lupercus-barlangtol,
ahol a hagyomany szerint Romulust és Remust kitették, és
ahol a farkas és a harkaly taplalta 6ket. A hagyomdnyos ut-
vonal a Palatinus-domb t6vében vezetett. A két ifji minden
szembejovOre ravert a kecskebér szijjal. A fiatal asszonyok
nem futottak el az titlegelés el6l, mivel Ggy gondoltdk, hogy
ezutin konnyebben esnek teherbe, és a szilésiik is kony-
nyebb lesz (17). Mivel a kecskebakot a nemz&er6 jelképének
tekintették, ezért atviteli magidval, a terméketlen nékre vagy
férfiakra titéssel ,vitték at” a termékenységet.

A szertartast Ovidius a kovetkezéképpen irja le, és kozben
kérleli Lucinat, a sziilést segité istennét:

»Ez kecskét dldoz. Bérét szijakra hasitjik.
S hagyjék szijakkal hdtukat iitni a nék.
Szarvaival ha a hold tiz honap mulva megiijul,
férjiikbdl apa lesz, és feleségiik anya.
Hala neked, Lucina! Neved liget adta tenéked;
vagy pedig az, hogy feltdrod a fény kapujdt.
Kérlek, a terheseken konnyits, Lucina, szeliden:
kin nélkiil s idején hozd ki a magzatukat!” (18c)

(Latinul a liget lucus, de ez a szofejtés nem helyes, a Lucina név
a lux fény’ szobol ered.)

A rémaiaknal Iuno is segiti a ndket sziiléskor; egyik mel-
lékneve Iuno Lucina, akinek az Esquilinus-hegy tovében
volt egy 6si kultuszhelye. A Lucina elnevezés, akarcsak
Eileithiiia neve, ’fény, fényre segités’ jelentésti, mindketten a
fényre segitik az ujsziilotteket. Lucina alakja késébb Iundéba
olvadt bele, ahogy a gorogoknél Eileithiiia Artemisz mel-
lékneve lett, miként a gorog Héraval azonositott Iuno is az
asszonyok véddje, és tobbek kozott sziilést segitd istennd.
Ahogy a romaiak isteneiket azonositjak a gorog istenekkel,
nyilvan atveszik azok szerepkorét is, igy lesz Iuno is, mint
Iuno Lucina, a sziilést segit6 istennd, amellett persze, hogy
altalaban a ndk, acsaladi tiizhely, az ifjak védéje, hiszen
neve a iuvenes ’ifju, fiatal’ szdval all Gsszefiiggésben.

OSSZEFOGLALVA elmondhaté tehit, hogy a gorog-romai
vilagban a néket egy igen torékeny életszakaszukban kiilon-
boz6 istennék, magikus eljardsok védelmezték, és ezek az
istenndk hatdroztdk meg a terhesség idejét is. Ok iigyeltek
mindenre a sziilés el6tt, alatt és utan. Ok biztositottdk az
egészséget a fiatal anya és az Gjsziilott szamara, és ,segi-
tettek” bajok esetén. Es erre bizony nagy sziikségiik is volt
az asszonyoknak az dkorban, hiszen ezer veszély fenyegette
Oket és csecseméjiiket. Tulajdonképpen azt lehet mondani,
hogy Semmelweis felfedezésének elterjedéséig bizony nem
volt egy életbiztositas a gyermeksziilés...
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