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Nydry Szabd Ldszlo

Szdjcsorbulat, mint a guta tiinete

Az igen gutan sztrokka iitott ictus jele

»Az ictusnak sztrokka szédiilése nem tobb,

mint a guta angolkod¢ széliitése!” (Sz.)”

https://doi.org/10.61333/mony.15221

Kezdjiik hat maganal a kornal, a magyarra mért iités elején:

A sztrokkd szédilt ictus nem mds, mint a guta(iités)
betegesen, angolkodén!

A guta(iités) Papai Pariz Ferencznél — Pax Corporis (1690)
ciml munkdjaban - még gutta iités, utobb mar csak
guta(iités) (6).

A guta szavunk kdromkodasokban (is) egészen természetes,
mint ,,Usse meg a guta!”. Ma mar joval kevésbé ,természetes”
e korabbi népi szép szdlasok kore, de él.

A guta, azaz a Guta szellemlényként is értelmezett jelenség
is volt. Ennek bizonysdga, hogy hozza egészen szines népi
gondolat- és szdlaskincs is tartozott. Tomorkény irasaibdl
idézve, a vilag gondjait megoldani vagyd ,jelentéktelen” (f6)
szereplok széliitésen vilagmegvaltd gutavagyaibol:

»Csak fél ora hosszdig [ohetnék én guta...” (Kraszniki csata, 1916).

»Ha az ember széliités l6hetne 1igy egy jo fél délutin formdig, taldn
ezzel az erdvel intézkedhetne [...] ha ldthatatlan héhér lohetne, ott
Iohetne, ahun akar” (Jakab Jakab a diplomaciaval, 1916) (8).

Taldn erre rim6l a — Balint Sindor altal lejegyzott — szogedi ,,sz6llds”
is, hogy ,Osszehiizza magat, mint falu véginn a guta” (1)...

Az agyi érziir pusztithat lassan vagy betithet gyorsan. A lasst
hanyatlasra javasolt nevezetem a sanyarguta, mint a "lassan
sanyar(gaté )gut(dk sorozat)a, egyre 6donabban latinkodén
a chronicus (agyi) hypoperfusio magyarul. Az agyi érzlir
gyors beiitése, amely varatlanul meg latvanyosan pusztithat,
az meg a széliités, a guta iitése. Gutaiités, mert it a guta
hamarjaban...

* Sz.: Nyary Szabo Laszlo.
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A hajdani guta, a harminc éve még szakszovegben is
elfogadott széliités mara sztrokka szédiilt, de gyakran
mar csak sztrogga bénult a kevésbé képzett betegek ajkan.
Az 1990-es években még mérvadé Marco Mumenthaler
remek Neurologia tankonyvének magyar véltozatdban még
kovetkezetesen széliités az agy hirtelen és stlyos keringési
zavara. Ifjabb orvosaink pedig még/mar a latin eredetit, az
ictust sem ismerik. Ennek jelentése egyébirant éppen az,
mint a mai angol divatszdé: “lités, csapas. Milyen érdekes!
Vajon mennyire és mire is kell nekiink az angol divatnyelv az
6rok latin nyelv helyett az orvostudoméanyban?

Ha valakit érdekel még, hogyan nevezték a stilyos agyérzavart
és tlinettanat atyaink meg 6regapaink, hat ajanlom Galabardi
Zoltan konyvét: A vildg rendje (1963) remek olvasmany lesz
az ifjaknak, magyarul atélni a hajdan tikkaszt6 aratdsok
gutaiitéseit:

~Majd téged is leiit egyszer a szél a labadrdl, taldn éppen aratdskor”
- miként a fészereplét, aki — ,valami fojté ragacsos kodben
fulladozva érezte, hogy [...] Hasitott, tépett, zakatolt az agya, testét
dlomkaloddba fogta a bénultsdg [...] Széliités. Ugy bizony, széliités.
Egyik pillanatrél a mdsikra... [...] Ugy jétt az az inatszakaszté, tompa
iités, mint tizenhétben a golyo. Valahol Galicidban... De tizenhétben
hdborii volt! Most béke van...” — Im! Lehet irni és olvasni a szél(iités)
rél ma is magyarul (3).

A gutanak ma nincsen (elérheté) magyar irodalma. Minden
idegenszivli, meg a nyomukban loholé 6sszes honveszté
antimagyar orvos is csak ,sztrok”-ként emlegeti. Ez a
szanalmasan egyszer( sztrok sz6 annyit jelent az angolban
is, hogy ’ités. Csak gratuldlni tudok azoknak, akik a magyar
guta(lités)t és széliitést, vagy az ugyanily értelmd latin ictus
(cerebralis)-t lecserélték a mai angol alnyelvre.



De a guta tiinettana - szogediiil a guta( )szele (1) - még
ennél is nehezebben adatolhaté a mindent elontd, idegen,
ragacsos sztrog — olykor mar csak sztrog — mocsaraban...

Ekként magam is szinte véletlenszer(ien bukkantam egy
rendkivil szabatos népi szofordulatra. Irodalmi miben
lobbant {6l - mint a zsardtnok langja -, bizonyara a szerzé
sem hitte volna soha, hogy éppen e szofordulat is elveszett
kincsként bukkan f6l az olvasatomban...

Akad azonban magyar kisregény is, amely a széliitésrél szol,
mint Galabardi Zoltan tollabdl A vildg rendje (2). Errél kiilon
ezt méltaté tanulmanyomban olvashatnak (5).

De most a tiinettan dolgéban talaltam valami egészen kincses
eredetiségre Vérben és viharban utan Egyediil a vildg ellen —
Wass Albert irasaban (9).

»Borzas bajusz alatt a csorba szdj félig nyitva volt és lassan kinlédott
a szavakkal”

...nehezen megemelte a fejét s Selége for Jitotta

A lebiggyedt szdj, szabatosabban lefittyedt szajzug (Sz.),
mint klasszikusan emlegetett gutatiinet az angolban a
plakathirdetéseken is drooping mouth [ejtsd: d(r)uping mauf]
vagy droopy cheek, kissé (félig) latinkodon meg facial droop.

A magyarban pedig... még csak nem is rémlik, hogyan
emlegetnénk magyarul.

Erre Egyediil a vildg ellen — Wass Alberttdl elégurul e szo-
kincs!

Az dreg nagyon oda volt. Nyogott, forgolédott a vackdn. Bardzdds ar-
cdbdl kiiitkoztek a csontok, gyér, sziirke haja izzadtsdgtol csapzottan
légott a homlokdba.

- Mdrtonka - nydgte -, gyere csak, Mdrtonka!

Madrtonka felkelt a tiiz melldl, melynek ldngjat bamulta mdr hosszii
idé 6ta. A kalibdban sotét volt, csak a tiiz rét fénye pdsztizta végig a
barndra véniilt boronafalakat. Kint nyers 6szi szél verdeste a havasi
estét, besiivitett a fenydgerenddk kozott, esének s magdnyossdgnak
szagat hozta a tiiz mellé, a végtelen, sotét hegyoldalaknak a szagdt,
melyekre mdr rdneheziilt az bsz.

Nagy nehezen megemelte a fejét s feléje forditotta.
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Vass Albert: Vérben és viharban (1943)

- Gyere kozelebb, Mdrtonka - nyogte az 6reg és megfordult kinlodva a
birkabdros vackon -, mondani akarok... sok mindent...

A fiti odahengeritette a tonkot, egészen kozel az oreg mellé és leiilt.
Oles fenydhasdbok kopkddve verték a szikrdt s a fény az dreg arcdra
esett, ahogy nehezen megemelte a fejét s feléje forditotta. Olyan volt az
arca, mintha fabél faragtik volna azt is, akdr a kalibdt. Szuvas,vén
havasi fabél, melyet esé vert, tiiz kormozott s idd cserzett szijasra,
keményre.

Borzas bajusz alatt a csorba szdj félig nyitva volt és lassan kinlodott
a szavakkal.

- Te... tizenkét éve, ugye... hogy idevettelek... akkor négyéves voltdl...
azt mondottik, négyéves voltdl... akkor holt meg anydd... apddat
két esztenddvel azel6tt... a romdnyok... hdt azéta vagy itt... - Ami
nekem vot... az neked is vot... gondodat viseltem, ahogyan tudtam. ..
igaz ez, Mdrtonka?

A fiti bélintott. - Igaz, apd. Igaz. — Nekem se tellett, tudod te, sokra...
hanem most ide figyelj, mert most még fontos dolgokat kell mondjak,
figyelsz ram, Mdrtonka? ... - Figyelek.

Az oreg felkonyokolt a vackon. Nyogott, melle lihegve fiijta a levegét,
bardzdds vén arcén gyongyozott az izzadtsdg.

- Mert... én most meghalok, Mdrtonka... meghalok, mert 1igy jott,
hogy meghaljak... hdt azért... ezentill a tied lesz... ez a hdz. Nem
valami j6 hdz... de hdz... [...]

Nehezen jottek a szavak, kohogés fojtotta el 6ket. A fiti hallgatta
némdn, nyugodt barna szeme a tiizet nézte, szinte kézombaosen.
Haldl - gondolta magdban és probdlta izekre szedni a szét, hogy
jobban megérthesse. De csak mozdulatlansdgot érzett mogotte, nem
titokzatos, csak természetes és békés mozdulatlansdigot, valaminek
a végét, kicsit szomoriit. — Neked hagyom a hurkokat... meg a két
csapddt... tudsz mdr veliik... jobban, mint én... meg a puskdt is...
rossz mdr... de puska... [...]
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Megint elfogta a kohogés. Hatra hanyatlott. Kapkodott a levegd utdn
s 1igy kereste a szavakat, sietve, mint akinél mdr szdmolva vannak.

[...]

Kéhégésbe fulladt a beszéd. Gorcsdsen kohogott, sokdig. Atfordult a
vackon a fal felé, csak a villai razkodtak iitemesen. Nyogve, nagyot
sohajtott. Aztdn elcsondesedett.

Wass Albert Egyediil a vildg ellen (bevezetéje)

E kirekeszt8k ,, kegyéb6l” kallodé remek irodalmilag is értékes,
de a széliitotten haldoklo leirdsaval immadr orvostorténeti
értéket is nyer.

A ,,csorba szaj” meg a szajcsorbulat mindennapi orvosi
gyakorlat szohasznalatéba is érdemes kifejezés. Csak rajtunk
mulik, hogy hasznéljuk-e. A nyelv altalunk is, a mi nyelvi
tudatossagunk altal is alakul...

A nyelvi tudatossdg pedig a miiveltség egyik alapmutatdja.
A nyelvhasznadlati tudatossdg a szellem és a miiveltség mér-
céje.

Nyelvi miveltségiink tarsadalmi elismerésiinket is emeli.
Miiveletlenségiink pedig az orvostdrsadalom megbecsiilését
is csorbitja, ahogyan a guta a széEliitétt szdjat. ..
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Buvdri Marta

Visszaidegenités

A Matula Agnes szervezte Nyelvérzd szalon legutébbi
Osszejovetelén BOsze Péter orvosprofesszor bemutatta a
magyar orvosi nyelv torténetérél sz6l6 konyvét. Elmondta,
hogy Bugat Pal és mas jeles tuddsok eréfeszitései révén
a XIX. szazad végére létrejott a teljes, korszerli magyar
orvosi nyelv, de a XX. szdzadban visszatértek a gorog-latin
szaknyelvre, és ez ma féként angol szavakkal béviil. Pedig
azlta elStérbe keriiltek a betegjogok. A betegnek joga van
tudni, mit allapitottak meg, mit irnak réla. Meg is kapja
a leleteket, a zardjelentéseket, de joforman csak a ragok,
nével6k magyarok, esetleg egy-két ige. Ime néhany kivonat:

Kardiorespiratorikus adaptdcidja rendben zajlott.
Oedema, cyanosis, icterus, exanthema, petechia nem ldthato.
Conjunktivdk kissé erezettek. Mit ért ebbdl a kozonséges
halandé?

Tegnap vettem egy kenécsot. Ra volt irva magyarul, hogy
Osszetevok, azutdn minden egyes dsszetevé neve idegen
nyelven.

Talan nem ennyire, de mds tudomanyagakban — nem
kivéve a nyelvészetet —, s6ta kozéletben is hasonlo a helyzet.

Mar a mult szazad 70-es éveitdl, de kilonosen a
rendszervéltozds utan egyre-madsra leporoltak olyan
idegen szavakat, amelyek helyett j6 ideje magyar sz6
volt haszndlatban. Eleinte talan a muveltségiiket akartdk
fitogtatni az emberek az idegen szavak haszndlataval, vagy

"o

valtozatossag gyanant vették el6 Gket, de végiil annyira
hozzaszoktak, hogy a magyar sz6 mar esziikbe sem jut.
A fénykép fotd lett, a koncert sz6 el6bb a konnytizenei
eseményeket jelolte, megkiilonboztetve a komolyzenei
hangversenyektél, azutan ezekre is atragadt. Hagyomany
helyett tradiciét mondanak, nincs szempont, csak aspektus,
a robbanas detonacid, a tiintetés demonstracid, a nemzedék
generacio. Nem Osszpontositanak, hanem koncentralnak
és fokuszdlnak, nem beszélnek, csak kommunikalnak.
Mindenki depresszios: levert, lehangolt, kedélybeteg nincs.
Belemagyardzzak az innovacio széba, hogy az mas, mint az
ujitds. Valdsagos nyelvtord a tolerancial Nem egyszertibb
a tiirelem? Eurépa masodik utszin alatti vasutjat nem
rostellték foldalattinak nevezni. Azdta a mélyvasutakkal
egylitt metro lett. Van egy gyonyori szavunk, az Gsrégi szer
sz6bdl alkotott szerves. Helyette organikust mondanak. Se
szeri, se szama a teljesen f6losleges idegen szavaknak.

Lassunk néhany elrettent6 példat:

A Kodoldnyi Janos Féiskola a hazai felséoktatds innovativ,
mindségorientdlt, non-profit intézményeként regiondlis,
orszdgos humdn erdforrds fejlesztési és innovdcids funkciot
tolt be.

...az egyes szakteriiletek kozott ativeld, interdiszciplindris
kutatdsnak vagyunk a preferdléi.

biztositja a laza monetdris kondiciok stabil fennmara-
ddsdt... historikusan alacsony szinten stabilizdlodo infld-
ciés vdrakozdsok mellett... plusz-minusz egyszdzalékos
toleranciasdvban. (Itt a tolerancia ingadozast jelent.)

Van a magyar nyelv is olyan régi és tokéletes, mint a
latin, nem is beszélve a mai eurdpai nyelvekrdl! Ha mi nem
beszéliink magyarul, ki fog?
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