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Dr. Kempler Péter

A 2024-es Magyar Orvos-egészségiigyi Vilagtalalko-
zo0t (MOVT) 2024. augusztus 29-31. kozott rendezték
meg a Semmelweis Egyetem Belgydgyaszati és Onko-
logiai Klinikajan, 202 6 részvételével. A hdrom nap
alatt 113 eldadas hangzott el. Az Amerikai Egyesiilt
Allamokbél és Eurdpabol dsszesen 32 eldadét hallgat-
hattak meg a résztvevok, emellett tobben végiil nem
tudtak Budapestre utazni, eléadasuk online volt hallha-
to. A vilagtalalkozo f6 szervezdje a MOTESZ volt,
emellett a Magyar Egészségligyi Tarsasag, az Ameri-
kai Magyar Orvosszdvetség és a Brit-Magyar Orvos-
szovetség vett részt a szervezésben. A vilagtalalkozo
kozponti téméaja ,,Az orvoslas dilemmai a XXI. szi-
zadban” volt, amely az orvosi és egészségligyi szakma
szdmos kihivasat jarta koriil.

A vilagtalalkozé (MOVT) nagyszabasu nemzetkdzi
esemény volt, amely a korabbi, 2021-es talalkoz6 szel-
lemiségét volt hivatott folytatni, elésegitve a Magyar-
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orszagon és kiilfoldon dolgozd magyar orvosok és
egészségligyi szakemberek kozotti szakmai kapcsola-
tok épitését, elmélyitését. Lehetdséget akartunk bizto-
sitani az egészségiigy kiilonbozo szakteriiletein dolgo-
70k szamara abban, hogy tapasztalataikat, legtijabb ered-
ményeiket megosszak egymassal, hozzajarulva ezzel
ahhoz, hogy hivatasukat még magasabb szakmai szin-
vonalon lassak el.

A vilagtalalkozé megvaldsitasanak egyik legelkote-
lezettebb tamogatdja a Miniszterelnoki Kabinetiroda
volt. Szintén komoly segitséget nytjtott a Beliigymi-
nisztérium tdmogatdsa, Dr. Takacs Péter egészség-
tigyért felelds allamtitkar dontésének koszonhetden.

Nyitrai Zsolt miniszterelnoki fétanacsado (Minisz-
terelnoki Kabinetiroda) részletes videodlizenetben ko-
szOntotte a résztvevoket, amelyet a megnyitd alkalma-
val hallgathattunk meg. Merkely Béla professzor, a Sem-
melweis Egyetem rektora, szdmos egyéb teenddje mel-
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lett is id6t szakitott arra, hogy személyesen kdszontse
a résztvevoket. A Rektor ur tdmogatasanak koszonhe-
tden a Semmelweis Egyetem atvallalta valamennyi
jelenlegi és alumni hallgatojanak regisztracios dijat.

A rendezvény elején négy kivalo plenaris eldadas
hangzott el (Falus Andrés professzor, Rosivall Laszlo
professzor, Oberfrank Ferenc professzor és Tulassay
Zsolt professzor). Ha lehet ilyet mondani, a plenaris
eléadasok koziil is kiemelkedett Tulassay Zsolt pro-
fesszor eldadasa, amelynek témaja az orvosi gondolko-
das volt. Hangstlyozta, hogy napjainkban sajnos tul
nagy szerepe van a protokolloknak, iranyelveknek és
algoritmusoknak, és egyre kevesebb a betegvizsgalat-
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nak, az anamnézis felvételének és a jozan orvosi gon-
dolkodasnak.

A plenaris el6adasokat kovetden két parhuzamos
szekcion zajlottak a kiilonbozd szakteriileteket érintd
eldadasok, amelyek az orvostudomany aktualis kihiva-
saira és eredményeire fokuszaltak. A szekciokra bon-
tott el6adasok biztositottak, hogy a résztvevok az ér-
deklédési teriiletiiknek megfelelé programokon vehes-
senek részt. A kiemelt témak kozott szerepelt a neuro-
logia, a diabetologia, az ortopédia, a radiologia, a sze-
mészet és a kardiologia. Emellett interdiszciplinaris
szekciok szerepeltek a programban olyan szakteriilete-
ken, mint példaul a szenvedélybetegségek kezelése és
a betegutak nyomon kovetése a mentdszolgalattol a
rehabilitacidig.

Eldadasokat hallhattunk az infekciokrol és a globa-
lis egészségiigyi problémakrol, példaul a COVID-19
pandémia okozta életvégi jogi és etikai dontésekkel
kapcsolatban, a betegség genetikai hatterének vizsga-
latai szintén eldtérbe keriiltek. Ezen tilmenden a talal-
kozo6 foglalkozott a prevencios medicina kérdéseivel,
technoldgiai ujitasokkal. Onkologiai témaban az el6-
adok bemutattak az 0j diagnosztikai médszereket. Papp
Zoltan professzor ur, az Orvosi Hetilap foszerkesztoje
a lap torténetérdl tartott nagyivii eldadast.

A digitalis technologiak is elotérbe keriiltek, példa-
ul a fogorvoslasban alkalmazott 4j megoldasok. Hang-
sulyt kapott az mRNS-terapia szerepe az antilipidémi-
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as kezelésekben. Emellett gazdasagi és tarsadalmi kér-
dések, példaul az elhizds gazdasagi hatasai is fokuszba
keriilnek.

Az esemény forumot biztositott a fiatal orvosok és
szakdolgozok szamara is, hogy bemutathassak eddigi
munkassagukat, ¢és értékes szakmai kapcsolatokra te-
gyenek szert.

A tudomanyos prezentaciok mellett lehetdség volt
kérdések feltevésére, parbeszéd kialakitasara, ezzel is
Osztondzve a kollégak kozotti szakmai egyiittmikodés
kialakulasat. A talalkozo6 egyedisége abban is megmu-
tatkozott, hogy jellegébdl adoddan bemutatta a magyar

orvosok és egészségiigyi szakemberek nemzetkozi ko-
70sségét.

Az esemény a posztgradualis képzés szempontjabol
is jelentOs volt, minthogy a résztvevok 48 tovabbkép-
zési kreditpontot szerezhettek. A program szinvonalat
Magyarorszag vezetd orvosi egyetemeinek professzo-
rai, akadémikusok, kiilfoldon elismert hazai, valamint
kiilfoldon dolgozé magyar szakemberek eldadasai biz-
tositottak. A talalkozo, a szakmai tudds megosztisa
mellett a személyes kapcsolatok erdsitésére is lehet6-
séget teremtett az elsd és masodik nap végén szervezett
kozosségi programok révén. Csiitdrtok este a Budapest
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hajon egy kétoras varosnézéssel egybekotott vacsoran
beszélgethettek kotetleniil a kiilonbdz6 orszagokbol
érkezett résztvevok.

Péntek este Nyirady Péter professzor, a MOTESZ
alelnoke, a Semmelweis Egyetem AOK dékanja tamo-
gatdsanak kdszonhetden a Semmelweis Egyetem rek-
tori épiiletének auldjaban egy gasztronémiai szempont-
bol rendkiviil kiilonleges allofogadason lathattuk ven-
dégiil a regisztralt résztvevoket. Szintén Nyirady Péter
dékan 1r biztositotta a kiilfoldr6l, hataron talrél érkezd
eléadok szamara a Semmelweis Egyetem logojaval
ellatott ajandékokat.

Szamos pozitiv visszajelzést kaptunk a résztvevok-
t6l: mind a magyarorszagi, mind a kiilf61don dolgozo
kollégak oriiltek, hogy olyan szakembereket hallhattak
¢l6ben, akiknek munkéjarol eddig csak szakmai olda-
lakon olvashattak. A kiilfoldrdl érkezd kollégak koziil
tobben még soha nem adtak el magyarul, mivel tudo-
manyos munkdjukat mar kiilfoldon kezdték, de ennek
ellenére nagy 6rommel jottek és felkésziiltek, hogy a
lehet6 legérthetdbben 4t tudjak adni mindazt a tudast
¢s tapasztalatot magyar1088 nyelven, amir6l az elmult
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10— 20 évben eddig leginkabb csak angolul folytattak
parbeszédet.

Mindent Gsszevetve, a 2024. évi Magyar Orvos-
egészseégiigyl Vilagtalalkoz6 ismét bebizonyitotta,
hogy az ilyen jellegli talalkozdkra igenis sziikség van.
Megrendezése révén a magyar orvosok (dolgozzanak
barhol), elsé kézbdl juthatnak informacidhoz a kiilon-
bo6z0 szakteriiletek legfrisseb tjitasaival kapcsolatban
¢és ennek koszonhetéen lehetdséget kaphatnak 01 szak-
mai kapcsolatok kiépitésére.

A 2024-es MOVT egy sikeres ¢€s inspirald rendez-
vény volt, amely dsszefogta a vilag kiilonboz6 részein
dolgoz6 magyar orvosokat és reményeink szerint eld-
segitette a résztvevok szakmai fejlédését, valamint a
kihivasok hatékonyabb kezelését munkajukban.

A vilagtalalkoz6 programja €s el6adaskivonatai Papp
Zoltan f8szerkesztd Gr timogatasanak kdszonhetden az
Orvosi Hetilapban jelentek meg, megtoltve a teljes ez
évi 35. szamot.

(Masodkozlés. Az els6 kozlés: Orvosi Hetilap 165.
évfolyam, 51. szam., 2036.)
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