BESZAMOLO A MAGYAR BELGYOGYASZ TARSASAG
50. JUBILEUMI NAGYGYULESEROL

Dr. Szalay Ferenc

A rangos hazai orvoskonferenciat 2024. november 14—
16. kozott Visegradon a Thermal Hotelben rendezte
meg a Tarsasag. A résztvevok — belgyogyaszok, rezi-
densek, haziorvosok kozel 300-an — az egész orszagbdl
érkeztek.

A tudomanyos program kitiin6 volt, feldlelte a bel-
gyogyaszat és a hatarteriiletek széles spektrumat. A fel-
kért eldadasok mellett a tarsasag harom regionalis szek-
cidja altal szervezett, a szekcio életét is bemutatod elo-
adasok, valamint a gydgyszercégek altal szponzoralt,
Osszesen 12 szatellita szimpdzium biztositotta a magas
szakmai szinvonalat. Ezt egészitette ki a 84 bejelentett
eldadas, amelyek jelentds részét interaktiv poszter for-
méajaban vitattunk meg.

A nagygytilés programja — az eldadaskivonatokkal
egylitt — a Magyar Belorvosi Archivum 2024/5-6. sza-
maban jelent meg, ami a tarsasag honlapjan is megte-
kinthetd.

A szakmai program vezérfonala az immunologia
volt, ami megjelent a kardiologia, nefrologia, haema-
tologia, endokrinoldgia, gasztroenterologia, pulmono-
logia blokkok eldadasaiban.

Takacs Istvan, a tarsasag elndke tartotta a megnyito
eldadast ,,A belgyogyaszat multja és joviéje. Koranyi
Sandortél a mesterséges intelligencidig” cimmel. Az
attekintd eldadas kitinden mutatta be az orvostudo-
many fejlédését és a modern modszerek, a mesterséges
intelligencia altal nyujtott lehetdségeket, ugyanakkor
utalt a hagyomanyos medicina, a klasszikus belgyo6-
gyaszat értékeire.

Ezt kovette Molnar Béla igen izgalmas, szinte filo-
zofikus témat taglalo eldadasa. ,,A XXI. szazad legna-
gyobb kérdése: Vissza tudjuk-e forgatni az ido6t?
Senescence a betegségek hatterében. Molekularis
folyamatoktél a betegségekig.”

Az orszagban zajlo belgydgyédszati munkarol, az
egyes régiok tevekénységérdl harom, egy-egy oras blokk-
ban szamoltak be a résztvevok.

Az Eszakkelet Magyarorszagi Szekcié program-
jat Debrecenbdl Paragh Gyorgy allitotta 9ssze és mo-
deralta. Mi tortént az elmult egy évben cimmel 0ssze-
foglalot adott a szekcio eseményeirdl, munkajarél. Sol-
tész Pal az ,,Afereziskezelés kardiovaszkularis korké-
pekben”, Orosz Péter a ,,Siirg6sségi epetti intervenci-
ok a szakértOk szemével”, Szerafin Laszlo a ,,Klonalis
hematopiesis altalanos belgydgyaszati vonatkozasai”
cimmel tartott kitind el6adast.

KONGRESSZUSI BESZAMOLOK

Az MBT Dunantuli Szekcio programjat Izbeki Fe-
renc allitotta Ossze ¢és moderalta. O is beszamolt a
szekcid elmult évi tevékenységérdl. Daradics Petra és
Bajnok Laszl6 a ,,Gyakorlati testsulycsdkkentd prog-
ram hatékonysaga”, Riba Adam a ,,Terhességi ritmus-
zavarok modern terapias megkdzelitései”, Rétfalvi Ger-
gely és munkatarsai ,,A diagndzis rogos utjai: Whipp-
le-kor diagnosztizalasa 18 éves korlefolyas utan” cim-
mel tartottak elGadast.

Az MBT Dél-Magyarorszagi Decentrum prog-
ramjat Varga Marta Zoom technika segitségével mode-
ralta. Beszdmolt az elmult év regionalis munkéjarol.
Ezutdn Szepes Zoltan a ,,Népegészségiigyi vastagbél-
szlirés ¢és ennek mindségi feltételei hazdnkban”, majd
Taybani Zoltan ,,Az inzulinkezelés deeszkaldlasa 2-es
tipusu diabetes mellitusban” cimmel tartott nagyszeri
eléadast.

A bekiildott absztraktok alapjan elfogadott poszte-
reket elektronikus formaban mutattdk be és vitattak
meg. A hallgatosag a teremben iilve a kivetitén latta a
posztert, aminek fontos pontjait az eldado, illetve a
poszterprezentald kiemelte és az iiléseln6k moderator
kozremiikodésével vitatta meg a hallgatdsaggal egyiitt.
Ez a forma, amit a tarsasag tavaly vezetett be, igen ha-
tékonynak bizonyult, mert a Iényegi kérdéseket lehetett
megvitatni €s az idocstszast is el lehetett kertilni.

Kiilon motivaciot jelentett, hogy a 10 legjobb eset-
ismertetés 35 évnél fiatalabb szerzoi lehetdséget kap-
nak, hogy a Lengyelorszagban, Krakkdéban megrende-
zend6 nemzetkozi MIRCIM konferencian a tarsasag ta-
mogatasaval vehetnek részt. Tovabbi lehetdség, hogy
az angol nyelvii poszter és az annak alapjan irt esetis-
mertetd dolgozat megjelenhet a Magyar Belorvosi Ar-
chivumban, aminek nagy a jelentsége, mert a dolgo-
zatok most mar DOI-szamot kapnak, aminek révén be-
keriilnek a nemzetkdzi adatbazisba.

Nemcsak gazdasagi, hanem szakmai szempontb6l
is jelentds volt, hogy a cégek szatellita szimpdziu-
mokKkal is hozzéjarultak a konferencia sikeréhez. Ak-
tudlis témak, kitin6 eléadok vonzottak a hallgatokat.
Uj hatasmechanizmust gyogyszerek ismertetésére is
sor keriilt. Felsoroljuk a tdimogato cégeket, akik szatel-
lita szimpoziumot tartottak, s koziiliik tobben kiallitas-
sal, a programfiizetben hirdetéssel is megjelentek: Am-
gen, Lilly Hungaria Kft, Egis, Richter Gedeon, Elekt-
ronika 77, Novonordix Obesitas, Novonordix Diabe-
tes, Supremex, Pharma Patent, Boehringer Ingelheim,
Biotest AG.
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A konferencia kiemelkedd eseménye volt a kitiinte-
t6 Kelemen Endre emlékeloadas, amit Demeter Ju-
dit a Semmelweis Egyetem Belgydgyaszati és Onko-
logiai Klinika professzora tartott.

A kozgyiilés keretében keriilt sor az elmult évrdl
sz616 beszamold, amit Takécs Istvan elndk, a pénziigyi
gazdasagi helyzetrdl sz6l6 beszamolo, amit Szalay Fe-
renc gazdasagi titkar tartott. A kozgytlés mindkét be-
szamolot egyhanguan elfogadta.

A tarsasag folyodiratarol, a Magyar Belorvosi Archi-
vumrol Szathmari Miklds fészerkesztd ur tartott 6ssze-
foglalo el6adast. Ismertette, hogy a folydirat és annak
dolgozatai hogyan jelentek meg a hazai és nemzetkozi
adatbazisokban. Igen jelentds eldrelépés, hogy most
mar minden dolgozat DOI-szamot kap, aminek koszon-

hetéen a kozlemények automatikusan bekerililnek az
adatbazisokba (lasd fent).

A Magyar Belgyogyasz Tarsasag emlékérem Kki-
tiintetést Tulassay Zsolt és Szalay Ferenc vették at.

A haziorvosi szekci6 programjat Kalabay Laszl6 4l-
litotta 0ssze, aki el6adast tartott arrdl a fontos kérdés-
rol, hogy lesz-e elég haziorvos a jovében? A tobbi els-
adas is értékes hozzajarulas volt a nagygytilés tudoma-
nyos szinvonaldhoz.

A zarszéban Takécs Istvan, a tarsasag elndke — mi-
utan koszonetet mondott a résztvevoknek, a tdmogatd
cégeknek — jelezte, hogy a dijnyertes esetbemutatasok
szerzOi e-mailben kapnak értesitést, és ismertette a jo-
v6 évi nagygyiilés idopontjat: 2025. november 13—15.,
Visegrad, Thermal Hotel.

Pillanatképek a nagygyiilésrol

Demeter Judit professzorné a Kelemen Endre emlékeléadas utan
atveszi az oklevelet és az emlékérmet Takacs Istvantol,
az MBT elnokétdl

A bal oldali képen Tulassay Zsolt akadémikus, a jobb oldali képen Szalay Ferenc professor emeritus atveszik
a Magyar Belgydgyasz Tarsasag emlékérem kitiintetést Takdcs Istvantol, a tarsasag elndkétol

22

MAGYAR BELORVOSI ARCHIVUM 2025/1



Uléselnokok és a hallgatésag

Uléselnokok és eldadok
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A névtablak mutatjdk az eléadok és iiléselnokok nevét
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A névtablak mutatjak az eléadok és iiléselnokok nevét
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A jobb oldali képen Vincze Aron professzor (Pécs) tart el6adast

Uléselnokok, posztermoderatorok. Az asztalon értékes konyvek, amelyeket a Medicina Kényvkiado Zrt. ajandékként sorsolt ki

Kiss Andras a jobb oldalon kivetitett posztert mutat be
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szili-Janicsek Zsofia valaszol a jobb oldalon kivetitett poszter kapcsan feltett kérdésekre

Jol bevélt a médszer. A poszter kivetitve, a bemutatds és valaszok a pulpitusrol

Felkért eléadok
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Poszter bemutatasa. A poszter kivetitve lathato

Szathmari Miklds professzor, a Magyar Belorvosi Archivum
foszerkesztdje beszamoldjat tartja a kozgydlésen

Jobb oldalon: Farkasvélgyi Frigyesné, a Medicina Zrt.
vezérigazgatdja ajandékkonyveket ad a tombola utjan torténd
kisorsolas céljdra
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