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BEVEZETES

A mozgasszervi infekcidk kezelése nagy kihivast jelent az ortopédiai és traumatoldgiai
ellatéknak. Az implantatum asszocialt fertGzésben, vagy a torésekhez kapcsoldédd fertézéses
kérképekben szenvedd betegek altaldban sulyos, multimorbid allapotuak, akiknek nemcsak
mozgasszervi sebészeti beavatkozasra, hanem komplex, multidiszciplinaris szemlélet( ellatasra
is szukséglk van. A csipGizileti periprotetikus fertézések utani 6t éven bellli mortalitas ardnya
Osszemérhet6 a leggyakoribb daganatos betegségek 6t éven bellli haldlozési aranyaival (1). A
kiilénb6z6 szakterilletek — ortopédia, traumatoldgia, gerincsebészet, infektoldgia, mikrobioldgia,
rehabilitacié és klinikai gyogyszerészet — kozotti szoros egyittm(ikodés elengedhetetlen
a modern szemléletl szeptikus ellatds sikeréhez. Magyarorszagon most elérkezett az idg,
hogy egy interdiszciplinaris munkacsoportot hozzunk létre a mozgasszervi infekcidk, kiilonos
tekintettel a periprotetikus fert6zések és toréskezeléssel kapcsolatban kialakult fert&zések
ellatasanak egységesitésére és kutatasara, amely lehet&séget biztosit a szakemberek szamara a
tuddsmegosztasra, a legujabb nemzetkozi iranyelvek meghonositdsara és orszdgszerte egységes
alkalmazasara.

A munkacsoport megalakuldsdhivatalobejelentése

A munkacsoport megalakulasi szandékat 2025. junius 20-an, a Magyar Ortopéd Tarsasag
(MOT) és Magyar Traumatoldgus Tarsasdg (MTT) kozos kongresszusidn jelentette be. Ezt
megel6z6en hosszu el6készité munkalatok folytak, hogy a kiilonbdz6 szakmai teriiletek képviselGi
kézosen hozhassanak létre egy olyan platformot, amely hatékony valaszt ad a mozgasszervi
infekcidk kezelésében felmeruld kihivasokra. A kongresszus keretében elhangzott bejelentés 6ta a
munkacsoport mar elinditotta elsé feladatait, és nagy lelkesedéssel varja a tovabbi fejleményeket.

A munkacsoport célja és strukturdja

A munkacsoport célja, hogy az ortopédiai, traumatoldgiai és gerincsebészeti teriileteken alkal-
mazott mozgdsszervi infekcids kezeléseket modern, multidiszciplinaris megkozelitéssel 6sszegez-
ze, és egységes iranyelveket dolgozzon ki, amely minden szakmai szempontot figyelembe vesz.

A munkacsoport elsédleges feladatai kozé tartozik:

° a nemzetkozi irdnyelvek és a legljabb kutatasi eredmények figyelembevételével torténd
hazai szakmai iranyelvek kialakitdsa

e  aszakteriletek kozotti szorosabb egylittm(ikodés elGsegitése

° és az ortopédiai és traumatoldgiai ellatas szinvonalanak novelése

A munkacsoport a Magyar Ortopéd és Traumatoldgiai Tarsasdg (MOTT) keretén belil
mUkodik. A kezdeti szakaszban a legnagyobb figyelmet a mozgdsszervi implantatumokkal,
beleértve a PJI (periprotetikus izlleti fert6zések), FRI (fracture-related infections, toréshez
kapcsolodod fertGzések), valamint a gerincimplantatumokkal kapcsolatos infekciok megelGzésére,
diagnosztizalasara és kezelésére vonatkozd iranyelvek fejlesztésére forditjuk. A késGbbiekben
a nativ szeptikus arthritis, lagyrész fert6zések, diabéteszes lab, szeptikus kéz kezelése és a
szeptikus rehabilitacié fontos szerepet kell kapjon. A munkacsoporthoz ortopéd és traumatoldgus
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szakiranyokon kiviil, gerincsebészek, infektolégusok, mikrobioldgusok, rehabilitacios szakemberek
és klinikai gydgyszerészek is csatlakoztak.

A munkacsoport elnéki pozicijanak megvdlasztdasa

A munkacsoport elndkévé Dr. Sallai Imrét valasztottdk, aki a Semmelweis Egyetem Ortopédiai
Klinika Szeptikus Részlegének vezetSje. Az elndk kijelolése lehetbvé tette a munka koordinalasat,
valamint a célok, feladatok és hataridék hatékony meghatdrozasat.

Fontos feladatok és elvdardsok

A munkacsoport célja, hogy a kdvetkezé honapokban egy orszagos szintl felmérést inditson
el a PJI-FRI ellatasanak jelenlegi orszagos helyzetérdl. A felmérés egy atfogd kérdGiv formajaban
kertl ki a kérhazak és klinikak felé, amely lehetGséget biztosit arra, hogy a szakemberek valaszai
alapjan valds adatokat nyerjiink a PJI és FRI hazai ellatasanak gyakorlatarél.

Jovébeli lépések

A kovetkez6 lépés a multidiszciplinaris egytttm(ikodés folytatdsa, hogy az ortopédiai és
infektoldgiai szakemberek, mikrobiologusok, gydgyszerészek és rehabilitacidos szakemberek
kozosen vegyenek részt az iranyelvek kidolgozasdban. Az elsédleges cél a gyors és hatékony
kezelési iranyelvek kialakitdsa, valamint a legujabb kutatdsok figyelembevételével torténd
folyamatos fejlesztés. A munkacsoporthoz vald csatlakozds minden szakteriilet szamara
folyamatosan nyitott. A Magyar Traumatoldgia Ortopédia Kézsebészet Plasztikai Sebészet
SzerkesztGség lehetGséget biztositott rendszeres rovat formajaban a kovetkezé kiadvanyokban a
munkacsoporttdl szarmazé ot 6sszefoglald kozlemény megjelentetésére.

Zdro gondolatok

A munkacsoport megalakuldsa egy jelentds Iépés a magyar orvosi kdozosség szamdra. A
mozgasszervi infekciok kezelésében a multidiszciplindris megkozelités elengedhetetlen a sikerhez,
mivel az ilyen kérképekben szenvedd betegek rendkivil sulyos allapotban keresnek orvosi
segitséget, akik nemcsak sebészeti ellatdsra, hanem atfogd, tébb szakteriletet érint6 kezelésre
is szorulnak. A multidiszciplindris megkozelités biztositja, hogy minden szakterilet véleménye
és javaslata figyelembevételre keriiljon, és segit hatékony, személyre szabott kezelési terveket
kialakitani. A szoros szakmai egylttmUikodés, valamint a nemzetkdzi tapasztalatok és iranyelvek
beépitése a magyar ellatasba biztositja a legjobb gydgyulasi esélyeket a betegek szamara.
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