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Bevezetés

A kimeriiltség kortars tapasztalata tullépett a munka és a pihenés hagyomanyos ritmusan. A meg-
faradas vagy a kimeriiltség sok esetben nem a jelents elvarasok és a teljesitmény kovetkezménye,
hanem mar mindezek el6tt megjelend konkrét tapasztalat. Byung-Chul Han ezt a jelenséget a tel-
jesitménytarsadalom fogalman keresztiil hatarozza meg, ahol a fegyelmezé hatalom korszakat egy
masféle szubjektummodell valtotta fel. A ,nem szabad” helyébe a ,te is megteheted” 1ép. Aki nem tel-
jesit az elvarasoknak megfeleléen, azt nem megbiintetik, hanem dnmagat szégyeniti meg (HAN 2019,
75-76. 0.). A burnout (kiégés) vagy a depresszié a hani modellben nem hiba, hanem kévetkezmény.
A kulturteoretikus és filozéfus Han diagndzisa kiilonds aktualitast ad az Agostai hitvallds 4. cikkének.
Bar a reformatori megigazulastan nem kinal kozvetlen megoldast az emlitett teljesitményvalsagra, de
annak ereddit képes megkérddjelezni. Nem pszicholdgiai vagy terapias valaszrél van tehat szo, ha-
nem olyan teoldgiai allitasrél, amely az ember onértelmezésének a gyokeréig hatol, és ezzel megel6zi
a magatartastudomany, a szocioldgia és az orvostudomany lehetséges vélaszait.

A teljesitményember diagnézisa

A modern ember nem elsésorban masok elvarasai miatt érzi magat allandéan kimeriiltnek, hanem
azért, mert sajat magaval szemben valt kiméletlenné. HAN ezt 6nkizsakmanyolasként irja le, aminek
kovetkeztében a szabadsag és a kényszer kozti kiillonbség elmosddik (2019, 73-76. 0.). Alain Ehren-
berg kutatasai hasonld iranyba mutatnak, amikor azt allitja, hogy a kortars identitast az alkalmas-
sag bizonyitasanak alland6 kényszere jellemzi. A depresszi6 ebben az értelemben nem betegségként,
hanem az onmagat létrehozni kényszeriilé szubjektum kimeriiléseként értelmezheté (EHRENBERG
2010, 190-192. 0.).

Korabban a vallasi narrativik hagyomanyosan tagas teret biztositottak arra, hogy az embert meg-
el6z6 (isteni) elfogadottsagrol lehessen beszélni. A modern ember autopoiétikus (6nteremtd) logika-
ja ezt a teret fokozatosan emésztette fel. Notger Slenczka szerint azonban éppen itt valik iddszertivé a
megigazulds tana. Nem azért, mert a teoldgia e mogé bujva elmenekiilhetne a probléma el6l, hanem
mert a megigazulasrol szol6 tanitds éppen a probléma gyokerét érinti. Azt dllitja, hogy az embernek
nem kell sajat magat ugy megalkotnia, hogy szerethetd legyen (SLENCzKA 2020, 378. 0.). Ez az alli-
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tas természetesen nem terdpids csodaszer, hanem a teoldgiai gondolkodas realista meglatdsa. Az em-
bert elfogadja és szereti Isten.

Az Agostai hitvallds 4. cikkének tanitésa

A 4. cikk allitasa szerint az ember nem sajat erejébdl, érdemeibdl vagy cselekedeteibdl igazul meg Is-
ten el6tt, hanem ingyen, Krisztusért, hit altal. Krisztus haldla és feltimadasa beteljesitette azt, amire
az ember nem képes: ,Tanitjak tovabba, hogy az emberek nem tudnak megigazulni Isten szine el6tt
a sajat erejiikbol, érdemeik vagy cselekedeteik alapjan. Ingyen, Krisztusért, hit altal igazulnak meg,
ha hiszik, hogy (Isten) kegyelmébe fogadja Gket, és megbocsatja blineiket Krisztusért, aki halalaval
blineinkért eleget tett. Ezt a hitet szamitja Isten el6tte érvényes igazsagul (Rom 3-4)” (KK 2: 22. 0.)

Ebben a mozzanatban az ajaindékjelleg a kulcsfogalom. A megigazulds nem teljesitményalapt re-
laci6, hanem olyan esemény, amely kiviilr6l érkezik az emberhez. Giinther WENz hangstilyozza, hogy
a hit nem érdem, hanem befogadas, instrumentum apprehensivum (megismer6 eszkoz), amely Krisz-
tusra iranyul (1998, 113-114. 0.). A reformatori felismerés igy nem moralis program, hanem a telje-
sitménylogika megszakitasa. Az ember léte nem azon mulik, amit elér, hanem azon, akit ajandékba
kap (SLENCZKA 2020, 204. 0.).

A, passziv igazsag” horizontja

Luther a megigazulast idegen igazsagként hatarozza meg. A iustitia aliena nem az ember belsé alla-
pota, hanem Krisztushoz kotott valdsaga. Eberhard JUNGEL értelmezésében a megigazitds az ember
1étét alapjaiban érinté esemény, hiszen a hivé nem 6nmaga eréfeszitésébol kap ,,1étjogosultsagot”, ha-
nem Krisztustél (2001, 81-85. 0.). gy nyerheti vissza elveszitett szabadsagat a teljesitménykényszert6l
és az 6nigazolastol, és igy szabadulhat fel masok onzetlen szeretetére és szolgalatdra.

A passziv igazsag gondolata nehezen illeszkedik a modern ember 6nértelmezésébe, amely az ak-
tivitast és az 6nmegvalositast tekinti elsddlegesnek. A reformatori antropoldgia ezzel szemben azt ta-
nitja, hogy az ember éppen az elfogadas altal valik szabaddd. Aki az identitdsat azon méri, amit elért,
az sosem érkezik meg, mert mindig van még egy ujabb lépés vagy jabb mérce. A megigazulds ho-
rizontjan azonban az ember megérkezett, miel6tt még elindult volna. Ez az dj helyzet természetesen
nem teszi foloslegessé a munkat vagy a hivatast, de elveszi az értiik valo feltétlen kétségbeesés sulyat.

Az evangélium pasztordlis és antropoldgiai jelentdsége

Karl Braaten a megigazulas tanat pasztoralis szempontbol vizsgalja a posztmodern amerikai kontex-
tusban. A tan az 6 értelmezése szerint is vigaszt nyujt azok szamara, akik életiik igazolasanak kény-
szerében élnek, és teologiai kritikat fogalmaz meg minden teljesitményvalldssal szemben (BRAATEN
1990, 157. 0.), st ideérthetjiik az amerikai civil religion (polgari vallasossag) balvanyait is. Az evan-
géliumi szabadsag nem a feleldsségvallalds megsziintetését jelenti, hanem egy 4j viszonyuldst 6nma-
gunkhoz. A hivd mentesiil attdl, hogy sajit 1étezésének legf6bb igazoldja legyen.



Jiingel gondolatai tovabb tagitjak ezt a perspektivat, amikor a megigazulast antropoldgiai alapként
értelmezi a szekularizalt modernitasban is. A kérdése nem vallasi jellegli, hanem egzisztencialis. Ki
vagyok akkor, amikor a teljesitményem meggyengiil vagy elégtelennek bizonyul (betegség, szegény-
ség, elnyomas, kizsakmanyolas, kirekesztettség)? (JUNGEL 2001, 116-117., 130., 154. 0.) A 4. cikk vala-
sza ebben az értelemben nem magyardzat, hanem megszolitas. Az ember akkor is valaki, amikor alig
vagy egyaltalan nem képes igazolni onmagat, azaz emberi méltésagat, megbecsiiltségét, statuszat.

Konklizid

A teljesitmény-kozponti modernitas tehat nem kevesebb evangéliumot igényel, hanem a megigazu-
las vilagos, egzisztencidlis, felemeld kifejtését, amely mindenek felett és ellenére kifejezi, hogy Isten
elfogadja és szereti az embert. Az Agostai hitvallds 4. cikke a kortars antropoldgiai helyzetre adott
valasz lehet, amennyiben hangsulyozzuk, hogy az ember nem érdemei alapjan kvalifikdlhato, hanem
Isten ingyenes szeretete mindsiti. Ez a szeretet nem a teljesitmény ellenére, hanem attdl fiiggetleniil
adatik. Aki ezt komolyan veszi, annak az élete persze nem vélik feladatmentessé, de megsziinik az
a kényszer, amely az 6nigazolds végtelen 6rvényében tartja. A megigazulds nem felmentés a munka
aldl, hanem felmentés a teljesitménykényszer és a kétségbeesés aldl.
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