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A tanulmany az egyhaztol eltavolodé fiatal felnottek vallasi és személyes identitasanak dsszefiig-
géseit vizsgalja a narrativ életutinterju és a hermeneutikai esetrekonstrukcio modszertananak
segitségével. Ezek megértéséhez részletesen bemutatja a narrativ identitas fogalmat, valamint
megyvilagitja a modszertani és lelkigondozoi szempontok parhuzamat. A kérdésfelvetést egy il-
lusztrativ eseten vizsgalva a feltaro jellegii esettanulmany modszertani kisérletként értelmezhetd.
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Esettanulmany

Az alabb olvashatd, Disszonancia cimi esettanulmdnyt az egyik dltalam készitett narrativ életutin-
terju alapjan, a hermeneutikai esetrekonstrukcio modszereivel,' anonimizalva készitettem el. Az ér-
telmezés modszertana megkivanja, hogy bizonyos eseményeket és idézeteket tobbszor is megemlit-
sek, mert egy-egy Uj lépésnél, mas megvilagitasba keriilve uj jelentéstartalmak rajzolodhatnak ki.

Disszonancia

Boldi 1999-ben-ben sziiletett, evangélikus édesanya és katolikus édesapa harmadik gyermekeként.
A szillék a vegyes hazassagoknal szokvanyosnak mondhaté megallapodasban egyeztek meg, mely-
nek értelmében a sziiletend6 fiukat katolikus, mig a lanyokat evangélikus templomban keresztelik
meg. Boldinak egy hozza korban kozel allé batyja és egy nala hét évvel id6sebb névére van, igy 6ttagu,
nagycsalados életet éltek 2003-ig Szigetszentmikléson, majd Budapesten. A gyerekeknek minden le-
het6ség adva volt és van, hogy sziileikhez hasonléan 6k is értelmiségi palyara menjenek, érdeklédési
teriiletitknek megfeleléen. A févarosba koltozésiik utan nem sokkal a csalad csatlakozott egy jelleg-
zetesen értelmiségi tagokbdl allo budapesti gyiilekezethez, igy a vallas tekintetében is intellektualis-
nak mondhato korhoz tartoztak, tartoznak. A gyerekek fokozatosan elkezdtek hittanra, gyiilekezeti

! Az interjus és elemzési modszertan a tanulmany elsé részében olvashato.
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alkalmakra jarni. A csalad tarsadalmi helyzetének megfelel6en mindharom gyerek jé nevii egyhazi
iskolaba jart. Boldi szép tanulmanyi eredményeket ért el, versenyeken vett részt. Bar talalt baratokat,
egyes iskolatarsai olykor kirekesztéen viselkedtek vele. A gimndziumi évek alatt lanytestvériiket ko-
vetve a fiuk is konfirmaltak a gyiilekezetben, tehat a katolikus keresztel¢ ellenére Boldi és batyja is
evangélikusok lettek. Boldi ezt kovetGen az ifjisagi csoport aktiv tagja lett, olykor maga is tartott al-
kalmakat, s ugy tiinik, sokkal jobban érezte magat ebben a kozosségben, mint az iskoldban. 2018-ban,
az érettségi utan Boldi az ELTE-n, angol-magyar tanar szakon kezdte el fels6fokd tanulmanyait, és
ezzel nagyjabol egyidejiileg elkezdett kikopni a gyiilekezet kozosségébol. Az egyetemen tobb szem-
pontbdl teljesen uj vilagba csoppent, ahol a legtobb addigi szabaly, keret és az egyhazias 1égkor elttint.
Manapsag, a diplomahoz kozeledve egyre tobb tudomanyos munkat végez.

Boldi jelenleg is kereszténynek tartja magat, és ha ,,nagyon muszdj lenne™ valamit mondani, azt
mondana, hogy evangélikus, de jelenleg nem aktiv a gyiilekezetben, a hétkozi alkalmakra mar egyalta-
lan nem, istentiszteletre legfeljebb nagy tinnepekkor jar. Mégis kijelenthetjiik, kordbban is volt, és most
is van benne spiritualis éhség, érdekldés a transzcendens irant, amit kordbban az egyhaz altal nyujtott
keretek kozott, az utobbi idében pedig kiilonbozé filozoéfiai iranyzatok vagy éppen a hinduizmus tanul-
manyozasaval probal betolteni — ezekkel a latasmddokkal kiilonb6z6 egyetemi kurzusokon talalkozott.
Ugy érzi, az egyhdz tanitdsa nem 4ll 6sszhangban azokkal a folyamatokkal, amelyek az egyes ember-
ben végbemennek, tobbszor is megemliti, hogy van benne ezzel kapcsolatban egyfajta disszonancia.

Boldi élettorténetébdl kirajzolodik, hogy az egyhaz tanitasa szerinti valldsos neveltetés még nem je-
lenti automatikusan azt, hogy az illet6 megtaldlja a helyét az egyhazban. Jollehet az 6 esetében mér
az is érdekesnek mondhaté, hogy ilyen szellemben nétt fel: a sziilei nem kaptak valldsos neveltetést,
csak felnéttkorban kezdtek kozeledni gyiilekezetiikhoz. Boldinak viszont gyerekkoratol egészen az
érettségiig életének harom f6bb teriilete a csaldd, az iskola és az egyhaz volt. Ezek mindegyike vala-
milyen médon kapcsolddik a vallashoz, és mindegyikbe gyerekként keriilt bele.

Emellett Boldi az evangélikussagnak mindenhol az értelmiségi, polgari jellegével talalkozott. Egy
ilyen kdzegben, még ha fontos is a sziiléknek gyermekeik vallasos neveltetése, a mindennapi életben
val6szintileg kevésbé presszionaljak ket ezzel kapcsolatban. Egy faluban vagy kisvarosban fontosabb
lehet, hogy a ,,j6 hirnév” megérzése érdekében a gyerekek is kovessék sziileiket valldsossagukban —
ilyen jellegti nyomas Boldi esetében is inkdbb a falusi nagysziiloktol érkezett.

A csaladi hattér korantsem mindennapos: a vegyes hdzassdg 6nmagaban sem mindig egyszert,
de anyai nagyanyja nazarénus kotddése még Osszetettebbé teszi a torténetet. Boldi és testvére, Mi-
lan keresztelGjekor feltehetleg még masok voltak a viszonyok a sztik csaladon beliil, hiszen a katoli-
kus templomban tortént kereszteld azt vetithette volna el6re, hogy a fitikat a katolikus hitben fogjak
nevelni. Mégsem igy tortént, hiszen a konfirmécidoval a fiuk evangélikusok lettek. Ezzel egyiitt mig a

* Az interjubol vett sz6 szerinti idézeteket d6lt bettivel, idézGjellel jelolom. Az ezeknél a szakaszoknal hasznalt jelolések jelen-
tései a kovetkezok:

« pillanatnyi sziinet, megakadas: *;

« hosszan megakado szoveg, 4j gondolattal: ----;

« csend hosszisaga: zardjelben ahany masodpercig a csend tart, pl.: (2);

« érzelmek: zarojelben az érzelem, pl.: (nevet).



felmen6knél még tobbszor voltak vallasbol fakadd nézeteltérések, illetve az apai nagymama és a csa-
lad néhany tagja kozott még mindig vannak, addig a sziik csalad ebbdl a szempontbal (is) kifejezet-
ten biztonsagos. Bar Boldi anyukajanak néha rosszulesik, hogy Boldi nem nagyon jar mar templom-
ba, valldssal, felekezetekkel kapcsolatos komolyabb konfliktus nem volt az 6ttagu csaladban.

A masodik ,természetes kozeg” az iskola volt, amely azért is lehetett ennyire természetes, mert
Boldi nyolc évig itt toltotte a hétkoznapjait. Egyhazi iskolardl 1évén szd, itt is komoly fokuszt kapott
a vallas: ez a mindennapok szempontjabdl heti egy dhitatban és két hittanéraban mutatkozott meg,
de egyéb egyhazhoz kothetd események is voltak. Emellett az is elmondhaté ezen gimnaziumokrol,
hogy alapvetéen jomddu csalddok iratjak ide gyerekeiket. Kijelenthetd, hogy sokan presztizskérdést
csindlnak abbdl, hogy gyerekiik az altalaban er6sebbnek tartott és magasabb anyagi tamogatasokban
részesiilé egyhazi intézménybe keriiljon (vo. KENDE 2022).

A gyiilekezet a harmadik olyan hely, ahol Boldi a valldssal taldlkozott, a kozosséget, ahova soka-
ig tartozott, 6 maga is fontosnak tartja megemliteni. Boldi elbeszélésébdl kidertil, hogy szinte ottho-
nanak tekintette ezt a kozeget. A hétkozi alkalmak és istentiszteletek mellett a nyari hittantaborok
is ,,nagyon sokat adtak” neki, kifejezetten szerette és magaénak érezte a kozosséget. A gyiilekezettol
vald eltavolodas sokakndl a konfirmacidkor jon el, szimdra mégis ez volt az az iddszak, amikor akti-
vabban kezdett részt venni az alkalmakon.

Az egyetemi évek megkezdése sokszor a sziil6hazbol torténd elkoltozés miatt a gyiilekezettdl va-
16 eltavolodast is jelenti. Boldinal ilyen jellegi valtozas nem volt, viszont az egyetem lett az els6 olyan
fontosabb kozege, amely nem kotheté semmilyen médon az egyhazhoz, vallashoz.

Boldi élettorténeti ive mas kimenetelt is hozhatott volna, hiszen mér nagyon fiatalon lett a gyiileke-
zeti ifjusag egyik legaktivabb tagja, és lakohelyét tekintve ma sem él messze a gyiilekezet székhelyétol.
Arrdl sem tudunk, hogy emberi kapcsolatainak megromldasa vagy valamilyen konkrét rossz élmény mi-
att tavolodott volna el. Mindezek alapjan akdr az is eléfordulhatott volna, hogy Boldi mara vezeté sze-
repet tolt be a gytilekezetben. Hogy ez miért nem igy tortént, arra keresem a vélaszt a kovetkez6kben.

Boldi az elbeszélést rogton a késdbb is sokat emlegetett csaladi hattérrel és a felekezetiség kérdésével
kezdi: , Taldn ilyen kezdésnek fontos tudni, 6hm, hogy anyukdm csalddja evangélikus, apukdam csalddja
inkdbb katolikus.” Bar az interju nyitokérdése értelemszertien az élettorténetre vonatkozott, mar ebb6l
is latszik, hogy az elbeszélésben sokkal hangstilyosabb a magyarazat, az értékelés és a reflexid, mint a
narrativ elem, a torténetmesélés. Boldi folyamatosan reflektal 6nmagara és a koriilotte 1év6 dolgokra, a
vallassal kapcsolatos kérdés pedig aktivan foglalkoztatja. Ezutan keriil el6 a gyiilekezet, ahova nem tudja
pontosan, hogyan keriiltek, majd az egyhazi iskola, amelyr6l szinte rogton értékel6 megjegyzéseket mond.

A kamaszkorat illetéen, tehat visszamendélegesen is talalkozunk onreflexiéval: kérdéses szamara
ma, hogy az akkori 6nmagat mennyire mondhatja utélag kereszténynek. Boldi szerint ugyanis , kell
egy bizonyos kor, amig, amig igy az ember felfogja, hogy mi is az, hogy vallds”. Ebbél a gondolatbol ki-
indulva az dltalanos, tobbszor visszatéré valldssal kapcsolatos kritikajat is kifejti: , A vallds alapvetd-
en szerintem, nem csak nekem, szerintem a legtobb embernek ilyen megfoghatatlan dolog, széval, hogy
nem hiszem, hogy igy erre van egy 6rok érvényii definicid, hogy mi ez, és, 6hm, és nekem ez 1igy nagyon
fura, ahogy az egyhdzak ezt igy intézményesitik.” Az élettorténett6l tehat elkanyarodunk, ugy tlinik,
Boldinak sokkal fontosabb az, hogy elmondja, jelen pillanatban hogyan gondolkodik a vallassal kap-



csolatban. Kidertil az is, hogy sajat, ,,maga mddjan” megélt hitét a fent elmondott probléma ellenére
a keresztény, bibliai ismereteire tudja épiteni.

Boldi kétszer is megfogalmazza, mennyit szamit, hogy az interjuban hangosan kimondja azokat
a dolgokat, amelyek egyébként eddig is benne voltak: , Nemtom, egyébként most, hogy hangosan ki-
mondom ezeket, az is lehet, hogy ez igy, nemtom, ilyen menekiiliit nekem, hogy majd igy kitaldlom,
hogy nem értek egyet tanitdsokkal vagy nemtom.” Az elbeszélést folytatva fontosnak tartja, hogy is-
mételten feltegye a kérdést, hogy 6 most akkor keresztény-e vagy nem, és ha igen, akkor melyik fe-
lekezetbe sorolhatna magat: ,Ha nagyon muszdj lenne, akkor mondandm, hogy evangélikus vagyok,
alapvetden annyit mondok magamrol, hogy keresztény.” Semmilyen erre utalé kérdés nem volt, még-
is tobbszor is el6jon ez, Boldinak mégis fontosnak tiinnek ezek a kategoridk, amelyek alapjan meg-
allapithat6 valakirél, hogy keresztény-e, vagy nem. Sajat magaval kapcsolatban ugyanakkor mindig
érezteti, hogy kellemetleniil érzi magat attol, ha egy ilyen kategériat magara kell aggatnia.

A fénarrativat® Boldi az el6z8ekkel 9sszefiiggésben azzal zarja, hogy az egyhaz tanitdsa és a sajat
hite kozott ugy érzi, van egyfajta ,egy ilyen, 6hm, ez egy ilyen disszonancia, * és ezt prébdlom felolda-
ni szerintem * azzal, hogy, hogy én magam értelmezem, hogy mi a keresztény Isten. (2) Ezt még nem
sikeriilt igy megfogalmaznom magamnak egyébként eddig (nevet).”

Ezutan még visszatériink az eredeti kérdésre, mely az élettorténetre vonatkozott: Boldi beszamol
az egyetemi éveirdl, hogy mennyire mds kozegbe kertilt, rdaddsul a szakpdr, amit hallgat, nem iga-
zén koti le, ezért lehet6sége van mdsféle kurzusokon is részt venni. Igy foglalkozott tébbek kozott fi-
lozéfidval és hinduizmussal is, és azt ismerte fel, hogy a valldsok valéjaban nem annyira térnek el
egyméstl: ,, Erdemes ilyen kiilonbizd pdrhuzamokat megtaldlni kiilonbizd valldsok kozott, meg, 6hm,
meg hogy bizonyos jelenségeket az egyik vallds hogyan magyardz, és a mdsik hogyan, és, 6hm, és az
példdul segitett, szerintem az segitett olyan értelemben arra rdjonni vagy azt felismerni, hogy a valld-
sok annyira nem térnek el egymdstol.” Ezutan pedig ismét azt hangsulyozza, hogy nem tartja fontos-
nak, hogy besorolja magat valamelyik vallashoz: ,,...ezért sem tartom fontosnak, hogy magamat egy
konkrét valldshoz besoroljam, és ezért mondtam, hogy nyilvdn a fejemben, 6hm, akit én Istennek gon-
dolok, hogy nyilvin ez azért hasonlit a keresztény Istenre, mert keresztény, 6hm, * kozegben néttem fel,
hogy, ohm, keresztény neveltetésben részesiiltem, (ironikusan) de, 6hm, de akdr azt is mondhatndm,
hogy, 6hm, hiszek egy felsébb erében.” Késébb az imadsagot emliti még ezzel kapcsolatban, ami szin-
tén tobbszor eldkeriil mint a hite megélésének fontos formdja. Az imarél valé gondolkodas viszont
megint visszavezeti a keresztény Istenhez, hiszen késobb arrol beszél, nem tudja nem azokat a min-
takat kovetni, amelyeket a neveltetésében kapott, és imadsaganak mindig részét képezi a Miatyank.

Ezutan kérdeztem ra a csaldddal kapcsolatos f6 kérdésekre, s e melléknarrativa* soran még részlete-
sebben el6keriilnek a felekezetkiilonbségek. Fény deriil arra, pontosan tisztaban van a csaladi viszonyok-
kal, az evangélikus, katolikus, nazarénus felmendkkel, a vallas megélésének nehézségeivel a felette 1év6
generdcidknal. Ebbél is kideriil, mennyire fontosnak tartja valldsossaga szempontjabdl (is) a csaladot, il-
letve ennek kapcsan mar el6kertiil a gyiilekezet is, amely szintén tobbszor visszatér téma elbeszélésében.

A csalad utan az iskoldhoz érkeziink, amelyrdl kisebb lelkesedéssel mesél, folyamatosan éreztet-
ve, hogy nincs j6 véleménnyel az intézményrdl. Rengeteg tanar valtotta egymast a nyolc év alatt, és

* Fénarrativanak az interju els6 részét nevezziik, ahol az interjualany elmeséli élettorténetét anélkiil, hogy az interju készit6je
megszakitand.
* A melléknarrativikban az egyes élettorténeti eseményeket bontja ki részletesebben az interjalany.



az iskola vallasossagat illetden is rossz érzései vannak: ,, Azon érzddott egyediil, hogy, hogy keresztény
iskoldba, hogy ami egy negativ sztereotipidt erdsitett szerintem igy a valldssal kapcsolatban, hogy bor-
zasztéan konzervativ, nagyon zdrt és rugalmatlan, és szerintem nem itt kéne kifulladnia annak, hogy
egy evangélikus iskola.” Viszont a valodi lelki feltoltodési lehetGséget és az olyan értékek hangstlyo-
zasat, mint a tolerancia, elfogadas és egyiittérzés, hidnyolta az iskola szellemiségéb6l. Az iskolaban
tobbszor tapasztalta azt is, hogy kirekesztden viselkedtek vele osztalytarsai.

A tobbfajta felekezethez vald kapcsolodas — anyai agon legalabbis mindenképpen — generaciokon ativel
a csaladtorténetben, s az elbeszélésbdl kideriil, ez Boldit is komolyan foglalkoztatja. Bar a keresztény-
séggel mint intézményesiilt valldssal szemben kritikus, valamiért mégis tjra és tjra besorolja magat
valamely felekezethez, annak ellenére, hogy kifejezetten hangstilyozza kordbban, hogy nem tartja ezt
fontosnak. Ennek megértéséhez érdemes kozelebbrol megvizsgalnunk a nagysziilok felekezeti hatterét és
azokat a kiils6 tényez6ket, amelyek hathattak az 6 vallasossagukra - s igy kozvetett médon Boldiéra is.

Boldi csaladjanak apai 4gan katolikus felmendket talalunk, sajat nagyanyjara a ,,bigott katolikus”
kifejezést hasznalja. Nagyapja ezen az agon édesapja gyerekkoraban elhunyt, igy 6t Boldi sem ismer-
hette. Annak ellenére, hogy nagyanyjanak érezhetden fontos a katolikus vallds, és ennek tobbszor han-
got is adott unokaival kapcsolatban is, Boldi édesapja nem kapott kimondottan vallasos neveltetést: az
els6aldozasig még eljutott, bérmalasig mar nem. Ez, ahogy Boldi is emliti, 6sszefiiggésben lehetett az
adott politikai rendszer vallashoz valé hozzaallasaval. Boldi sziileinek generacidjanal mar jobban le-
het érezni a szekularizacios folyamatok hatdsat a valldsos neveltetésben — korabban a szekularizaci-
ot még atmenetinek gondoltak, de ekkor mar latszddott a szocialista berendezkedés tartossaga. Emi-
att egyre tobben gondolhattak tgy, hogy nem nehezitik meg gyermekeik érvényesiilését azzal, hogy
vallasos szellemben nevelik 6ket (VALUCH 2005, 276. 0.). Lehetséges, hogy Boldi nagysziilei is igy vé-
lekedtek errél, raaddsul mindketten ismert emberek voltak a varosban, elképzelhetd, hogy nem mer-
ték nyiltan véllalni vallasossagukat. Mindemellett Boldi nagyapja szerepet vallalt az 1956-os forrada-
lomban. Korai haldla nincs ezzel 6sszefiiggésben, de a torténtek a csalad tovabbi életére hatassal le-
hettek, vélhet6en emiatt sem lett volna kockdzatmentes, ha felttinéen elkételezik magukat valamelyik
egyhdz mellett. A vallastol valé szandékos tavolmaradas feltehet6leg sok vivodast okozott a nagyma-
manak; elképzelhetd, hogy az emiatt felhalmozddott frusztraciot késébb mas modon adta ki maga-
bél. Az mindenesetre biztosnak ttinik, hogy a katolikus gyokerek elhaloban vannak a csaladban, mi-
vel Boldi édesapja is inkabb evangélikus kozosségben taldlta meg a helyét, jollehet trvacsorazni nem
szokott, és nincs konfirmalva, tehat formailag nem valtott felekezetet. Ennek oka feltehetdleg az édes-
anyja iranti tisztelet, hiszen Boldi elmondasa alapjan nagyon is otthon érzi magat az evangélikusoknal.

Boldi édesanyjdnak csalddjanal mar osszetettebb a helyzet, ha a felekezetiséget vizsgaljuk. Ezen az
dgon ugyanis nagymamaja nazarénus csaladbol szarmazik, nagyapja pedig Boldi elmondasa szerint ,,na-
gyon valldsos evangélikus”. Az adott korszak mindegyik vallds gyakorlasat megnehezitette, a rendkiviil
kicsi kozosségekbdl allo, szigort szabalyokat kovetd nazarénusoknal pedig az is problematikus, ha valaki
egy masik felekezetbol szarmazo hazastarsat valaszt maganak. Nem is ment akadélytalanul ez a folyamat,
a nagymama ugyanis titokban keresztelkedett meg az evangélikusoknal, mivel sajat, feln6ttkeresztséget
vall6 kozosségében, ahol apja raadasul lelkipasztor volt, még nem meritkezett be. Klasszikus értelemben
tehdt itt nem beszélhetiink vegyes hazassagrol, mert Boldi nagymamadja tulajdonképpen mar evangéli-



kus volt az eskiivd idején, az viszont kérdés, hogy milyen tovabbi konfliktusokat sziilt ez a nagycsalddon
beliil, tudjuk ugyanis, hogy egy ilyen kozosségbol nehéz kikeriilni. Arra is keressiik a vélaszt, mennyiben
volt hatdssal a nagymama késébbi életvitelére az a kozosség, ahol szocializalodott: bizonyos mintakat an-
nak ellenére is tovabbvihetett, hogy 6 maga szembefordult felekezetével. Itt elsésorban a ,,hagyomanyos
néi szerepek” betoltésére gondolhatunk, a nazarénusoknal ugyanis egy nének kimondottan ezek bet6l-
tésére kell fokuszalnia. Ez azt jelenti, hogy altalaban nem vallalhatnak munkat, a lanyok nem tanulnak
tovabb, és kimondott cél, hogy a n6k minél tobb gyermeket hozzanak vilagra — a kozosségnél minden-
fajta sziiletésszabalyozast elleneznek. A hazassag utan mindenesetre egy kisebb hevesi faluban éltek ko-
zosen, ahol Boldi édesanyja is feln6tt, rola pedig mar tudjuk, hogy egyetemre keriilt, és értelmiségi kozos-
ségekben talalta meg a helyét. Az tehat kijelenthetd, hogy a nazarénus kozosségbéli szocializacids min-
tak, a radikalisan hagyomanyos nemi szerepek nem 6roklédtek tovabb generacidkon ativel6en. Ettél még
persze az itt atélt nehézségek és a kiilonbségekbdl fakado konfliktusok nyomot hagyhattak a csalddban.
Nem tudjuk, hogy a ,,bigott”, ers vallasgyakorlasbol valé kidbrandultsdg vagy a lehet6 legnagyobb biz-
tonsag megteremtése, netan a kettd egyiitt okozta ezt, de Boldi anyai nagysziilei sem tartottak elengedhe-
tetlennek, hogy vallasos neveltetésben részesitsék gyermekeiket, Boldi édesanyja felnéttként konfirmalt.

A felekezeti kiillonbségek dsszehangolasa tehat nem lehetett ismeretlen Boldi édesanyja szamara,
noha sajat neveltetésében nem kapott til nagy hangsulyt a vallas. Az viszont elképzelhetd, hogy sajat
hézassagaban toleransabb, tiirelmesebb volt e téren, hiszen a katolikus egyhdzban, ahova férje tarto-
zott (tartozik?), mar onmagaban nehézkes, ha valaki nem katolikus féllel szeretne hazassagot kotni.
Mégsem latjuk, hogy Boldi édesapja kiilonosebben ragaszkodott volna a gyerekek katolikussagahoz.
A kereszteléskor még feltételezhetd volt, hogy ezt a hagyomanyt adja tovabb, hiszen Boldit és Milant
katolikus templomban keresztelték kisgyerekként. Boldi elmondasa szerint ez volt az utolsé alkalom,
hogy katolikus templomba betette a labat, ,, hacsak nem turista” volt.

Amikor a csaldd Szigetszentmikldson élt, feltehet6leg nem jatszott még kiilonosen fontos szerepet
a vallds az életiikben, arrdl legalabbis nem esik sz6, hogy erésebben kétddtek volna valamilyen ottani
gytilekezethez. A fitkkal egyiitt, 6ttagu csaladda boviilve Budapestre tették at székhelyiiket, és csatla-
koztak egy fovarosi gyiilekezethez: ,Igazdbdl nem tudom, hogy hogy keriiltiink a gyiilekezetbe, * biz-
tos, hogy anya egyszer mdr elmesélte, de igazdbdl 6tletem sincs. Es akkor ott igy, nemtom, elkezdtiink igy
odajdrni, igy a kozosség, gyiilekezet részévé vdlni, hm, (2) és nemtom, akkor ilyen természetes volt, hogy,
* hogy, 6hm, * ha nem is minden vasdrnap, de akkor sokat, én legaldbbis sokat mentem templomba va-
sdrnaponként, mentiink ugye istentiszteletre, hittanra, és akkor igy jott, hogy egy idd utdn konfirmdlds,
és aztdn ifi” Erdekes, hogy Boldi édesanyja ekkor még nincs konfirmalva, édesapja pedig tovabbra is
katolikusnak szamit, mégis egy evangélikus gyiilekezetben talaltak meg a helyiiket. Boldinak ez ter-
mészetes kozege lett, elképzelhet6, hogy ezért sem tudja, pontosan hogyan keriiltek oda, mert maga-
tol értddoének gondolja, hogy a gyiilekezet tagjai lettek. A gyerekek elkezdtek hittanra jarni, ami els6-
sorban a vasdrnapi istentisztelet alatti gyerekora volt, hétkozi alkalmakra ekkor még kevésbé jartak.
A hittanérékon Boldi szivesen vett részt, itt tanulta a legtobbet a Bibliardl, hitrdl, Istenr6l. J6 emlékei
vannak innen, leszamitva, amikor az istentisztelet elején a gyerekek kimennek az oltarhoz, hogy egy
aldassal utnak engedje ket a lelkész a hittanterembe. Félelmetesnek talalta gyerekként, hogy az egész
gytilekezet elé kialljon, az volt az érzése, mindenki 6t nézi, és valamit rosszul fog csindlni. Igyekezett
elkeriilni ezeket a helyzeteket, és mindig késébb odaérni az oltarhoz vagy nagyon a széléhez éllni, de
kérdés, nem hagyott-e mély nyomot benne ez a helyzet, nem érezte-e késébb az egyhdzon is azt, hogy
ez egy olyan hely, ahol mindenki 6t nézi, és nagyon fél, nehogy valamit rosszul csindljon.



Boldi mégis a konfirmdcidval, tizenkét-tizenharom évesen keriilt igazan kozel a gyiilekezet min-
dennapjaihoz. Kortérsaitol eltér ez a tendencia, gyakran hallani, hogy ,,kikonfirmaljak” a gyiilekezet-
bél a fiatalokat (SOMFALVI 2015, 229. 0.), mert a konfirmécidt ,letudva” a sziil6 mar nem tartja fon-
tosnak, hogy gyerekét gyiilekezeti alkalmakra vigye, vagy éppen a gyermek nem hajlando részt ven-
ni tovabbi alkalmakon, mert nem volt neki jé élmény a konfirmacios felkészités. Boldi sajat maga is
megjegyzi, hogy az alkalmak tulsagosan egysikuak voltak, ,,szdjbardgésan ment a tanitds, sok kérdés-
nek nem volt helye”. Miért maradt Boldi mégis a gyiilekezet kotelékében, és miért kezdett el a rossz
élmények ellenére ,ifire” jarni, hogy kés6bb aztan az egyik legaktivabb tagga valjon? Elképzelhetd,
hogy mivel egész kicsi koratdl a gyiilekezethez tartoztak, ugy gondolta, teljesen természetes, hogy
valamilyen alkalomra tovabbra is jarjon, inkabb azt tartotta volna furcsanak, ha nem jar mar. A gyii-
lekezetet tehat, ugy tlinik, teljesen a magaénak érezte, iigy gondolta, ha valami nem miikédik jol, 6
maga is tehet azért, hogy valtozzanak a dolgok. Persze az is elképzelhetd, hogy szeretett volna minél
tobb mindenkinek megfelelni, s azért volt nagyon aktiv az ifjisagi csoportban, mert igy a csalad, a
gytilekezet és a barati tarsasaga fel6l is jorészt pozitiv megerdsitéseket kapott, sét legszorosabb ba-
rati kapcsolatai az ifjisagi csoportban jottek 1étre. De miért volt annyira sziiksége megerdsitésekre?
Volt-e valami, ami miatt 6nmaga igazolasara vagyott, valoban annak szolt-e ez az aktivitas, hogy el-
fogadtassa magat minél tobb emberrel?

Kideriil Boldi elbeszélésébdl, hogy az iskoldban tobbszor is kirekesztden viselkedtek vele. A gimna-
ziumrdl, ahol nyolc évet eltoltott, egyébként sincs til j6 véleménnyel, ennek tobbszor hangot is adott
az interjuban. Elsésorban azért, mert szerinte a keresztény értékek csupan olyan kiilséségekben mu-
tatkoztak meg, mint példdul annak korlatozasa, hogy a didkok milyen kinézettel érkezhetnek az isko-
laba, de valddi lelki feltoltddésre valo lehetdséget, mély tartalmat, empatidra valo készséget nem iga-
zan érzett az iskola falai kozott. Lehet, hogy éppen ezért kt6dott olyan erdsen a gyiilekezethez, hogy
az itt megélt hianyt pétolja? Talan a kirekesztettség érzése miatt még fontosabba vélt neki, hogy legye-
nek olyan biztos kozdsségek, ahova tartozhat? Nem tudjuk, de annyit megallapithatunk, hogy Boldi
vallasgyakorlas szempontjabol legaktivabb évei a gyiilekezetben a gimnaziumi évek idejére tehetok.

Az iskolavalasztas mondhatni véletlenszertien tortént egy korabban ugyanezen intézménybe jart
rokonon keresztill. Megint csak érdekes kérdéseket vet fel, miért nem meriilt fel — az elbeszélés alap-
jan legalabbis - az iskolavaltas lehetdsége, miért maradt nyolc éven keresztill ugyanabban a gimna-
ziumban. Lehet, hogy ezt is amolyan természetes kozegének tekintette, ami bar — féleg utolag visz-
szanézve — lehetett volna sokkal jobb, de ott és akkor meg kellett felelni a koriilotte 1év6 emberek-
nek? Bar ezt kiillon nem hangsulyozta, de felvételi eredményeibdl, egyetemi helytallasabol és néhany
utalasabol arra kovetkeztethetiink, hogy szorgalmas, teljesiteni akar¢ didk volt. Lathatjuk, hogy itt
is mindenkinek meg akart és objektiven nézve maximalisan meg is tudott felelni, de vajon 9sszefiig-
gésben van-e ez a megfelelni akar¢, elismerésre vagyo hozzaallas azzal, hogy kirekesztden, olykor
egészen bantdan viselkedtek vele szemben osztélytdrsai? Es ha igen, éppen a kirekesztés miatt akart
jobban megfelelni, vagy esetleg pont forditva tortént, és a j6 eredményei miatt viselkedtek vele igy?
Nem tudjuk, az viszont nagyon valészint, hogy Boldi késGbbi életére valamilyen formaban hatassal
volt ez, és elképzelhetd, hogy az egyhdzzal szembeni bizalmatlansaga, szkeptikus nézépontja az is-
kolaban tapasztalt 1égkornek koszonhetd.

Boldi egyhaztdl val¢ eltavolodasa nagyjabol egy iddre tehet6 azzal az idészakkal, amikor az egye-
temre keriilt, és elkezdett olyan dolgokkal foglalkozni, amelyeket jorészt maganak valasztott, nem pe-
dig kotelességbol kellett elvégezni. Mivel az egyetem nem bizonyul tilsagosan nagy kihivasnak sza-



mara, lehetdsége van olyan dolgokkal foglalkozni, amelyek dltalanossagban érdeklik. Az intézmény
méretébdl és vilagi, nem egyhazi szellemiségébol adodoan az érettségi utan par honappal Boldi tel-
jesen mas helyzetben talalta magat. Kevesebb embernek kellett kozvetleniil megfelelni, annak az esé-
lye pedig joval kisebb, hogy valakivel szemben kirekeszt6en viselkedjenek. Emellett az intézményes
vallasgyakorlasbol adddo, els6sorban kiils6ségekben megmutatkozd kotottségek is egyik pillanatrél a
mésikra elttintek Boldi életébdl. Erezhetd, hogy ezt egyfajta felszabaduldsként éli meg, hiszen a gim-
naziumi élet visszatekintve kiizdelmes idészak volt szdmara. Elmondasa szerint ,,egy nagyon zdrt ko-
z0sségbil egy nagyon nyitottba” kerdilt.

Banté megjegyzéseket nemcsak a gimnaziumban kapott, hanem a tdgabb csaladon beliil is el6for-
dult ilyesmi, kifejezetten a vallassal kapcsolatban. Apai, tehat a katolikus oldalhoz tartozo nagymama-
ja Boldinak kiskamaszként - tehat éppen akkor, amikor elkezdett az evangélikus gyiilekezetben hét-
kozi alkalmakra is jarni — szemébe mondta, hogy ,,a purgatériumban fogsz elégni”. Mit idézhetett ez
el6 Boldiban, milyen hatédssal lehetett ez a megjegyzés a felekezetekhez val6 hozzdalldsara? Nagyma-
médjaval mostanaban sincs jé kapcsolata, feltehetd tehat, hogy ez a konfliktus régebbre megy vissza,
és 0 testesiti meg Boldi szamara mindazt, amit a katolikus egyhaz képvisel. A nézeteltérés oka ekkor
még mindossze annyi volt, hogy Boldi eredendéen katolikusként egy evangélikus kozosségben talal-
ta meg a helyét. KésGbb ez a felekezeti kiilonbségekbdl eredd konfliktus fokozddott, legidGsebb test-
vére, Fanni evangélikus—reformatus eskiivGjére el sem ment a nagymama. Az 6 katolikussagat Boldi
képmutaténak érzi, sokszor kicsit lemonddan nyilatkozik réla. A nagymamaval kapcsolatban visz-
szagondolhatunk arra is, hogy frusztraciot érezhetett, amiért életének egy szakaszdban nem gyako-
rolta vallasat, és fiat sem a hagyomadnyos valldsos neveltetésben részesitette, aminek a kovetkeztében
Boldi édesapjanak mar kevésbé fontos a katolikussag. Talan ez a frusztracié van ezen megjegyzések,
konfliktusok mogott is, amelyek gyermekén és unokain is sebet ejthettek, valldssal kapcsolatos gon-
dolkodasukra hatdssal lehettek. Nagyon érdekes latni, hogy egy-egy nemzedék vallassal kapcsolatos
élményei hogyan hathatnak a kovetkezd generaciokra. Boldinak valészintileg a nagymaméjaval valo
kapcsolata és konfliktusai csak a katolikus egyhazrol valé gondolkodasat hataroztak meg, de nem ki-
zart, hogy az egész kereszténységgel, intézményesiilt vallasossaggal kapcsolatos allaspontjat formaltak.

Az eddigiekbdl lesziirhetjiik, hogy Boldi valldsossagat par évvel ezeldttig els6sorban a csalad, illetve
azok a kozegek hataroztak meg, ahova természetes volt, hogy tartozik. Az, hogy ennyire részletesen és
reflektaltan ki tudja fejteni el6dei valldsos hovatartozasat és hozzaallasat, mindenképpen arrél arul-
kodik, hogy a csaladban fontos a vallas, akkor is, ha intenzitdsa generacionként valtozik. Ugyanigy
az iskolaval és a gytilekezettel kapcsolatban is sokszor nagyon hatarozott véleményt fogalmaz meg,
visszatekintve sokféle osszefiiggést taldl, miért tavolodott el a kereszténységtél. Ezek a kozosségek
mind olyanok, amelyeket a magaénak érez vagy érzett, hiszen mindenhol egészen kis koratdl jelen
volt. A harom kozosség mindegyikét erésen meghatarozta a valls, Boldi tobb oldalrél is megtamo-
gatva részesiilt valldsos neveltetésben. Bar rossz élményei az iskolaban és a gyiilekezetben is voltak,
arra utalé jelet nem talalunk, hogy valami olyan konkrét esemény tortént volna, amely miatt sziiksé-
gesnek taldlta, hogy egyik pillanatrdl a masikra elvagja az egyhazhoz ftiz6d6 szalait. Sokkal inkabb
fokozatosan tortént (torténik) az eltavolodas, s6t azt is tilzds lenne allitani, hogy Boldi mara teljesen
hatat forditott volna a kereszténységnek. Nagy iinnepekkor ma is elmegy istentiszteletre, és imaéleté-



ben is azokat a mintdkat hasznalja, amelyeket keresztény neveltetésébol adoddan ismert meg. Egyes
bibliai igehelyeket is fontosnak tart mindennapi életére nézve.

Mindenképp érdemes részletesebben koriiljarni azt a kérdést, Boldi miért tartja fontosnak, hogy
besorolja magat valamelyik valldsba vagy a kereszténységen beliil valamely felekezetbe, és miért be-
szél jelen idében katolikusségarol: ,,Ugyhogy igy lett egyébként * Fanni evangélikus, tehdt 6t evangé-
likusnak keresztelték, Mildn meg én, 6hm, katolikusok vagyunk egyébként.” Erdekes, hogy nem javi-
totta ki magat, csak gyorsan hozzétette, hogy ,egyébként”. A teljes interju sordn kicsit olyan, mintha
Boldi minden egyes felekezetrél bizonytalanul beszélne. Szinte mindig, amikor valamely felekezetet,
egyhazat emliti, megtorpan, sziinetet tart, 6zik vagy valamilyen toltelékszoval ,huzza az id6t” Ta-
lan nem tudja pontosan, jelent-e ez valamit, vagy csak formasag az egész? Esetleg maga is bizonyta-
lan az egész felekezetiséggel kapcsolatban? Erre a kérdésre tobb izben is megkaptuk a vélaszt, hiszen
egy kés6bbi mondataban igy jellemzi valldsi hovatartozésat: ,, En nem nagyon sorolndm be magamat
ahhoz, hogy melyik egyhdzhoz tartozom, * ha kéne, akkor mindenképp azt mondandm, hogy evangé-
likus, de inkdbb tartom magamat simdn kereszténynek.” De miért tartja ennyire fontosnak, hogy be-
sorolja magat, mikozben szemmel lathatéan nehezére esik ez? Kifejezetten kényelmetlennek érzi, ha
hangosan kimondja magardl, hogy evangélikus vagy keresztény. Még retrospektive is bizonytalan ez-
zel kapcsolatban, az interju elején egy helyen azt mondja kamaszkorardl, ,,nem tudom, hogy mennyi-
re mondhatom az akkori éves énemet igy, 6hm, nemtom ilyen kereszténynek vagy valldsos embernek”,
mashol viszont arrél beszél, hogy ,,emlékszem, hogy volt bennem egy ilyen felismerés, hogy oriiltem,
hogy evangélikus vagyok, mert én ezt taldlom igy a leg..., * nem is tudom, -modernebb, -elGrehaladot-
tabb, -nyitottabb egyhdznak.” Kicsit ironikusan kés6bb ezt azzal egésziti ki, hogy mas felekezetii osz-
talytarsaihoz képest elkezdte magat ,, kényelmesen érezni” ebben a helyzetben.

Azt, hogy miért ennyire nehéz a besorolds, és miért érzi mégis fontosnak, hogy ezt megtegye an-
nak ellenére, hogy semmilyen erre vonatkozo kérdést nem tettem fel, nem tudjuk, de megallapithat-
juk, hogy ide is jol illik a disszonancia sz6. Talan nagyon szeretné ugy érezni, hogy tartozik valahova,
mégsem tudja ezt teljes magabiztossaggal kimondani magardl, ha pedig mégis kimondja, attdl fur-
csén érzi magét. Ez a latasmod az egész elbeszélésre, élettorténetre jellemzd. Erezhetéen fontos neki
a vallas, hogy természetes kozosségeiben mindenhol szerepet jatszott, de felnéve mar nehéz az egy-
héz tanitdsait, ltalénos gondolkod4sét sajat vilaglatdsaba beleillesztenie. Onmaga besoroldsa dssze-
fiigghet a folyamatos reflexidval, sajat maga kiviilrél val vizsgalataval, a megfelelni akarassal. Nyil-
van nem esetleges az sem, hogy az interju alatt is a magyarazatkereséssel, hangosan kimondva jon
ra olyan dolgokra, amelyeket kordbban még nem fogalmazott meg maganak; feltételezhetjiik, hogy
tobbszor volt mar ilyen jellegti élménye.

Azt is latnunk kell, hogy Boldi nem tudja kategéridk nélkiil elképzelni a kereszténységet. Ez arrdl
arulkodhat, hogy a vilag, amelyben éliink, még mindig sokkal inkabb merev identitasfogalomban,
az ember ,ugyanazsigat” hangsulyozo latismédban gondolkodik, és ez a valldsi identitasrol valo vé-
lekedésekben is megjelenik. Boldindl éppen ez okozhatja a disszonanciat, hogy gy érzi, kategoridk
nélkiill nem igazan lehetséges, hogy valaki keresztény hivének mondja magat.

A disszonancia ellenére Boldi a keresztény kozosségekben tanult alapokra helyezi hite megélésének
madjat, ha imadkozik vagy mélyebb, egzisztencialis dolgokkal foglalkozik, nem tud attdl elvonatkoz-
tatni, hogy hol és hogyan nétt fel. Az ellentmondas mégis ott van benne, amit ugy probal feloldani,
hogy manapsdg mar inkabb maga értelmezi, mi az, hogy keresztény Isten, mert az istentiszteleteken
hallott igehirdetések egyszertien nem tudnak talalkozni azzal az allasponttal, amit 6 gondol a keresz-



ténységrol: ,, Amit tanultam errdl az Istenrdl, hogy mennyire elfogado és jéindulatii, meg nem tudom,
azzal ilyen nagyon ellentétes az, amit én a prédikdcidkban hallok. Es lehet, hogy azzal, hogy igy, hm,
kivonom magam mondjuk a prédikdciobol, * ezt a belsd képet akarom megGrizni taldn, * vagy én egy
ilyen Istenben szeretnék hinni. Ez lehet, hogy menekiilés, vagy, vagy ilyen, 6hm, vagy egy ilyen menekiilés,
vagy nem tudom, de (2), de azért igy nehéz kiigazodni néha, hogy most akkor igy, igy, 6hm, * mi van.”

Valldsos neveltetése Boldit a mai napig meghatdrozza, barmilyen hitkérdéssel kapcsolatos dolog
keril elé. A harom kozeg (csalad, iskola, gytilekezet), ahol természetes mddon vele volt a vallds, jol
lathatéan szinte egyszerre kezdett elhalvanyodni életében. A csalad persze némileg kivétel, de érte-
lemszerti, hogy a gyerekek idésodésével a szlik csalad mint kozosség is elkezd kevésbé hangsulyossa
valni. Boldi igy mar nem gyakran talalkozik konkrét vallasi eseménnyel, az élettorténet, amelyet el-
mondott, mégis értelmezhetetlen lenne a vallas és az evangélikus egyhaz nélkiil.

A torténetét elemezve gy tlinik, hogy bar valéban tdvoloddban van az intézményesiilt egyhaz-
tol, hiba lenne Boldira résiitni azt a bélyeget, hogy elhagyta hitét, vagy ,,dekonverziéon” ment keresz-
tiil, hiszen a vallds és a hit annyira aktivan foglalkoztatja ma is, hogy az elbeszélés nagy részében ez-
zel kapcsolatos aktualis érzéseirdl, gondolatairdl beszélt. Gyerek- és kamaszkoraban masképp volt je-
len a vallas az életében, mint késdbb, az identitas formalddasaval megvaltozott szimara a jelentdsége,
aminek, ahogy azt az élettorténetben lathattuk, osszetett okai vannak. Boldi esete jol mutatja, hogy
ez a valtozds az egyén életében dinamikus, nem beszélhetiink lezart folyamatokrol.

,Jorténetté valni a legmélyebb emberi feladat”

Nagy kérdés, hogy az egyhaznak mennyiben kell igazodnia a vilag valtozasaihoz, de azt is latni kell,
hogy nemcsak az egyhdzi, hanem masmilyen kozosségi elgondolds is nehezen tud érvényesiilni az
individualizalt tarsadalmakban, annak ellenére, hogy a vallasra, spiritualitasra valo igény egyaltalan
nem csokken, éppen ellenkezéleg (MATE-TOTH-ROSTA 2022, 458. 0.). Ez az igény viszont a fiatalok
korében csak ritkan taldlkozik az egyhaz tevékenységével, tanitasaval.

Kétségtelen, hogy faradsagos munka, és olykor kényelmetlen helyzeteket idézhet el6, ha olyanokkal
talalkozunk, akik csalodtak az egyhazban, vagy egyszertien felnéttként mar nem talaltak elég érdekes-
nek, vonzénak. Mégis ugy gondolom - és empirikus kutatasi eredményem is ezt tamasztja ala —, hogy
érdemes ezeket a gatakat atlépni. Nemcsak azért, mert dltalaban ezeknek az embereknek is rengeteg val-
lassal kapcsolatos gondolata, élménye, torténete van, amelyeket meghallgatva magunk is épiilhetiink,
hanem azért is, mert a jézusi példazatok alapjan sziikséges is megtenni, hogy utanamenjiink az ,.elve-
szetteknek”. Az elveszett juh, az elveszett drahma és az elveszett fit példazataban (Lk 15) is azt olvashat-
juk, hogy az illetd maga megy utana (a fiu esetén elébe) annak, amit vagy akit elveszitett.

A kvantitativ jellegli szociol6giai kutatdsokbol kideriil, hogy a fiatalok legtobbszor dtmeneti ka-
tegoridkban gondolkodnak, ha valldsosnak is mondjak magukat, azt is sokkal nagyobb aranyban a
»maguk modjan” képzelik el (BOGRE 2017, 32. 0.). A ,maga médjan vallasos” kategoria azonban - aho-
gyan azt Boldi esetében is lathattuk — nagyon sok mindent jelenthet, kezdve a keresztény alapokra
tamaszkodo, de vallasat aktivan nem gyakorlé fiataloktol egészen a mds, nem keresztény vallasok-
kal szimpatizalokig (uo. 39. 0.).

A valldsossdgnak, mivel tobb dimenzidjat killonboztetjitk meg szociolégiai szempontbdl (ANDOR-
KA 2006, 643. 0.), rendkiviil nehéz a mérése. Tomka Miklds évtizedeken keresztiil hasznalt 6tfoka



skaldja’ jo alap lehet, ahogyan mas kutatasok is kimutathatnak olyan eredményeket, amelyek a fiata-
lok egyhaztol vald eltavolodasat mutatjak, de azokhoz a belsd folyamatokhoz, amelyek az egyes em-
berben lejatszodnak, nem fogunk kvantitativ médszerekkel kozelebb keriilni.

Ezért igyekeztem olyan mddszert valasztani, ahol bar csak egy konkrét személynél, de kozelebb
kertilhetek egy ,,maga modjan valldsos” fiatal vallassal kapcsolatos érzéséhez, gondolataihoz, vallasi
identitasahoz — ahogy feljebb olvashattuk, Boldi magara is hasznalja ezt a kifejezést. Ennek megvalo-
sitdsahoz a narrativ életitinterji modszere (KovAcs 2007¢) tiint a legjobbnak, mert gy éreztem, ez
teszi leginkabb lehet6vé, hogy maga az interjualany szélalhasson meg, minél kevésbé befolyasolva a
kérdésektol és egyéb koriilményektél. A modszer szamol azzal, hogy a szoveg feldolgozasakor egy 4j
torténet keletkezik (KovAcs—VAJDA 2002, 28. 0.), hiszen aki olvassa, értelmezi és feldolgozza a szove-
get, mar nem azonos az élettorténet szerzGjével, aki a torténetét megosztja. De éppen ezért volt fon-
tos, hogy maga az élettorténeti szoveg minél inkdbb Boldi élettorténetét, vallasi identitdsat adja vissza.

Az egyhaztdl eltavolodo fiatalok személyes és vallasi identitasa tehat olyan komplex folyamato-
kat hordoz, amelyeket ebben a dolgozatban nem fejtettem meg, de nem is ez volt a cél. Sokkal in-
kabb magdra az Gsszetettségre szerettem volna felhivni a figyelmet, amely a szakirodalomban és em-
pirikus kutatdsomban is megmutatkozik. Boldi egy azon fiatalok koziil, akik vallasos neveltetésben
részesiiltek, és sokaig fontos szerepet is toltott be életiikkben az egyhdz. Vele beszélgetve és beszélge-
téstinket feldolgozva kideriilt szimomra, mennyire vékony lehet a hatar a vallasos és a nem vallasos
ember kozott. Az, hogy spiritualitasat valaki éppen az egyhdzban vagy mas keretek kozott gyakorolja,
olykor aprésagokon mulik. Egy-egy emlék, egy lelki vezetd vagy egy barati tarsasag az egyhaz kozelé-
ben tarthatjak az embert, de egy-egy rossz élmény, csalodas konnyedén az ellenkezdjéhez is vezethet.
Ami viszont ennek kapcsan felmeriilt bennem kérdésként, az az, hogy mi valéjaban az egyhaz célja.
Az egyhazhoz akarja kozelebb vinni az embereket, vagy pedig Istenhez, s ebben szolgal kozvetitoként?

Visky Andrds ird egy interjiban ugy fogalmazott, hogy ,torténetté valni a legmélyebb emberi fel-
adat” (SZARKA 2023). A torténeteink elmesélésével keriilhetiink kozelebb ahhoz, hogy 6nmagunk-
hoz és egymashoz is kapcsolodni tudjunk, s6t ezaltal Isten ,Nagy Torténetének” is részesei lehetiink.
A torténet elmeséléséhez viszont taldlkozas is kell, ami sokszor nem az emberi kategériak szerint el-
gondolt egyhdz falain beliil térténik. Erdemes hangstlyozni Ferenc papa gondolatait, aki szerint Jé-
zus az egyhaz ajtajan kopogtat — csak éppen beliilrdl, hogy végre engedjék ki az emberek kozé, hogy
taldlkozhasson veliik.® Ha a keresztény ember kozosségre tud lépni a masikkal, akkor Isten gyogyito
tevékenységének részesévé valhat (BAUMGARTNER 2003, 533. 0.) — éppen gy, ahogyan a sajat torté-
netiink Isten torténetébe illeszkedik.

Az okok, amiért sokan a kereszténységnek hatat forditva, a ,,maguk modjan” vallasosként élik
meg spiritualitasukat, kiilonfélék lehetnek, és nem is biztos, hogy lehet a jelenségre egyértelmii ma-
gyarazatokat talalni. Arra viszont valaszt kaptam kutatdsom soran, hogy bér a fiatalok egyhazelha-
gyasa és maga a vallasossag is osszetett folyamat, az ezekrol sz6l6 torténeteket érdemes és sziikséges
is meghallgatni és értelmezni.

° A skéla — amelyet ma is sok kutatdsban hasznalnak - fokozatai a kgvetkezok: 1. valldsos vagyok az egyhdz tanitdsa szerint;
2. vallasos vagyok a magam médjan; 3. nem tudom eldonteni, hogy valldsos vagyok-e vagy sem; 4. nem vagyok valldsos; 5. hataro-
zottan nem vagyok vallasos (ToMKA 1998).

¢ Jézus beliilrél kopogtat, hogy engedjiik ki — A templombdl valé kimozdulas 10 tétele. Magyar Kurir, 2019. oktdber 15. https://
www.magyarkurir.hu/hirek/jezus-belulrol-kopogtat-engedjetek-ki-templombol-kimozdulas-10-tetele.
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Exploring Religious Identity in Young Adults Drifting Away From the Church
A Methodological Experiment — Part 2

The paper scrutinises the interrelationship between religious and personal identity of young
adults who have drifted away from the church, drawing on the methodology of narrative bio-
graphical interview and hermeneutic case reconstruction. For better understanding, the concept
of narrative identity is introduced in detail, and parallels between the perspectives of method-
ology and pastoral care are explored. The question posed is explored by means of an illustrative
case. It can therefore be seen as an exploratory case study or methodological experiment.

Keywords: narrative identity / religious but unaffiliated / biographical narrative interview / hermeneutic case reconstruc-
tion / young adults
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