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Luther kis vigasziratanak latin szovegét az 6 zsoltaroskdnyvében talaltak és onnan masoltak
ki. Szovege, amely a reformator személyes hasznalatara késziilt, tomor utalas a keresztény
hit alapvetd kijelentéseire. A Justus Jonas altal készitett német forditas ezt minden bajban 1é-
v6 emberre alkalmazza. Korunk keresztényei és igehirdetdi hajlanak arra, hogy a jelen vilag
tavlataibol és elvarasaibol meritsenek vigasztalast. Ilyen modon a kereszténység is a szekula-
rizacio foglya, amint Anders Nygren mar 1948-ban Lundban megfogalmazta. Luther vigasza
nem zarja ki az emberi szenvedést, és nem vezet kvietizmushoz, de méltosaggal ajandékozza
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A szoveg torténetérol

A cimével keltette fel érdeklodésemet Luther vigaszirata: Ein kurzer Trostzettel, vagyis rovid vigasz-
cédula, igy szerepel a kritikai kiaddsban. Magaban a szvegben pedig még tovabb kicsinyitve olvas-
hatd: Ein kurtzer Trostzettel (WA 51: 454), Ein kurtzer trostzedet (WA s51: 455) Ein kurtzes trostzedelein
(WA 51: 455), ami egész pontosan vigaszcetli lehetne magyarul. Tobb szovegvaltozatot ismeriink. A re-
formator miiveinek weimari kiadasaban olvashat egy kereken szaz szobdl 4ll6 latin valtozat, amelyet
Luther elkallédott zsoltarkényvébdl masolt ki az 1540-es évek tajan az 1575-ben elhunyt Kaspar Khu-
mer, Ortrand telepiilés lelkésze. Talan 6 volt az els6, aki a szoveget a fenti cimen emlitette. A Luthert
szerz6ként megnevezd német forditds pedig, amelyhez a fordité, Justus Jonas néhdny zsoltarversen
kiviil Poliikarposz vértanu és Johannes Brenz (1499-1570) wiirttembergi reformdtor imadsagat is csa-
tolta, hatszaz szavas (WA 1914, 51: 455-457). A rovidebb, tehat a latin szoveget az Asztali beszélgetések
osszeallitoi is megorizték két valtozatban. Az egyik az el6bb emlitett latin valtozat, a masik a német
szovegbe agyazva a latint is tartalmazza (WA.T 1916, 4: 544-545. 4852. sz.). A terjedelmi killonbség
mellett is feltlind az 6sszhang, s6t a teljes egyezés az egyes szovegek kozott.

" A 2024. februdr 3-dn Révfiilopon megrendezett Luther-konferencidn elhangzott el6adds szerkesztett valtozata.
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Luther, a vigasztald

A reformator Luthert6l, akit gyakran csak éles hangu vitazoként tart szamon az utdkor, egyaltalan
nem allt tavol, hogy lelkipasztorként vigasztalja kiilonb6z6 rendu és rangu kortarsait. Néhany példa
igazolja ezt. A biin mardos¢ terhétdl szenveddk vigasztalasara a hét blinbanati zsoltar magyarazatat
irta meg (1517, LVM 5: 27-88). A frankfurti birodalmi gytilésrél hazatért és életveszélyesen megbete-
gedett Frigyes vélasztofejedelmet 1519-ben a Tizennégy vigasztalo kép megirasaval erdsitette (LVM s5:
164-202). Inkabb batorité lelkipasztori iras a Magnificat (1521, LVM 5: 209-262), melyben Janos szasz
herceget erdsitette abban, hogy ha gy fordul a sora, batran véllalja az uralkodast. A mohdcsi csata
utan a megozvegyiilt Maria kiralyné vigasztalasara a Négy vigasztalo zsoltdr magyarazatat (1526) ké-
szitette és kiildte el (LVM 5: 471-529). Az ismétl6dd pestisjarvanyok kapcsan irt sorai — Elmenekiil-
hetiink-e a haldl el61? (1527) - Isten segitségére és vigasztaldsdra emlékeztetik nemcsak a betegeket,
hanem azokat is, akiknek tisztségiikbol fakad6 kotelességiik masokrol gondoskodni, s6t altalanositva
minden embert, mert ,,[h]a egyik ember a masikért semmit sem tesz, hanem a felebaratjat cserben-
hagyja, és eléle elmenekiil, az Isten el6tt gyilkos” (LVM s5: 541). Roppant feladat lenne attekintést adni
Luther azon prédikacioirol' és leveleirdl, melyekben a mindennapi élet vagy a belsd, hitbeli élet ne-
hézségeivel kiizd6 kortarsait vigasztalja.® A vigasztaldst a sajat személyére nézve is igényelte, aminek
egyik jele kedvenc zsoltaranak, a 118. zsoltdrnak a coburgi maganyban megirt magyarazata (1530).”
Nem véletlen hat, hogy rovid vigasziratanak feltehetéen legkorabbi véltozatat is egyes szam elsd sze-
mélyben, magdra vonatkoztatva fogalmazta.

Luther vigasztaldddsa

Elsésorban a latin szovegre illik a ,,cédula’ megjelolés. Rovidsége teszi alkalmassd, hogy a lelkileg
nehéz helyzetbe keriilt ember emlékezetébe vésse azokat a legfontosabb dolgokat, amelyek megév-
hatjak a kétségbeeséstol:

»Bar méltatlan vagyok, mélt6 voltam,

hogy Teremtém megteremtsen,

hogy Isten Fia megvaltson,

hogy Isten Fia és a Szentlélek oktasson,

hogy az én igehirdetésemnek higgyenek,

hogy &érte oly sokat szenvedjek,

hogy minden rosszban megérizzen,

hogy higgyem, amit elrendelt,

hogy az 6 6rok haragjanak fenyegetése ellenére

6benne semmiképpen se kételkedjem.” (WA 51: 454. Ford. R. A.)

! Bolcs Frigyes vélasztofejedelem temetése alkalmabol 1525. médjus 10-én mondott prédikacidjaban feleleveniti, amit Pal apostol
»tanit, illetve azt, hogyan vigasztalta gyotr6d6 baratait, hogy vigasztaldsa szdmunkra is vigassza valjon”. LVM 6: 278-286.

2 Koszonom Ittzés Gabornak az utalast a reformator németalfldi martiroknak irt vigasztald levelére [Wittenberg, 1523. julius
végén — augusztus elején] (Mdrton Jend ford.) LVM 7: 363-366.

* A szép Confitemini, azaz a 118. zsoltdr, LVM s: (555) 557-603.



Futé ranézésre is vildgos, hogy nem a személyes egytittérzés kifejezésével vagy érzelmi hurok pen-
getésével vigasztal. Hitvallas ez, igazi, személyes hangvételd hitvallds. Tartalmat tekintve az Apostoli
hitvallassal vagy annak Kis kdtébeli magyarazataval rokon. Nem az 6 helyzetének leirasa, hanem va-
lasz arra. Amibél kiindul, az az 6 méltatlan volta Isten el6tt, aki méltova teszi, amikor arra méltat-
ja, hogy érdemtelen volta ellenére is torddjék vele, és megajandékozza. A f6 mondatot kovetd nyolc
mellékmondat foglalja dssze, amit Isten tett meg vele, hogy az elveszettb6l megtalaltatott, a halott-
bol feltdmadott legyen. Témai a teremtés, a megvaltas, a megszentelés, az igehirdetés és az egyhdz, a
szenvedés, a hit harca és a megGrzés a kisértések kozott. Lehetnének akar egy hittanérettségi, teold-
giai szigorlat vagy lelkészvizsga tételei. Mégsem teoldgiai vagy dogmatikai tételek sora, hanem azok-
nak az isteni tetteknek a felsoroldsa, amelyekkel Isten a téle elpartolt embert a vele valo kozosségbe
visszatereli, vagyis a hit megvallasa, és ezért igehirdetés.

Ez a vallastétel egyrészt osszhangban van azzal a bibliai és keresztény hagyomédnnyal, amelyben
szamos vallas osztozik. Eszerint nincs valasz és megoldds az ember foldi életében tapasztalhaté ku-
darcokra, kérdésekre, de az ember életének boldogsagot jelentd beteljesedésére sem, ha csak az im-
manens, foldi, azaz kézzelfoghato és tapasztalhato vilagra tekintiink. Szamolnunk kell és szamolha-
tunk is azzal, ami ezen tul van, ami nem kézzelfoghat, amit ezért tulvilagnak vagy transzencendens-
nek mondunk. Ez a vallasok vilaga és szemlélete. Masrészt viszont, a bibliai kinyilatkoztatas alapjéan a
tobbi vallastdl eltéréen Istenrdl Ugy beszél, hogy 6 az egyetlen és mindenhatd Isten, és ebben azono-
sul a zsidosaggal, de mivel keresztény, hozzateszi, hogy Isten Atya, aki Jézus Krisztus altal a megval-
tast és az uj élet lehetdségét adta. Ezek azok az tidvigazsagok és tidvtények, amelyek minden masnal
fontosabbak, és minden mas értéket meghaladnak. Hol is kereshetett volna jobb vigasztalast a refor-
mator, mint éppen ezek szambavételével? Mindannyian értjiik, hogy ez az érték nem ebben az imma-
nens, érzékelhetd, fizikai és bioldgiai vilagban taldlhaté meg, hanem azon tul, ahogyan mondani szok-
tuk: a folott, az ember szamara kozvetleniil nem érzékelhetdben, Isten személyében és tetteiben, egyet-
len széval kifejezve: szeretetében. Bar sem gondolkodasban, sem életvitelben nem osztozott mindenki
ebben a meggy6z6désben, mégis nagy vonalakban évezredekig ez a meggy6z6dés, ez a keresztény hit
alakitotta és hatarozta meg az eurdpai tarsadalmat, ahol tehat tarsadalomformal¢ erének bizonyult.

Vigaszt igényl6 helyzetek

Nem tudunk kozelebbit arrél, hogy miért tartotta Luther sziikségesnek maga el¢ idézni mindazt,
ami szamadra vigaszt jelent. De sokféleképpen tudjuk elképzelni. A rovid emlékeztetd a német fordi-
tas bevezetdjében arra hivja fel a figyelmet, abban erdsit meg, amit a reformator addig is tudhatott,
de az a probatételben mégis elhomalyosult elétte. Hogy mi volt annak a veszedelmes iddnek veszélye
és gondja? A torténelem szinpadanak kulisszai, kellékei és problémai a kiilsot tekintve valtoznak, de
nem kell torténésznek lenniink, hogy meglassuk a lényeget, mennyire hasonldak az alaphelyzetek.
Elég, ha a koriilottiink zajlé vilagra tekintiink. Voltak olyan id6k, amikor a mértirhalalt csak lettint
régi korban tudtuk elképzelni, mint a 167-ben elhunyt Poliikarposzét, de a keresztényiildozés nap-
jainkban is valosag lett. Az 6 imdjat idézi Justus Jonas forditasa, aki a reformacié korabol Johannes
Brenz imadsagat hozza, aki azért kialtott Istenhez, mert megrendiiltnek és meggyengiiltnek latta a
keresztény egyhazat és a hivék kicsiny népét. Most olyan korba érkeztiink, amikor meglepetéssel al-
lapitjuk meg, hogy mintha az egyre csak jobbnak gondolt vilag végtelen lehet6ségekkel teli horizont-



jat sotét arnyak homalyositandk el. Nagy csalodas ez, mert azt gondoltuk, hogy két borzalmas vilag-
haboru és sok mas kisebb kiterjedést, de egyaltalan nem kevésbé kegyetlen haboru utan ilyesmiben
mar nem lesz résziink. De mi volt az alapja e reménységiinknek? Néhany pusztito jarvany korokozojat
kiirtottak az egész f6ldon, de napjainkban ismét jarvanyoktol féliink. Itt az, aki nem tud imadkozni,
nemcsak az lehet, akinek még az Urtél tanult imédds4g sem jut eszébe, bar egyre inkabb szamolnunk
kell ezzel, hanem az is, aki ugy gondolja, hogy nemhogy emberek, de itt mar Isten sem tud segiteni.
A koriilmények fenyegetGbbek annal, semhogy elegend§ vigasz lenne az, amit egy kedélyes hatba-
veregetés, egy epés megjegyzés, vagy ,amit egy szelet siiti, egy forrd fiirdd vagy egy kiados dszi séta
adhat” (KIRALY 2019).

Az isteni vigasz nem frontdlis lerohands

Most képzeljiik csak el, hogy valami nagy csalédas ér benniinket, nagy fajdalom vagy veszteség, és
akkor felhiv a lelkésziink vagy egy jo ismerésiink, és csak beolvassa Luther vigaszcetlijét, ami nem-
csak révid, de témor foglalata is a hitnek. A meglepetéstél taldn szélni sem tudnank hirtelen. Ugy
éreznénk, hogy a hivo fel sem fogja helyzetiinket, csak érzéketleniil lerohan minket.

De ahogyan koziiliink sokan felirjdk az elintézend6ket vagy bevasarlandokat, agy volt szokdsa a
reformatornak is, hogy emlékeztet6ket tegyen maga elé. Az életrajzok szerint az egyik ilyen emlékez-
tetGje volt: Baptisatus sum, meg vagyok keresztelve. Itt pedig igy: Méltatlan vagyok, de mélt6 voltam,
hogy... - és kovetkezik a nyolc mellékmondat. Néla ez nem frontalis lerohands, mert amit a zsoltar-
konyvébe irt és masok onnan masoltak ki, azt a reformator 6nmaga vigasztalasara irta. Itt nem volt
sziikség az egyiittérzés kifejezésére.

Személyhez igazitott vigasz

Eppen ezért nagyszerti, hogy Luther cetlije négy véltozatban maradt rénk. Erzékelteti, hogy akik to-
vabbadtak, igyekeztek tekintettel lenni a megszdlitottak helyzetére. A professzortarsnak kiildott val-
tozat tekintettel van a cimzett helyzetére: ,, Amikor Doktor Jonas, az istenféld hii férfiti, magas lazban
agynak esett, és sulyos probatételben volt része, Doktor Martinus ezt a vigaszlevelet kiildte neki, hogy
miként valaszoljon az 6rdognek méltatlansagunk kisértése ellen” (WA.T 4: 546. 0.)

Amikor pedig ez a Justus Jonas a latinhoz képest jéval hosszabb, német véltozatot készitette, nem-
csak leforditotta azt, hanem a lutheri gondolatot alkalmazta az altala megjelolt cimzettekre, ,min-
den hiséges lelkipasztorra, prédikatorra és mas keresztényre’, ,,akik ez utolsd, veszedelmes id6 ve-
szélyei és gondjai kozepette komolyan és szivbol akarnak imadkozni” (WA 51: 455. 0.). Tehat eléde-
ink sem betanult szovegeket mantraztak értelem nélkiil, hanem igyekeztek figyelembe venni, hogy
kikhez szélnak, és ennek megfeleléen adtak tovabb a rajuk bizott lizenetet.

A pszicholégusok hangsulyozzak, hogy a konkrét helyhez kell igazodnia a vigasztalasnak és a vi-
gasztalonak is. Nem nélkiilozhetd a vigasztalo jelenléte, kozelsége és nyitottsaga a nehéz helyzetben
lev§ irant, sem a tiirelem a masik meghallgatasahoz, ami részvét és részvétel is egyszerre (KIRALY
2019). Az annyira sziikséges részvét latin szava a compassio, az egyiittszenvedés, amikor a vigasztald
ugy atérzi a masik bajat, hogy egytitt szenved a szenvedGvel. 1dét is igényel a megvigasztalodas. Egy-



kor a vigasztalasra érkezé baratok is, amikor meglattak Jobot, sirva, kontosiiket megszaggatva, fejiik-
re port szorva, szétlanul iiltek mellette a f61don hét nap és hét éjjel, ,,mert ldttik, hogy milyen nagy
a fdjdalma” (JOb 2,12-13). Ilyen tanacsok és sajat tapasztalataink alapjan is idegenkediink a fronta-
lis megszolitastol, vagyis attol, hogy érzéketleniil felmondott egyenszoveg (frazis) legyen a vigaszta-
las, de attdl is, hogy id6tél és személyt6l fiiggetleniil bibliai igével vagy egyénileg megformalt bizony-
sagtétellel teljesitsiik egymast vigasztald-erdsité kiildetésiinket. Orvendetes, hogy az elmult évtize-
dek sordn sok lelkész igényelte, hogy mentdlhigiénés képzésben részesiiljon. A mentalhigiénének és
az evangélium hirdetésének a szolgdlata részben parhuzamos, mert mindketté segiti az embereket,
hogy belsé egyenstlyukat megtalaljak és lelki egészségiiket megdrizhessék. Jo, ha a mentalhigiénés
szakember és a lelkipasztor kozott egyiittmiikodés van, de ezen tilmenden a lelkipasztor fo feladata
azzal segiteni, hogy az emberek az evangélium iizenete révén Istennel taldlkozhassanak. Ez ugyanis
annak a tavlatnak a megnyitdsa, amely nemcsak a jové reménységét élteti, hanem a jelent is formal-
ja. Onvizsgalatot kellene tartanunk, hogy vigasztalasunk vajon nem marad-e csak egyiitt érzé em-
berséges sz6, empatia, amelyet iires optimizmus tolt ki, mikozben esetleg elszalasztjuk az egyetlen
alkalmat a gyogyito igazsag kimonddsara.

A foldire szoritkozd hit

Ezen a ponton Anders Nygren svéd professzor el6adasat idézem fel, aki a csak immanenst, csak e vi-
lagot elismerd szekularis vildgnézetet olyan széles korben elterjedtnek és mindenfelé hatékonynak
mindsitette, hogy ,,még a teoldgia és a prédikacié sem tudtak menekiilni karmaibél. Az ortodoxia,
a pietizmus, a felvilagosodas teoldgidja, a romanticizmus és sok mds tjabb teoldgia a hoditd szeku-
larizmus kiilonb6z6 allomasai” (NYGREN 1948, 358. 0.) Mindennek a kovetkezményét Nygren a Lu-
therdnus Vilagszovetség megalakulasakor, 1947-ben tobbek kozott abban ragadta meg, hogy a hitrél
még hive keresztények is szinte csak gy beszélnek, mint olyan foldi, emberi mindségrél, amelyre az
embernek torekednie kell, és amely a tobbi ember koziil kiemeli. Eléadasaban a Luther utani luthe-
ranizmust azzal jellemzi, hogy ,valami kiilonds idétlenség bélyegét viseli magan” (NYGREN 1948, 357.
0.). Nygren azt allitja, hogy lényegében a kézzelfoghatéan jelen 1évé megajandékozottra, az ajandé-
kot vardra terelddott a figyelem a Megajandékozd helyett, a mulandé emberre az 6rok Isten helyett,
aki ugyan jelen van ebben a vildgban, de nem része ennek a vilagnak.

Megmutatkozik ez a szemlélet abban, hogy alapjaban véve behddolunk annak a rank huzott em-
beri megkiilonboztetésnek, amely hivokre és hitetlenekre osztja az emberiséget. Hiszen amikor faj-
laljuk a népszamlalasi eredményeket, akkor az igazi hit szempontjabdl nem kifogasoljuk, hanem tu-
lajdonképpen megfelelének tartjuk a feltett kérdéseket. Es magunkévd tessziik a foldi korltok szabta
gondolkodasmddot is, elégtétellel olvasva a hirt, hogy az evangélikusok atlagéletkora milyen magas,
a vallasos emberek kozott kevesebb a beteg, az abortusz, a vélds stb. Az ilyen adatok persze batoritd-
ak. Csak éppen a nézépont helytelen, mert a tobbi f6ldi halandé a mérték, nem pedig az, akirél allit-
juk, hogy hisziink benne, és kovetjiik 6t. A népszamlalasi valaszok jeleznek ugyan valamit, amit ko-
molyan kell venni. A statisztikai megkozelités csak egyesiiletként tudja mérni az egyhazat, amelyben
egyszerre igazakként és blindsokként éliink. Hiszen nemcsak Juddst, hanem Pétert és a tobbi tanit-
vanyt is, vagyis mindannyiunkat fenyegeti a nyilvanos vagy szivbeli bukas veszélye. A sziv hite, a hit
nemes harca statisztikailag nem megragadhatd, és nem a politika dolga, de kihat mindkettore.



Az isteni vigasz elve(sz)tése

Az elmult néhany évszazadban az isteni szeretet, a transzcendens meghatarozo jelentdsége feldl va-
16 meggy6z3dést, a keresztény hitet egyre inkdbb elnyomta annak kritikdja. A hit, amelyet Luther a
maga és masok vigasztalasara felidézett, amely neki és szamos nemzedéknek erdt adott, mara ide-
geniil hangzik, érthetetlenné valt. Ez a folyamat nem kétszaz évvel ezel6tt kezd6dott a felvildgosodas
észvallasaval. A modern korban ennek mértéke valtozott meg, mivel ebben az iddszakban mér nyil-
tan és tomegesen fordultak el a hittdl, leginkabb azok, akik 6nmagukat tekintik minden dolog mér-
tékének, akiknek nincs mas célkittizésiik az életben, mint hogy a boldogsag lehetséges maximumara
torekedjenek (,,kimaxoljak”), és elvessék annak minden korlatjat.

Az észre alapitott vallastalansag kétségbe vonja és tagadja mindannak a valdsagat, amirél nem le-
het objektiv, tehat barki dltal ellenérizhetd médon tapasztalatot szerezni. Egyik iranyzata egyrészt el-
ismeri ugyan, hogy a vallds fontos tarsadalmi funkciét tolt be, amikor a rosszat biinteté Isten fenye-
get6 képével legalabbis valamilyen mértékben visszatartja az embereket a rossztdl. Masik iranyzata
azonban nemcsak tamadja a foldi életen tulinak, a transzcendens létezésének a hitét, hanem artal-
masnak is tartja. Marx érve, hogy a rosszat biintetd és a jot majd a tilvilagon jutalmazo Isten gondo-
lata valéjéban a kizsdkmdnyol4s eszkdze. Opium, amely elkabitja az embereket, hogy térédjenek bele
helyzetiikbe, és ne foglalkozzanak gondjaik e vilagi javitdsaval. A mai véltozat azt hangoztatja, hogy
a keresztény hit az emberi szabadsag és autondmia korlatozasaval jar, elvonja az amugy is korlato-
zottan rendelkezésre 4ll6 életid6t, anyagiakat, energidkat, és eltereli a figyelmet arrol, hogy a nagy-
koru ember a maga élete éget6 problémainak megoldasaval és boldogulasaval foglalkozzék. Sokszor
lehet olyan érzésiink, hogy ezért ma mintha még szélesebb tabor visszhangozna azt a vallasellenes-
séget, amelyet a szocialista rendszerben a kiilsé nyomast sem nélkiil6z6 ateista propaganda és neve-
1és révén terjesztettek.

Isteni vigasz nélkiil magunkra maradunk

A hitbeli vigaszt elvet6k abbol a feltételezésbol indulnak ki, hogy az emberiség egymagaban, Isten
nélkiil is képes minden problémajaval megbirkézni és boldogulni. Igy ha valami nehézség vagy baj
van, nincs mas hely vagy férum, ahonnan segitséget varhatunk, csupan azzal biztathatjuk magunkat,
hogy a bajok nem jelentdsek, majd elmulnak, azokra megoldast talal az emberiség, ha el6bb nem,
akkor kicsit késobb, mert a vilag és az ember egyre csak fejlddik. A technikai és 6kologiai kérdések-
re megoldast hoz a tudomany fejlodése. Az emberi gyengeségekre és rovidzarlatokra pedig az em-
ber egyre mélyebb ismerete kindlhat orvossagot. Azonban sem tobb bizonyiték, sem tobb tapasztalat
nem igazolja ennek igazsagat.

Ennek a talvildgot, a transzcendenst nem ismerd, altalaban a vallast és sajatosan a keresztény hitet
elutasito felfogasnak egyenes kovetkezménye az az elvaras, hogy minden erénynek és jonak a foldi lét
évtizedeiben kell elnyernie elismerését és jutalmat, és minden blinnek és rossznak ebben az idében
kell nyilvanvaldva lennie és binhddnie is. A sikernek és a blinhédésnek is kérlelhetetlen és bizony-
talan lejérati ideje van, ami igencsak korlatozza az ember mozgdsterét. ,, Eletiink ideje hetven eszten-
dd, vagy ha tobb, nyolcvan esztendd...” (Zsolt 90,10) Ha tehdt a tilnanit, a mindenhaté Atyat nem is
tagadva, de semmibe véve nézziik az emberi életet, akkor az annyit ér, amennyit a maga idejében az



ember meg tud bel6le ragadni. Mértéke ennek csak e vildgi, immanens lehet, vagyis példaul az, hogy
milyen orszagokban iidiiltem, vagy hogy mi a helyezésem az atlagjovedelemhez képest. Aki a foldi
kritériumok szerint akar 6nhibajabol, akar 6nhibajan kiviil gyengén teljesit — vagy részesedik -, azt
lazernek tekintik, mint Jobot, aki gyermekeit és mindenét elveszitette, és gyotrelmében mar egy cse-
répdarabbal vakarta magét, és akit felesége azzal biztatott: , Atkozd meg Istent, és halj meg!” (Job 2,9)
Igy gondolkodva barki maga is id4ig juthat.

Sokra méltatva

EmlékeztetGjében Luther a méltosag fogalmaval élt, amelyet manapsag gyakran hasznalunk. Sokat
hallunk és beszéliink arrél, hogy milyen téplalkozas, képzettség, egészség, munkakoriilmények, fi-
zetés, lakds, banasmad és egyebek a feltétele annak, hogy mondhassuk, ez emberhez mélto élet. He-
lyesen tessziik, ha azon faradozunk, hogy ebben veliink egyiitt minden mas embernek része legyen.*

A reformator arra teszi a hangsulyt, hogy az ember méltdsagat igazan az adja meg, hogy Isten te-
remtménye, megvaltottja, hozza tartozik. Isten szeretete adja meg az ember méltdsagat. Az ember
méltosagahoz elengedhetetlen ennek tudata.

Sokan 1gy értik ezt, hogy a kereszténység szembeallitja egymadssal az emberit és az istenit, a fol-
dit és a mennyeit. De ez az értelmezés nem éllja meg a helyét. A Biblia értelmében Luthernél a kettd
osszetartozik, és mindkettének megvan a maga helye. Az ember méltdsaga azzal kezdddik, hogy Is-
ten megteremtette. Nem pusztan az sztonei és hormonjai altal vezérelt 1ény, hanem olyan, akire ra
lehet bizni egy masikat, és akinek egy masik a segit6tarsa lehet, akik képesek egyiittmikodésre, vala-
mint alkalmasak a fold javat szolgalni, a kertet mtivelni és 6rizni (1IM6z 2,15), vagyis hivatasuk is van
a f6ldon, amelyr6l szamot kell adniuk.

Meéltosdga az embernek az is, hogy Krisztus megvéltotta, blinbocsanattal, hittel és 4j élettel ajan-
dékozta meg. Az elvesztett, elherdalt méltdsagot visszakaphatja, és ezért Krisztus életét adta. Mél-
tosaga az is, hogy ebben a meggy6z6désben és bizodalmas hitben élhet, mikozben sajat magaval és
kornyezetével is meg kell kiizdenie azért, hogy ne rekedjen meg f6ldhoz ragadt voltaban. A foldi élet
tapasztalata, hogy ,,minden tdmasz romba ddl” (EE 286,5), mert ugy kell elmenniink, ahogyan érkez-
tiink, meziteleniil, és szembekeriiliink azzal a kérdéssel is, hogy miként éltiink, ezért aztan ha csak
ebben az életben reménykediink, valoban nyomorultak vagyunk (1Kor 15,19).

Nemcsak vészterhes idékre all, hogy mindennél fontosabb tudnunk, kik vagyunk, és hova tarto-
zunk. Bonhoeffernek ez a tapasztalat adott er6t a bortonben. Mikozben masok ugy lattak, hogy cel-
lajabol ugy 1ép el6 ,,dertisen, nyugodtan, keményen, mint varabol a foldesur”, 6reivel ugy beszél ,,sza-
badon, tisztan, kedvesen, mintha parancsnokuk” lenne, sorsat pedig ugy viseli ,,mosollyal, nyugod-
tan, biiszkén, mint aki valtig gy6zni szokott”, ugy érezte magat, mint ,,[k]alitkaba zart madar; sévargo,
nyugtalan beteg, aki levegdért kapkod, fuldokol, [...] diihiti oktalan erészak, kicsinyes bantds, hany-
kolédik nagy dolgokra varva, tehetetleniil aggodik” A helytallas és a kétségek kozott a hovatartozas

* Amint az evangélikus diakénia programjaban olvassuk: ,Képessé tessziik és batoritjuk az embereket, hogy érvényesitsék jo-
gaikat a tarsadalomban. Amennyiben ez nem lehetséges, ktelesek vagyunk sikraszallni ezekért a jogokért. A sziikségleteket atfo-
gban vessziik figyelembe, és ily médon fordulunk az emberek felé személyre, szirmazasra, szocidlis helyzetre, vallasra és teljesits-
képességre vald tekintet nélkiil” Az Evangélikus Diakonia bemutatdsa a vilighalon, https://www.evangelikus.hu/tevekenysegeink/
diakonia.
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tudata adott neki erét, és csendesitette le. ,,Ki vagyok én? Valtig faggat, gunyol a magdny, a gyotrelem.
Barki vagyok, Te tudod, ismersz: Tiéd vagyok én, Istenem!” (BONHOEFFER 1999, 165-166. 0.) A vigasz-
talasunk tehat nemcsak szavakat jelent, hanem Istentdl kapott méltésagunkat, ontudatunkat, 6nér-
telmezésiinket, ami nem mas, mint Isten megujito szeretetében tudni magunkat.

Emberi méltdsag és szenvedés

Az Istentdl kapott méltdsagunkban a szenvedésnek is van helye. Mi csak okoskodunk, ha ennek ér-
telmére a magunk eszével, a magunk behatdrolt gondolkodasi keretei kozott probalunk valaszt adni.
Hitiink szerint Isten valamire bizonyosan meg akarja tanitani a szenvedét. Az is lehet, hogy valaki-
nek a szenvedésével a koriilotte él6ket figyelmezteti vagy tanitja. Luther mindenesetre nem a szen-
vedésmentesség igéretét tartja vigasznak, hanem azt, hogy az ember képes a szenvedést elhordozni.
S a keresztény ember méltdsaga, hogy erét kap az elhdrithatatlan szenvedés elviselésére. Ha valaki a
fels6bbség parancsa ellenére is Isten igéjéhez ragaszkodik, és a felsobbség ,.ezért vagyonodat elveszi,
és megbiintet az engedetlenségért, boldog vagy, és koszond meg az Istennek, hogy mélté vagy Isten
igéjéért szenvedni” (LUTHER 2019, LVM 4: 111. 0.).

A szokdsos ,nyereség vagy veszteség, kdr vagy haszon” gondolkoddstdl nagyon eltéré médon
kozeliti meg a szenvedést Luther, amikor Mdriardl, a szent Sz{izrdl tanit, aki ,magan tapasztalja
meg, hogy milyen nagy dolgokat cselekedett vele Isten — bar § semmibe vett, jelentéktelen, szegény
és lenézett volt —, akkor a Szentlélek tanitja arra a mély ismeretre és bolcsességre, hogy Isten olyan
Ur, aki felmagasztalja a kicsinyt és megaldzza a nagyot; roviden: dsszetori, ami van, és rendbe teszi,
ami Osszetort” (LUTHER 2011, LVM s: 211. 0.). A Magnificat magyarazataban hosszabban is kifejti
ezt: ,Azért adta Isten mindnydjunkra a haldlt és rakta legkedvesebb gyermekeire, a keresztényekre
a Krisztus keresztjét — melyet szenvedéssel és fajdalommal kell hordozniuk -, hogy alatekinthessen
a mélybe. St ezért néha még biinbe esni is engedi 6ket, hogy sokukon segithessen, munkalkodjon,
s igy igaz Teremtének bizonyuljon. Igy ismerteti meg magat, hogy szeressék és dicsérjék. Az 6roko-
sen folfelé tekintgeto vilag ennek mindig ellenall, és akadalyozza Isten latasat, munkajat, segitségét,
ismeretét, szeretetét, dicséretét, és nem tiszteli 6t. Ezzel megfosztja magat az 6romtdl, boldogsagtol
és az idvosségtol” (LUTHER 2011, LVM s5: 213. 0.) A szenvedés, akarmit is — fajdalmat, betegséget,
tldoztetést, kudarcot, hidbavaldsagot, uttévesztést, biint — jelentsen ez az egyes ember életében, va-
16sagos helyzetiinkkel szembesit, hogy megnyiljunk az egyetlen lehet6ség el6tt. Sokszor halljuk er-
re a reakciot, hogy ilyen isten nem kell nekem. A hitet elutasitd, Istent tagadé ember, de még a val-
lasos, a hivé is nagyon sokszor ugy akar itt élni, mintha 6 allna legfoliil, mintha nem jovevény, de
legalabb f6bérldje vagy még inkabb kényura lenne a vilagnak. Isten el6tti valosagos helyzetiinket
jobban kifejezi visszatekintve a kolté: ,,...egy nagy ismeretlen Urnak vendége voltam” (KoSzTOLA-
NYI Dezs6: Hajnali részegség). A jovore nézve pedig koltéien igy szol Jézus: ,,...az én Atydm hdza-
ban sok hajlék van” (Jn 14,2). Nem hidba emlékeztette magat a reformator is a zsoltarkonyvbol ma-
solt véltozat szerint a zsoltarversekkel (Zsolt 77,12; 55,23; 31,25), amelyek a gondviselé Ur hiiségével
és cselekvésével biztatnak.



Az Istenbe vetett bizalom nem dlmodozd tétlenség

Er6 és vigasztalds szamunkra, hogy abban a szent gondtalansagban és biztonsagtudatban élhetiink,
hogy akik Istent szeretik, azoknak minden javukra szolgdl” (Rom 8,28). Erésiti ezt az evangéliumnak
az az értelmezése is, hogy nem a mi eréfeszitésiink eredménye, hogy Istenéi lehetiink, hanem az 6
cselekedete veliink és rajtunk. Nem lehet ezt elég nyomatékosan hirdetni és magunk elé idézni. Mégis
stlyos félreértés, ha ugy értjiik, hogy a hivé ember ezen a f61don az eljovendérél dlmodozva dlbe tett
kézzel, tétleniil élhet. Nem minden alapot nélkiiloz az a szemrehanyds, hogy az evangélikusok annyi-
ra a hitet, egyediil a hitet hangsulyozzak, hogy mar tétlen belenyugvasra, latin széval kvietizmusra
hajlanak. Ez az, amikor a bels6 nyugalmat és Istenre val6 hagyatkozast dsszetévesztik a tétlenséggel.
Lehet, hogy ez evangélikus hajlam, de egyaltalan nem jézusi és nem is lutheri.

[résai kozott hidba keresték a mondast, hogy ha tudom, hogy holnap vége a vilagnak, még ma el-
tiltetek egy almafat, mégis jol jellemzi Luther gondolkodasat és hitét. Nem kiilonitette el a jelen fol-
di vilagat és az eljovend6t, hiszen a kett6 osszetartozik. Nemcsak az eljovend6, hanem a jelenval¢ is
Istené. Ezért nemcsak vigasztalodunk azzal, aki elhozza orszagat, hanem mar most is az 6 szolgala-
taban allunk. Akik felidézik, hogy a reformator egy prédikacioban megemliti, wittenbergi sort iszo-
gat Melanchthonnal és Amsdorffal, olvassék el az el§z6 mondatot is: ,,A bucstval és minden papis-
taval szembeszegiiltem, de erdszak nélkiil, egyediil Isten igéjét teljesitettem, azt hirdettem és irtam,
egyebet nem tettem. Ez mikodétt, amikor aludtam, amikor wittenbergi sort iszogattam.” (LUTHER
2015, LVM 6: 222. 0.) A 127. zsoltér 2. versét magyardzva pedig - ,akit az Ur szeret, annak dimdban
is ad eleget” - igy irt: ,A hiv6 nemcsak éjjel alszik, hanem egész élete folyaman: hagyja megtortén-
ni, amit Isten cselekszik, élvezi az adomanyokat, hagyja, hogy eszkoz lehessen, és Istent dics6iti. Al-
szik, és mindent nyugalomban és kényelemben tesz meg. Es leginkabb semmit sem tesz, és amennyi-
ben semmit sem tesz, annyiban mindent megtesz.”> Nem mondja Luther, hogy minden rajtunk mu-
lik, amivel némely egyhdzi iranyzat igyekezett mozgésitani, hogy a hivék szent életiikkel valositsak
meg Isten orszagat itt a f6ldon. A 19. szdzadban ez volt a misszid, hogy még annak a nemzedéknek az
életében el kell juttatni az evangéliumot minden néphez. A 20. szdzad nagy 6kumenikus mozgalmai
pedig az egyhaz lathatd egységét vagy az igazsagos, részeltetd, fenntarthato vilagot kivantdk megva-
16sitani még a mi életiinkben. Mert Luthernél a keresztény élet nem vilagmegvalté program, hanem
csak egyszertli Krisztus-kovetés. Lehetetlen, hogy az Istenben megvigasztalodott ember tétlenkedjék
ebben a vilagban, és embertarsai iranti cselekvés nélkiil éljen.® Az ember Istent6l kapott vigaszdhoz
és méltosagahoz hozzatartozik, hogy Isten akaratat és teremtményeit szolgalja.” Ilyen lelkiilettel még
a foldi ranglétran is torekedhet foljebb, masokkal a joban versenyezve.

5 WA 40/11I: 253,5-9; idézi MOLLER 2005, 293. 0.
® Vo. Luther: A keresztyén ember szabadsdgdrdl (1520), LVM 2: 365.
7 V6. Luther: A hdzaséletrdl (1522), LVM 4: 72; WA 10/11: 296.



A végso remény

el

Még egy szot az eldadas cimér6l is, az alcimben szerepl6 ,,végss” szocskardl. Nem szeretném, ha bar-
ki ugy értené, hogy a lutheri irat igénytelennek tiind cime mellett — Rovid vigaszirat, egy kis vigasz-
cédula —, amelynek témaja a mindennapi élet gondjaban sziikséges segitség, a végsd remény emlitése
az utols6 szalmaszdlra utalna. A végsé itt nem a foldi élet eseménysorozatdnak a vége, nem a befeje-
zés. Ellenkezdleg, az igazit, a legfontosabbat, a feliilmulhatatlant jelenti itt, azt a reményt, amely min-

dent meghalad: amellyel nemcsak élni, hanem meghalni is lehet. S nemcsak meghalni, hanem €lni is.

The Ultimate Hope

Some Reflections about Luthers Brief Piece of Comfort

The Latin text of Luther’s Brief Piece of Comfort was found in his Psalter and copied from
there. Its text is a concise reference to the fundamental statements of the Christian faith for
the Reformer’s personal use. The German translation by Justus Jonas applies it to all people
in trouble. Christians and preachers of our day tend to draw comfort from the perspectives
and expectations of the present world. In this way, Christianity is also caught up in seculari-
sation, as Anders Nygren put it in Lund in 1948. Luther’s consolation does not exclude human
suffering, nor does it lead to quietism, but it gives dignity to human beings.

Keywords: consolation / Martin Luther / secularisation / suffering / quietism
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