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A termel6i piacok fogyasztoi profiljanak
szakirodalom-elemzése

A termel6i piacok tradicionalis értékesitési csatornanak szamitanak, amelyek lehe-
téséget kinalnak a fogyasztok szamara, hogy élelmiszerhez jussanak. A termeléi
piacok napjainkban a reneszanszukat élik, és az ezzel kapcsolatos kutatasok is mar
tobb évtizedet dlelnek fel. Ennek ellenére mind ez idaig egy tanulmany sem szinteti-
zalta a termel6i piacok fogyasztoit vizsgalo korabbi kutatasokat, nem osszegezte
ezen fogyasztok legfontosabb - empirikusan igazolt - jellemzoit. Tanulmanyunk
a szisztematikus szakirodalom-feldolgozas eszkozeit hasznalva egyszerre elemzi
arendelkezésre allo nemzetkozi és hazai szakirodalmat, s ehhez 6sszegyiijti a tudo-
manyos folyéiratokban elérhetd, empirikus felméréseken alapul6 informacidkat;
21 orszagbol szarmazo 111 tanulmany eredményei alapjan elemzi a fogyasztokat.
Az eredmények egyértelmiien homogén fogyasztdi csoportot jeleznek, hiszen 27 £6
jellemz6t azonositottunk, amelyek szerint leirhaték a termeldi piacok fogyasztéi.
A tanulmany a kiil6nb6z6 érintettek szamara (termeldk, szervezdk, iizemeltetdk,
politikai dontéshozok) fogalmazza meg a legfontosabb kovetkeztetéseket, valamint
vazolja a tovabbi lehetséges kutatasok iranyvonalat is.”
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Bevezetés

A 20. szazad végén és a 21. szazad elején bekovetkezett élelmiszer-biztonsagi bot-
ranyok, valamint a fogyasztok egészségesebb és fenntarthatobb élelmiszerek iranti
elkotelezettsége el6térbe hozta a rovid élelmiszer-elldtdsi ldncok témajat (Luo és
szerzbtdrsai [2021], Renting és szerzbtdrsai [2003]). Emellett a modern ellatasi lan-
cok megjelenésével a fogyasztok és a termelék kozotti kapcsolatok és kommuni-
kacio egyértelmien csokkent, ami az informadcids aszimmetria novekedéséhez és
a fogyasztdi bizalom csokkenéséhez vezetett (Meyer és szerzdtdarsai [2012], Torok és
szerzbtarsai [2022]). A helyi, rovidebb és gazdasagilag (példaul magasabb termel6i
arak), tarsadalmilag (példaul kozvetlen kapcsolat a termel6k és a fogyasztok kozott)
és kornyezetvédelmi szempontbdl (példaul csokkentett élelmiszer-mérfoldek) fenn-
tarthatobb ellatasi lancok segithetnek e problémak megoldasaban, és a rovid élelmi-
szer-ellatasi lancok a globadlis ellatasi lancok alternativéjat jelenthetik (Giampietri és
szerzétdrsai [2016], Ilbery-Maye [2005]).

A fogyasztok és a politikusok fontos szerepet jatszanak e kezdeményezések tamo-
gatasaban. A rovid élelmiszer-ellatasi lancok az elmult években gyorsan fejlédtek, és
aktivtudomanyos és politikai vitak targyava valtak (Giampietri és szerz6tdrsai [2016],
Luo és szerzétdrsai [2021], Marsden és szerzdtdrsai [2000]). Mind az Eurdpai Unid
kozos agrarpolitikajanak (KAP) vidékfejlesztési kezdeményezései, mind az Egyesiilt
Allamok mez8gazdasagi torvényének tervezete tdmogatja a rovid ellatési lancok elter-
jedését (Canfora [2016], Marsden és szerzétdrsai [2000]).

A rovid élelmiszer-ellatasi lancok legelterjedtebb formaja a termel6i piac. A ter-
mel6i piacok

»allando helyeken, tjra és Gjra megrendezésre keriilé piacok, ahol a mezdégazdasagi ter-
mékeket és élelmiszereket maguk a termeldk értékesitik™ (Brown [2001]).

s

Mar az 6korban is léteztek termel6i piacok; az els6 irasos emlék i. e. 500-bol szarma-
zik, és az athéni agorara utal, amely a modern termel6i piachoz hasonlé élelmiszer-
piacot jelentett (Dixon [1993]). Eszak-Amerikaban a termeli piacok népszertisége az
elsd vilaghaborta utan csokkent, mivel a modernizacid és az iparosodas kovetkezté-
ben az elsé vegyesboltok, majd késébb a szupermarketek vették at a szerepiiket (Basil
[2012]). Szamos eurdpai orszagban viszont — igy kiilondsen a mediterran régioban és
néhany kelet-k6zép-eurdpai orszagban — a termel6i piacok évszazadok 6ta fennma-
radtak (Guthrie és szerzétdrsai [2006]). Hasonloan alakult ez Azsidban is, ahol a ter-
mel&i piacokat gyakran ,wet marketnek ™' is nevezik (Goldman és szerzétdrsai [1999]).

' Az angol megnevezés szerinti ,,wet market” Azsiaban jellemz3 hagyomanyos piactipust jelsl, ahol
él6, valamint frissen vagott allatot, nyers hust, tojast és egyéb romland¢ élelmiszer mellett gytimolesot,
z0ldséget és mds friss arut is értékesitenek. A piac (az drusitdhelyiségek tisztdn tartdsara hasznalt viz,
tisztitoszer és a romlando aru hitésére hasznalt olvado jégtdl) mindig nedves padlordl kapta a nevét
(Zhong és szerzdtdrsai [2020]). A magyar megnevezésre leginkdbb ,,nedves piac” vagy ,vizes piac”
kifejezések alkalmazhatok, de idegen csengése miatt nem igazan terjedt el egyik magyar kifejezés sem,
igy a szerz6k az angol megnevezés mellett dontottek.
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A modern termeldi piacok reneszansza az 1970-es években kezd6dott, amikor meg-
nétt a fogyasztdi igény a friss, szezonalis és izletes termékek irant, valamint a kor-
nyezetvédelemmel kapcsolatos aggodalmak és az élelmiszer-ellatas iparosodasaval
szembeni ellenérzések is megerdsddtek (Basil [2012]). Az Egyesiilt Allamokban és
Kanadaban a kormanyzati szabalyozas eldsegitette a termeldi piacok felemelkedé-
sét (Brown [2001]), és a téma az elmult 50 évben folyamatosan napirenden maradt.
Eurdpaban a termel6i piacok az 1980-as években visszanyerték korabbi kiemelkedd
pozicidjukat, és a rovid élelmiszer-ellatasi lancok egyik kulcsfontossagu elemének
tekintik 6ket (Renting és szerzétdrsai [2003]).

Igy a termeldi piacok szama az elmult évtizedekben exponencidlisan novekedett,
a kapcsolddo kutatasok szamaval egyetemben. A kutatasok nagy része a termel6i pia-
cokon vasarlé fogyasztokat elemzi, f6ként felmérésen vagy interjin alapuldé megko-
zelitéssel; és egyszerre egy vagy akar tobb termeldi piacot vizsgal. E fogyaszto6i felmé-
rések alapjan hasonlé mintékat azonosithatunk a kiilonb6z6 termeldi piacok kozott.
Sok esetben vizsgaltak a nemet, az életkort, az iskolai végzettséget vagy a jovedelmi
helyzetet. Mindezekre vonatkozéan azonban egyetlen tanulmany sem allapitott meg
altalanos kovetkeztetéseket.

Ennek fényében a jelen tanulmany egy szisztematikus szakirodalmi attekintés
eredményeit ismerteti, amely a vilig minden tajardl gy(jtott empirikus bizonyitéko-
kat a termel6i piacon élelmiszert vasarlok fobb jellemzdinek leirasara. Legjobb tudo-
masunk szerint a termel6i piacok fogyasztoit vizsgald kutatasok nagy szdma ellenére
ez az elso ilyen jellegti kutatas. Az altalanos és atfogd attekintés érdekében a tanul-
many szisztematikus irodalmi attekintést alkalmazott, amelyhez a szisztematikus
irodalmi attekintések tudomanyos eljarasainak és indoklasanak (SPAR-4-SLR) pro-
tokolljat alkalmazta.” A szakirodalomhoz valé hozzéjdrulasunk a f6bb nemzetkozi
tudomanyos adatbazisokban (Scopus, Web of Science), valamint az MTA tudoma-
nyos folydiratokat tartalmazo listajan elérhetd sszes szakirodalombol szarmazd,
empirikusan validalt (felmérésen alapuld) eredmények Ssszegytijtése és szintetiza-
lasa. Tanulmanyunkban a korabban elemzett kutatasok alapjan kiilonboz6 kovet-
keztetéseket vontunk le. Az azonositott 27 {6 jellemz6t 6sszefoglalva megfogalmaz-
tuk a sikeres termel6i piac ismérveit, valamint 6sszegyijtottiik a legfébb akadalyozo
tényezoket (ar, nyitvatartas, megkozelithetéség/elhelyezkedés, valaszték, informacié
hidnya) (lasd a tanulmany Mellékletének 8. tablazatat). Ezen akadalyok feloldasaval
a termeldi piacok latogatottsaga és sikere tovabb novelhetd. A politikai dontéshozok
szamara tett megallapitdsaink kozé tartozik, hogy egyrészt a termel6i piacok a helyi
gazdasagfejlesztés fontos alapjai, masrészt a tarsadalom kiilonboz6 egészség- és tap-
lalkozasiigyi kihivasai lekiizdésében fontos eszkozt jelentenek.

A tanulmany felépitése a kovetkez6: el6szor ismertetjitk az alkalmazott modszer-
tant és a szisztematikus szakirodalom-feldolgozas kritériumait és Iépéseit. A kony-
nyebb attekinthetdség kedvéért kiilon targyaljuk a nemzetkozi és a hazai szakiroda-
lomnal alkalmazott keresési mdédot. Ezutan az eredményeket mutatjuk be, szintén
kilon fejezetben targyalva a nemzetkdzi és a hazai szakirodalomban azonositott

* Scientific procedures and rationales for systematic literature reviews (SPAR-4-SLR).
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tanulmanyok eredményeit a médszertani profil, a szociodemografiai, a gazdasagi,
valamint a kérnyezeti és tarsadalmi dimenziok szerint. A feltart eredmények ismere-
tében Osszegezziik a termeldi piac tipikus fogyasztoinak jellemzdit. Végiil megfogal-
mazzuk a legfébb kovetkeztetéseket, felvazoljuk a jovébeli kutatdsi irdnyvonalakat,
és ismertetjlik az elvégzett szisztematikus irodalomelemzés korlatait.

Moddszertan

A szisztematikus szakirodalom-feldolgozé tanulmanyok célja

»egy adott kutatasi teriilet, téma vagy tudomanyag meglévd szakirodalmanak kritikai
elemzése” (Paul-Criado [2020] 6. 0.).

A meghatarozott protokollok alapjan végzett, szisztematikus feldolgozasok a téma-
alapu attekintések egy olyan tipusat képviselik, amelyek kell6en informativ, lényegre
tord és hatdsos elemzést nyujtanak a szakirodalombol kivalasztott témakrdl (Paul és
szerzOtdrsai [2021a]). Megtigyelhetd, hogy az utobbi években az ilyen tipusu szakiroda-
lom-feldolgoz6 cikkek szdma az tizleti és kozgazdasagtudomanyok teriiletén is jelen-
tésen megndvekedett (Mukherjee és szerzétdrsai [2022], Snyder [2019]).

A szisztematikus szakirodalom-feldolgozasok 6sszefoglaljak és szintetizaljak
a szakirodalom egy kutatasi témaval vagy teriilettel kapcsolatos megallapitasait.
Emellett viszont fontos szempont, hogy a rendelkezésre all6 adathalmaznak kel-
16en sztiknek és célzottnak kell lennie ahhoz, hogy manualis attekintés révén fel-
dolgozhaté legyen (Donthu és szerzétdrsai [2021]). Jelen tanulmanyban kifejezet-
ten a szisztematikus attekintésekhez kifejlesztett SPAR-4-SLR protokollt alkal-
maztuk, amely jobban indokolja az attekintéssel kapcsolatos dontéseket (Paul és
szerzdbtdrsai [2021b]).

A cikkgytjtemény Osszeallitasainak megkezdéséhez azonositas céljabdl a kutatas
kozéppontjaba a termeldi piacok fogyasztdi profiljat helyeztiik. Célunk az volt, hogy
megallapitsuk, mit tudhatunk meg a fogyasztoi oldalt vizsgalé empirikus (felméré-
sen alapul6) tanulmanyokbdl az élelmiszer-fogyasztok e feltorekvé szegmensének
legfontosabb jellemzdirdl.

Elsésorban a tanulmanyokban leirt felmérések modszertanat, helyét és idépont-
jat, valamint a vizsgalt termeldi piacok szamat értékeltiik, a fogyasztoi minta méreté-
vel egyiitt. A termeldi piac fogyasztoinak jellemzdit szocio6konometriai, gazdasagi,
kornyezeti és tarsadalmi tényez6k alapjan osztalyoztuk. A kivalasztasi kritériumok
tekintetében a keresés az angol és a magyar nyelvli tanulmanyokra korlatozédott,
ezek kozott is kifejezetten azokra a tanulmanyokra, amelyek

a) kiemelten a termeldi piac fogyasztoira 6sszpontositottak,

b) fogyasztdi felmérést alkalmaztak (online vagy papiralapu),

¢) amelyek esetében a teljes tanulmany rendelkezésre allt.

Mivel az angol és a magyar nyelvii tanulmdanyok keresési modja eltérd, a konnyebb
attekinthetéség kedvéért kiilon mutatjuk be a keresésre vonatkozo logikat.
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Angol nyelvii tanulmdnyok beazonositdsa

A kutatok kozott régota vita targya, hogy melyik adatbazis(ok)at hasznaljak a kez-
deti kereséshez szisztematikus szakirodalom-feldolgozasok esetében. A Web of
Science (WoS), a Scopus és a Google Scholar a legelterjedtebbek. A nemzetkdzi
publikéciok esetében az angol nyelvi, lektoralt publikacidknak adtunk els6bbsé-
get. A Google Scholar hasznalatat a nemzetkozi tanulmanyoknal azért nem alkal-
maztuk, mivel ezen a platformon taldlhatok a legnagyobb aranyban a hivatalosan
nem publikalt anyagok, valamint nem angol nyelvii publikdciok (Martin-Martin és
szerzdtdrsai [2018]). Emiatt a kereséshez a Web of Science (WoS) és a Scopus kere-
sémotorokat hasznaltuk.

A keresés soran azokat a publikaciokat vettiik figyelembe, amelyek megfeleltek
annak a keresési kritériumnak, hogy a cimben, az absztraktban, a szerzéi kulcssza-
vakban vagy a kulcsszavakban (WoS esetében), illetve a cimben, az absztraktban
vagy a kulcsszavakban (Scopus) a ,,farmer* market” és a ,consumer*” és a ,,survey*”
kifejezéseket is tartalmazzdk. A keresés 2023. januar 31-én tortént, beleértve az ezen
idépontig elérhetd 6sszes megjelenést. A cikkek megjelenési iddszaka az 1981 és 2022
kozotti idészakot olelte fel. A kezdeti adatbazis tobb mint 300 taldlatot eredménye-
zett (307 darab), ezt kovetéen kizartuk a duplikaciokat (90 darab) és a nem relevans
tanulmanyokat (114 darab) is. Ehhez a cim és az absztrakt alapjan végzett els6 sziirést
egymastol fiiggetleniil végeztiik a Covidence online platform segitségével (Babineau
[2014]), ezt kovetGen megvitattuk az esetlegesen ellentmondé paraméterekkel rendel-
kezé tételeket is. A masodik sziirési fazis soran pedig - szintén a Covidence segitsé-
gével — szisztematikusan értékeltiik a tanulmanyok szovegét. A mélyrehatd elemzés-
hez hasznalt végleges adatbazis 103 angol nyelvii tételbél allt (1asd az 1. dbrdt) — ezek
a tanulmanyok jarultak hozza a termel6i piac fogyasztoi jellemzokkel kapcsolatos
informacioinak atfogo attekintéséhez.

Magyar nyelvii tanulmdnyok keresése

A magyar nyelvii miivek azonositasahoz az angol nyelvii tanulmanyok azonositasa-
nal kovetett logikat alkalmaztuk. A kereséshez a kovetkez6 keresdszavakat hasznal-
tuk: ,,termel6* piac” és ,,fogyaszto” és ,.felmérés” vagy ,kérdéives felmérés”. A keresés
forrasaként egyrészt a Google Scholar és az AgEcon Search kereséfeliileteit, masrészt
a potencialis magyar nyelvii folyéiratok archivumait hasznéltuk.’ A keresés szintén
2023. januar 31-én tortént, és ezt a daitumot megel6z6en minden megjelent tanul-
manyra vonatkozott. A keresési feltételeknek 6sszesen nyolc tanulmany felelt meg.
Az online Melléklet 1. tablazata ezeket a tanulmdanyokat ismerteti a megjelenés éve
szerinti sorrendbe rendezve.

® Ezen folydiratok kozé tartozott: Kozgazdasigi Szemle, Statisztikai Szemle, Vezetéstudoméany, T4p-
lalkozasmarketing, Magyar Tudomany, Gazdalkodas.
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1. dbra
A tanulményok keresési és azonositasi menete a nemzetkozi szakirodalomban

Keresési kifejezések
»farmer* market*” és ,consumer” és ,survey”
(cim, absztrakt, kulcsszavak)

Y Az adatbazis finomitdsa

Eredeti adatbazis (irrelevans tanulmanyok
(n=1307) eltavolitdsa)

(n=114)

Nincs kézvetlen fokusz
a termeldi piacokra:
Eltavolitott duplikdtumok | _ (n=67)
(n=90) D > Nem fogyaszt6i kérddiv:
(n=35)
Nem angol nyelven:
) 4 n=3)
Nem elérhet6
a teljes tanulmdny:
(n=9)

Végs6 adatbazis
(n=103)

Forrds: sajat szerkesztés.

A kis talalati szam ellenére elmondhatd, hogy a termel6i piacok fogyasztdit vizsgald
tanulmanyok szama az utdbbi 6t-tiz évben novekedésnek indult.

Osszességében tehét 111 tanulmanyt azonositottunk, ebbél 103 angol nyelvii és
8 magyar nyelvii tanulmany alkotta az elemzés alapjaul szolgalé adatbazist. A tanul-
manyok értékeléséhez tartalomelemzést végeztiink.

A termel6i piacok fogyasztdi a nemzetkozi szakirodalomban

A kovetkezbkben el6szor roviden targyaljuk a kivalasztott tanulmanyok médszer-
tani profiljat (példaul id6beli és teriileti megoszlas, alkalmazott médszerek), majd
értékeljiik szociookonometriai jellemzdiket, valamint a termel6i piacok fogyasztoit
befolyasol6 gazdasagi, kornyezeti és tarsadalmi tényezoket.

A modszertani profil (tanulmadnyok szdma, kutatdsi teriilet és alkalmazott moédszerek)

A tanulmanyok szamaval kapcsolatban elmondhatd, hogy a 2000-es éveket kvetden
a termeldi piacok vilagszerte egyre népszeriibbé valtak (Ashtab-Campbell [2021],
Cameron [2007], Vecchio [2011]), amit az is tiikkroz, hogy a fogyasztoikat vizsgalod
tanulmanyok szama novekedésnek indult. Az ezredfordulé el6tt a témaval kapcso-
latos kutatasok szama elenyész6 volt, bar mar szamos publikacié keletkezett, 6ssz-
hangban a termel6i piacok 1970-es években elkezd6dott reneszanszaval. Az elmalt
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két évtizedben azonban egyértelmi novekedés figyelheté meg, hiszen a vonatkozo
kutatdsok tobb mint kétharmada az elmult tiz évben késziilt.

A kutatasi teriiletet elemezve megallapithatd, hogy a termel6i piacok fogyasztoit
vilagszerte vizsgdljak. A legtobb ilyen irdnyt kutatdst az Egyesiilt Allamokban (58)
végezték, ez teszi ki az Osszes kutatas tobb mint felét (Melléklet 1. abra). Az Egye-
siilt Allamok mellett Kanada (8) és Eur6pa (16) is kiemelkedik ebbdl a szempontbdl.
A kontinenseket tekintve Afrika a legkevésbé kutatott kontinens. Az idébeli megosz-
las alapjan a korabbi idészakokban (1981 és 2001 kozott) féként az angolszasz orsza-
gokban ¢él6 fogyasztokat vizsgaltak, azonban a kézelmultban (azaz 2001 utan) a vilag
mas részeir6l - mind a fejl6dd, mind a fejlett orszagokbdl szarmazo - fogyasztok hely-
zete is a figyelem kozéppontjaba keriilt (Melléklet 2. tablazat).

A tanulményokban alkalmazott mddszerek is valtoztak az idék folyaman. A leg-
gyakrabban alkalmazott megkozelités a fogyasztoi felmérések leiré statisztikai elem-
zése volt, ez a tanulmanyok kozel kétharmadat érintette. A masodik leggyakoribb
a regresszidelemzés (38 szazalék), a harmadik pedig a hipotézisvizsgalaton alapuld
standard modszerek (27 szazalék) alkalmazasa volt. A tanulmanyok kevesebb mint
16 szazalékanal kertiltek el6térbe komplexebb modszerek (példaul faktor- és klasz-
terelemzési modszerek stb.), bar az analitikai szigor fejlédése egyértelmtien kimutat-
hat6 az évek soran. A legnagyobb atlagos mintaméret a 2002-2011 kozotti idészak-
ban figyelheté meg (n=556,08). A tanulmanyok 4tlagosan 4 termeldi piacot és 543
fogyasztot® vizsgaltak (Melléklet 3. tablézat).

Szociodkonometriai jellemzdk

NEM « Néhany kivételtdl eltekintve a termel6i piacok tipikus vasarléinak tobbsége né.
Korabbi tanulmanyok jellemzéen 50-75 szazalék kozott hataroztak meg a néi vasar-
1ok aranyat (Melléklet 8. tablazat Al. része). Alacsonyabb néi részvételt csak néhany
esetben talaltak. Az azsiai termel6i piacokon altalaban a néi vasarlok kisebb, koriil-
beliil 35-40 szazalékos aranyaval szamolhatnak. Csupan kevés esetben figyeltek meg
kimondottan magas, 75 szdzalékot meghaladé néi részvételi aranyt.

ELETKOR « Az elmult évtizedekben végzett kutatasok azt mutatjék, hogy a terme-
16i piacok véasarloi dltalaban kozépkoruak (35-55 év) (Melléklet 8. tablazat A2.1.
része) vagy idésebbek (55+) (Melléklet 8. tablazat A2.2. része). Ennek {6 oka az,
hogy a kozépkoru és id6sebb emberek jobban aggddnak egészségiitk megérzése
vagy éppen romldsa miatt, mint a fiatalabb korosztaly. A fogyasztok szerint az
egészség szorosan Osszefiigg a jo minGségu élelmiszerek vasarlasaval és fogyasz-
tasaval. Ugyanakkor a tipikus termel6i piaci korcsoportok esetében is taldlunk
néhdany kivételt. A fiatalabb (18-30 éves) korosztaly csak olyan esetben képviselteti

* Néhény esetben a vizsgilt tanulmany nem egy adott termeldi piac fogyasztéit vizsgilta, hanem
orszagos vagy online felmérés elemzését jelentette, vagy nem részletezte a vizsgalt termel6i piacok
szamat. Ezekben az esetekben a szamitasokat egy termel6i piac alapjan végeztiik. Adatbazisunk 40
ilyen tanulmanyt tartalmaz.
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magat er6sebben, amikor kifejezetten ez a korosztaly van a vizsgalat kozéppontja-
ban (Melléklet 8. tablazat A3. része), példaul azon fiatal nok és fiatal anyak vasarlasi
szokasainak elemzése, akik a Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP)
tdmogataséban részesiiltek.’

ETNIKAT HOVATARTOZAS o Az etnikai hovatartozas elsésorban az Egyesiilt Alla-
mokban végzett kutatdsokban jelenik meg csoportositasi kritériumként, ahol a ter-
mel6i piacok tipikus vasarldi kaukazusiak (Melléklet 8. tablazat A4. része). Kivételt
csak azok a termeldi piacok jelentenek, amelyeken a fogyasztok talnyomdrészt SNAP-
ellatasban részesiiltek.

ISKOLAI VEGZETTSEG, FOGLALKOZAS ¢ Néhany kivételtdl eltekintve a tipikus ter-
meldi piac fogyasztoi magasan képzettek (Melléklet 8. tablazat A5. része). Jellemzben
féiskolai végzettségtiek, és elenyészGen kevés a szakképzetlen vagy fizikai munkat
végz6 vasarlok szama az ezeken a piacokon vésarolok kozott. A féiskolai vagy egye-
temi diplomas vasarlok aranya egyértelmten feliilreprezentalt.

A foglalkozast tekintve a fent emlitett kisszamu fizikai munkat végzé vasarlo mel-
lett a foglalkozasok valtozatos skaldja azonosithatd, de emellett nagy szamban vannak
jelen a nyugdijas vasarlok, akik a mintakban a vasarlok akar 25-30 szazalékat is kite-
szik. A haztartasbeliek és a kisgyermekes anyak szintén jelentds csoportot képvisel-
nek. Ez utébbi harom csoport (nyugdijasok, haztartasbeliek és kisgyermekes anyak)
csaladjuk és sajat egészségiik érdekében elényben részesitik a termel6i piacok altal
kindlt élelmiszereket, szemben mas beszerzési forrasok kindlataval.

JOVEDELMI HELYZET o A legtobb tanulmdanyban a termeldi piacok tipikus vasarléit
magas jovedelmi kategoriaba soroltak (Melléklet 8. tablazat A6. része). Mast mutat-
nak a fejl6d6 orszagokat vizsgaloé tanulmanyok (Melléklet 8. tablazat A7.1. része) és
néhany olyan kutatas, amely amerikai fogyasztokat vizsgalt (Melléklet 8. tablazat
A7.2.része). Ez a jelenség a korabban mar emlitett SNAP programmal kapcsolatos
intézkedésekkel magyarazhatd. Ezzel szemben Kozép-Kelet-Eurépaban (Csehor-
szagban és Magyarorszagon is) az alacsony jovedelmi fogyasztok inkabb kertilik
a termel6i piacokat.

LAKOHELY » A termel6i piacok vasarldinak lakohelye jellemzéen ugyanaz a telepiilés,
mint ahol maga a termeldi piac talalhatd (Melléklet 8. tablazat A8. része) A termel6i
piacokat elsésorban a kis- és nagyvarosok lakoi keresik fel (Melléklet 8. tablazat A9.
része), valoszintileg azért, mert a kisebb telepiiléseken (példaul kozségekben) a gyii-
molcsot és a zoldséget gyakran helyben vagy otthon (is) termesztik, igy a lakosok
kevésbé igénylik a termeldi piac(ok) jelenlétét. Ezzel szemben a varosi lakosok sza-
mara a termel6i piacok frissességet, mindséget és egészséges élelmiszereket kinalnak.

® A SNAP az amerikai kormdny altal bevezetett program, amely a raszoruld csaladok élelmiszer-
koltségvetésének kiegészitését tdmogatja élelmiszerre bevalthatd utalvanyok biztositdsaval. Ezek az
utalvanyok termel6i piacokon is felhasznalhatok.
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HAZTARTASMERET o A hdztartds mérete és a haztartasban él6 gyermekek szama
szintén fontos befolyasold tényez6 a termeldi piac fogyasztoinak jellemzése soran. Itt
az eredmények némileg eltérnek az egyes felmérések kozott. Tobb tanulmany szerint
az atlagos haztartasméret 2 f6s atlagot (Melléklet 8. tablazat A10.1. része), mig mas
tanulmanyok magasabb, 3-4 f6s atlagot (Melléklet 8. tablazat A10.2. része) vagy még
nagyobb haztartasméretet mutatnak. Néhany kivételes esetben azonban a vizsgalat-
ban részt vevék mintegy fele egyediilalloként jellemezte magat. A termel6i piacok
vasarloi korében a gyermekesek szama magasabb, mint a lakossagi atlag. Ez a meg-
allapitas Osszefiigg a termel6i piacokon vasarlok atlagos életkoraval, mivel a kozép-
koru vasarlok jellemzden még mindig ugyanabban a haztartasban élnek kisgyerme-
keikkel. Ehhez kapcsolodo és érdekes megallapitds — amelynek jelentésége tulmutat
a termel6i piacok vizsgalatan -, hogy a gyermekes haztartasok erésebben elkotele-
zettek a bioélelmiszerek vasarlasa és fogyasztasa irant, mint a tobbi haztartas. Egyes
tanulmanyok azonban — amelyek a vasarlok idGsebb atlagéletkorat allapitottak meg —
inkabb a kiskoru gyermeket nevel$ vasarlok hianyat hangsulyoztak.

Gazdasdgi jellemzdk

PIACLATOGATASI SZOKASOK o Alapveten kétféle jellegzetes vasarlotipus létezik:
azok, akik évente néhanyszor latogatnak el egy termel6i piacra (Melléklet 8. tablazat
Al1.1. része), és azok, akik heti vagy kétheti rendszerességgel vasarolnak ott (Mellék-
let 8. tablazat A11.2. része).

Az Egyesiilt Allamokban a SNAP-felhasznalok gyakrabban latogattak terme-
161 piacra, mint a nem SNAP-felhasznalok. Ami a termeldi piacok latogatasa-
nak id6épontjat illeti, a vasarlok nagyobb valdszintiséggel latogattak el a hétvégi
piaci napokra, mint a hétkoznapiakra. A koronavirus-jarvany azonban jelentés
magatartas-valtozast jelentett a fogyasztok korében, és a termel6i piacok sok helyen
elvesztették a legtobb fogyasztojukat.

A PIACLATOGATAS AKADALYAI « Annak, hogy miért nem latogatjak a fogyasztok
a termeldi piacokat, szamos oka van. A fogyasztok tobbsége szdmara az ar az els6dle-
ges kérdés (Melléklet 8. tablazat A12. része), és a termeldi piacokon magasabb arakat
érzékelnek, mint a boltokban. Az Egyesiilt Allamokban péld4ul tgy talaltak, hogy
az alacsony jovedelmt fogyasztoi csoportoknak és haztartasoknak 6sztonzékre van
sziikségiik a termel6i piacok latogatdsahoz. Annak ellenére, hogy az ar a {6 visszatartd
er6, egyes tanulmanyok mégis azt mutatjak, hogy a fogyasztok ugy érzékelik, a terme-
16i piacokon értékesitett élelmiszerek akar még olcsobbak is lehetnek, mint mas vasar-
lasi helyszineken. Az ar mellett két masik fontos akadalyozo tényezdt azonosithatunk:
a nem megfelel6 nyitvatartasi id6 (Melléklet 8. tablazat A13. része), valamint a ter-
mel6i piacok elhelyezkedése és megkozelithetdsége (Melléklet 8. tablazat A14. része).
Ezeken kiviil tovabbi néhany tanulmanyban a termékkinalat (példaul elérhetéség,
szezonalitds, valaszték) is akadalyt jelentett (Melléklet 8. tablazat A15. része). Végiil
pedig akadalyozo tényezd, hogy egyes fogyasztok nem rendelkeznek megfelelé
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informaciéval a termel6i piacokrol, és nem tudjak, hogy egyaltaldan van-e a szamukra
elérhetd tavolsagban termeldi piac (Melléklet 8. tablazat A16. része). A termeldi pia-
cok latogatasat akadalyozo legfobb tényezokrol szol6 6sszefoglald cikkgytjteményt
mutatja a Melléklet 4. tablazata.

A TERMELOI PIACOKON ELKOLTOTT OSSZEG o A termel6i piacokon elkoltott dsszeg
meértékét szamos tényezd befolyasolja, nyilvanvaldan tiigg a fogyasztd jovedelmétol, de
atanulméanyok eredményei kozott szamos hasonlosag figyelheté meg. A termeldi piacok
tipikus vasarldi a magas jovedelmi kategoriaba tartoznak, amint azt a jovedelmi hely-
zetrdl sz6l6 részben emlitettiik is. A fejlett orszagokban altalaban 20 és 30 dollar kozotti
Osszeget koltenek alkalmanként (Melléklet 8. tablazat Al7. része). Egyes tanulmanyok
azonban latogatasonként ennél nagyobb dsszegli koltésekrdl szamolnak be. Viszont a fej-
16d6 orszagokban az egy latogatasra forditott dsszeg értelemszerten kisebb.

Osszefiiggés figyelheté meg a termeldi piacon eltdltott id6 és az elkoltdtt pénzdsz-
szeg kozott, illetve természetesen az ilyen piacokon elkoltott dsszeg és a haztartasok
jovedelme kozott is. A termeldi piacon vasarlok atlagos koltéseit mutatja 9sszefogla-
16an a Melléklet 5. tablazata.

FIZETETT ARPREMIUM o A termel6i piacokon vasarlok tobbsége altaldban hajlandd
tobbet fizetni a termel6i piacokon, mint ha mas forrasbdl, példaul egy kozeli kiskeres-
kedelmi egységben vasarolna (Melléklet 8. tablazat A18. része). Az ezt vizsgalo tanul-
manyok szamszer(sithet6 eredményekkel szolgalnak az arprémiumra és a fizetési
hajlandésagra (willingness to pay, WTP) vonatkozoan: az artobblet altaldban 15-25
szazalék, ami termékenként vagy egységenként (példaul kilogrammonként vagy fon-
tonként) 0,5-3 dollarnak felel meg. A legtobb ehhez kapcsolédé tanulmanyt az Egye-
siilt Allamokban végezték, az eurdpai kontinensen még nem jellemzdk az ilyen irdnyt
kutatasok. Természetesen megfigyelhet6 egy masik fogyasztdi csoport is. A fogyasz-
tok kisebb hanyada nem hajlandé felarat fizetni a termékekért, és az ar korlatozd
tényez6t jelent szamara. Az arérzékeny fogyasztok elsGsorban élelmiszeriizletekben
vasarolnak. Az eredményeket a Melléklet 6. tablazata foglalja ssze.

Kornyezeti jellemziék

MEGTETT TAVOLSAG o A kornyezeti fenntarthatdsag szempontjabdl a termel6i piacok
tekintetében vizsgalt legfontosabb mutatok az élelmiszermérfold és a karbonlabnyom.
Az ut6bbi esetében a fogyasztok szempontjabol meg kell hatarozni, hogy milyen
messzirdl és hogyan jutnak el a termel6i piacra.

A fogyasztok lakohelye és a termeldi piac kozotti tavolsag meghatarozé tényezé:
jelentdsen noveli a latogatds valdszintségét, ha a termeldi piac a szomszédsagban
van. A tanulmanyok eredményeib6l kideriil, hogy a termeldi piac latogatéinak szama
a tavolsag novekedésével csokken. Minél tavolabb lakik valaki egy piactdl, annal kisebb
avaloszintisége, hogy ott vasarol. Az elemzett tanulmanyok alapjan elmondhato, hogy
a termeldi piaci fogyasztok 64 szazaléka atlagosan kevesebb mint 6t mérfoldet (8,05
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kilométert) utazik otthonatdl a piacig. A vasarlok 25 szazaléka 5 és 15 mérfold (8,05
és 24,14 kilométer) kozotti tavolsagot tesz meg, és tovabbi 11 szazalékuk tobb mint 15
mérfoldet (24,14 kilométert) utazik a termeldi piacig. A legjellemzébb tavolsag egy
és 6t mérfold (1,61 és 8,05 kilométer) kozott azonosithatd (Melléklet 8. tablazat Al9.
része). A korabbi kutatasok alapjan az atlagos élelmiszermérfoldek 1,71-16,25 mérfold
(2,75 és 26,15 kilométer) kozott mozognak. A fogyasztok altal a termel6i piacig meg-
tett tavolsagot mutatja sszefoglaldan a Melléklet 2. abraja.

Kivételt képeznek a termel6i biopiacok, mivel a fogyaszték hajlandok nagyobb
tavolsagot is megtenni a biotermékekért. Egyes esetekben a termel6i piacok egyfajta
turisztikai célpontot is jelentenek, igy région kiviili turistak is felkeresik ¢ket. Ezek
a latogatdk nagyobb valdszintiséggel fiatalabbak, mint a helyi vasarlok.

A fogyasztok tobbsége altaldban autéval vagy mas jarmtvel (példaul motorke-
rékparral) utazik a termel6i piacra. Szamukra fontos tényez6 a megfelelé szamu
parkolohely biztositasa.

Egy Egyesiilt Allamokban késziilt tanulmény azt vizsgalta, hogy a vasarlok a lako-
helyilikhoz legkozelebbi termel6i piacon vasarolnak-e. A fogyasztok 65 szazaléka nem
alegkozelebbi termeldi piacot vélasztja. Ez f6ként a fogyasztok egyéb napi tevékenysé-
geinek koszonhetd (nem csak azért utaznak a kornyékre, hogy termeldi piacon vasa-
roljanak). Eléfordul az is, hogy a tavolsag miatt a fogyasztok nem véasarolnak rom-
landé termékeket (példaul sajtot) (Melléklet 7. tablazata).

KORNYEZETI FENNTARTHATOSAG ES OKOLOGIAI FELELOSSEG ¢ A fenntarthatdsag
fogalmat a legtobb ember a kdrnyezeti fenntarthatdsaggal azonositja. A kornyezeti
fenntarthatosdgrol altalaban elmondhatd, hogy fontos a termeléi piac fogyasztdi
szamara, de nem ez az els6dleges motivacio az ott torténd vasarlasra (a fogyasztok
mintegy 10 szazaléka szamara rendkiviil fontos — Melléklet 8. tablazat A20. része).
A kornyezetvédelmi kérdések irant aggddo fogyasztok nagyobb valdszintiséggel
fogyasztanak jo mindségi élelmiszereket. Az egyik tanulmanyban a fogyasztokat
arrol kérdezték, hogy milyen kornyezetvédelmi intézkedéseket latnanak szivesen
a termel6i piacokon. A tobbség az élelmiszer-hulladék csokkentését, az tjrahasz-
nosithaté anyagok gytjtését és a miianyag korlatozott hasznalatat jelolte meg.
Néhany tanulmany kifejezetten fiatalokkal és didkokkal foglalkozik, és egyértel-
muen megallapitjak, hogy a kornyezeti fenntarthatdsag fontos a fiatalok szdmara,
és befolyasolja vasarlasi szokasaikat.

A termeldi piaci fogyasztokrol elmondhatd, hogy érdekli 6ket az élelmiszerek eldal-
litasanak madja, és eldnyben részesitik az 6kologiailag fenntarthato eljardsokat (Mel-
léklet 8. tablazat A21. része). Emellett fontos szamukra az allatokkal valo etikus bands-
mad. Rendkiviil fontosnak tartjak tovabba a vegyszermentes termelést (Melléklet 8.
tabldzat A22. része), és érdeklédést mutatnak a biotermékek irant. Altaldban a terme-
16i piacok fogyasztéinak 10-50 szazaléka részesiti elényben a bioélelmiszereket (Mel-
léklet 8. tablazat A23. része). A bioélelmiszerek vasarlasanak elsédleges motivacidja
nem feltétleniil a kornyezetvédelem, hanem inkabb az, hogy a fogyasztok egészsé-
gesebbnek és izletesebbnek tartjak azokat; de vannak olyan kutatasok, amelyek sze-
rint a bioélelmiszereket a kornyezeti hatasuk miatt részesitik elényben a fogyasztok.


https://unipub.lib.uni-corvinus.hu/9613/
https://unipub.lib.uni-corvinus.hu/9613/
https://unipub.lib.uni-corvinus.hu/9613/
https://unipub.lib.uni-corvinus.hu/9613/
https://unipub.lib.uni-corvinus.hu/9613/
https://unipub.lib.uni-corvinus.hu/9613/
https://unipub.lib.uni-corvinus.hu/9613/
https://unipub.lib.uni-corvinus.hu/9613/
https://unipub.lib.uni-corvinus.hu/9613/

266 | JAMBOR ZS.-TOROK A.-CZINE P.-MARO G.-MARO Z. M.

AGRO-BIODIVERZITAS o Az agro-biodiverzitas kulcsfontossagu az éghajlatvaltozas-
hoz valé alkalmazkodas, az ellenallé képesség és az emberi egészség szempontjabol.
Ez befolyasolja, hogy mi keriil a tdnyérunkra, hogyan miikodnek a kiilonb6z6 terme-
lési rendszerek, valamint a természeti és kornyezeti vilagunk megérzésének gyakor-
latai. Ezek minden esetben hozzajarulnak az élelmiszerrendszer fenntarthatésaganak
eredményeihez A helyi élelmiszerlancok jobban dvjik a bioldgiai sokféleséget, mint
a hosszu élelmiszerlancok. A helyi élelmiszerek vasarlasa fontos a termel6i piacok
fogyasztoi szamara, de egyes vasarlok szdmara az is meghatdrozo, hogy ismerjék
és vasaroljak a tajfajtakat.

Néhany tanulmany foglalkozott a fogyasztok tajfajtakkal kapcsolatos ismereteivel
és az irantuk vald érdeklédéssel, azonban nem deriilt ki egyértelmten, hogy a ter-
mel6i piacok fogyasztdi vajon jobban ismerik-e a tajfajtakat, mint a mas élelmiszer-
lancokat preferald fogyasztok.

Tarsadalmi jellemzdk

TARSAS INTERAKCIOK o A termel6i piacokon torténd vasarlas egyik elsddleges oka
a helyi termel6k tamogatasa (Melléklet 8. tablazat A24. része). A masik gyakran azo-
nositott tényez a termel6 és a fogyasztd kozotti kozvetlen és személyes interakcid
iranti vagy. Ez a kapcsolat az eladd és a vevd kozott tobb kommunikaciot és egyéb
tarsadalmi interakciot tesz lehet6vé, ami gyakran arra 6sztonzi a fogyasztdkat, hogy
4j tipusu élelmiszereket is kiprobaljanak, valamint segit garantalni az eredeti, mind-
ségi és kozvetleniil a termel6ktdl szarmazo élelmiszerek megvasarlasat. A termel6k
szempontjabol nézve pedig a termeldi piacokon valé részvétel hozzajarul a jo hirnév
kialakitasahoz, ami marketingeszkozként szolgal(hat).

INFORMACIO o A termeldi piacok tamogatjak a termelSk és a végsé fogyasztok
kozotti kozvetlen interakciokat, ami lehetdvé teszi a nagyobb mértékd informa-
cideserét is. Ezt 0sztonzi a termel6i piacokra jellemzé baratsagos légkor is. A tajé-
kozottabb fogyasztok hajlamosabbak termel6i piacokon vasarolni. A termel6i pia-
cok fogyaszto6irdl altalaban elmondhatd, hogy tdjékozottabbak, mint a szuper- vagy
hipermarketekben vasarlok. A termel6i piacok tipikus fogyasztéi altalaban fontos-
nak tartjak az élelmiszerekkel kapcsolatos kiegészité informéciokhoz valé hozza-
férést (Melléklet 8. tablazat A25. része).

ELETMOD o A termeldi piac legtdbb latogatdja szdmara fontos a trsas interakci6
(Melléklet 8. tablazat A26. része). A termel6i piacok fogyasztoi érdeklédnek a kiilon-
leges események irant, és egy résziik fontosnak tartja a helyi termékek, kulttra és
hagyomanyok apolasat. Sokan csalddjukkal, barataikkal egytitt latogatjak a terme-
16i piacokat, és az ilyen vasarlasi alkalmakat egyfajta csalddi, barati eseményként is
kezelik (Melléklet 8. tablazat A27. része). Ezenkiviil a termel6i piacok latogatasa 1j
ismeretségek és Uj baratsagok kialakitasanak is fontos eszkoze lehet. A fogyasztok
kedvelik a termel6i piacok hangulatat. Voltak azonban kivételek is a tanulmanyok
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kozott, amelyek szerint a valaszadok nem tartottak fontosnak a tarsadalmi légkort és
az interakciot. Az egészséges életmoddal és az élelmiszerekkel kapcsolatos jobb isme-
retek a termeldi piac szamos fogyasztoja szamara fontosak. Ahogy mar azt korabban
is jeleztlik, a bioélelmiszert vasarlok elsésorban azért valasztjak a termel6i piaco-
kon elérhet6 biotermékeket mas biotermék-beszerzési forrashoz képest, mert azokat
egészségesebbnek tartjak.

EGESZSEG o Az elemzett tanulmanyok kozott azonositottunk néhanyat, amelyek
a fogyasztok egészséggel kapcsolatos jellemz6it is vizsgaltak. Egyetértés tapasztal-
hat6 abban, hogy a termel6i piacok révén a fogyasztok egészségesebb élelmisze-
rekhez juthatnak. A kutatasok soran egészségtudatosabb magatartast allapitottak
meg azok korében, akik biotermékeket vasarolnak - ez kiillondsen igaz a termel6i
biopiacok esetében.

Az Egyesiilt Allamokban a SNAP programmal kapcsolatos tanulményokban a leg-
gyakrabban vizsgalt egészségligyi mutato a testtomegindex (BMI) - bar fontos meg-
allapitanunk, hogy igen ellentmondasos eredményekkel. Egyes kutatasok példaul
szignifikansan alacsonyabb atlagos BMI-t allapitottak meg azoknal, akik gyakran
vasaroltak termel6i piacokon.

A termel6i piacok fogyasztdi a hazai szakirodalomban

A kovetkez6kben a termel6i piacokat vizsgald korabbi hazai kutatasokbol sziiletett
tanulmanyokat 6sszegezziik szociodemografiai, gazdasagi, kornyezeti és tarsadalmi
tényezok figyelembevételével.

A termeldi piacokat vizsgalo hazai tanulmanyok eredményei szociodemografiai
szempontbol megegyeznek a nemzetkozi kutatasok eredményeivel. Igy a termel6i
piacok tipikus fogyasztdja magasan képzett kozépkoru né, aki jellemzden varos-
ban lakik, parkapcsolatban él, egy-két gyermeket nevel a haztartasban. Maro és
szerzltdrsai [2022a], [2022b] kutatasat leszamitva (melyben a vizsgalt célcsoport
az egyetemista hallgatok kore) az egyes kutatasok kozott kiugré eredményt, elté-
rést nem talaltunk.

A vasarlok termel6i piacra jarasanak gyakorisaga mas orszagokhoz képest hason-
l6an alakul Magyarorszagon is. Vannak a rendszeresen piacra jarok, akik heti egy-
szer vagy ennél gyakrabban szerzik be az élelmiszert a termel6i piacokon - 6k
a valaszadok 54-60 szazalékat teszik ki. A valaszadok tovabbi csoportja pedig csak
kéthetente, havonta vagy annal is ritkabban jar termel6i piacra (Kertész-Torok
[2021], Kiss [2018]).

Ha a fogyasztok piacra jarasi gyakorisagat vizsgaljuk, adodik a kérdés, hogy mi
tantoritja el a vasarlot attol, hogy gyakrabban latogasson termel6i piacra. A leggya-
koribb ok a kényelemre vezethetd vissza, de ugyanigy emlitik a vdlaszaddk a valasz-
ték sztikosségét, az arat, a szezonalitast és az informacié hianyat — azaz nem isme-
rik vagy nem tudjak, hol taldlhat6 termel6i piac a lakohelyiikhoz kézel (Maré és
szerzOtdrsai [2022b]).
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Az elkoltott osszeg tekintetében megfigyelhet6, hogy Magyarorszagon a termel6i
piacok vasarldi egy-egy alkalommal igen eltéré osszegben vasarolnak, azaz a kolté-
sek tekintetében nagy a széras (példaul 2500 és 25 000 forint kozotti koltés, atlago-
san 7241 forint/f8) (Kerényi-Torok [2019]). Természetesen az is megallapithatd, hogy
a termeldi piacon gyakrabban vasarlok az atlagnal jelentdsen tobbet is koltenek havi
szinten (Kertész-Torok [2021]).

Kuslits—Kocsis [2019]-ben kirajzolodik az eltér6 fogyasztoi attitiid. A tanulmanyban
azonositott 6t fogyasztdi csoport (csoportonként 14-29 szazalék kozotti megoszlas-
sal a mintabdl) koziil csak egy olyan csoportot azonositott a szerz6paros, amely haj-
lando feldrat fizetni a fenntarthatobb élelmiszerekért. Ennek a csoportnak a szerz6k
a z0ldkozéposztaly nevet adtak, s 6k képviselték a minta 29 szazalékat. A fogyasztok
jelentds része tehat értékként tekint a fenntarthatd élelmiszerre, hajlando érte tobbet
tizetni a vasarlasok soran.

A hazai termel6i piacok fogyasztéinak vizsgalata a kornyezeti tényez6k nézépont-
jabol nem tér el a nemzetkozi kutatasok soran kapott eredményekt6l. Jellemz6 vizs-
galati kérdés, hogy a fogyasztok milyen tavolsagrol érkeznek, és milyen mddon érik
el a termel6i piacokat. A hazai kutatasok is megallapitottak, hogy a leggyakrabban
hasznalt utazasi mod az autd és a tomegkozlekedési eszkoz (Kertész-Torok [2021]).
A termel6i piacra pedig jellemzden a piac kornyékérdl, kisebb telepiilés esetében
ugyanazon telepiilésrél, a févaros esetében a keriiletbdl vagy a kornyezé keriiletek-
bél érkeznek vasarolni (Kertész-Torok [2021], Kiss [2018]). Fontos tehat a fogyasztok
szamara altaldban a piacok elérhetdsége mind id6ben, mind fizikailag (megkozelit-
hetdség, parkolasi lehet6ségek) (Szabo-Juhdsz [2013], [2015]).

A termel6i piacok vasarldi szamara fontos szempont, hogy vasarlasukkal a helyi
termeldket tamogathatjak (Nezdei [2016]), emellett gy itélik meg, hogy a termeldi
piacon vasarolt élelmiszerek frissebbek, egészségesebbek, és valdodi kornyezetbarat
megoldast jelentenek (Kerényi-Torok [2019]).

A termel6i piacoknak az élelmiszerek megvasarlasa mellett tarsadalmi szempontbdl
is nagy jelentdségiik van. Ezt tdimasztja ala tobb hazai kutatas is (Kerényi-Torok [2019],
Nezdei-Alpek [2018]), amelyek szerint a termel6i piacokon torténd vasarlas a vevo és
az elad6 kozotti interakciok, a kialakult bizalmi viszony miatt kellemesebb beszerzési
forrast jelent minden mas elérhetd csatornanal. A hagyomanyos piaci hangulat, a nosz-
talgiaérzés is hozzajarul a termel6i piacok rendszeres felkereséséhez.

A korabbi hazai kutatdsokbdl sziiletett tanulmanyokat &sszegezve — a nemzet-
kozi kutatasi eredmények elemzése soran kovetett (szociodemografiai, gazda-
sagi, kornyezeti és tarsadalmi) néz6pont alapjan - itteni sajatossagnak tekinthetd,
hogy a termeldi piacok vizsgalata meglehetdsen Uj iranynak tekinthetd, az elérhetd
tanulmanyok jellemzéen az utébbi 6t évbdl szarmaznak. Jellemzd tovabba a leird
statisztikdkon alapuld elemzés, de fejlettebb elemzési mddszerek alkalmazasara is
van mar példa. Ugyancsak megallapithatd, hogy a hazai kutatasok nem kifejezet-
ten a termel6i piacokkal, inkdbb a rovid élelmiszer-ellatasi lancok egészével foglal-
koznak, ebbdl kovetkezden a kapott eredmények nem vagy csak részben kiilonit-
hetdk el egy adott rovid élelmiszer-ellatasi lanc formdjara vonatkozoan. Osszessé-
gében elmondhatd, hogy - bar a hazai kutatasok szama korlatozott, igy nem fedik
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le a nemzetkozi szakirodalomban azonositott fogyasztoi jellemzok teljes korét —
a hazai tanulményok eredményei lényegében nem térnek el a nemzetkozi kutatasi
eredményektdl, inkdbb megerésitik azokat.

Osszegzés

A fogyasztok érdeklodése az egészségesebb és fenntarthatobb élelmiszerek irant 6sz-
tonozte a rovid élelmiszer-ellatasi lancok elterjedését. Ezek legelterjedtebb és legnép-
szerlibb formdja a termel6i piac. A termel6i piacok fogyasztoinak jellemzdit szamos
tanulmany vizsgalta a vilag szinte minden részér6l. A legtobb kutatast azonban az
Egyesiilt Allamokban és més fejlett orszdgokban végezték.

Ami a termel6i piacok fenntarthatosagat illeti, gyakran gazdasagilag és tarsa-
dalmilag fenntarthatobbnak tartjak éket, mint a hosszu élelmiszer-ellatasi lanco-
kat. Kornyezeti fenntarthatdsaguk azonban nem egyértelmtien bizonyitott. Szamos
tanulmany 6sszehasonlitja a termeldi piacokat mas élelmiszerpiacokkal, leggyak-
rabban a szupermarketekkel. A termeldi piacok fogyasztoi gyakran ugy érzéke-
lik, hogy araik magasabbak, mint mds élelmiszer-beszerzési forrasoké. A minGsé-
get tekintve viszont a termel6i piacon kinalt termékeket jobbnak értékelik, ezért
hajlandok tobbet fizetni értitk. Egy masik fontos tényez6 a tarsadalmi interakcio.
A modern élelmiszer-ellatasi lancok megjelenésével a fogyasztdi bizalom csokkent,
mivel az informacids aszimmetria megnovekedett; de a termel6i piacok megoldast
jelentenek ez utobbi problémakra.

Szisztematikus szakirodalom-feldolgozdsunk eredményei megnyugtathatjak
a sikeres termeldi piacok elémozditasaban és mikodtetésében érdekelt feleket: a ter-
meldket, az tizemeltetket. Egyrészt az eredmények egyértelmien azonositjak a ter-
meldi piac tipikus vasarldinak legfontosabb jellemzdit, amelyek — néhany kivételtdl
eltekintve — id6tdl és helytdl fiiggetleniil konzisztensnek téinnek. A termel6i pia-
cokon vasarlok profilja tehat ismert, és hatékonyan megcélozhato. Masrészt kulcs-
fontossagu tanulsagokat lehet levonni abbdl, hogy az atlagos élelmiszer-fogyasztok
miért nem vasarolnak termel6i piacokon. A tanulmanyok 6t f6 tényez6t vizsgaltak
meg és azonositottak, amelyek a termeldi piacok alacsony szint( latogatottsagahoz
vezethetnek: magas arak, nem megfeleld nyitvatartasi id6, elhelyezkedéssel/tavolsag-
gal kapcsolatos problémak, elégtelen termékkindlat és az informacié (hidnya). A fel-
sorolt tényezok koziil a nem megfelel$ nyitvatartasi id6 a legkénnyebben moédosit-
haté a potencialis fogyasztok igényei alapjan, hiszen az élelmiszer-vasarlas kényelme
sok fogyasztd szamdra dontd szempont. Ezért a termeldi piacoknak torekedniiik kell
arra, hogy ennek a kovetelménynek megfeleljenek. A tipikus nyitvatartasi id6 azon-
ban nem jelent problémat a nyugdijasok, az otthon dolgozok vagy a kisgyerekkel ott-
hon [év6k szamara, mivel az 6 id6beosztasuk rugalmasabb. Ezekre a fogyasztoi szeg-
mensekre tehat alapozhatnak a termeldi piacok.

A termeldi piacok nem megfelel6 elhelyezkedése és az utazasi tavolsag legyézése
azonban nagyobb kihivast jelent. Mig a korai termeldi piacok altalaban a telepiilé-
sek kozpontjaban helyezkedtek el, a modern termel6i piacok inkabb a perifériara
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szorultak. Ezt a tényezdt jo tomegkozlekedéssel vagy elegendd parkolohellyel
lehet ellenstilyozni. Tovabbd, mivel a tipikus vasarlé csaladi eseménynek tekinti
a vasarlast a termel6i piacon, a kiséré rendezvények (példaul gyermekfoglalko-
zasok) biztositasa jo megoldas lehet erre a problémara. Forditott megkdozelités-
ben: egyes fogyasztoi szegmensek részvételét lehet 6sztondzni a termeldi piacok
kozelebb vitelével: az egyetemi campusokon vagy az irodahazak el6tt munkaidé
utan kialakitott mobil vagy ideiglenes piacok novelhetik a fiatalabb és/vagy id6-
hidnyos fogyasztok részvételét.

A termeldi piac helyszinérdl és nyitvatartasi idejérdl, illetve a termeldi piacon
torténd vasarlas elényeirdl szo6lo informaciok nagy jelentéségiiek, mivel a terme-
161 piacok tipikus fogyasztoi nyitottabbak mindenféle informacié befogadasara.
A kozosségi médiaplatformok jelentds szerepet jatszhatnak ennek a hianyossag-
nak a pétlasdban, a rovid élelmiszer-ellatasi lancok esetében pedig a szdjrol szajra
terjedésnek van jelentds szerepe.

A termel6i piacok elégtelen kinalatat (elsésorban a szupermarketekhez képest)
nehéz ellensulyozni. Mivel a termel6i piacok friss és helyi - tehat tobbnyire szezona-
lis — élelmiszereket kinalnak, nem lehet egész évben széles valasztékot biztositani. Az
ezzel kapcsolatos hidnyossag részben kikiiszobolhetd a korlatozott kinalathoz kap-
csolodo eléonyok kiemelésével.

A termelés soran jelentkezd, nyilvanvalé méretgazdasagossagi korlatok miatt
a termel6i piacokon értékesitett élelmiszerek drszintje jellemzéen magasabb, mint
a szupermarketekben kaphato helyettesité termékeké. Ezért az arérzékeny fogyasz-
tok megszolitdsa nem konnyu feladat, de a termeldk és az eladok kiilonb6z6 ked-
vezmények vagy vasdarlasi 0sztonzdk kialakitdsaval eldmozdithatjak e fogyasztoi
csoport aktivabb részvételét.

A politikai dontéshozdok szempontjabdl a legfontosabb megallapitasunk az,
hogy a termeldi piacok a helyi gazdasagfejlesztés szilard alapjai lehetnek. A ter-
meldi piacok tipikus eladéi a helyi gazdak, akik egyértelmten és elvalaszthatatla-
nul kétédnek a helyi er6forrasokhoz. Tovabba a termeldi piacok tipikus vasarléi
is tamogatjak a helyi gazdasagfejlesztést, mivel a) jellemz6en ugyanazon a tele-
piilésen élnek, mint ahol maga a termel6i piac van, b) atlagosan 6,5 mérfoldet
(10,46 kilométer) utaznak, hogy elérjék a termel6i piacot, ¢) elkotelezettek a helyi
gazdalkodok tamogatasa mellett, és hajlandok felarat is fizetni. Ezért a termel6i
piacokon elkoltott 6sszegeknek egyértelm helyi multiplikatorhatasuk van, és az
ilyen piacok a helyi 6nkormanyzatok és a nemzeti kormanyok szamara politikai
6sztonzoként szolgalhatnak.

Tovabba, mivel a termel6i piacokon kaphato élelmiszerek altalaban egészségesebb-
nek és taplalobbnak tekinthet6k, mint az iparositott élelmiszer-termelés soran el6al-
litott termékek, az alacsony jovedelmii és/vagy kiszolgéltatott fogyasztok osztonzése
a termeldi piacok elérésére szintén politikai eszkdzt jelent. Az Egyesiilt Allamok kor-
manya altal a SNAP-kezdeményezés részeként biztositott utalvanyok remek példat
mutatnak erre, amelyet mas kormanyok is kovethetnének, ha hasonld egészségiigyi
és taplalkozasiigyi kihivasokat kivannak kezelni.
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Jovébeli kutatdsi irdanyok

A tanulmanyunk szamos, a termel6i piacok fogyasztoival kapcsolatos olyan kuta-
tast azonositott, amelyek atfogd elemzésével szamos kutatasi hidnyossagot és lehe-
téséget is feltartunk. Tobb korabbi tanulmany kiemelte, hogy a termeldi piacok
tipikus vasarléja vagy heti/kétheti rendszerességgel, vagy évente csak néhany alka-
lommal vasarol piacon. Tekintettel a rendszeres vasarlova valas elényeire, fontos
megérteni, hogy mi tesz egy fogyasztot a termeldi piac rendszeres vasarlojava —
azonban az eddigi tanulméanyok ezt nemigen vizsgaltak. Ezen tilmenden érdekes
kutatasi kérdés, hogy a rendszeresen visszatér és az évente egyszeri vasarlo altal
a piacokon elkoltott pénzosszegek kozott mekkora a kiillonbség. A termeldi pia-
cok tipikus vasarloja 35 év feletti. Minddssze néhany kutatas vizsgalta csak a fiata-
labb generdciok termeldi piacokhoz valé hozzaallasat is. Mivel 6k a jové fogyasz-
toi, véleményiik megismerése segithet csokkenteni a termel6i piacok vasarldinak
atlagéletkorat. A tanulmanyok elemzése soran egyértelmivé valt, hogy az egyes
orszagok, népcsoportok kulturalis kiillonboz6ségeibdl adddoan eltérd fogyasztdi
profillal rendelkeznek. Izgalmas kutatdsi iranyt jelentene ezen eltérések vizsgalata
ajovében. Mddszertani szempontbdl egyértelmien hianyzik a fizetési hajlandésag
(WTP) Egyesiilt Allamokon kiviili vizsgélata is. Bar ez a megkozelités a fogyasz-
tokat célzé tanulmanyokban régéta alkalmazott médszer, az eurdpai és a fejlodo
orszagok fogyasztdinak helyzetét is ezzel a megkozelitéssel kellene vizsgalni. Ezen
tulmenden csak néhany tanulmany (111-b6l csupan 3) vizsgalt egyszerre egynél
tobb orszagot. Az azonos id6ben, ugyanolyan modszertani megkozelitéssel gytijtott
adatok azonban javithatnak az orszagok kozotti 6sszehasonlité elemzések mindsé-
gét. A hazai termeldi piacokat vizsgalva kutatasi résként azonosithaté a szélesebb
kord elemzés igénye a vasarloi koltésekkel, a felarfizetési hajlanddsaggal, a piacla-
togatast akadalyozo kiilonboz6 tényezdékkel kapcsolatban.

Kutatdsi korldtok

Ahogy minden mas kutatas soran, jelen tanulmanynak is van néhany olyan kor-
latja (elsésorban a szisztematikus szakirodalom-feldolgozas mint médszertan jel-
legébdl adodoan), amelyeket ki kell emelniink. El6szor is, a vizsgalt szakirodalom
nem tekinthet6 teljesnek, mivel szinte naponta jelennek meg 4j tanulmanyok. Ez
atanulmany a 2023. januar 31-ig publikalt lektoralt anyagokat elemezte. Mésodszor,
elemzéseink csak olyan empirikusan validalt adatkészletekkel rendelkez6 tanulma-
nyokra Osszpontositottak, amelyek felmérésen alapulé médszertant alkalmaztak.
Ugyanakkor figyelmen kiviil hagytuk azokat a tanulmanyokat, amelyek mas empi-
rikus médszerrel dolgoztak, vagy amelyek sem a cimben, sem az absztraktban, sem
a kulcsszavak kozott nem tartalmazzak a ,felmérés” kifejezést. Végiil pedig szisz-
tematikus attekintésiink nemzetkozi pillérét tekintve els6bbséget élveztek a Scopus
és a WoS adatbazisokban elérheté angol nyelv, lektoralt publikacidk; ezért az
adatbazisunk nemzetkozi dsszeallitasa soran a nem angol nyelvii publikaciokat és
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mas adatbazisokat (példaul Google Scholar) nem vettiik figyelembe. Ezt arnyaltuk
azzal, hogy kutatdsunkban a nemzetkozi mellett megjelené masik pillért a hazai
szakirodalom vizsgalata képezte. Ezek a korlatozasok ugyanakkor tovabbi kutata-
sok alapjaul szolgalhatnak.
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