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A tanulmdny a végintézkedések egyik fajtdjaval, az 6roklési szerz6déssel foglal-
kozik. A szerz6 mar az absztraktban felkelti az olvasé figyelmét a téma irant,
megjelolve, hogy a demografiai valtozasok kovetkeztében az eurdpaiak egyre
hosszabb ideig élnek, amely a gondozasi szolgaltatasok iranti igények erételje-
sebb megjelenésének kovetkezményeivel jar. Ennek koszonhetéen az alimen-
tdcios, vagyis a létfenntartdsi kotelmek felértékelése figyelhet6 meg. Ezek jel-
lemzden tartds dpolas-gondozast nyujté kotelmek, amelyekre megoldast adhat
az Oroklési szerz6dés is.

A tanulmany els6 fejezete az alimentdcios szerzédések egyes kérdéseit vizs-
gélja. A szerz6 megkiilonboztet torvényi el6irdson és jogiigyleten alapulé tartdsi
kotelezettségeket. ElGbbire példaként a Ptk. szerinti hdzastarsi tartdst, élettarsi
tartast és rokontartast hozza fel, de kozjogi szempontbdl e kérbe sorolhatéak

a szocidlis és nyugellatasok, mig utébbira tag értelemben véve a szocidlis szo-
vetkezet, nyugdijas szovetkezet, alapitvany, egyesiilet, nonprofit gazdasagi tar-
sasagok egyes feladatait emlithetdek, ahol megjelenik ,alimentacids részszerep’.
Ami a szerz6déseket illeti: a kontraktusok sziik és tag értelemben vett alimenta-
cios szerzédésekre is bonthatdk: a sziik értelemben vett alimentaciés megallapo-
dasok a tartasi, életjaradéki és 6roklési szerzédések, mig tag értelemben véve biz-
tositasi, megbizasi szerz6dések, gazdasigatadasi szerz6désekrol beszélhetiink.

A szerz6 a tanulmdny masodik részében az oroklési szerz6dés jellemzéit fog-
lalja 6ssze. A Polgari Torvénykonyvrdl sz6lé 2013. évi V. térvény (tovabbiakban:
Ptk.) 7:48. § (1) bekezdése szerint az 6roklési szerz6dés alapjan az 6rokhagyd

avele szerz4dé felet a maganak, illetve a szerz6désben meghatarozott harmadik
személynek nyudjtando tartds, életjaradék, illetve gondozés ellenében — vagyona,
annak egy meghatarozott része vagy meghatarozott vagyontargyak tekintetében
— 0rokosévé nevezi, a masik fél pedig kotelezettséget vallal a tartds, életjaradék,
illetve gondozas teljesitésére. Az oroklési szerzédés haldl esetére szdlo jogligy-
let: az 6rokhagyé haldldhoz kotott végintézkedési fajta, amelynél tehat a vagyon,
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vagyonrész, vagy meghatdrozott vagyontargy tulajdonjoga az orokhagyé halala-
val szdll &t. A szerzé kiemeli, hogy az 6roklési szerz6dés dologi hatalyt is, mivel
az 6rokhagyd és a szerz6déses 6rokos kontraktusa harmadik személyek jogszer-
zésére is kihat. Az 6roklési szerz6dés tartalmat tekintve lehet tartasi, életjaradéki
és gondozasi szerz6dés is. Tovabbi jellemzdként hozza fel a tanulmény azt, hogy
az Oroklési szerz6dés célja is dudlis: fontos az 6rokhagyo végintézkedési szabad-
sadganak érvényre juttatasa mellett a vagyoni értékkel biré szolgaltatasok nyujtasa.

A tanulminy harmadik része az o6roklési szerz6dés alanyaival foglalkozik.
A szerz&dést a végintézkedési képességgel rendelkezd leendd orokhagyo koti az
6t tuléld szerz6do féllel. Az o6rokhagyoi pozicidban kizarélag természetes sze-
mély lehet, azonban nem kizart, hogy a ,masik fél’; vagyis a szerz6d6 fél nem
természetes személy legyen: el6fordulhat jogi személy, koztiik magéanalapitvany
vagy Oregek napkozi otthona. Fontos kitétel azonban, hogy az 6rokhagyéval
szerz3d6 fél nem lehet a gondnoka, mivel ebben az esetben nincs olyan személy,
aki ellendrizhetné az dltala nyujtott tartds, gondozas teljesitését. A szerz6 osztja
azt az allaspontot, hogy az 6roklési szerz6dés nem {itkozik jéerkolcsbe abban
az esetben, amikor a szl tobb gyermeke koziil azzal koti meg a szerzédést, aki
képes és hajlando is a részére gyodgyithatatlan betegségében a torvényes tartasi
kotelezettséget meghaladdan is tartdsi szolgaltatast nydjtani.

A szerz6 a tanulmanydnak negyedik részében az 6roklési szerzédés kozvetlen
és kozvetett targyat veszi gorcsé ald. Ami a kozvetlen targyat illeti, a helyzet
egyszer(: egyrészt orokosnevezés, masrészt a megfelel tartds, gondozads, élet-
jaradéki szolgaltatas nyujtasa. A tartdsi-gondozasi jelleg a tartasra jogosult lak-
hatdsanak biztositasara, élelemmel és ruhazattal valé ellatdsara, gondozdasara,
betegsége esetén dpolasara és gydgyittatasara, halala esetén ill§ eltemettetésére
terjed ki. E korben a szerzd példdlozo jelleggel megemliti ezeket a szolgaltataso-
kat, amelyet a kovetkez6k lehetnek: lakhely, viz, villany, fiités biztositasa, élelem-
mel és ruhdzattal vald ellatds, f6zés, mosds, mosogatas, takaritds, gyégyszerek
beszerzésére, orvosi vizsgalat és kezelés intézésére. Mas a helyzet az életjaradéki
jellegti 6roklési szerz6dés esetén, ekkor ugyanis a kozvetlen targy a jaradékszol-
galtatas, a kozvetett targy pedig a jaradék. Altalaban a jaradék pénzosszeg, de
nem tiltott, hogy esetleg mas helyettesité dolog, igy termék vagy termény legyen.
Az életjaradék Osszege mindig meghatdrozott pénzosszeg, amelyet célszeri
a szerz8d6 felek megegyezése szerint évente a KSH altal kozzétett inflacié %-os
mértékével novelni. A szerzé is kiemeli, hogy az életjaradék 0sszegszertiségének
megallapitasakor figyelemmel kell lenni arra, hogy alimentacids funkcidéja nem
egyeztethetd Ossze tékefelhalmozasi vagy tartalékképzési célzattal. Az életjara-
dék megfizetése havonta el6re vagy idGszakonként visszatéréen teljesitendd, és
a hat hénapnal régebben lejart és alapos ok nélkiil nem érvényesitett jaradékot
birésagi iton nem kovetelheti a jaradékszolgaltatasra jogosult.
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A tanulmiany 6todik és egyben utolsé része az 6roklési szerz6dés tartalmaval
foglalkozik. Tartalmat tekintve az 6rokhagyo az 6roklési szerzé6désben barmi-
lyen végrendeleti rendelkezést tehet, ezzel szemben a vele szerz6dé fél 6roklési
szerz6désbe foglalt végrendeleti rendelkezése érvénytelen. Nem elhanyagolhatd
az sem, hogy az oroklési szerz6dés esetén az 6rokhagyo ,attori” a térvényes
oroklés rendjét: nem esik agi 6roklés ald az a vagyontargy, amelyhez az 6rokha-
gyo felmendjével kotott oroklési szerz6dés alapjan jutott, tekintettel arra, hogy
az Oroklés visszterhes szerz6dés alapjan tortént, igy az agi jelleg megallapitdsa és
az agi oroklés kizart.

Végezetiil a szerz6 megemliti, hogy az 6roklési szerz6dés kiemelkedd sze-
repét jelzi az is, hogy az unids jog is elismeri: az 6roklési tigyekre vonatkozo
650/2012/EU rendelet (tovabbiakban: Eurépai Oroklési Rendelet) szerint az
oroklési szerz6dés a végintézkedés egyik tipusa, amelynek megengedettsége és
elfogaddsa azonban tagdllamonként valtoz6 az Eurépai Unidban. A szerzé sze-
rint az eurdpai unids jogszabaly alapvetden a szerz6dési dinamika és nem a sta-
tika feldl tartalmaz el6irdsokat, amikor meghatdrozza, mely tagillam joga sza-
balyozza az 6roklési szerz6dések megengedettségét, tartalmi érvényességét és
a felekre nézve kotelezd erejét, ideértve a szerz6dések felbontasanak feltételeit is.
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