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Summary

The psychological narrative was distinctive type of Hungarian literature in the nineteenth- and twentieth-
century.This paper investigates the psychological short stories of Géza Csath, and presents the entire spectrum
of techniques for portraying the mental lives of fictional characters. The Csath’s short stories are presented
specialty extreme acts (eg. child murder, matricide) and abnormal mental states (anxiety, paranoia). The writer
has been trying to describe the psychological causes of strange acts.

Kulcsszavak: 1élektani novella, keretes elbeszélés, tudat- és 1élekabrazolas, elsé személyii elbeszélés pszicho-
narracio, 6n-narracid, idézett bels6 monolog, belsd fokalizacio

Keywords: psychological prose, first person narration, third person narration, psycho-narration, qouted
interior monolog, internal focalization, nonlinear narrative

A szazadvég ¢és szazadfordulo jellegzetes novellatipusa a magyar irodalomban a lélektani vagy
érzelmi, tudati allapota valik hangsulyossd. Mar A Hét kritikusai is ugy gondoltak, hogy az irénak az emberi
sorsok egzisztencialis mélységéig kell eljutni. Az 01j szazadot a ,,pszicholdgiai olvasas” idejének tekintették (
IGNOTUS 1894: 476.).

Szini Gyula A mese ,,alkonya” cimii essz€jében a cselekmény atértékeléséhez jut el. Szini szerint az irdk Uj
feladata a hangulatok, a racionalisan megkozelithetetlen élettartalmak, illetve a lélek mélyszerkezetének
abrazolasa (SZINI 1908).

A szédzadfordul6tol kezdve a magyar irodalomban folyamatos az eltdvolodas a dramaiva hangolt
anekdotikus proézahagyomanytol és az érdekes torténetet fordulatosan elmeséld klasszikus novellaformatol, s
a hangsuly a 1¢élekrajzra tolodik at.

A szazadvég novellistai fontosnak tartottdk az ember lelki életének bemutatasat és az un. lelki
deformaciok indoklasat. Csath Géza elddei és kortarsai koziil tobben is (pl.: Gozsdu Elek, Petelei Istvan, Lovik
Karoly, Ambrus Zoltan) megprobalkoztak hdseik belsd lelki torténéseinek bemutatisaval. Az okok és
motivaciok tehat explicit modon jelen vannak Gozsdu és Petelei miiveiben. Elbeszéléseik valosagos tér- és
idékoordinatak kozott jatszodnak, a ,,belso terekre vald athelyezddés” vildgosan elkiilonithetd a szoveg tobbi
rész€tdl, ami a legmarkansabb kiilonbség Csath Géza miivei és az el6bb emlitett irok elbeszélései kozott. A
szazadvég ,.kodlovagjainak™ elbeszéléseihez képes a Iélektani tematikdju Csath-novellak kiilonlegessége,
hogy gyakran extrém tetteket (pl. gyerekgyilkossag, anyagyilkossag) és koros lelkidllapotokat (szorongas,
ildozési mania) mutatnak be. Az orvosi végzettségli €s pszichologiai alapismeretekkel is rendelkezd ir6 e
szOornyl tettek és furcsa lélek- és lét-allapotok lélektani okait probalta feltdrni és bemutatni szépirdi
eszkozokkel, de az orvos szemével. Ebben az értelemben a Csath-novellak jelentékeny része a sziikebb
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Csath Géza orvosi szempontbol is tanulmanyozta a lelki élet, lelki egészség-betegség, elmebetegség
problematikajat. Brenner doktor jol ismerte Sigmund Freud munkassagat. Csath valdszintileg ,,budapesti
orvosi tanulmanyai alatt talalkozott el6szor Freud eszméivel, melyet orvosként és publicistaként lelkesen
propagalt” (KOVARY 2009: 5). Lelki egészség cimmel cikksorozatot jelentetett meg a Magyarorszag cimii
napilapban. Az egyik olvasohoz sz616 lizenetben kitér a pszichoanalizis tudomanyos értékelésére is:
,Egyelore ez az ) tudomany - az emberi I¢lek boncolédsa: a pszichoanalizis - még gyermekkorat ¢li. ...Az
emberi Ontudat igen bonyolult és Gsszetett valami. ... Freud egyik alaptétele, hogy ezek kozott az érdekek
kozott a szexualis (nemi) érdek a legerdsebb. ... Ez nem 1j dolog. Mar réges-régen tudtak, megirtak, hogy a
vilagot a szerelem korményozza. De Freud volt az elsd, aki vizsgalati modszert eszelt ki ra, hogy nyomon
kovethessiik a 1élekben a kiilonb6zo érdekek kiizdelmét, vizsgalhassuk az egész eddig ismeretlen rejtett
ontudatlan lelki életlinket. ...6 mutatta meg, hogy hogyan kell nézni, hogy lassunk, hogy megismerhessiik
a lelket 2 maga valésagaban” [Kiemelés tolem: J.E.] (CSATH 1995: 326).

A pszichoanalizis valoszintileg 1907 kortiil kertilt Csath Géza érdeklddési korébe, €s az irdban latszolag kozos
nevezodre hozta a tudomany és a miivészet kozott elhelyezkedd ellentmondasokat (KOVARY 2009: 8-9).
Tudomanytorténeti jelentdéségli Csath Az elmebetegségek pszichikus mechanizmusa cimii, pszichoanalitikus
szemléletli elmekortani tanulmanya, melyet Ferenczi Sandor is melegen iidvozolt: ,,Még 6rvendetesebb, hogy
az 01j irany éppen a Brenner dr. érdeklodését keltette fel, akiben — mint Csath Géza név alatt megjelent miivei
fényesen bizonyitjadk — megvan minden képesség az emberi l1élek mélységeinek kutatasara”(FERENCZI 1978:
243).

Csath Géza novellisztikdjaban mar 1905-t6l jellemz6 a 1élektani témavalasztas. Az ird elsé novellaskotete
1908-ban jelent meg A varazslo kertje cimmel. E kotetben 21 elbeszélés talalhato, s ezen novellak jelentds
hanyada a sziikebb értelemben vett 1¢lektani tipushoz sorolhatd. Csath 1élekrajzi novelladinak nagy része elsé
személyl, belsd fokalizaltsagl elbeszélés, amelyek szinte teljes egészében a tudatban ,,jatszodnak™.

A Fekete csond cimii novella feliitése naplo-formara utal: ,,Leirom ide, doktor @ir ...” (CSATH 1994: 9) . A
naploirds imitalasa a belsd fokalizacid egyértelmii eszkoze. Az elbeszéldi 1d6 a jelen, a leirt torténet viszont
mult idejli. Az elbeszéld mintha gyorsirassal akarna lejegyezni maganak - és a kezeld orvosnak - az 6t kinzé
élményt. A kezeldorvos (pszichidter?) az az implicit hallgato, akit tobbszor is megnevez, illetve megszolit az
elbesz€lo.

Az epikus folyamatban megjelend személyek (az elbeszéld, a szerepldk és az ,,odaértett torténetbefogado”,
vagyis a szoveg ,,cimzettje” tobbszoros attétellel kapcsolodnak egymashoz.

Az ,,odaértett torténetbefogaddra”, azaz a kezeldorvosra csupan az elbesz€lés elején és végén utal a narrator,
s ez az utalasrendszer felfoghato6 egy sajatos ,,keretnek”.
A novella pergd cselekménye a tudatban jatszodik - de a narrator valosagként éli meg. Az alom és vald, a
rogeszme ¢€s az igazsag kozti fesziiltség eredményezi az elbeszélés miivészi hatdsat. A valdsag és latomas
aranyanak mennyiségi eltérése nemcsak Csath irasaira, hanem a kortars novellistdkra is jellemzd: ez a
hangsuly-eltolodads mindségi valtozasokhoz vezet a szédzadeld 1élektani novellatipusanak torténetében. A
narrator kozvetlen elbesz€16i megnyilatkozésai (,,csak én tudom..., éreztem...”) az elbeszéld szavahihetoségét
elbeszéld ént arra, hogy a sajat kisOccsét gyilkolta meg, a feleldsséget azonban rogeszméjébe kapaszkodva
elhéritja: ,,a fekete csond elkezd kacagni ... A fekete csond - tisztan hallottam — kacagott...” (CSATH 1994:
12) A narrator szornyl tettét csak a beteges testvéri féltékenység elhatalmasodasaval lehet magyarazni, amire
a cimben szerepld metafora is utal. Ez az indoklas csak implicit médon van jelen a miiben. A kistestvér
romboldsi vagyai valojadban az elbesz¢ld indulatait jelentik. Ez a sajatos ,,indulatattétel” viszont kifejtetlen
marad, tehét a liege-i retorika négy alapmiivelete koziil az elhagyas dominal a Fekete cséndben (VIGH 1976:
369 — 373).
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Bonyolultabb szerkezetli A béka cimii novella. E rovidke elbeszélés terjedelmesebb része kdzvetlen elbeszéldi
megnyilatkozasokat tartalmaz, melyek a hallgatok rokonszenvét probaljak elnyerni, valamint az elbeszéld
szavahihet6ségét hivatottak bizonyitani: ,,...tudom, hogy legfoljebb érdekesnek talaljak az esetemet. De
kérem, gondoljak el hogy ezt tenniok embertelenség volna. Mert végigszenvedtem akkor ezer ember helyett
azt az Orjitd, karhozatos félelmet, melyet ezer és ezer kdzott nem ismer meg egész életében senki ... ne
bamuljanak ram, hanem érezzenek egyiitt velem”. A Fekete csonddel ellentétben ez a novella nem tiszta
retrospektiv elbeszélés, hanem monolog - kivéve a narrdtor almat megel6z6 iddszak Osszefoglalasat. A
monologforma elbeszéldje egyes szam elsé személyl, a narracié ideje pedig a jelen. Az elbesz€ld én 6nidézo
monologja azonban fokozatosan atvalt mult idébe. Szintén mult idejli a békaval vald harc dbrazolésa is. A mi
zérlata azonban Gjra jelen 1d6be keriil. Ebbdl a néhany sorbol megtudhatjuk, hogy az éjszakai kiizdelemnek
nem maradt nyoma, illetve az elbesz¢ld felesége néhdny honap mulva meghalt. A béka cimi novella -
id6észerkezetén tal - a hangulat és az idegallapot dbrazolasdban Ujszerii. Az dlmatlansag kellemetlen érzete
,ideges, lazas reszketéssé” alakul, az elbesz€l6t ,,ismeretlen félelem” keriti hatalméba. A szorongas
erdsodésének fiziologiai jelei a kdvetkezok: ..... szivem erdsen dobog, a fejemben nyomadst érzek, mindenem
hideg ...az izzadtsag kiiit a homlokomra ...” E szornyti lelkidllapot hallucinacioba torkollik: ,,Mintha valami
kitépett szarnyt bagoly iivoltene az éjszakaba az elmulasrdl...” (A bagoly-motivum az Anyagyilkossagra
emlékezteti az olvasét.) A novella motivacids halozata kettds. A mu értelmezhetd egyrészt az alom belsd
logikaja alapjan, masrészt az ok-okozati Osszefliggések fenntartjdk a valdszerliség latszatat. A ,,sz0r0s
békahoz” fliz0d6 monda - legalabbis egy rovid idore - balladai hangulatot kolcsondz az elbeszélésnek. A
miiben szerepld alom kivalto oka a narrator megalapozott aggodalma felesége egészsége miatt, s ez a félelem
ehhez a hiedelemhez kapcsolodva keriilt a tudat felszinére.

Elso személyl elbeszélés a Talalkoztam anyammal cimi novella is. Az édesanya gyermeke sziiletésébe
hal bele, tehat a csecsemd részérél egy akaratlan ,,anyagyilkossag” torténik (KOVARY 2009, 23): ,, Anyam
meghalt, amikor én sziilettem. Orvossagbiizzel volt tele a szoba, és sok helyen friss vér g6zolgott. ... Mire én
elsét 1élegzettem, 6 meghalt. ...” (CSATH 1994: 26). A cimben szerepld talalkozas természetesen csak a
fantazia szintjén, vagy az dlomban valosulhat meg. Az elbeszélés bevezetd részét akar az elfojtas epikus
abrazolasanak is felfoghatjuk: a narrator mas ndékhoz menekiil a f4j6 élmény, az édesanya hianyanak
gondolatatol: ,,Azdta taldlkoztam a lanyokkal. Illatos hajukkal végigtorolték sapadt, €gd arcomat. Puha, lusta
rozsakarjukkal atolelték sovany és csontos derekamat. Elkényszeredett, glinyos ajkaimat lecsokoltak pompés,
halalos izgalmu csokokkal. Es én még akkor sem gondoltam anyamra, aki egyszer egy orvossagbiizos, véres
szobaban nehéz, nagy sohajtassal meghalt.”(CSATH 1994: 26). A mii a lirizalt novellatipushoz is kézel 4ll,
hisz a szerz6 a narrator tudatallapotat képekben vetiti az olvaso elé. A mii f0 része az elbesz€ld almanak
leirdsa, amelyben ,,megvalosul” végre a narrator taldlkozasa rég halott anyjaval. Ennek a résznek az
érdekessége a nyelvi megnyilatkozas hidnya: anya és fia nem sz6lnak egymashoz egy szot sem, hanem csak
megérintik egymadst. Gesztusaik, mimikdjuk érzékelteti a taldlkozds Oromét: ,,Megfogtuk egymas
kezeit...szemeinkbdl patakzottak le a konnycseppek ... ajkaink mosolyogtak ... atélelve révedeztiink ... néma
nevetéssel nézett engem...”(CSATH 1994: 27). Ez az alombéli taldlkozas olyan mély nyomot hagyott az
elbesz€ld én lelkében, hogy ez az dlom valt a legfontosabba szadmara. Mivel az igazi 1ét az dlomban valosul
meg, az dlom tulajdonképpen életpotlékka valik: ,,Azéta naponként gondolok ra. Es elhagytam miatta a fekete
haj asszonyokat ¢s az édes hangu lanyokat, hogy vele dlmodjak - anyacskdmmal, hiszéves anyammal, aki
meghalt egy sotét hajnalon. Meghalt nagy, nehéz sohajtassal”’(CSATH 1994:27). Az almok kiilonleges
szerepére Sigmund Freud hivta fel a figyelmet 1900-ban megjelent Alomfejtés cimii konyvével, ami nagy
hatassal volt a kor szépirodalmara is. Freud az almok poétikai szerepét és pszichologiai jelentéségét
szemlélteti A téboly és az almok W. Jensen Gradiva-jaban cimii miivészeti irasaban: “Ugy tiinik, hogy ebben
a perben, amely az dlom értékelése kortil folyik, a koltdk ugyanazon az oldalon allnak, mint a régiek, a babonas
nép és az Alomfejtés szerzéje. Amikor ugyanis a kolték a a fantaziajuk teremtette alakokat azok almaiban
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abrazoljak, csak annak a mindennapos tapasztalatnak engednek, hogy az ember gondolatai és érzelmei
almaban is folytatodnak, és a koltott hosok lelkiallapotait a szerzok ezekben az Almokban probaljak abrazolni.
A koltoket pedig, mint szovetségeseinket, azért becsiiljiik nagyra, tantisagikat azért tekintjiik tidvosnek, mert
foldon és égen sok olyan dolgokrol tuddsitanak, melyekrdl bolcselmiink még csak nem is almodhat. A
pszicholégiaban a kolték messze megel6znek minket, mindennapi embereket, mert olyan forrasokbol
meritenek, amelyeket a tudomany még nem tart f61” (FREUD 2001: 14-15). Az 1907-ben megjelent esszé
szépirodalmi kiinduldépontja Wilhelm Jensen Gradiva cimii novelldja, amire Jung hivta fel Freud figyelmét
(FREUD 2001: 11). Sigmund Freud a torténet ujraclbeszélésében mintegy ,,Krankheitsgeschichtévé” alakitja
az eredeti szépirodalmi mivet, ami tulajdonképpen egy sajatos, pszichoanalitikus iranyultsagu
mueértelmezésként is felfoghatod. Az elbeszélés és jraelbeszélés kiilonbsége nem az elbeszélt eseményekben,
hanem az elbeszélés strukturajaban és alapvetd hangulatdban érheté tetten (RADNOTI 2005) .

A freudista iskoldzottsagi Csath Géza is elOszeretettel hasznalta miiveiben az dlom-motivumot, valamint
szdmos elbeszélése pszichiatriai korrajzként, korismertetésként is interpretalhaté (MESZOLY 1978: 13.). A
pszichoanalizis egyértelmlien megtermékenyitéen hatott az ir6 elbeszéld miivészetére (SZAJBELY 1989:
207).

A Taldlkoztam anydmmal cimii elbeszélés tulajdonképpen egy vagyteljesitd dlom leirdsa, melynek onéletrajzi

alapja is van: Csath minddssze nyolc éves volt, mikor meghalt az édesanyja. Az ¢€letrajzirdk szerint Csath
Géza ezt a traumat soha nem tudta kiheverni (SZAJBELY 1989: 16-17.) Harmat Pal szerint sejthetd, hogy
Csath Géza tragikus sorsa is az anya hianyaval magyarazhatd. Szerinte az iré édesanyjanak ,,korai elvesztése
volt az az archimédeszi pont, amely koriil eltorzult lelki élete forgott” (HARMAT 2004: 141).

A Talalkoztam anyammal cimii elbeszélésre ,,rimel” Csath Géza masik ,,anyagyilkos” novelldja (KOVARY
2009, 23) a magyar irodalomban mar-mar ikonikussa valt Anyagyilkossag cimi elbeszélés. Ez a novella az
1911-ben kiadott Délutani alom cimii kotetben jelent meg. Z.Varga Zoltan szerint aligha lehetett volna
“feltarulkozobb” cimet adni a torténetnek; a “beszédes” cim magaban foglalja az elbesz¢élés miifajat, azaz
bliniligyi torténetet, és a miifajnak megfeleld foszereploket, az aldozatot és az elkdvetdket (Z.VARGA 2013:
44). Az ¢letet add anya megolése (matricidium) az egyik legsulyosabb biin, a legalapvetébb értékeket tagado,
hatératlépd, természetellenes cselekedet. A kiils6 fokalizaltagh elbeszélés narratora a szornyl tett inditékat a
kovetkezOképpen magyarazza: ,,Ha sz€p és egészséges gyermekeknek koran meghal az apjok, abbol rendesen
baj szarmazik”(CSATH 1994:109). Az édesanya, a “széke, kék szemii, lusta és kovér né ... a két fiat éppen
olyan keveset csokolta, mint verte. Kevés koziik volt egymashoz”.(CSATH 1994: 110). A novella feliitése
alapjan az Anyagyilkossag a pszichoanalizis elméletét illusztralo mi is lehetne, hisz az erkdlesi értékrend
kialakulasaért felelos szimbolikus apai hatalom €s az anyai szeretet hianya vezet a tragédiahoz. Kétségtelentil
a lélektani-analitikus vonulat a mii {6 sz6lama, amit finoman arnyalnak egyéb szimbolikus és moralfilozofiai
al-szolamok (Z.VARGA 2013: 45). AWitman-fitk — akiknek egyedi keresztneviik nincs — tudomanyos
modszerességgel kutattak a létezés titkat, a kin “lakohelyét”. “A padlas egyik rejtett zugaban rendezték be kis
boszorkanykonyhajukat” (CSATH 1994: 110), ahol allatokat kinoztak. Tevékenységiikben a kivancsisag és a
tudads vagya vadsaggal és kegyetlenséggel keveredett: ,Kifogyhatatlanul érdekelte Oket a fajdalom
misztériuma” (CSATH 1994: 111.)
A novella motivumrendszerében a 1étezés masik nagy titka a szexualitds. A ml kozépsd része szintén a
pszichoanalitikus narrativahoz kozelit, hisz a fitk latoméasaban megjelend “légi asszonyok az erotikus vagy €s
az anyai gyengédség jegyeit egyesitik magunkban” (Z.VARGA 2013: 45). Irénnel, a prostitualttal atélt
szexualalis élmény - a fajdalom és gyonyor, a gyengédség és agresszivitas keveréke - olyan dsszetett élmény,
ami “6sszehasonlithatatlanul feliilmulja 6sszes eddigi kalandjaikat, még a bagoly kinzasat is” (CSATH 1994:
114). Az elbeszélt torténet sokoldalian motivalt, hisz a mindentud6 narrator tobbszor is kitér a fitk szérnyti
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tettének magyardzatara: Witmanné pl. “kissé félt fiaitol, nagyon tavol érezte 6ket magatol... A fitknak pedig
tele volt a sziviik gytlolettel a szoke, kék szemil, lusta és kovér anyjuk irdnt, szerették volna 6t megkinozni”
(CSATH 1994: 114-115). Csath Géza - az ir6 és az orvos - legjobb novelldiban az embert a maga
teljességében, testi €s lelki valojaban, sajatos dsszefliggésrendszerében probalja megérteni és bemutatni. Az
Anyagyilkossag nemcsak a lelki élet torvényszerliségeit illusztrald, a gyermekkori élmények kulcsfontossagat
hangsulyoz¢6 irds, hanem esztétikailag és irodalomtorténeti szempontbdl is jelentds alkotés, hisz a miivet a
mesteri kompozici6é mellett gazdag metaforikus haldzat is jellemzi.

Csath Géza els6 novellas kotetének cimadod elbeszélése, A vardzslo kertje a gyermeki tudat
fantaziamiikodésének ifjukorra gyakorolt hatasat mutatja be. A novella epikus kerete a narrator talalkozasa a
Vass fitkkal. Ez a mii egyes szam els6 személyli retrospektiv elbeszélésnek indul. A fivérek elvezetik a
narratort gyermekkori dlmodozasaik szinhelyére: a titokzatos utca utolsé hazaig. A kert buja ndvényzetét az
elbeszEl6 én abrazolja. A kis haz bemutatasa szintén a latvany alapjan torténik. Azt azonban, hogy mi van a
hazban, csak elképzelni lehet: ,,Elképzeled most, mi van ott benn?- kérdezte a fiatalabb Vass. A batyja felelt
helyettem...” (CSATH 1994: 43). A varazslo és a rablok életének bemutatasa (tehat a fantaziamiikodés) jelen
idejii. A jelen id6 hasznalata ebben az esetben azt jelzi, hogy a fiuk ma is elhiszik azt, amit gyermekkorukban
gondoltak a titokzatos hazrol. A Vass fitk gyermekkoruk legbensébb élményét osztjak meg a gyermekkort
narratorral: szornytiségeket képzelnek el, s meg vannak gy6zddve arrol, hogy titok lappang a zart ajtok mogott.
A vér (a rablok oOlnek) és a szexualitas (a kert virdgai lanyokka valtoznak) az Anyagyilkossag
motivumrendszerére emlékeztet. A varazslo kertjében — az elobb emlitett novellaval ellentétben — a nyomaszto
hangulat lassan eloszlik. Ennek oka a fantazia vilagabol a valdsagba valé konnyed atmenet. Ebben a miiben a
,,betegesnek” tliné tudattartalmak még nem mérgezik meg a lelket, nem teszik lehetetlenné ,,a normalis”
létezést. (Bar Csath az intelligencia egyik f6 ismérvének tartja a fantdziamikodés gazdagsagat, pl. a Vass fiuk
arckifejezésében az ,,intelligens emberfajtak karakterét” (CSATH 1994: 43) véli felfedezni. Ez a megjegyzés
Johann Kaspar Lavater népszeri fiziogndmiai-tanat idézi fel (ECO 2004).

A gyermekkori élmények felndttkorra gyakorolt hatdsat szinte minden pszichologiai iranyzat
elismeri. A szdzadfordulé magyar irodalmaban kdzponti motivum a gyermek motivuma, a gyermekkor
megidézése. Csathnal azonban ez az életkori szakasz nem egyértelmiien az elveszett éden id0szaka, hanem
,csodalatos és félelmetes tartomany egyszerre” (LORINCZY: 1987: 75).

Lovik Karoly Arnyéktanc cimii novellaja pl. Csath gyermeknovellai el6képének tekinthetd. Az elsd személyii
elbeszélés Onéletrajzi monolog: a narrator kronologikus sorrendben mondja el gyermekkoranak fobb
allomésait. Ez a visszatekintés azonban nem a konkrét életttra szoritkozik csupan, hanem az elbeszéld én
gyermekkori tudatara pillant vissza. A tudatabrazolési technikdk koziil az 6n-narrdcio dominal. A fOhds
oroklott tulérzékenysége (,, gyonge gyermek voltam, csaladomban gyakori volt az idegbetegség...”) utal a
szazadforduld al-természettudomanyos felfogasara, a ,.faradt fajtak tedriajara”(LORINCZY 1978: 355),
baratja volt: a voros Johanna €és Antal, a santa kiskutya. A dajka meséi rablolovagokrol, piros ruhas bakokrol,
szokott katonakrol és a félfiiliirdl szoltak. Johanna elbocsatasa utdn a gyermek-narrator ezeket a vérfagyaszto
torténeteket Uj baratjanak, a kiskutyanak mesélte. A kiskutya volt az egyetlen é161ény, akihez bizalommal
fordulhatott. A kisfitnak nemsokéara mindkét baratjarol le kellett mondania, mert a nadasba vesztek. Ez az
ismétlés a naddas képének negativ jelentéstartalmara utal. A gyermek maganyossaga teljessé¢ valt, mignem
,.lelki kabitoszert” nem kapott. A gyereket 0j dajkéja csonakdzni viszi a nadasba, s a fit a mocsari leveg6tol
megbetegszik. Betegsége soran lazalmok keritik hatalmukba: ezt kdvetden a latomdasos elbeszéléshez egyre
hosszabb szovegegységek tartoznak, mint a valos narracidhoz (THOMKA 1986: 69).
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Ennek a narrativ megolddsnak az a magyardzata, hogy az elbesz¢lt én szamdra ezek az almok jelentik a
boldogsagot. A hallucinativ betétek a valos €let sivarsagat, értékhidnyat hangstlyozzak: ,,Nem hallottam a
varrogép orokos berregését, sem azt, kik haltak meg ez évben a csaladban, és hogy mennyi tépés kell a bosnyak
habortra ...” (LOVIK 1970). A fil mar-mar mesterségesen probalja ezt az életpotlékka valt, ontudatlan
lelkiallapotot eldidézni. A visszatekintd tudat ezt a ,lelki kalandot” a halal képével kapcsolja Ossze:
»gyermekkorom leghtlibb bajtarsa senki mas, mint maga a halal volt ... a magyar halal, aki 1d6 el6tt megment
a meddd kiizdelmektdl, és aki baratsdgosan néz rank a vadvirdgos falusi temeték mosolygd papsajtbokrai
mogiil...”(LOVIK 1970)

Csath Géza Szombat este és A vOrds Eszti ciml irasainak témadja szintén a gyermeki tudatra vald
visszapillantas. E Csath-novellakban — az elobb targyalt Lovik-elbeszéléssel ellentétben — nem a felnott,
mindentudd narrator, hanem egy gyermek besz¢él elmosodd iddkoordinatdk kozt egy szamdra érdekes
¢lethelyzetrol. Az emlékezés, kiilonosen a mesékkel kapcsolatos emlékek kiemelt szerepet kapnak mindkét
miiben. Leszogezhetjiik, hogy Csath Géza gyermeknovellaiban a mese nemcsak szimbdlum, hanem alapvetd
szovegszervezd erd és pszichologiai kod is (LORINCZY 1986:76). A mesealakok lenytigozé és megbénitd
hatasa egyiittesen érvényesiil a gyermekszereplék tudatdban. Erdekes egybeesés, hogy mindkét novelldban
voros haji a néi fészerepld. Ez a hajszin a néphitben a boszorkanysag, illetve a ledérség attributuma,
szimbdluma.

A vords Eszti sajatos Onéletrajzi monoldg, hisz az emlékezd narrator a mult torténéseibdl csak a
féh6sndhoz és a mesékhez iiz6d6 viszonyat emeli ki. Az id6 mulasat a tudati és vilagnézeti valtozasok jelzik:
,»Nem tudtam még, hogy a bolcsesség nem az dszinteségben van, és nem is a hazugsagban, hanem masutt, a
kettén kivill” (CSATH: 1994: 69). A novella szerkezetében fontos szerepe van a kihagyasnak és a
késleltetésnek, pl. talalkozas Andersen bacsival illetve a szerelmi beteljesiilés esetében. Kezdetben még
érvényesiil a kronologia, majd az almok abrazolasanal a jelen és a mult 6sszemosodik. Az elbeszélés utolso,
s egyben legterjedelmesebb részében a mult, a gyermekkor ,,reinkarnaldédik™. Az elbeszéld én betegsége a
gyermeki allapotot, hangulatot idézi. Eszti és a narrator az Andersen-mesékben egyesiilnek utoljara. Az
¢desanya, aki megjelenik beteg gyermekénél, azt teszi, amire tudat alatt maga az elbeszéld is vagyott:
,Vvisszaperli” gyermekét az utcalannya lett cselédtdl. Lorinczy Huba irodalomtorténész szavait idézve, a
,»Kispolgari lelkiismeret helyredllt”: valojaban a felndni nem tudo6 narrator a személyes feleldsséget elharitva
hagyja, hogy felszamoljak helyette a tirsadalom altal biinosnek itélt szerelmi viszonyt. (LORINCZY 1986:
82).

A Szombat este cimii novella foként idokezelése miatt kiilonleges: nem a feln6tt emlékezd i1dézi fel
gyermekkori emlékeit, hanem az eszméledd gyermek tudatallapotat tiikrozi a mii - autondém monolog
formajaban. A kisfiu, aki a torténet narratora, a felidézett szombat estében valamennyi szombat este lényegét
ragadja meg. A jelen idejli novelldban az idétlenség uralkodik. Az elbeszélés életkép, de tudatnovella is, hisz
arrol szol valdjaban, hogy a szombat esti élmények hogyan hatnak és hogyan régziilnek a gyermeki tudatban.
A mi gjszerli idOkezelése megtartja a metonimikus torténetvezetést, hangulata azonban Osszetett. A szerz6 a
homokember alakjaval az idill allando veszélyeztetettségét érzékelteti, hisz ez a mesealak a felhdtlen
gyerekkorba befurakod6 szorongas szimboluma.

A tudat- és 1élekabrazolas szempontjabdl rendkiviil érdekes A kalyha cimii elbesz€lés, ami az eldbb
vizsgalt novellakkal ellentétben 3. személyli narracio. A tudatdbrazolasi technikak koziil az idézett (belso)
monolog van tilsulyban, de a fészerepld tudatabrazoldsdban a pszicho-narracio is szerepet jatszik. Csath a
pszicho-narracionak azt a fajtajat hasznalja fel, amikor a kiils6dleges jelek utalnak a szerepldk lelkiallapotara:
,,ldonként folkelt, nagyokat sohajtott, s le-fol jart a szobdban nyugtalanul ... De a fiu lelke tele volt édes-keserti
nagy reménykedésekkel. A szeme szinte kigyult a kalyha 1zz6 fényén, hajszalai ragyogtak, az arca piros lett
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... A didk pedig kétségbeesetten tordelte a kezét. Igen, nagyon szomora volt” (CSATH: 1994: 20). A kalyha
mint targyszimbolum ¢é16 tulajdonsagokkal torténd felruhazasa szintén a diak tudatanak terméke.

Az Apa ¢és fil cimli mi a tomorités mint formaelv és az ezzel Osszefiiggd jelentésgazdagodas

reprezentativ példaja. Az elbeszélés elso valtozata 1905. november 19-én jelent meg a Szeged és vidéke cimii
lapban, eredeti cime a Talalkozas volt. A végleges valtozat 1909-ben Az albiroék €s egyéb elbeszélések cimi
kotetben latott napvildgot. Szajbély Mihdly Csath-monografidjaban Osszehasonlitja az eredeti és a végleges
valtozatot, mely kb. egyharmada a korabbi szovegnek (SZAJBELY 1989: 127-128.). A novella akér egy
sajatos Odiisszeia-parafrazisnak is felfoghato: az apa keresésére induld fia, korunk Thelemakhosza, nem a
mitologiai alvildgban, hanem a boncteremben talalja meg édesapjat. A stirités, a jelzésszerliség még jobban
érzékelteti azt az érzelmi megrendiilést, amit az apa keresésére induld fiu érez: ,,A csontvaz fia néhany
pillanatig azt hitte, hogy mondania kell valamit, azt hitte, hogy azt a kiilonos kevert gondolat- és érzelemvihart,
melyet a lelkében késziilddni érzett, ki kell engednie. De a vihar miel6tt jott volna, elsimult a tiszta, fehér
porcelanoktol csillogd boncteremben;” (CSATH 1994: 85).
A novellisztikus fesziiltség (THOMKA 1986:132) a hangnem kevertségébdl (magan, hivatalos, szakmai) és
az olyan paradoxon-szerii kifejezésekb6l kovetkezik, mint pl. a,,csontvaz fia”, a,, Gyetvas Pal nevi hulla”
stb. ...Ifjabb Gyetvas Pal, a fia, érzelmi allapotat a narrator csupan a szerepld gesztusaival, mimikéjaval,
testtartasaval, tehat a metakommunikécio eszkozeivel jelzésszerlien érzékelteti. Ebben az esetben a kiilsd
fokalizaci6 érvényesiil. A textust tehat csak részben alkotjak a nyelvi megnyilatkozasok, az érzelmek beszéd
eldtti és alatti szintje nem szavakban, hanem egyéb metaverbalis jelzésekben nyilvanul meg. E metaverbalis
jelzések informativ értéke legalabb olyan fontos, mint a lexikalis jelentéseké. A mérnok ,,az izgatottsagtol
csaknem hadarva besz¢It ... a jovevény valami hirtelen gorcsos taglejtést tett ...az idegen lehorgasztotta a
fejét, 1o6balni kezdte a csontvaz labat”... A fiura vonatkoz6 szinonimdk (jovevény, idegen) mind azt
érzékeltetik, hogy ifjabb Gyetvas Pal a kiilvilagbol érkezett egy masik vilagba: az orvostudomany vilagaban
ugyan van helye némi részvétnek, de elsddleges cél mégis a tudomanyos megismerés. A novella szovegében
a fehér, porcelanfehér jelzok gyakori ismétlédése épp a tudomany tisztasagat, vilagossagat jelképezik.

A novella zarlata viszont éppen azt sugallja, hogy a tudomanyos célokat feliilirjak az emberi érzelmek,
nevezetesen a szeretet €s a részvét. A kiils6 fokalizaltsagl narrator a fiti szeretetet szintén egy nem verbalis
szignallal (BANCZEROWSKI 8.), a csontvaz Slelésének leirasaval fejezi ki.

Csath Géza I¢lektani novellainak egy része Un. keretes elbeszélés. Ennek a novellatipusnak nagy
hagyomanya van a magyar irodalomban. Thomka Beéta szerint a keretelbeszélés narracios modellje a
bremond-i szekvenciafiizés-tipologia beékeléses (beagyazasos, zardjelezd) valtozata, illetve a liege-i retorika
eszkozrendszerébdl kiemelt felcserélés is eredményezhet keretet (THOMKA 1986: 21-22). Ezen
novellafajtanal a beékelt torténet-elem €s az inditd helyzet viszonyat célszerli vizsgalni, melynek szempontjai
a kovetkezdk: az elbeszéld nézOpontja, tartasa, helyzete, a torténethez és az olvasdhoz valo viszonya. A keret
1étébal kovetkezden a kozbeékelések, kiszolasok, megszakitasok a keretelbeszélésben gyakoribbak, valamint
az eldre- és visszautalasok halozata is bonyolultabb. A keretes elbeszélésben altalaban két narrator kiilonithetd
el, az elsddleges a kerethez tartozik, a masodlagos elbeszéld a beékelt torténet narratora. Ha személyiiket
tekintve az elsddleges és masodlagos elbeszéld ugyanaz, akkor is lehet kiilonbség a narrator multbeli és
jelenlegi énje kozott. Fontos elemzési szempont az elbeszEld €s a szereplok viszonyanak, illetve a betét €s a
keret szerkezeti Osszefiiggéseinek vizsgalata. A kerettorténet €s a beékelt torténet lehet fabuléris ill. nem
fabuldris, a kettd viszonya viszont lehet motivalt és motivalatlan (THOMKA 1986: 66).

Az egyes szam elsé személyli keretelbeszélés esetén sem mindig azonos sullyal szerepel a narrator.
Lehet a torténetben cselekvd, vagy passziv résztvevd, felidézhet kiillonbozd eseményeket a sajat életébdl. (Pl.
Pé4n haldla) Az elsé személyli narrator sajat elbeszélésébe mésok altal elmondott vagy leirt torténetet is
be¢kelhet.
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Erna Kritsch Neuse a keretelbeszélés fogalman beliil megkiilonboztet egy sziikebb értelemben vett keretes
novellat és a korstruktarat (NEUSE 1980: 250). Az eldbbi valtozatban az elbeszélé masnak adja at a szot.
Nem a keretelbesz¢l6, hanem a masodlagos elbeszéld a (belsd) torténet dbrazoldja. Rajta keresztiil jelenik meg
a miben a masodik idOsik. A kétféle keretes szerkezet kozos vonasa a két vagy tobb sik megléte.

A kis Emma hatborzongato torténete is egy keretes elbeszélésben fogalmazodik meg. Az elsddleges elsé
személyll elbeszéld egy tavoli rokonanak naplobejegyzését irja Gijra. Ebben az esetben a keret és a beékelt
torténet-elem egyarant els6 személyti narracio. A kerettorténetbdl tudjuk meg a masodlagos elbesz€lo tragikus
sorsat, aki — valoszintileg az elbesz¢lt borzalmas gyerekgyilkossag hatasara — huszéves kordban 6ngyilkos lett.
A novella cselekményébdl kitlinik a narrator gyerekkorrdl alkotott markans véleménye, miszerint az 6lés
Osztone mar gyermekkorban megmutatkozik. A gyermekkori élmények felndttkorra gyakorolt hatdsa a novella
masik fontos alaptétele, mely a freudizmus személyiség-felfogasaval 6sszecsengd alapveté mondanivalo.

A Péter levele cimii rovid torténet perszonadlis elbeszéldje szintén egy meghatarozd gyermekkori élményét
mondja el — a levélforma kereteit felhasznalva. A levélird narrator a ,tiszteletteljes” maganlevél formai
kovetelményeihez igazodva gyermekkori 6nmagét probalja felidézni. Az elbeszélt torténet kdzéppontjaban
egy bicska all, mely a késdbbiekben — targyi konkrétsagan tul — az élet 6sszes értékének szimbolumava valik.
Az elbeszél6 én azonos az elbeszélt énnel. S6t, a narrator azt is érzékelteti, hogy az 1d6 mulasanak ellenére a
személyisége szinte valtozatlan maradt: , K0szondm vigasztald sorait. Mell6ztetésem eldléptetésnél nem
lepett meg. Kiilonben is valahanyszor az élet komiszul — bocsanat a nyers kifejezésért — komiszul elveri rajtam
a port, mindannyiszor egy torténettel vigasztalom és sajnalom magam...”(CSATH 1994: 92). A szoveg
sajatossaga a kevert hangnem: irdnia, keserliség, s6t humor jellemzi e novella stilusat. A novella zarlatdban
az elbeszElo én altal megfogalmazott tanulsag igy szol: az emberiséget két részre lehet osztani; az egyik az
onuralom és akarat nélkiili ,,Péterek”, a masik csoport pedig az anyagi javakat ligyesen megszerzd ,,Gyurkak”.

Téma szerint a bedgyazott cselekmény-elem lehet mesebetét, latomas vagy dlom. Csath Géza kiilondsen
kedvelte a keretelbeszélésnek ezt a fajtajat, amit az Egyiptomi Jézsef és a Délutani dlom cimii novelldk is
vizidk felndttkori felidézésére. Ha a gyermek tudatallapotat kozvetleniil mutatja be a szerz6, akkor a keret
minimalisra rovidiil, vagy teljesen el is maradhat. E technikara a legjobb példa a Délutani dlom cimi kdtetben
megjelent Jozsika cimii elbeszélés.

Szajbély Mihaly Csath Géza kapcsan vezette be a rejtett keretes elbeszélés fogalmat (SZAJBELY
1989: 151). Az implicit keretelbesz¢ld — aki a f6hds bizalmasa — mintha inkognitoba vonulna. Konkrétan nem
jelenik meg a miiben, de a narrator aposztrofalja az implicit keretelbeszéldt, mint pl.: a Fekete csond, A béka
és az Opium cim@i novelldkban. Az ,,...elmondom 6ndknek , ... gondoljék el ...” és az ehhez hasonld
metakommunativ megjegyzések jelzik az implicit hallgato jelenlétét.

A kiilsé fokalizaltsagti 1¢lektani novellai koziil a Dénes Imre cimii elbeszélés tiikrozi leginkabb a szerzd
pszichoanalitikus miiveltségét. A mii értelmezéséhez a kulcsot Az elmebetegségek pszichikus mechanizmusa
cimll tanulmany jelenti, melyet Csath Moravcsik Gyula elmegyogyész professzor tdmogatasaval készitett
(SZAJBELY 1978: 273). Az 1912-ben megjelent elmekoértani munka elsésorban Jung hatasat tiikrozi. A
valoszintiséggel Jungtol ered (BUDA 1978: 249). Dr. Brenner Jozsef elméleti irasaban az én-komplexet hat
Osszetevd komplexszel definidlja, nevezetesen a szexudlis, az Onfenntartasi, az anyagi, az erkolcsi- vagy
ambicid-komplex, a szdrmazasi €s a vallasi komplexekkel. A komplexeknek harom {6 tulajdonsaga van:
érzékenysége, aktivitasa és nagysaga (CSATH 1978: 39-43). A szerz$ nemcsak szakmunkajaban, hanem
novellaiban is nagyszeriien alkalmazza a komplexus fogalmat: a fiktiv torténetekben a szerepldk tetteinek
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motivacios haldzata leirhatd a komplexek dinamikdjaval, illetve a belsd6 kompenzacié mechanizmuséaval
(BUDA 1978: 253). A cimszerepld korrajza anamnézissel indul: az E./3. személyli narrator részletesen ir
Dénes Imre neveltetésérdl, csaladi hatterérol: a fiat biiszkeségre, ratartisagra nevelték, felerdsitve ezzel
ambicio-komplex dominanciajat. Fontos megjegyzés a novella elején, hogy a sziilok rokonok, masodik
unokatestvérek voltak, akdr ez a tény is hozzdjarulhatott gyermekiik hiperérzékenységéhez. Apa és fia
Amerikaba utaznak dolgozni, hogy adossagukat ki tudjak fizetni. Imre ott ismeri meg a fehér ruhas misszet,
akit a hazatérés utan sem tud elfelejteni (CSATH 1994: 537). Imre félénkségét, szorongasat bizonyitjak azok
a szoveghelyek, ahol a szerzd - az elbesz¢lt monoldég modszerével élve - belsé nézdpontbol abrazolja hdse
lelki folyamatait: ,,A katekizmusorakra gondolt, ahol a tisztelendd ar vilagosan hangoztatta, hogy az imadsag
kozben val6 figyelmetlenség bar bocsanatos biin, de aki rajon efféle hibajara, azt mégse javitja ki, ezzel mar
halalos blinbe esik. Hiaba, oda kellett néznie az aranyvords hajara, fehér arcara, sotétkék szemeire €s kicsiny,
finom szdjara. Angyali édes teremtés volt. Hatarozottan hasonlitott a szomszéd falubeli baronéra és még
inkabb annak hiigara (CSATH 1994: 538) Az én-komplexen beliil tehat a szexualis-komplex keriilt elétérbe.
Az amerikai lany viszonozta volna a magyar fit szerelmét, de Imre nem mert kezdeményezni, igy a szerelmi
beteljesiilés elmaradt. Ezt az érzelmi gatlast a visszautasitas miatti félelem okozta, mely a szexualis komplex
legnagyobb sérelme: ,,A komplex szdmara tudniillik - irja Brenner doktor - a visszautasitas olyan nagy sérelem
volna, hogy a psziché mar eldére védi magat ennek még a lehetdsége ellen is (gatlas), és a megfelelé motoros
miikddéseket inkabb nem hozza létre (CSATH 1978: 47). Szerelmének végleges elvesztését a f6hds nem
tudja feldolgozni, ami a psziché kords reakciojahoz, azaz az Oriilethez vezetett: Dénes Imre tudata ijrateremti
a fehér ruhds misszet: a disznoban és a siivegét leemeld papban is 6t latja. A novella zérlata arrdl tudosit, hogy
az agressziv, elmehaborodott f6hds korhazba kertilt, de rogeszméjétdl az orvosok sem tudtdk megszabaditani:
,»Az egyik fiatal doktornak megstgta, hogy lizenetet kap Amerikdbol, drot nélkiili telefon utjan. A szép
missz telefonozik neki egész nap” (CSATH 1994: 547). A novella utolsé soraiban a mindentudd narrator
ironikusan 0sszegzi a szexualis komplex sériilésének visszafordithatatlan, patologikus hatésat: ,,(Drot nélkiili
telefon! A tudosok és kutatok mindeddig hidba faradoztak rajta, hogy megalkossdk ezt az apparatust. A
boldogtalan szerelem szamara azonban mar évtizedek Ota megkonstrudlta, folszereli és dijtalanul
rendelkezésre bocsatja — az ériilet.) (CSATH 1994: 547)

Osszegzésképpen megallapithatjuk. hogy a Csath-novellak nagyobb része elsé személyii elbeszélés.
A tudatabrazolasi technikak koziil a szerz6 leggyakrabban a pszicho-narraciot, 6n-narraciot és az idézett belsé
monologot hasznalja. A bels6 fokalizaltsagi (BAL 2006) elbeszélésekben az elbeszElé és a tapasztald én
altalaban egybeesik. A latomasos elbeszéléshez tartozd szovegegységek kiilonbozo terjedelmiiek. Ebben a
viszonylatban széles a skala: a néhany mondatos hallucinativ betétektdl az egész novellat feloleld 1adtomasos
elbeszélésig tobb variacio is eléfordul a Csath-€letmiiben. Csath Géza lélektani novelldinak nagy részét
egyfajta ,,rejtvény-szerliség” jellemzi, hisz a miivek motivacios rendszere implicit marad, az események a
tapasztalo én tudati szlir6jén keresztil abrazolédnak. Ennek ellenhatdsaként a kozvetlen elbeszél6i
megnyilatkozasok a narrdtor szavahihetdségét probaljak bizonyitani. A cselekmény altaldban a fOszerepld
tudataban jatszodik le. A novelldk vagy egy allandosult, koérosnak is nevezhetd allapotot, vagy egy
egzisztencidlis hatarhelyzet mutatnak be. A 1€lektani elbeszélések iddszerkezetére az anakronia, azon beliil az
analepszis a jellemz0, hisz ebben az esetben az elbeszélés visszatekintd jellegl.

A kiilsé fokalizaltsaghh novelldk esetében a fabulan kiviil elhelyezkedd fokalizator altalaban orvosi,
pszichologiai ismeretekkel is rendelkezik. Néhany Csath-mi Gjszertisége az elfojtas és a szorongas epikus
abrazolasa. Az ir6 azt probalja megragadni, hogy az egyszeri, megraz6é élmény hogyan hat a késobbi
¢letszakaszra. A Csath-novelldk ritmusa a kiemelt részeknél lassit (pl. egy jelenetnél), a kevésbé fontos
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részeknél viszont felgyorsul a tempo. Szemantikai és kompozicionalis szempontbol is nagyon fontos a
kihagyas szerkezetalakito €s fesziiltségfokozo szerepe.
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