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Abstract

Dentistry has been practiced for as far back as 7000BC. In the prehistoric era, division of the umbilical cord and other
minor procedures were probably undertaken with human teeth and nails, and later with plant, animal and mineral
substitutes, as witnessed by studies of primitive societies still surviving or recently extinct. More efficient metallic
blades appeared in historic times and ultimately generated five specific shapes which are analysed in detail. Even
before modern dental instruments were used, the tools used in dentistry were effective and reliable, some to mention
are bow drills instead of modern dental drills, and a few more that often seem like torture devices, which lead us to
the extraction or pulling of the tooth, which was very painful before, since there was no effective way of relieving the
patient of the pain. The tools have been constantly evolving in historical times, according to the expediency and the
aesthetic needs. We can follow the development of the instruments of dentistry from the beginnings till the 21th
century.
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A kezdet

Ahhoz, hogy a mai ,szerszamok” miszerek miikodését, esztétikumat, célszerliségét megértsiik, vissza kell
tekintentink a sebészi szerszamok fejloddéstorténetére. Az elsd kdszerszam elkészitése eldtt tobb mint félmillié évvel
az embernek Osztondsen és sokféleképpen kellett a kezeit €s a szdjat hasznalnia sériilései ellatasahoz, vérzés
elallitasdhoz, tiiske, vagy nyilhegyek eltavolitidsdhoz, a koldokzsindr elvagasahoz és altalaban a vadaszat vagy harc
kozben létrejott sériilések ellatasdhoz.

99

A sebészet megsziiletésének kiindulasi feltételezésérél Heister ugy véli: ,,...az ember mdr a legkordbbi idékben ki
volt téve olyan kiilsé sériiléseknek, amelyek a sebészi kéz segitségeét igényelték [...] ezek lehettek balesetek
kovetkezményei, mint a vadallat harapasa, vagy az elesés és a csonttores, a Természet utasitasa szerint fokozatosan
valami fajta szerszam kellett.”” Az 6szton igen erdsen miikodott, hogy kiszivjak a fullankot, a sebbdl eltavolitsak a
mérget vagy az idegen targyat. Ez a mozzanat sokdig megmaradt a gydgyités torténetében, a multban hivatasos
sebszivok keresettek voltak a csatatereken e feladatok ellatdsara. Dominique Anel (1679—1730) francia sebész és
szemész miive, amelynek témdja és cime A kiszivds miivészete,”> modernizalta e drainalast s megalkotta az elsé
konnycsatornaba bejuttatott fecskendd elsé 6sét a genny leszivasahoz, ellenezve a kdzvetlen szivast a sebbol.

! Laurence Heister: i. m. Idézi: John Kirkup: The history and evolution of surgical instruments. Annales of the Royal College of
Surgeons of England, vol. 63., 1981, pp. 179-285.

2 Dominique Anel: L’art de succer les playes sans se servir de la bouche d’un homme: avec un discours d’un spécifique propre —
prévenir les maladies vénériennes. Amsterdam, 1707, 1716, 1732; Trevoux, 1717, 1720.

159

http://www.kaleidoscopehistory.hu
Forrai Judit



https://doi.org/10.17107/KH.2017.14.X-Y
http://www.kaleidoscopehistory.hu/
mailto:forraijud@gmail.com

r‘_"-\-\_“
(/Ka]ﬂ toscope 3 . .
T Miivelddés-, Tudomany- és Orvostorténeti Folyoirat 2017. Vol. 8. No. 15.
Journal of History of Culture, Science and Medicine e-1SSN: 2062-2597
DOI: 10.17107/KH.2017.15.159-171

Bar az emberi fog metszoképessége egyértelmi, a primitiv ember elég koran felfedezte, hogy a kézzel iranyitott allati
fog jobban szolgal vago szerszamként, mint a sajat foga, és erre a célra tovis-, nad-, bambusz- és csontékek ugyantigy
megfelelnek. Sokkal késdbb a fogak mitkodésénél megfigyelt tevékenységek (mint a csiszolas, az 6rlés és a szoritas,
megragadas) Osztonozhették a fiirész, a csontvésd és a csuklos kampok feltaldlasara, készitésére. A vérzés
hiivelykujjal valé visszaszoritasa szintén kényszermegoldds, manapsag sem helyettesithetd massal. Hasonloan a
mutatoujj, vagy a kisujj hegyét vagy kormét a mai napig is haszndljak idegen test eltavolitasara, koponyatdrés
diagnosztizalasara, bar ezeket a palpacios vizsgalatokat ma mar kesztyliben végzik. A korai periodusban az érzé¢keny
ujjak rovidnek bizonyultak a vizsgalatokhoz, igy azokat hosszu botokkal, késdbb csonttal, elefantcsonttal és fémmel
helyettesitették. Szamos szerzé hangsulyozza e tevékenységet, Heister a puskagolyo sériilésnél irja konyvében:® ,, 4z
idegen test eltavolitasat, ha lehetséges, kézzel végezd”.

A hiivelyk- és a mutatoujj dsszecsippentése, amit a két egymasra tett kandl utanoz, végeredményben a csip6- vagy
rugos fogok kialakuldsahoz vezetett, amelyek két szara ezeknek az ujjaknak a meghosszabbitasa. A hiivelykujjtol
fliggetleniil a hajlékony ujjak egyesével vagy csoportban horogként miikddtek, mig az ,.erds fogas,” a megmarkolas
egész kézzel a kampo6zohoz hasonlithato, a zart 6kol (singesont) ulnaris feliilete pedig a kalapacshoz.

A kormok, amelyek gyokerek asésara és az ellenség megmarkolasara edzddtek, erdsek voltak, és bizonyara elég
hegyesek elcsipni példaul a kdldokzsinort, vagy koriilmetélni az ujsziilottet, esetleg felnyitni egy talyogot.

A sebészeti, fogaszati eszkozok tulajdonsagai

A sebészet nagy kéziigyességet igénylé manualis tevékenység. Erre utal latin neve is, amely a chirurgia szo6 a gorog
kheir (kéz) és ourgos (miivelet) szavakbol szarmazik. Mindennapi gyakorlatban ismert kézmiivességnél hasznalatos
szerszamokat és miiszereket fejlesztették tovabb, hogy segitségiikkel kiterjesszék és finomitsak a miiveleteket olyan
esetekben, ahol a kezek ¢s az ujjak egymagukban mar nehézkesnek ¢€s elégtelennek, eredménytelennek bizonyultak.
Feltételezhetd, hogy az elsd sebészi szerszdmokat a héztartasbol, miihelyekbdl vagy katonai felszerelésbol
kolcsonozték.

A szerszamok anyagai

Az eszk6z0k megkonnyitik az ember munkdjat, gyorsabban és ligyesebben tudja elérni céljat, legyen az a haztartas
valamelyik feladata, vagy a gyogyitasban alkalmazva. A jo eszk6zok igen ritkak, nem teremnek, hanem el kell
késziteni, igy az ember rakényszeriilt, hogy ne csak hasznalja, hanem sajat maga szamara készitse el ezeket az
eszkozoket. Megtapasztalta, melyik forma milyen miiveletre alkalmas, és milyen anyagot kell a beavatkozashoz
haszndlni. Kivitelezésben a természetes formdkat probaltak utdnozni.

Szerves anyagok alkotték a tovis, bambusz, kagyl6, az emberi fognak és kéznek korai helyettesitdit. Archeoldgiai
felfedezések bizonyitjak, hogy a késd kdkorszak végén (i. e. 15 000) mar hasznaltak, a vésett csontokat, agancsokat
és agyarszerszamokat, beleértve a varrotiiket, bar hogy az utdbbiak elég finomak voltak-e emberi sebek varrdsahoz,
kétséges. A kozépkorig nagyjabol csupan Hippokratész, Celsus, Galenus* miiveire timaszkodhatunk, amelyek nem
tartalmaznak illusztraciot a szerszamokat illetden. Feltételezhetd, hogy a szerves anyagokkal torténd vizsgélat,
amihez bizonyara allati vagy névényi termékeket hasznaltak, megeldzte a fémbdl késziilt szondakat. Hasznalatos volt
a disznosorte, a fabol késziilt szonddk, ndvényszarak, amelyet nemcsak vizsgéalatra, hanem gyogyitasra is
alkalmaztak: ,,... végy egy friss fokhagymaszarat [ ...] nyomd be amilyen mélyen lehet, és dltala mérd le a gyulladas
mélységét™.

% Laurence Heister: i. m. Idézi: John Kirkup (1981): i. m. 179-285. o.

4 Owen H. Wangensteen: Some Early Greek Heroes of Medicine. The Training of Surgeons and Some Post-Hunterian. J Hist Med
Allied Sci., XXXIV., 1979, pp. 211-222.

® Hippocrates: The genuine works. Adams F., London, Sydenham Society, 1849, vol. 2. In: John Kirkup: The history and evolution
of surgical instruments. Annales of the Royal College of Surgeons of England, vol. 67., 1985, pp. 56—60.
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A koészerszamok mar 300-400 ezer évvel ezelott késziiltek pattintassal. Ezek a természetben is megtalalhaté lepattant
sz¢li kovek mintdjara késziiltek. Két kovet addig iitdgettek egymashoz, amig a keményebb ké a masikrél le nem
valasztott egy darabot. Ezt a miiveletet addig ismételték, amig a kész format el nem érték kdszerszamok
megmunkaldsanak kifinomult technikéjaval. Maguk készitette fegyvereikkel ezek az emberek nagy emldsoket is el
tudtak ejteni. Az 6skokor folyaman (paleolitikum, i. e. 600 000—i. e. 10 000) az els6é hatékony, borotvaéles
kdszerszamokat obszidian vagy kovakd pattintdsaval allitottdk eld, eredetileg allati bordk és husok vagésara.
Ilyenfajta vagasra alkalmas régi leletek ellenére ezek sebészeti alkalmazasa csak feltételezes, bar tudott dolog, hogy
kovakd szikét Alaszkaban még 1880-ban is hasznaltak érvagasra, mig az Gjk6ékorban (neolitikum, i. e. 8000—2000)
hasznalt kovakd flirészekrol, vagokrol és furokrol feltételezik, hogy a koponyatrepanalas els6 szerszamai lehettek.
A fémszerszamok készitése egyidejui a fémfegyverek alkalmazasénak idejével. Az i. e. 4000 tajan a technologiat
forradalmasitotta a réz és a bronz felfedezése, ami fokozott ligyességet igényelt a tartosabb, hatékonyabb ¢€s erdsebb
felszerelések elkészitése érdekében. A fémek hasznalata 6sztondzte az ) formak kialakitasat. Megtervezték és
megontotték példaul a csipeszt vagy a rugds fogdt, merev csoveket, a kaniilok és katéterek elddjeit, az elsd hatékony
flirész és talan a legjelentdsebb orvosi szerszam is elkésziilt: a forgdesapos fogo, ahol a két szarat kdzéppontjan csavar
tartja Ossze. A forgdcsapos fogd a kovacsok fontos szerszama lehetett eredetileg, ezzel foghattdk meg az 1zz6 fémet
megmunkalas kdzben. Ebbdl a korszakbol adataink nem meghatarozok, de majdnem bizonyos, hogy a szonda, a tii
és a kés megeldzte a csipeszt és a csovet,® ami megteremtette a forgocsapos fogot, és ez volt az utolsd a hat
alapformabol, amelybdl a tovabbi sebészeti miiszerek fejlddtek. Ez iddben a fémszondak tobbsége bronzbol késziilt,
beleértve a spatuldt, kanalat, meritt vagy horgot, de hasznaltak més fémdotvozeteket is, amelyek tartalmaztak eziistot,
6lmot, rezet, ont és aranyat. Az orvosi szerszamok legnagyobb kincsestara Sushrata’ orvosi eszkdzei i. e. 600-ban
mar kivalo esztétikai érzékkel készitett fémfogodi voltak, huszféle éles és 101 egyéb miiszert ir le kdnyvében.

A fogészat legrégebbi feltételesen ismert gordg miiveldje Aszklépiosz volt, nevéhez fiizédik az elsé fogfogok
kitalalasa és alkalmazéasa, amelyeket a delphoi templomban Oriztek. Természetesen az elsé miiszerek, koztiik a
fogfogd, korantsem hasonlitottak a mai fogdkhoz, funkciondlis végiik célszer(i szerkezetéhez. A fogo belsd oldala
egyenes volt, a fogok ,,pofaja” vékony, keskeny, igy nem volt igazén alkalmas a fog megragadasara.® A zart fogsorbol
nehezen lehetett eltavolitani a fogakat, csak a meglazultak hiizasa volt sikeres. A legcélszerlibb fogéformak csak
hosszl1 1d6 utéan, tapasztalati Gton jottek 1étre a 20. szdzad elsé harmadaban.

A miiszerek, fogdszati miiszerek hasznalatat a Corpus Hippocrtaicumban megtalaljuk. A foghtiz6 fog6 alkalmazasat
egyszertinek tartjak®

A XII. szazad kimagaslé arab orvosa volt a Sevillaban miikodé Averroes (Ibn Rusdot, 1126-1198) és Avenzoar'®
(Ibn Zuhrt, 1092—-1162), akinek miivében megtalalhatjuk kiilonboz6 betegségek, tiinetek és eljarasok bemutatasat,
példaul a szivburokgyulladasét, valamint a gégemetszés leirasat is. Sebészeti miiszereik tovabbfejlodtek, tobb
célszerszam késziilt. Az iszlam esztétikai igényeknek megfelelden diszitett, csavart nyelii miiszerek jelentek meg, ez
az esztétikai igények kielégitésén til biztonsagosabba tette a miiszerek megragadasat.

6 John Kirkup: The history and evolution of surgical instruments. Annals of the Royal Colledge of Surgeons of England, vol. 64.,
1982, pp. 125-132.

" R. K. Choudhary: Qualities of a good surgeon. British Medical Journal, vol. 329., 2004, p. 314.

8 Forrai Judit: Fejezetek a fogorvoslas és eszkdzeinek torténetébdl. A fogaszat kulturtdrténetébdl. Dental Press, Budapest, 2005, 53—
63. 0.

9 Ime tehat ezek orvosi mithelyben sziikséges miiszerek, amelyekkel vald banasmodban a tanulonak {igyesnek kell lenni. Ami pedig
a fogak és a nyelvcsapra szamara valokat illeti, azokat barki alkalmazhatja, mert hasznalatuk egyszerti.” Hippocratis: Coi medicorum
omnium longe proncipis, opera quae ad nos extant omnia.per Janum Cornarium medicum physicum latina conscripta. Froben,
Basiliae MDXLVI. De medico 21.in. Abonyi 12. old. Bar a delphi-i Apollo-templomban 6rzétt ,,odontagon” élombdl késziilt,
amivel jelezték, hogy csak mozg6 fogat lehetett kihuzni.

10 Forrai Judit (2005a): i. m. 70-75. o.; Arthur Ward Lufkin: i. m. 69-80. o.
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A kor leghiresebb orvosa Abulcasis (az-Zahravi 936 - 1013), a sebészet egyik kiemelked6 alakja.'* A kézépkor
legnagyobb hatast sebészeti kézikonyve,'? Kitab al-Tasrif minden egyetemi stadium része, a 30. traktatus. A kényv
sebészeti részeit és illusztracioit hosszi ideig hasznaltak az eurdpai orvosképzésben.!® Egészen egyediilallé az orvosi
miiszerek képét bemutatd abrasor, az egykori kddexben fogok, ollok, csipeszek, kések és fiirészek valtozatai voltak
lathatok.

A tours-i zsinat 1163-ban megtiltotta az egyhazi végzettségii személyek seborvosi tevékenységét, és kijelentette
wEcclesia abhorret a sanguine”, azaz: ,,az egyhaz irtdzik a vértdl”. Ezzel évszazadokra megpecsételte a sebészet
helyét és rangjat a gydgyitd miivészetben. A véres beavatkozastol elutasitva fordultak el a magukat egyhazi
gyogyitonak vallok. A jo kéziligyességli sebgydgyitok, borbélyok, sebészek, kdmetszok stb. altal nyjtott szolgaltatas
alsobbrendiivé, lenézetté valt. A sebészet elvalt’* a lassan akadémiai szintiivé vald orvoslastol és annak szigord,
Galenus altal alkotott tedriaitol.

A salern6i iskola a medicina és a természettudomany filozéfiai stidiumaitol fliggetleniil fontos sebészeti konyvek
jelentek meg (XI-XII. szazad) Rogerius Frugardi, vagy Gugliemo de Saliceto (1210-1280) és Henri de Mondeville
(?1260-1320) Chirurgia cimii munk4ja’® kiilénésen Guy de Chauliac® (1300-1368) tudomanyos értékii konyvében
a Chirurgia magndban ir az () mddszerekrol és miiszerekrol.

Az egyes irdsokban kiilonbozd eljarasok olvashatok, példaul John Arderne!’ (1307—1380) leirta a sipolymiitétet, és
a miiszerek kezdetleges lerajzoldsaval 0j sebészeti iranyt szabott. Az, hogy néhany miiszer e korbol fennmaradt, és a
muzeumokban lathatd, részben annak kovetkezménye, hogy a vasat, fémet és a fat az inkabb korr6zi6alld bronzzal
helyettesitették.(1. bra)
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1. abra John Arderne (1307-1392) els6 modern sebészmiiszerek

Thompson?® szerint a szikék fa- és csontnyele méar magatol értédd lett a XIV. szazadban, bar Albucasis leir egy
fafogos fiirészt, és feltételezhetd, hogy faval szigetelték a forrd vaskiégetdt (kautert), ami a kozépkori sebészetben
altalanosan hasznalt miiszer volt (bar mar a gorog—romai idékben is ismerték).

11 Arthur Ward Lufkin: : A history of dentistry. Lea & Febiger, Philadelphia, 1938.

12 Karl Sudhoff (1921): i. m. 109-118. o.; William F. Bynum —i. m., Albucasis; On Surgery and Instruments; English translation
and commentary by Spink M S and Lewis G L; 1973

13 Karl Sudhoff (1921): Uo.; Arthur Ward Lufkin: i. m. 69-80. o.

14 Danielle Jacquart: The Influence of Arabic Medicine in the Medieval West. Morelon & Rashed, 1996, pp. 963-984.

15 John Kirkup (1981): i. m. 279-284. o.

16 Fielding H. Garrison An introduction to the history of medicine. Saunders, Philadelphia, 1913, 152-158. o.

17 John Arderne: Treatises of fistula in ano, haemorrhoids, and clysters.in Harold Ellis A History of Surgery. G.M.M. London.
2001. 36-37.

18 C. J. S. Thomson: The evolution and development of surgical instruments. Br. J. Surg., vol. 97., 1937, pp. 4-8.
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Az oOkori klasszikus szerzok ujrafelfedezése mellett meghatarozo, hogy az j tipusu harci sériilések, nevezetesen a
puskagolyd okozta 16tt sebek 1) modszerek bevezetését igényelték. Ezért specialis miiszereket fejlesztettek kil® a
golyo kihtzasra, €s a baleseti amputacio altalanossa valo technikaja is valtozasokat hozott. Ambrois Paré (1510—
1590) a francia udvar elsd sebésze (Premier Chirurgien du Roi) volt, a moderm sebészet atyjaként tisztelik,2® mivel
uj alapokra helyezte az orvosi tudomanyteriiletet.

Fontos felismerést tett a sebfertézés kezelésével kapcsolatban, sikerrel alkalmazta az erek elkotését a végtagok
csonkolasakor, tokéletesitette a torések €s a ficamok gydgyitasat, valamint a koponyalékelés technikajat.
Mindezekhez miiszereket fejlesztett ki, ! példdul a merevitds koronafiirészt. Fogaszati tevékenységét kevéssé
ismerik,?? pedig ezt a teriiletet is (ijdonsagokkal gazdagitotta. Kényvében?® tobb fejezetben csak fogaszati témakkal
alsohoz viszonyitva), a mandibulaval, a fogakba men6 idegekkel, a fogak beszédben jatszott funkcionalis szerepével.
Anélkiil, hogy szerkezetileg ismerte volna a fogszoveteket, a fogakat a csontszovetek specidlis formajanak tekintette.
A lagyrészek betegségei koziil az epulisrol €s annak kauterizacidval torténd gyodgyitasarol is ir.

Szijsebészeti szempontbdl nagyon fontos volt az a tanitasa és gyakorlata,* hogy azon esetekben, amikor a paciens
trauma kovetkeztében elveszitette a fogat, azonnali visszahelyezéssel reimplantaciot kell végezni. (Igaz, hogy mint
sok felfedezés, ez is a véletlen miive volt, a j6 fogak véletlen kihtiizasa utan azonnal visszahelyezte eredeti helyére a
fogat, és meglepetéssel tapasztalta, hogy a fog révid id6n beliil elhalas nélkiil fixalodott.) A foghtizast csak nyugalmi
és luxalt dllapotban ajanlotta. A foghuzashoz hasznalt miiszerei a pelikanok voltak, illetve specialis véséfejii lazitok,?
(2. abra)

2. abra Ambrois Paré pelikanjai

Kétnyelli pelikanjanak tamasztovége konvex formdju és siirlin rovatkolt a tamasztas stabilizaldsa érdekében. A
tamaszto- és munkavég két szara forgogytiriivel kapcsolodik egymashoz. Fogpotlast ligatarakkal végzett.

19 Heinz Schott: A medicina kroniké4ja. Officina Nova, Budapest, 1993

20 Ole Peter Grell: War, medicine and Military revolution. In: Peter Elmer (ed.): The healing Arts. Health, Disease and Society in
Europe. 1500-1800. Manchester University Press, 2004, pp. 257-282.

2 Forrai, Judit: Ambroise Paré — The Father of Surgery. Journal of Dental Clinics and Research/Rev. Clin. Pesg. Odontol., vol. 2.,
nos. 5-6., 2006, pp. 437-443.

22 Arthur Ward Lufkin: i. m. 97-111. o.

23 Ambroise Paré: Oeuvres. 4th ed., G. Boun, Paris, 1585. In: H. Walters: Ambroise Paré on dentistry. British Dental Journal, 3 Nov
1970., pp. 431-436.

24 Karl Sudhoff: Geschichte der Zahnheilkunde. Ambrosius Barth, Leipzig, 1926, S. 144-147.

% Forrai Judit (2005a): i. m.
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Hieronymus Brunschwig?® (kb. 1450-kb. 1512) strasbourgi sebész leghiresebb munkai sebészeti és gyogyszerészeti
parlasok, Liber de arte distilland, Das buch der rechten kunst zu distillieren (Strassburg, 1500) cimmel adtak ki.
Sebészeti konyve a Buch der Chirurgia (1497) konyvében mintegy 25 darabbdl allo miiszergyiijteményt mutat be.
Lathatjuk a muszerek elsd atfogo kollekciojat, és fogalmat alkothatunk azok egymassal 6sszehasonlithatd méreteirdl.
TSbb szerzd is illusztralta a miiszereket: Gersdorff®’ (1500), Ferri (1500-1580), Croce (1500-1575), Ryff (1500
1562), Botallo (?—1564) bemutatta az ujjhoz hajlitott nyeli papagaj- és varjucsoves gyokérfogojat. Kétkarmu
pelikanja segitette a kiilonb6z6 formaji fogak kihuzasat, illetve inkabb kitorését. Mindkét karjanak vége osztott
csOrben végzodik. A szar, a nyél diszitett volt. Paré legjobb tanitvanya, Jacques Guillemeau (1550-1613), akinek La
chirurgie Frangoise (1594) cimli munkdja az els6é az operativ sebészetrdl szolo konyv, kozolte a miiszerek rajzat,
hogy azokat, amint a szerz6 mondja, az tigyes kezii kovacsok pontosan lemasolhassak. A papagajcsorii €s varjiicsori
fogot gyakorta hasznalta foghuzasra.

Girolamo Fabrizzi (1537-1619)?® hires paduai orvos?® szerint a papagajcsor fogd nem mas, mint egy egyszerii
laposfog6, amelyet torténetesen foghtizasra alkalmaznak. Sajat fogdjat ugy fejlesztette tovabb, hogy a fogo két szara
kozé egy csavart helyezett el, amely a nyomast szabalyozta. Természetesen 6nallo fogaszati miiszerekrdl itt még
nincs sz6.° Valoban csak néhany, kezdetben mas teriileteken alkalmazott miiszert, de leginkabb fogot alkalmaztak
a fogfajasok gyogyitasara. E kezelések — foghuzdsok — vasari szenzacidszamba mend szinjatékok voltak. A falvakban
a stirg6s kezelések a kovacsmiihelyekben oldodtak meg a patkoloszerszamok segitségével. (3. abra)

A fémpalcatol az olloig
A miiszerek kialakulasat®® kévethetjiik nyomon ebben a tablazatban:

Y
FEMPALCA
I T T T 1
S csoves két palca
‘ hegyes ’ ‘ [Erses j SR ‘ kanalizélt] [keresztezve
o spatula . - kanul
P kés - 9 katéter forgoécsap
szurocsap furész csipesz fecskendo
faro Vil nyiré, nyeso oy
I 1
PSP széliillesztés
illesztve =
- tagitoé
ollé
” terpeszto
fogo

3. abra miiszerek kialakulasanak lépései

% Walton O. Schalick: Istruments, Medica. In: Thomas Glick — Steven J. Livesey — Faith Wallis (eds.): Medieval Science,
Technology and Medicine. Routledge, 2005, pp. 271-272.

27C. J. S. Thompson (1937): i. m. 1-5. 0.; John Kirkup (1996): i. m. 544-552. o.

28 Fabricius, Girolamo (Girolamo Fabrizio, Fabrizio d'Acquapendente). Opera chirurgica. 1666. Padua: typis Mathaei de Cadorinis
29 Fabrizio d'Acquapendente igen hires paduai orvos, kutato, akinek nevéhez flizddik a az anatdmiai magas foki miivelése: vénak,
embrioldgia, sziv, véraram, 1égcsd, szemgolyo stb. vizsgalata. G. Fallopius tanara, nagy nemzetkozi szakemberek tanitdja pl. W.
Hervey is tanitvanyai koziil valo.

30 John Kirkup: The Evolution of Surgical Instruments. An Illustrated History From Ancient Times to the Twentieth Century.
Norman Publishing, California, 2006

31 Forrai Judit (2005a): i. m. 65. 0.
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Az elso sebészeti célra hasznalt rézcsipesz egyiptomi volt, 1. e. 3300 tdjarol szarmazik. 1. e. 400 koriil Hippokratész
az akkor 1étez6 Osszes sebészi formatumu eszkdz haszndlatat megemliti, de illusztraciok nélkiil. Egyediili kiindulési
pont az i. sz. 79-ben elpusztult Pompejiben megmaradt leletek az orvos lakohazabol.

Specidlis funkciok és felhasznalasuk

Szonddk és tarsaik

A sebészeti vizsgalodas diagnosztikai célii alkalmazasat és a keresopalcat (kutaszt) terapias eszkdzként nagyjabol
ugyanaz a muszer teljesiti. A szemcsés anyagok kiemelésére, eltavolitdsara hasznaltak mar az i. e. V1. szazadi leiras
szerint a szondakat. Modositott formaja, a kap alakt végzodés lehetové teszi, hogy nyilasokba behatoljon, példaul a
méhnyakba, vagy gyulladast kitapintson (palpatio), tagitoként vagy katéterként miikodjon. A diagnosztikai
muveletek koz¢é tartozik maga a megallapitas €s a mérés, valamint a gyogyitd miiveletek, mint példaul a kaparas,
kiirettalds, reszelés, kimetszés. A miiszerek gyakran a funkciojuk vagy a veliik végezhetd tevékenység utan kapjak a
neviiket.

Katéterek és tagitok

A katétert Ambroise Paré igen gyakran hasznalta eszkozei koziil, anyaga foként eziistbol késziilt. A puha katéter
Bejaidbol szarmazik, egy algériai kikotobol, amely viaszkereskedelemmel foglalkozott, és sebészeti katéterként
viaszgyertyakkal vagy vékony templomi gyertyakkal kisérleteztek és hasznaltdk fel eldszor uretralis sebészeti
katéterként. Az els6 rugalmas gyantabol késziilt katétereket Parizsban 1779-ben jegyezték fel, és nem sokkal késébb
ezeket viasszal cserélték fel. 1836-ban Emil Coudé allitott el6 Goodyear vulkanizalt gumijabol késziilt katétert
eldszor, tobb méretben, amelyet I11. Napdleon orvosa, Auguste Nelaton (1807-1873) is gyakran hasznalt. Igazan ez
volt az elsé ,,beteg-barat” anyag, amely a legkevésbé sértette fel a betegek nyalkahartyajat a beavatkozas kozben.
Persze a sériilések elkertilésére dsidok oOta sikositokkal egyiitt példaul olajjal vagy nyallal helyezték be a betegekbe.
Fogaszati alkalmazasakor a nyalmirigyek kivezetd csdvének atjarhatosagat vizsgaljak.

Allapot és méréeszkizok

A koémetszd sound egy specialisan kifejlesztett fémszonda, amely hang éltal bizonyitja a ké (vese- vagy epekd)
jelenlétét, mert atadja a fémnek a hulldmokat. A kiilonleges diagnosztikai miivelet azon alapszik, hogy a fém a kéhoz
érve hangot ad, és a fém vezeti ezt az iigynevezett ,.k6hangot.” Az els6 bardzdas fémvezérlok lehet, hogy mar a XV.
szazadban megjelentek fisztulak felnyitasa soran. Késobbi fejlddéssel a sérvvezérlohoz jutottak; epekd esetén a széles
barazdak véjata mentén jutottak az ujjak vagy a fogd a kéhoz. A nyalkd esetében alkalmazzak e miiszert.

A 17. és a 18. szazad miiszerei

Mar korabban is sok miiszert készitettek a fegyvergyartok, bronzmiivesek, kovacsok, tii- és borotvakészitok, de a 17.
szazadban az onontok, ezlistmiivesek és késkészitok kertiltek elotérbe. Fontossa valtak a diszitOelemek, és az ébenfa,
elefantcsont és tekndsbékapancél fokozatosan kiszoritotta a fat, a csontot és a szarut. Katéterhez, szond4zashoz,
punkcidhoz, 1égcsdmetszd csdvekhez mar dltalaban eziistot hasznaltak.

Emlitésre mélt6 illusztralt miivek a 17. szazadbol példaul Hildanus (1560-1634), Woodall*? (1569—1640) munkai,®®
utobbi a koponyalékelés modern formajat mutatta be. Scultetus (1655) Armamentarium chirurgicum cimii ragyogé
konyve volt az elsd, amely illusztralta valamennyi ismert miiszert®* és operacios jelenetet, bemutatta a miiszerek

32 John Woodall: The Surgions Mate. 1617. Facsimile John Kirkup (ed.) Bath, Kingsmead, 1978

% Uo.

34 Scultetus, Johannes (1595-1645). Armamentarium chirurgicum XLI1I tabulis ... Opus posthumum ... in quo tot, tam veterum ac
recentiorum instrumenta ab authore correcta, quam noviter ab ipso inventa, quot feré hodi¢ ad usitatas operationes manuales feliciter
peragendas requiruntur ... depicta reperiuntur ... Nunc primum in lucem editum, studio et opera Joannis Sculteti, authoris ... nepotis
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egymashoz viszonyitott méretét is, tovabba a miitéteket 1épésrol 1épésre, ahogy az a modern konyvekben lathato.
Pierre Fauchard a pelikan hasznalatakor a beteg lagyrészének védelmét tigy oldotta meg, hogy a timasztorész ala
bort vagy rongyot tett.

A fogkulcsok is igen kedvelt miiszerek voltak a foghtizasnal. Formajuk a hasznalatban 1évé nagy kapukulcsokéra
hasonlitott. A szakirodalomban angolkulcsként szerepel, Alexander Mauro emliti 1742-ben, a Medical Essey and
Observation cimii munkajaban. 1757-ben Bourdet® franciakulcsként mutatja be.

Az emel6k a szazad masodik felére a foghtizas elterjedt eszkozei lettek. Az erds markolat, jo tmasztasi lehetdség,
nagy erokifejtés és a vékony, a fogantyihoz képest gracilis munkavég belefér az alveolusba, és egy jo mozdulattal az
egész fogat ki tudja emelni. Louis Lecluse kifejlesztett egy 01j tipust emelét,® amely a mai napig hasznalatban van.
A 18. szazad egyik fontos szerzéje Pierre Dionis volt, aki Cours d opérations de chirurgie®” (1708) cimii miivében
elséként abrazolta az dsszes miitéthez hasznalt valamennyi miiszert. Heister (1683—1750) és Jean Louis Petit3®
(1674-1750) szintén fontos tablazatokkal szépen ellatott tankonyveket irt é&s bemutatott sok (1j miiszert.

Végiil 1782-ben J. A. Brambilla®® virtualisan sszegytijtotte valamennyi ismert felszerelést,*® és egy nagy
foliokotetben, az Instrumentarium chirurgicum-ban jelentette meg. Ujfajta miiszert dolgozott ki a fogkitorésre: vastag
nyélben csavarmenettel rogzitett kampds szarat tervezett, amely korrigalni tudta a fogak méretkiilonbséggét.

Fauchard miszereit tematikusan valogatta dssze, konyvének masodik kotetében: sebészeti beavatkozasok, pelikan,
angolkulcs, emeldk, foghtuzofogo, szike, 1andzsa, drillfuro és a tomésekhez hasznalt eszk6zok. Egyéb miitétekhez, a
nyulajak-farkastorok fejlédési rendellenességet eltakard obturatorok valtozatos formai. Fogpotlasok, csipéfogok €s
egyéb eszkozok.

A 18. szazad utols6 negyedére a miiszerek szama és komplexitasa is novekedett, 6sztondzve a sebészeti miiszer-
készitok elsd katalogusanak megjelenését. Egy korai jelentds publikacidjaban J. J. Perret (Parizs, 1772) miiszereket
mutat be minden méretben, leirja eldallitasuk modjat és szerkezetiiket is. 1798-ban Londonban J. H. Savigny
sebészeti miiszer-készitd elsdként allit dssze katalogust.!

Funkciok és felhasznalas

A gordg-romai 1dok ota gyakran mindkét kézre sziikség volt a miiszerek haszndlatdhoz. Kettds vagy tobbszords
funkcioji miiszereket alkottak, mint példaul a kombinalt rugos fogo és ércsipesz, kombinalt oll6 és tlitartd; kombinalt
kotszercsipeszek; puskagolydfogo; és egy Charriére altal tervezett forgocsapos fogd, amelynek négyféle funkcidjat
hatfélére terjesztette ki egy allrogzitdvel, egy zsiger kapoccsal és egy polipszerli sebkampodval.

...Ulm: Balthasar Kiihnen, 1655. P. Engelfried: Wie Chirurgus Joannes Scultetus um 1631 den Zahnschmerz bekampfte. Zahnarztl.
Mitt., nr. 76., 1986, S. 2353-2359.

% Etienne Bourdet: Soins faciles pour la PROPRETE de la bouche et la conservation des dents par M. Bourdet, Chirurgien-
Dentiste.Suivis de De 1’art de soigner les pieds, contenant un traité sur les Cors, Verrues, Durillons, Oignons, Engelures, les accidens
des Ongles & leur difformité par M. Bourdet, Chirurgien Dentiste
1782 A Lausanne, chez Mourer, libraire, Sur la Place St. Frangois.

3 Louis Lécluse du Thilloy Nouveaux élémens d’odontologie, contenant I’anatomie de la bouche ou la description de toutes les
parties qui la composent et de leur usage ; et la pratique abrégée du Dentiste Paris : Delaguette, 1754

37 Pierre Dionis:: Cours d'operations de chirurgie demontrées au Jardin royal Bruxelles : Freres t'Serstevens : A. Claudinot, 1708.
38 A. Louis: Excerpts from the eulogy of Jean-Louis Petit presented during the public session of the Royal Academy of Surgery on
May 26 1750. Ann Chir., vol. 126., no. 5., 2001, pp. 475-481.

3% Brambilla, J. A. Instrumentarium chirurgicum Viennense, oder Wiennerisehe chirurgische Instrumenten Sammlung. Wien,
M.A.Schmidt 17(80)-81). Fol. Mit gest. Widmungsblatt, 1 gest. Vign. u. 65 Kupfertafeln (ohne den gest. Titel). 159 S. Mod. Hldr.
%0 Schultheisz Emil — Magyar Laszl6 Andrés: i. m. 196-201. o.

41 Forrai Judit (2005a): i. m. 83-97. 0.
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A sebészeti eljaras soran a muiszerek kontrollra szorulnak — akar egykezi (példaul szike), akar kétkezi (kapcsolés vagy
tagitas), akar kétszeresen egykezi eszk6zokrol van szo, vagy amikor mindkét kéz egy-egy miiszert tart egyidejlileg
(példaul boncold fogdk és tiik, tiikor €s szonda).

A multban a miiszereket kézi erdvel miikodtették. Manapsag kiilsé energiat is hasznalunk, amikor is példaul a flirészt
vagy a furét, depuralot légnyomassal, vagy elektromos arammal hajtjuk. A régzités, vagas, fiirészelés, kampozas,
vagyis minden invaziv beavatkozas megkivanja egyrészt a miiszer fogasat egy specidlis pozicidban, masrészt az ujjak
miikodését és a kéz, csuklo, alsokar, konyok és vall kdzremitkodesét.

A miiszerek anatomiaja

Munkafej

A miiszereket a célnak megfeleld form4jtra alakitjak, attol fiiggden, hogy milyen feladatot kell elvégezni. Egyenes,
hajlitott, éles, tompa stb. alakjuk lehet. A munkarész sosincs kozvetlen kapcsolatban a kézzel, egy nyéllel attételesen
koti Ossze a kezelt tertilettel érintkez6 munkafejet a kézzel.

Nyelek, fogantyuk

Kevés kivétellel a nyél formaja alapvetod és fontos része egy miiszernek, amelynek segitségével a beavatkozast végzo
a kéziigyességét egy a munkatol tavol esé ponton fejti ki. A ny¢€l szerkezete segiti a preciz munkat, masodsorban a
sebész kényelmét szolgalja, harmadsorban a beteget védi, biztonsagot ad, negyedszer a csomagolas, szallitas, tisztitas
¢s sterilizalas szempontjabdl fontos. Persze ezek a szempontok a torténelem soran hosszu kisérletezések utan és a
megfeleld tudomanyos ismeretek révén kristalyosodtak ki. A nyelek vagy rogzitettek, vagy levalaszthatok.

A nyelek kiilsé megjelenésiiket tekintve sokfélék, formajuk, kompoziciojuk, anyaguk, fajsulyuk és mindségiik eltéro.
Mig ma hasznossaguk a legfontosabb, a régi idokben a mesteremberek szeszélye és képzeldereje is hozzajarult a
végsO forma miivészi diszitéséhez. A nyelek kezdetben sima feliiletiiek voltak, gomboélyliek vagy egyenesek, de
kiilonosen azokat, amelyekkel er6t kell kifejteni, vagy a sebész hosszl ideg tartja a kezében, tobb szogletes feliilettel
(6-8 oldal) lattak el, és a feliileteket rovatkolassal érdesitették vagy durva szemcsés felszinnel lattak el.

Rogzitett nyelek
Ezek lehetnek egyediilallok, osztatlanok vagy két részre osztottak, mig a kétszari miiszer hosszanak megfeleléen
tobbféle izestiléssel egymasba bujtatva, egy-vagy két fiillel, csukloval vagy csavarral egybedolgozva funkcional.

Miiszernyelek anyagai

Az ébenfa a nevében is a ,.k0” keménységére utal, a gérog ,.ebenos” és héber ,,eben” szavakra vezethetd vissza. Az
igazi ébenfat nagyon nehéz késsel vagni. Mar a régiek ismerték, ebenosnak, melanoxylonnak és ebenastrumnak
nevezték. Az Oszovetség is emliti. A régiek legbecsesebb fija az ébenfa, nagyon kemény, tartos (4. bra). A 20.
szazad elején még divatban voltak az ébenfa nyelt fogaszati miiszerek.
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4, abra ébenfa nyelii fogaszati kézimiiszerek

Gyongyhaz. A gyongyhaz nyél anyagat tengeri vagy folyami kagylohéjbol készitették. A kagylokat flirésszel vékony
szeletekre, lapocskakra vagtak vagy mozsarban 6sszetorték, poritottak. Szarunyél készitésénél pedig a szarut lang
folott meglagyitottak, majd két vaslap kozott laposra préselték, és reszeldvel készitették el a kiilonb6zd nagysagh
betéteket (5. abra). A gyongyhaz nyél finomma, torékennyé teszi a miiszert, igy az nagy erokifejtésre alkalmatlan.
Gyongyhaz nyéllel foleg fogapolasi, ndi szépségapolasi eszkdzoket készitettek.

[T

- el
e Y

Lk

5. abra gyongyhaz nyelii kézimiiszerek

Elefantcsont nyelet a 18. szazad végén és a 19. szazad elején hasznaltak. Amikor a holland, német és angol
gyarmatokon tevékenykedd elefantvadaszok zsdkmanya elontotte Eurdpat, a miiszerek €s hasznalati targyak nyelét,
fogantyit elefantcsontbol készitették. A Josephinum sebészmiiszereinek egy része is elefantcsont nyéllel késziilt. (6.
abra)
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6. abra elefantcsont nyell miiszerek

A fémbdl késziilt nyeleket egyiitt ontottek a miiszerek munkafejével. A nyél lehetett hajlitott és egyenes. A
legellenallobb, hiszen sem forrasztasi rész, sem a masik tipusi anyaghoz valo illesztés (szegecselés stb.) nem
gyengiti. Persze a fémnyeli miiszereket nem lehetett forrositas, hevités utan hasznalni, mert a fém jol vezeti a hét,
tehat csak ugynevezett ,hideg eljards” alatti miiveletekre alkalmasak. Az elefantcsont, ébenfa nyelek
szigetel6funkciot is ellattak.

Miiszertartok: ladak, dobozok, kittek

A miiszereket altalaban ladakban vagy dobozokban taroltak. A 17. szdzad kozepe el6ttrol kevés informacionk van a
katonai és tengerészeti gyogyaszati ladakrol. A legelsd darabok a 18. szdzadbdl maradtak meg. Ezeket a 1adékat a
sebészek magukkal vitték az utazésaikra. Voltak két-haromszintesek is, a miiszerek mennyiségétdl és nagysagatol
fliggden. Példaul dr. Thomas Prujean (1653, Londoni Kirdlyi Orvosi Tarsasag) lad4ja kétszintes fenydfa doboz,
amely 104 eszkdznek adott helyet. Ezt a nehéz 1adat persze két embernek kellett cipelnie.

Ezen id6szak sebészei altalaban egy dobozt tartottak a szikéknek és a suturdlashoz tlikkel egyiitt egy megfeleld
tartdban, egy masik dobozt a kotdzésre szolgalo tapaszoknak és még egy mentddobozt a kendcsoknek (hét vagy
nyolc seb ellatasdhoz). A felszereléshez tartozott borotva, oll6 €s kisebb miiszerek a borbélyt igényld esetekre, mint
beretvalas, hajnyiras, korom- és tyikszemvagas, tovabba flilpalcika és természetesen foghuzo (7. abra)

7. abra miiszertarto doboz

Az apr6 miszereket elegans sagrin vagy borjubdr taskaba pakoltak. A sagrin elnevezés a torok sagri szobol
szarmazik, amely a 16bOr hati részét, a hatat jelenti. Eredetileg a torokok, perzsak allitottak eld ezt a durva tapintati
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borféleséget a 10bor hati részének sz€élébdl, oly modon, hogy a frissen cserzett, még puha borbe a fehér libatop
(Chenopodium album) gyomnovény kemény magvat tiportak bele, hogy riicskossé valjon. Az ilyen kiilonlegesen
kezelt bort azutan késnyelek, kardmarkolatok stb. bevonasara hasznaltak. A 18. szazadban a sagrint mar kecskeborbol
allitjak elo, oly médon, hogy finoman fogazott rézlemezzel préselik a bort, hogy érdes legyen. A sagrin eléallitasara
ma is fogazott fémlemezeket, fémhengereket hasznalnak. Tehat a sagrin sz6 semmiképpen sem jelenti bizonyos
allatfajnak a borét, hanem az érdes tapintasura kidolgozott — a capabdr esetén természetnél fogva érdes — borre
vonatkozik. A cserzett capabéroket csak aranylag késon, a 19. szazadban kezdték hasznalni markolatokra.

A 18. szazadban divatba jottek a felszerelés tarolasara szolgalo tligyes és csinos, finom borhuzattal ellatott dobozok,
a muszereknek megfeleld mélyedéssel, amelyet barsonnyal béleltek, tovabba komplett zsdkok specidlis
operaciokhoz, mint trepanalas, amputalas, lithotomia/kémetszes, szajsebészet és szemmtét. A 19. szazadban
fémpantos mahagoni dobozokat készitettek mind a nagyobb, mind a kisebb miiszerek részére, és a miiszercsoportokat
eleinte barsonyszalag, késobb a gdzsterilizalashoz alkalmas mozgathat6 nikkel fémrécs fogta Ossze. A lovat vagy
Oszvért igénybe vevd hadseregben fonott kosarat, gydgyszeres kosarat, bort, vitorlavasznat és fémet hasznaltak a
széllitdsra, még ma is Osszecsavarhatd, ponyva miiszerzsakokat alkalmaznak a fegyveres egységek mobilizacidja
esetén.

A dobozok késziilhettek mas anyagbol is, példaul a 17. és 18. szazadi finom boér- vagy halbér fedelti dobozok az
ezilist- vagy fémmiiszerek részére, vagy a divatos, elegans formaju és a fels6kabatban hordhaté bor-, elefantcsont,
tekndc- és eziistdobozkak. A 20. szdzadban a nikkelboritast rozsdamentes fémdobozok jottek divatba, majd a modern
plasztik és miibdr anyagok kertiltek forgalomba a targyak sterilizalasa és a szallitasa miatt.

Miiszergyartds

Annak ellenére, hogy a Kozel-Keleten mar i. e. 1300 koriil felfedezték a vasat, a bronz helyettesitése nagyon lasst
folyamat volt, mert a vasat kizardlag pengék, fiirészek és maratds vagy kiégetés céljara hasznositottdk a pompeji
leletek szerint. A Nyugat-romai Birodalom pusztuldsa utan a 6. szazadban az asatasokbol a bronz eltiint, és
kovéacsoltvas helyettesitette, esetleg acél, mindkettd a szétmallasig megrozsddsodott. A kozépkorbol kevés
archeologiai nyoma maradt. Bar az acél a 19. szazadban a legjobb mindségnek bizonyult, a korrdzié probléméja
megmaradt, mert ki volt téve a sterilizacié gézének. 1918-ban a liverpooli Blair Belt gyar képviseletében a Down
testvérek bemutattik a rozsdamentes acélt.*? A miiszergyartas egészen a 20. szazadig majdnem teljesen a szakszerd
kézi mesterségre épiilt, a legbonyolultabb, legjobb mindségii miiszerek és a kisszéridk még ma is kézzel késziilnek.
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