Digitalis megoldasok a betegellatas szolgalataban

Beszamolo a 2025. majus 8-ai Adatvezérelt egészségligy

és kiberbiztonsag konferenciarol

A kiberbiztonsagrél, a hatarokon ativelo betegadat-
megosztasrol és a hazai ellatérendszer digitalis atallasa-
nak aktualis helyzetérdl is sz6 volt a Magyar Egészség-
ligyi Menedzsment Tarsasag (MEMT) altal szervezett
XXIIl. Adatvezérelt egészségiigy és kiberbiztonsag kon-
ferencian, ahol az is kideriilt, hogy a jov6 kdolaja az
egészségiigyi adat.

Csak viszonossagi alapon, a kiberbiztonsag maximalis
szem el6tt tartdsaval miikddhet az Eurépai Egészséglgyi
Adattér (European Health Data Space, EHDS), amelynek
keretrendszerét 2026-ra fel kell allitani, 2029-t6l pedig mar
mUkddnie kell a tagallamok koz6tti adatcserének — mondta a
Magyar Egészségligyi Menedzsment Tarsasag (MEMT) ren-
dezvényén dr. Kontor Csaba. — Az EHDS-re vonatkozé
uniés szabalyozas 28 végrehajtasi rendeletet tartalmaz, ame-
lyeknek nemcsak alkalmazésa, hanem tesztelése is nehéz
feladatot r&6 majd az egyes tagallamokra, igy hazankra is —
figyelmeztetett az Eurdpai Bizottsag egészségugyért és az
allatjolétért felelés biztosi kabinetjének szakdiplomatéja, aki
ugyanakkor ugy vélte, hogy az elsédleges adatfelhasznalas
kovetelményeinek az Elektronikus Egészségligyi Szolgalta-
tasi Tér (EESZT) mar most megfelel a betekintési és az adat-
kezelési jogosultsagok tekintetében.

Atagallamok kilén szabalyokat is felallithatnak az adatok
masodlagos felhasznalhatésagéra vonatkozdan, az adatbir-
tokosok pedig kéltségalapu dijat is felszamolhatnak a kuta-
toknak az adathasznélatért. Utdbbiaknak egyébként nem-
csak arrol kell szamot adniuk, mire hasznaltak fel az adato-
kat, hanem kutatasaik eredményeirél is.

A vilag adatélloméanyanak mintegy 30 szazalékat az
egészséglgy szolgaltatja, amely 36 szazalékkal gyarapodik
évente, am 97 széazalékuk kihasznalatlan marad — errél mar
Lang Rébert, a Nemzetgazdasagi Minisztérium egészségi-
parért és egészségturizmusért felelés miniszteri biztosa
beszélt, megemlitve azt is, hogy az EHDS-be keril6 adatok
csak akkor vélnak értékessé, ha 6sszekapcsoljak azokat.
Ugy vélte, az adatok jobb kihasznalhat6saga, a nemzeti prog-
ramok és stratégiak 6sszehangolasa és megvalosithatésaga
érdekében fontos lenne egy digitalis kézpont Iétrehozéasa.

HAZAI DIGITALIS MEGOLDASOK

A hazai, mar mikddé, illetve pilotprogramban elinditott
digitalis megoldasok jelentésen hozzajarulnak az ellatasszer-
vezés, a betegbiztonsag és a paciensek hozzaférésének
javitasahoz — emelte ki eléadasaban dr. Szondi Zita, az
Orszagos Korhazi Féigazgatosag ellatorendszerért feleldés
féigazgato-helyettese.
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A kérhazak kétharmada és 6100 jarébeteg-szakrendelés
Osszesen 14 millié idépontot publikalt eddig a Jarébeteg
Iranyitasi Rendszerben (JIR), amely az ellatérendszer digi-
talis kapuja. Az OKFO célja, hogy a szolgaltatok az elérhetd
idépontjaik 60 szazalékat kiajanljak a betegeknek, am ez az
arany egyel6re mindéssze 26 szazalék. Az idépontfoglalast
nemcsak az EgészségAblakban, hanem a call-centerekben
és az intézményekben is biztositani kell a paciensek széa-
mara.
véltja ki az Apolastamogatd Rendszer (ATR), ami a struktu-
ralt és feldolgozhat6é adatbazis mellett néveli a betegbizton-
sagot, és lehetdévé teszi az apolasi feladatok nyomon kéve-
tését is; eddig 26 milli6 apolasi tevékenységet rogzitettek
benne. Az ATR-hez kapcsolédik az e-Lazlap, amelyet pilot-
forméban 4 intézmény tébb osztalyan alkalmaznak. A digitalis
megoldassal nemcsak a beteg paraméterei és gyogyszere-
Iési adatai rogzithetéek, hanem a labor- és képalkot6 vizsga-
latok eredményei is elérhetévé valnak egy helyen.

Tavaly novembertdl idén aprilisig valamennyi védoéndi
szolgalat bekapcsolédott a Véddnoéi Orszagos Informatikai
Rendszerbe (VOIR), az egységes, homogén informatikai
szolgaltatas a védonéi tevékenység kovetésére is alkalmas
lesz — mondta a féigazgat6-helyettes, aki végll megemlitette
még a PharMagic junius 30-ig térténd bevezetését, ami egy-
séges gyogyszerrendelési és raktarozasi rendszert biztosit
majd a kérhazaknak.

MAR HASZNALJAK AZ EESZT
ADATVAGYONAT

Mar nincs szlikség hosszu, kimerité elemzésekre; kom-
pakt, naprakész adatokat tartalmaz6 statisztikakat varnak a
Kozponti Statisztikai Hivataltol (KSH), amely ennek tiikrében
be a konferencian Janak Katalin, a k6z0sségi szolgaltatdsok
statisztikai f6osztalyanak vezet6je. Az integralt smart adat-
béazis létrehozasa soran négy adatkért épitenek be harom fej-
lesztési modulba, nagymértékben tdmaszkodva az EESZT
anonimizalt adatvagyonéra.

Nehezen strukturalhatd, nem tisztitott, pdf-alapu adathal-
maz talalhato jelenleg az EESZT-ben, amely azonban a mes-
terséges intelligencia (Ml) segitségével strukturalt adatva-
gyonné alakithat6. Ezen dolgozik az Egészségbiztonsag
Nemzeti Laboratorium Adatvezérelt Egészség Divizio egyik
munkacsoportja, amelynek vezet6je, dr. Miklés Dezs6 azt
mondta, a fejlesztések nyoman elkésziilhetnek azok a kor-
torténeti 6sszefoglalok, amelyek segithetik a betegagy mel-
letti déntéshozatalt.
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KIBERVEDELEM UJ ALAPOKON

Felpezsdiilt a kibervédelemmel kapcsolatos jogalkotas, Uj
térvény és rendelet szabalyozza a terlletet — ezekrdl szamolt be
Selyem Zsuzsanna, a Nemzetbiztonsagi Szakszolgalat Nem-
zeti Kibervédelmi Intézet megbizott osztalyvezetdje. Az Eurdpai
Uni6 100 napos kibervédelmi akciéterve nyoman az egészség-
Uigyi intézményekben magas biztonsagi osztalyba sorolt védelmi
intézkedéseket kell bevezetni, amelyek el6készitése nagy er6-
forrast igényel. Jelezte azt is, hogy a jévében az NSZNKI szigo-
rabban felligyeli majd az informatikai fejlesztéseket.

A betegbiztonsag feltétele a kiberbiztonsag — fogalmazott
el6adasaban Németh Szabolcs, a Roche szolgaltatasi tizle-
tag vezetdje, aki a kibervédelmi auditra valo felkészllés-
rél szo6lva arra figyelmeztetett, a szervezeteknek — partneri
egyuttmikodésben a hatésagokkal — sok id6t és energiat kell
forditaniuk arra, hogy ténylegesen biztositani tudjak a rend-
szerek védelmét.

Tavaly 6ta javult az egészségugyi szolgaltatok kiberve-
delmi felkészultsége — deriilt ki a konferencia kibervédelmi
szekciojat zaro kerekasztal-beszélgetésbél, amelynek a két
el6add mellett résztvevéje volt még Csanadi Norbert az
OKFO, és Tarcsi Adam, a Neumann Nonprofit Kh. Kit. képvi-
seletében, a beszélgetést dr. Palicz Tamas vezette. Szdba
kerllt az is, hogy a kisebb varosi korhazak felzarkéztatasa
soran problémat okozhatnak az elavult informatikai rendszerek
és eszkdzok, de elhangzott az is, hogy a NIS2 elvarasainak
valé megfelel6ség kialakitasaban segit az intézményeknek
egy munkacsoport, amelyet az OKFO égisze alatt hoztak létre.

AZ EGESZSEGUGYI ADAT AZ UJ OLAJ

Nem nyersolajjal kell kereskedniink, hanem olyan ben-
zinkuthalozatot Iétrehoznunk, ahol feldolgozott és hozzaadott
értékkel is bird terméket kinalunk a piacon — ezzel a hason-
lattal nyitotta a konferencia harmadik, az egészségugyi ada-
tok masodlagos felhasznalasat gorcsé ala vevd szekciojat
dr. Szécska Miklos. A Semmelweis Egyetem Egészségligyi
Kozszolgalati Kar dékanja ugyanakkor arra is figyelmeztetett,
bar Magyarorszag egyel6re az elsék kdzétt van az egész-
ségugyi adatokért folyd globalis versenyben, de adatgyar-
matta valhatunk, ha az egységes adatvagyonunkat nem tesz-
sziik hasznalhatéva és alkalmazhatéva. Hogy milyen iranyba
halad ,az orszag adatvagyonanak hajéja”, azt a kdvetkezd
hetekben megjelend kormanyhatarozatok dontik majd el.

Az EESZT-ben gyl(jt6tt adatoknak a kozfinanszirozott
ellatas szintjén kell hasznosulniuk, az egészségugyi digitalis
innovaciok nem kerilhetnek szlk Gizleti korok kezébe — hang-
sulyozta a jelenleg a Harvard Egyetem tudomanyos munka-
tarsakent is dolgoz6 dékan, hozzatéve, az adatvezérelt vilag-
ban mindenki azt probalja megszerezni, amije nincs: adatot
vagy technologiat. Figyelmeztetett arra is, ha az adatok rossz
szandéku hackerek kezébe kerlinek, azokat akar biologiai
fegyverek fejlesztéséhez is felhasznalhatjak.

Az elektronikus térbe keril6 adatoknak azonban nem-
csak a kutatasokat, hanem a mindennapi betegellatast is
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szolgalniuk kell, el6re jelezve egy-egy betegség megjelené-
sének kockazatat, egyuttal ajanlast téve, hogyan kertlhetd
az el — zarta el6adasat dr. Szocska Miklos.

MIT REMEL A GYOGYSZERIPAR
AZ EGYSEGES EUROPAI ADATKEZELESTOL?

A piacra jutas, a farmakovigilancia, a tudomanyos kom-
munikéaci6 és betegedukacio, valamint a klinikai vizsgalatok
— sorolta dr. Misek Janos, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat
Naszlady Attila Egészségfejlesztési Program munkatarsa
azokat a gyogyszeripar szamara legfontosabb teruleteket,
amelyeken az EHDS bevezetését kdvetden a mostaninal
jobb elektronikus adatfelhasznalast remélnek. Beszamolt
azoknak a fokuszcsoportos gyogyszeripari interjuknak az
eredményeirdl is, amelyekbdl kiderdlt, hogy az elektronikus
egészséglgyi adatok masodlagos felhasznalasara nagy
igény fog mutatkozni az agazati szerepl6k részérdl. A vala-
szadok az EHDS-sel kapcsolatos nemzetkdzi és hazai folya-
matokat pedig egyelére pozitivan itélik meg, ugyanakkor
megjegyezték, hogy az EESZT-t6l remélt lehetéségeket ed-
dig még nem sikerilt kiaknazni. Javaslatot tettek egy olyan
szakért6i csoport létrehozésara is, amelyben a gyogyszeri-
pari szektor értékes kutatasi eredményei és tapasztalatai
becsatornazhat6éak az allami rendszerekbe.

Az anonimizalt betegadatokbdl kiolvashato trendek a leg-
fontosabbak a gyogyszergyartok szamara, mert ezek irany-
mutatoak a gyogyszerfejlesztésben — hangzott el a szekcio
kerekasztala mellett, ahol dr. Szaldki Katalin (AIPM) mode-
ralasa mellett dr. Kadar Magdolna (Belligyminisztérium),
Galambos Vanda (Roche), dr. Molnar Viktor (SE), dr. Iras
Béla (AstraZeneca), Sz6ll6ssy Gyula (ESZFK) és dr. Egyed
Balint (SE) beszélgettek. Sz0 kerllt az ESZFK akkreditacios
tevékenységének szigoritasarol, ahogyan arrdl is, hogy a jog-
alkotora is sok feladat var az EHDS keretrendszerének kiala-
kitasa soran. Elhangzott ugyanakkor, hogy valtoztatni kell a
klinikum és az informatika k6z6tti kommunikéacion, mert ha a
nagyon eltér6é nyelvezet miatt nem értik meg egymast, az a
digitalis rendszerek rossz alkalmazasahoz és felhasznélasa-
hoz vezet.

Magyarorszag 2040-re keruljon a vilag legjobb 10 inno-
vator orszaga k6zé — ismertette a konferenciat zar6 eléada-
saban a hazai innovacios stratégia célkitlizését Bodis
Laszld, a Kulturalis és Innovéacioés Minisztérium innovaciéért
felel6s helyettes allamtitkara. A Neumann Janos Program
végrehajtasahoz t6bb kutatdra, tébb innovator vallalkozasra,
és a szellemi szabadalmak szamanak névelésére van szlk-
ség, amiben nem allunk rosszul, hiszen az élettudomanyok
terulete kiemelkedik a kutatasban és innovaciéban: a maga-
san idézett, szabadalommal rendelkezd kutatok esetében a
TOPS5 terulet mindegyike ide tartozik. A hazai innovacios for-
rasok atcsoportositasat az egészséges élet, a digitalizacio,
a zold atallas, valamint a kiberbiztonsag és védelem f6-
kuszba allitasaval hatarozta meg a stratégia — mondta a
helyettes allamtitkar.

Tarcza Orsolya
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