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A kiadvany cime rendkiviil figyelemfelhivonak tekinthetd és remekiil kijeldli a benne
foglalt kutatasi eredmények iranyat is: a kiilonboz6 online feliiletek ,, mindent behalozo
rendszere” olyan jfajta valosagot teremt, amely a sziiléség kiillonb6zo aspektusait is a
digitalis térbe helyezi at.

Azt, hogy a kiilonb6z6 online platformok milyen jelentés mértékben befolyasol-
jak a jogalanyok mindennapi életét, 2026-ban hangstlyozni talan mar feleslegesnek
is tlinik, a gyermekek vonatkozasaban azonban nem lehet elégszer idézni a vonatko-
70 statisztikakat ¢s a tlzott internethasznalat veszélyeit, tekintettel arra, hogy a je-
lenségre kinalkozo jogi, pszichologia és szociologiai valaszok folyamatos kihivasok
elé allitjak a szakembereket. E vonatkozasban kiemelést érdemel a Nemzeti Média-
és Hirkozlési Hatosag 2024-es évben publikalt ,, Digital Parenting” kutatasa,' amely
kiemelt figyelmet szentelt a gyermekek internethasznalati szokasainak. Eszerint, mig
2017-ben a 7-16 éves korosztaly 77%-a internetezett rendszeresen, ez az arany 2020-
ra 88%-ra emelkedett, majd 2024-re 84%-ra mérséklodott. Utobbi csokkenés elsdsor-
ban a pandémia idején bevezetett digitalis oktatds megsziinésével, illetve a jelenléti
tanrendhez valo visszatéréssel magyarazhato. Szintén a jelentésben olvashato, hogy a
gyermekek korében az internetezés elsddleges eszkdzévé a mobiltelefon valt: tizbol ki-
lenc gyermek ezen keresztiil kapcsolodik az online térhez, szemben a 2017-es mintegy
60%-o0s arannyal. Ezzel parhuzamosan az okostévék hasznalata is jelentdsen boviilt,
szoros Osszefiiggésben a streamingplatformok térnyerésével. A konnyen hordozhato,
felhasznalobarat eszkozok eloretorése ugyanakkor visszaszoritotta a hagyomanyos
asztali szamitogépek hasznalatat, mikozben a laptopok elterjedtsége Iényegében val-
tozatlan maradt.?

A technologiai lehetéségek széleskortli tarhaza és ezzel egyiitt az addikcio lehetd-
sége tehat adott. SOt e jelenség nem keriili el a sziiléket sem, a ,,sharenting” jelensége
rendkiviil gyakoriva valt. Mindezek alapjan megvalaszolando kérdést tehat az jelenti,
hogy hogyan alakul a sziil6i mindség e megvaltozott koriilmények kozott? Mit jelent
tehat valojaban a digitalis sziiloseg?

' A gyermekek médiahasznalati szokasai. Az NMHH altal publikalt kutatas 2024. https:/nmhh.hu/
kiadvany/l1/Mediapiaci_Jelentes_2025/74/A_gyermekek mediahasznalati_szokasai
2 Uo.
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A vizsgalt tanulmanykdtet a bevezetd gondolatokat kévetden tizenharom, megle-
hetésen széles spektrumban sziiletett tanulmany segitségével jarja koriil a kérdést.
Kiemelést érdemel, hogy mar a bevezetés remek alaphangot ad a kotethez, ugyanis
hétkdznapi életbdl vett, egyszert példakkal szemlélteti a kutatas soran vizsgalt kérdés-
kor jelentdségét, ezzel (a remények szerint) felkeltve a szélesebb kozonség figyelmét is.

A Sagvari Bence altal jegyzett elsé tanulmany a sharenting jelenségét €s a magyar
szUilok digitalis aktivitasat mutatja be.* A dogmatikai alapokat kovetden széles korben
mutatja be egy empirikus kutatds eredményeit, amely elengedhetetleniil fontos a té-
makor vizsgalatahoz. Rendkiviil értékes részét képezik a tanulmanynak a a kiilonb6z6
statisztikai adatokat bemutat6 tablazatok és diagramok, amelyek szemléletesen pre-
zentaljak a kutatas eredményeit. A vizsgalat széles 1atdszogét példazza, hogy a sziilék
gyermekeiket érinté kozosségi média hasznalatat motivald tényezok is vizsgalatra ke-
riiltek: a legyakoribb indokoknak a kapcsolattartas és informacioszerzés, az dnprezen-
tacio és az identitas, valamint az eszképizmus tekinthetéek. *

A kovetkez6 szerkezeti egységet jegyz6 Farkas Palma — Szabo Géabor — Rausch
Attila a digitalis szil6i feliigyeleti eszkdzok alkalmazasanak kihivasait elemezték a
korai gyermekkor vonatkozasaban.’ A tanulmany kézéppontjaban a kontroll és a gon-
doskodas kozotti egyensuly kérdése all, ugyanis a gyermekek egészséges fejlodéséhez
hozzatartozik az ket ér6é kockazatok minimalizalasa, illetve a digitalis sziil6i kontroll
mindsége ¢és hatékonysaga is. E kontroll-lehetéségeket és a vonatkozo6 statisztikai ada-
tokat rendkiviil szemléletesen mutatja be jelen fejezet. A szerzok érzékletesen példaz-
zak, hogy egyarant kiemelt jelentdséggel bir a gyermekek feliigyelete és a sziildi kont-
roll lehetdségének az érvényesitése, amely hatékonysaga olyan eszk6zok fejlesztésével
ndvelhetd, amelyet kiillonboz6 szocialis hattérrel rendelkezd csaladok is hatékonyan
tudnak alkalmazni.

A harmadik fejezetben egy olyan kutatas eredményei olvashatoak, amelynek so-
ran a Betra-Deli Eszter — Horvath Evelin szerzOparos a mesterséges intelligencian ala-
puld oktatasi technologiak szerepét vizsgaltak hatranyos helyzetii kozosségekben. A
RELY-modell alkalmazasaval a tanulmany arra vilagit ra, hogy az MI nem csupan
innovacios eszkoz, hanem potencialisan az egyenl6tlenségek ujratermeldje is lehet,
aminek egyik eszkoze a digitalis kompetenciafejlesztés. Ez a megkozelités a digitalis
szliloséget tarsadalmi és oktataspolitikai dimenzioval gazdagitja, amelyhez a szerzdok
szakértoi interjukat is készitettek, ami tovabb ndveli a kutatas értéket.

A soron kdvetkez6 iras Szabo Dora tollabol sziiletett, aki az influenszerpedagogia
jelenségét elemezte, kiilonos tekintettel a tanarok szerepének atalakulasara a k6zossé-
gi médidban. A tanulmany ravilagit arra, hogy az oktatas ¢és a digitalis nyilvanossag
egyre inkabb dsszefonodik, ami Uj tipusu pedagodgiai, jogi €s etikai kérdéseket vet fel.

Sagvari Bence: Osztani ér? In: Lendvai—Koltay (szerk.) i. m. 11-36.
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A szerz0 érzékelteti, hogy napjainkban egy pedagdgus mar nem csupan tudaskozveti-
toként van jelen, hanem a médiatérben is jelen 1év6 szereploként funkcionalhat.’

Ezt kovetéen Bernhardt Renata kutatasanak az eredményei olvashatoak, aki a csa-
ladi ritualék és kommunikacios szokasok valtozasat mutatta be specialisan a digitalis
kornyezet kihivasaira reflektalva, kiilondsen a 14 és 18 év kozotti gyermekek eseté-
ben.? A tanulmany bemutatja, hogy a digitalizacié nemcsak a kommunikacié eszkoze-
it, hanem annak strukturajat és jelentését is atalakitja. A csaladi interakciok igy egyre
inkabb hibrid — offline és online — térben zajlanak. Rendkiviil figyelemfelkeltének te-
kinthetd, hogy a szerzdé bemutatja a kiilonboz6 csaladi ,, ritualék ” tipizalasat, amelyek
foként a kiilonb6z6 tinnepek, hagyomanyok ¢s interakciok koré szervezddnek ¢és hang-
sulyozza az un. transzcendentalis sziil6ség jelentdségét.

A tanulmanykétetet hatodik egységében a Gyurko Szilvia — Botos Viktoria szerzo-
paros a gyermekreprezentacio kérdését elemzik a médiaban és reklamokban, kiilonds
tekintettel a gyermekjogok érvényesiilésére.’ A tanulmany bemutatja a témakor gyer-
mekjogi keretrendszerét, a gyermek érdekeinek elsédlegességének elvét, illetve bemu-
tatja a ,,gyermekbaratnak” tekintheté média és reklam jellegzetességeit, kifejezetten a
hazai dkoszisztémara vonatkoztatva.

A kovetkezokben Gyurkoé Szilvia — Glatz Anna — Sall Zsdfia, a gyermekek digitalis
térben vald jogérvényesiilésének lehetdségeit taglald fejezet olvashato.”” A tanulmany
hangsulyozza, hogy a digitalis kdrnyezet nem csupan kockazatokat, hanem 10j jogér-
vényesitési tereket is kinal. A szerzék komplex képet adnak a gyermekek, mint aktiv
jogalanyok megjelenésérdl az online térben és szemléletesen mutatjak be az un. ,,on-
line gyermekkor” jellemz6it, ami immar atomizaltabbnak és diffizabbnak tekinthetd.

Molnar Sarolta Ki az elég jo sziil6? cimii tanulmanya alapvetden polgari jogi szem-
pontbol kozeliti meg a sziiloi magatartas értékelését."! A digitalis kornyezetben a ,,jo
sziilo” fogalma 0j dimenziokkal béviil, kiilondsen a gyermek online jelenlétének ke-
zelése kapcsan, igy mindenképpen vizsgalatot érdemelt az a kérdéskor, hogy bizo-
nyos online térben ,,elkévetett” sziil6i magatartasok és specialis jelenségek (példaul a
kidfluenszerek megjelenése) milyen maganjogi jogkdvetkezményekkel jarhat.

Szeibert Orsolya szintén a sziildi kotelezettségek és gyermekjogok viszonyat ele-
mezte a digitalizacio kontextusaban.'” A tanulmany kiindulopontjat a digitalizacio és
a csalad kapcsolatanak sokrétiisége jelenti, majd széleskoriien keriil bemutatasra a jog-
szabalyi kdrnyezet, amelynek segitségével szamos aktualis kihivasra reflektal a szerzo.
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Ramutat arra is, hogy a digitalis eszkdzok immar rendkiviil gyakorta a kiilonéld sziilo-
vel torténd kapcsolattartasa ,, kulcsaiva” is valtak.

Eszteri Daniel a gyermekek személyes adatainak védelmét vizsgalta a sziil6i adat-
kezelés tiikrében, igy egy rendkiviil aktualis kérdésre reflektalt adatvédelmi szem-
pontbol.® A tanulmany targyalja a gyermekek személyes adatainak a korét és jogér-
vényesitési lehetoségeiket, a GDPR vonatkozo rendelkezéseit és a sziilok (adatkezel6i)
felelosségét is. Rendkiviil figyelemfelkeltd része a vizsgalatnak, hogy az nem csupan
az Europai Unio vonatkozé szabalyanyagat elemzi, hanem az USA szabalyozasanak
(COPPA) a 10 jellegzetességeit is bemutatja. E korbdl kiemelést érdemel példaul, hogy a
COPPA alapjan a weboldalak {izemeltetdinek kotelezettsége sziiléi beleegyezés beszer-
zése miel6tt elkezdenék gyiijteni a gyermekek személyes adatait. Ennek megszerzésére
az online platformoknak példaul lehetdségiik van email vagy szkennelés utjan is.

Barz6 Timea — Frater-Bihari Petra a digitalis labnyom eltiintethetéségének kérdését
elemzik, kiilonos tekintettel a sharenting jelenségének a hosszu tavu kovetkezménye-
ire.* A tanulmany ramutat arra, hogy a gyermekekrdl kozzétett tartalmak gyakran
visszafordithatatlan modon épiilnek be a digitalis térbe. Ez a probléma pedig az érintett
gyermekek jovobeli onrendelkezésének és identitasanak alakuldsa szempontjabol is
aggalyosnak tekinthetd.

Szintén hasonl6 targykorben, a sharenting jelenségét vizsgalva sziiletett Kriston
Edit tanulmanya, amely a sziildi magatartasok jogi értékelését vizsgalja ebben a kon-
textusban. A tanulmany célja annak feltarasa, hogy a hazai jogi szabalyozas mennyi-
ben képes kezelni a gyermekekrdl valo online tartalommegosztas problémait. A szerzo
kritikai szemlélettel mutat ra a szabalyozas hianyossagaira ¢és bizonytalansagaira.'®

A kotetet zaro Koltay Andras — Lendvai Gergely Ferenc tanulmanya a sharentinget
a szo6lasszabadsag perspektivajabol értelmezi.'® A szerzOk alapvet6 alkotmanyjogi kér-
dést vetnek fel: a gyermekrdl valo tartalommegosztas mennyiben tekinthetd a sziil6 vé-
leménynyilvanitasanak, és milyen korlatok kozott gyakorolhat6 ez a jog. A tanulmany
kiilonosen jelentds, tekintettel arra, hogy a jelenséget a klasszikus alapjogi mérlegelés
keretébe helyezi.

Osszegzésképpen megallapithato, hogy a kotetben feltett alapvetd kérdés — mit je-
lent a digitalis sziildség — nem valaszolhatdé meg egyetlen, egységes definicioval. A
tanulmanyok alapjan a digitalis sziildség egy dinamikus, tobb szinten értelmezhetd
jelenség, amely magaban foglalja a sziil6i gondoskodas és kontroll uj formait, a nevelés
¢és oktatas digitalis térbe agyazodasat, valamint a gyermekek jogainak és érdekeinek 0j
tipusu védelmi mechanizmusait.
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A kotet kiilonos eréssége a tematikai sokszintliség: az empirikus kutatasok a sziil6i
gyakorlatok tényleges mitkodését tarjak fel, mig a pszichologiai és szociologiai megko-
zelitések a csaladi dinamikak, kommunikacios mintak és tarsadalmi egyenlétlenségek
atalakulasat vilagitjak meg. Ezzel parhuzamosan a pedagogiai és technologiai fokuszu
irasok ramutatnak arra, hogy a digitalizacio az oktatas szereploit és kereteit is Gjradefi-
nialja, mikdzben a jogi elemzések — kiilondsen a maganjogi és adatvédelmi perspekti-
vak — a sziil6i felelosség €s a gyermekek jogainak uj hatérait jelolik ki.

Ebben az &sszefiliggésben az utolsoé harom, a sharenting jelenségére koncentrald ta-
nulmany mintegy szintézisét adja a kotet egészének: egyrészt ravilagitanak a digitalis
labnyom tartossagabol fakado kockazatokra, masrészt feltarjak a sziiléi magatartasok
jogi megitélésének bizonytalansagait, végiil pedig alkotmanyjogi szinten értelmezik a
a kotet nem csupan leiro jelleggel kozeliti meg a digitalis sziiléséget, hanem komplex,
normativ kérdéseket is felvet, és a jogalkalmazas, valamint a tudomanyos diskurzus
szamara egyarant értékes kiindulopontot kinal.
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