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A NOK JOGAI ES A VIZHEZ VALO JOG METSZESPONTIJAI
A GLOBALIS ViZVALSAGBAN

Olah Enikd Emese”

1. Bevezet6 gondolatok

Ezen a bolygon egyetlen életforma sem maradhat fenn viz nélkiil. A f6ldi élet attol
fiigg, hogy gondosan kezeljiik-¢ ezt a ko6zds jot. Az &slakos kozosségek régota szent
eroforrasként kezelik a vizet, amely minden életformahoz szoros kotelékkel kapcso-
l6dik. Ebben a kontextusban a viz nem egyszertien birtokolhaté arucikk, hanem €16
entitas, amelynek megdrzése és védelme alapvetd erkdlcesi és jogi kotelezettség. Nem
pusztithato, nem hasznalhat6 fel kizarélag pénziigyi vagy kereskedelmi célokra és
nem tekinthetd eldobhato eréforrasnak sem.! A globalis vizvalsag stlyosbodésaval
elengedhetetlen egy uj, integralt szemlélet kialakitasa, amely egyszerre érvényesiti az
okologiai, tarsadalmi és ndi jogi szempontokat. A vizhez val6 hozzaférés nem csupan
gazdasagi kérdés, hanem emberi jogi és kdrnyezeti probléma is. A viz, mint kiter-
melhetd eréforras és a viz, mint szent, kozos jo kozotti kiilonbségtétel erkodlcesi €s jogi
kovetkezményekkel jar: az arucikkek nem rendelkeznek 6nallo létezési joggal, mig a
természet ¢s a viz jogainak elismerése biztositja a fenntarthatosagot. A nemzetkozi
jog fejlddése ezt egyre inkabb felismeri, példaul az ENSZ 76/300-as hatarozata ¢és a
15. szamt Altalanos Kommentarja hangstilyozza az allamok kotelezettségét a vizhez
valo hozzaférés biztositasaban, kiilondsen a hatranyos helyzetii csoportok, koztiik a
ndk szamara.? A kornyezeti igazsagossag ¢lvonalaban tevékenykedd helyi és Gslakos
n6i aktivistak régota hirdetik a viz és a termeészet eredendd jogainak elismerését. E
paradigma a kolcsonosséget és a természettel valo harmonikus egyiittélést helyezi

*  PhD-hallgato, Szegedi Tudoményegyetem Allam- és Jogtudoméanyi Kar. ORCID:

https://orcid.org/0000-0002-3159-0897

Robin Wall Kimmerer: Braiding Sweetgrass: Indigenous wisdom, scientific knowledge, and the

teaching of plants. Minneapolis, Milkweed Editions, 2006. 163—166. https:/tinyurl.com/4w2m4mpj

2 General Comment No. 15: The Right to Water (Arts. 11 and 12 of the Covenant), E/C.12/2002/11,
2003.01.20., 1-18. https://www.refworld.org/legal/general/cescr/2003/en/39347

This is an open-access article distributed
under the terms of the Creative Commons https://doi.org/10.69695/ias.2026.1.05
BY Attribution License 4.0.


https://orcid.org/0000-0002-3159-0897
https://tinyurl.com/4w2m4mpj
https://www.refworld.org/legal/general/cescr/2003/en/39347

80 Olah Enik6é Emese

kozéppontba.® Az Afrikai Emberi Jogok és Népek Bizottsaga iranymutatasai, valamint
a CEDAW 37. szamu ajanlasa kiemelik a nék kulcsszerepét a természeti eréforrasok
fenntarthat6 kezelésében és a kockazatok csokkentésében, kiilondsen a klimavaltozas
¢és a kornyezeti katasztrofak kontextusaban.*

A Foldon az édesvizkészletek megujuléd forrasok, de nem végtelenek: a kimertilés
veszélye folyamatosan fennall, mikdzben a vizigény az ipari, mezégazdasagi és haz-
tartasi felhasznalas miatt folyamatosan nd. A mezdgazdasag — kiilondsen az dntézéses
gazdalkodas — a legnagyobb vizfogyaszto (72%), mig az ipar 12%-kal, a telepiilések és
haztartasok 16%-kal részesednek a vizhasznalatbol. A legszegényebb haztartasok kii-
16ndsen kiszolgaltatottak, mivel korlatozott hozzaféréssel rendelkeznek a biztonsagos
vizhez és a higiéniai feltételekhez, igy a nemek kozotti egyenldtlenségek a vizhez valo
hozzaférésben tovabb fokozodnak.’ Mivel a vizhiany nem csokken, hanem fokozodik,
a hozzaférés terén tapasztalhato egyenldtlenségek tovabb fognak néni. A vizhianyos
kozosségekben €16 nék és lanyok, akik gyakran a tarsadalom perifériajan helyezked-
nek el, kiemelt figyelmet érdemelnek a vizhez valo jog érvényesitése soran.® A 76/300.
ENSZ hatarozat kiemeli az allamok kotelezettségét a ndk vizhez valo hozzaférésének
biztositasaban, valamint hangstlyozza a n6k részvételét a vizgazdalkodas dontéshoza-
talaban.”

A f6ldhoz és eréforrasaihoz erésen kotédo nék mar régota szorgalmazzak a viz és a
fejlodés gyokeresen 11j szemléletét, amely elismeri, tiszteletben tartja és megvédi a viz
¢s a tole fliggd ¢élolények jogait. Ezeket a szempontokat sokaig figyelmen kiviil hagy-
tak. A 6.5. SDG célkitlizésnek (integralt vizgazdalkodas) legutobbi értékelése szerint
az egymassal verseng0 vizigények és a kornyezeti fenntarthatosag kozotti egyensuly
megteremtésére iranyuld nemzeti eréfeszitések tovabbra is nagyrészt elégtelenek. An-
nak ellenére, hogy az allamok elvben magas szintli elkdtelezettséget vallalnak a ne-
mek kozotti esélyegyenloség altalanos érvényesitésére, a gyakorlatban a nemek k6zotti
es¢lyegyenldségi szempontok nagyrészt hidnyoznak a tervezésbdl, az iranyitasbol és a
dontéshozatalbol egyarant.®

A vizhez val6 jog feminista megkdzelitése felismeri, hogy a nok a kozosségek els6d-
leges vizgyjtoi, védelmezdi és kezeldi. Ez a megkozelités a tarsadalmi igazsagossag,
a természet jogai és a nok jogai kozotti szoros Osszefiiggésre hivja fel a figyelmet,
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mikozben eldsegiti a nemek kozotti egyenldség érvényesitését a dontéshozatalban. A
fenntarthato fejlodés 5. és 6. céljanak integralt megvalositasa nélkiilozhetetlen a ne-
mek kozotti egyenldség elomozditasahoz és a vizhez vald igazsagos hozzaférés bizto-
sitasahoz. Jelen tanulmany a vizhez valo jog és a néi jogok metszéspontjat vizsgalja,
kiilonds figyelemmel a multbeli, jelenlegi és jovobeli hatasokra. Hipotézisem szerint a
nok jogainak fejlodése és érvényesiilése jelentés mértékben befolyasolta a vizhez valo
jog kialakulasat, ugyanakkor e jog gyakorlati érvényesitése is hozzajarult a néi jogok
fejlodésehez.

2. A vizhez val6 jog és az élethez valé jog — a n6k jogainak osszefiiggésében

Az ENSZ Kozgyiilése 2010-ben alapvetd emberi jogként ismerte el a vizhez vald jogot,
amely nélkil sem az élethez valo jog, sem mas emberi jogok teljes korli biztositasa
nem valosithatdo meg.’ A vizhez és a vizszolgaltatasokhoz vald hozzaférés a nék és a
lanyok szamara kiilondsen meghatarozo, mivel a haztartasokban legtdbbszor 6k a viz
elsédleges felhasznaloi és szolgaltatoi. A tiszta viz hianya, valamint a nem megfeleld
higiéniai kdriilmények nemcsak egészségiiket veszélyeztetik, hanem kiszolgaltatottab-
ba teszik Oket az erészak kiilonféle formaival szemben. Ezért a higiénidhoz valo jog a
vizhez valo jog szerves részeként, de onallo emberi jogként is értelmezhetd, amely a
ndék méltosaganak és biztonsaganak alapfeltétele.”” Mind a tiszta vizhez, mind a higi-
éniadhoz valod jogot alapvetd fontossagtnak ismerik el a nék jogainak és méltosaganak
elomozditasa szempontjabol. Az ENSZ Kozgytilés 2015-6s hatarozata kifejezetten fel-
hivta a figyelmet arra, hogy a tagallamok biztositsak a ndk vezetd szerepét és egyenld
részvételét a viz- és higiéniai iranyitassal kapcsolatos dontéshozatalban.! Ugyanebben
az évben fogadtak el a 2030-ig sz0lo Fenntarthato Fejlodési Menetrendet, amely a 6.
fenntarthato fejlodési cél (SDG 6) keretében vallalta a viz és a szennyvizelvezetés min-
denki szamara torténd fenntarthato biztositasat. A dokumentum hangstlyozza az ivo-
viz, a higiénia, az egészség, az oktatas és a szegénységesokkentés kozotti szoros kap-
csolatot, de a célkitlizések koziil egyediil a vizhez és higiénidhoz valo hozzaférés emeli
ki kifejezetten a nok és lanyok, valamint a kiszolgaltatott csoportok sziikségleteit.

A biztonsagos ivovizhez vald jog értelmezésében mérfoldkonek szamit az ENSZ
Gazdasagi, Szocidlis és Kulturalis Jogok Bizottsaganak 15. szamu Altalanos Kommen-
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tarja (2002), amely kimondta, hogy a jog csak akkor valosul meg, ha a viz elegend6
mennyiségben, biztonsagos, megfizethetd, elfogadhato ¢s fizikailag hozzaférheté mo-
don all rendelkezésre.”® A valosagban azonban a n6k és lanyok — kiilondsen a szegény
¢és marginalizalt kdzosségekhez tartozok — szamara ezen feltételek teljesiilése a leg-
kevésbé biztositott. A kdrnyezeti dimenziot erdsitette a mar korabban emlitett ENSZ
Kozgytlési hatarozat, amely globalis szinten ismerte el a tiszta, egészséges €s fenn-
tarthat6 kdrnyezethez valo jogot. A hatarozat kiilon hangsulyozza a nék sebezhetdségét
a kornyezeti kihivasokkal — igy a vizhiannyal — szemben, mivel a klimavaltozas és a
kornyezeti valsagok hatasai aranytalanul érintik 6ket. Nemzetkozi és regionalis do-
kumentumok tovabb erdsitik ezt a jogvédelmi keretet. A CEDAW Bizottsag 37. szamu
Altalanos Ajanlasa (2018), amely kordbban szintén emlitésre keriilt, a nemi dimenzi-
okat vizsgalja az éghajlatvaltozas és a katasztrofakockazat csokkentése kapcsan. Az
Afrikai Emberi és Népek Jogainak Bizottsaga 2015-ben kiilon hatarozatot fogadott el a
vizhez valo jogrol, majd 2019-ben részletes iranymutatast dolgozott ki annak érvénye-
sitésére. Emellett az Afrikai N6k Jegyzokonyvének 18. cikke kimondja a ndk jogat az
egészséges €s fenntarthatd kornyezethez, amely szoros kapcsolatban all a vizhez valod
hozzaférés biztositasaval."s

2.1. A globalis vizvalsag gyokerei

A viz a fenntarthato fejlédés alapja, szoros Osszefiiggésben all az egészségiigyi, okta-
tasi és gazdasagi dimenziokkal. A rossz vizgazdalkodas, a szennyezés, a tulhasznalat
¢és a klimavaltozas azonban vilagszerte kimeritette a készleteket és globalis vizvalsag-
hoz vezetett. Ma tobb mint 2 milliard ember — a vilag népességének egynegyede — él
vizhianyos orszagokban, ahol a kereslet meghaladja a rendelkezésre allo kinalatot. Az
¢éghajlatvaltozas okozta 6kologiai karok tovabb rontjak ezt a helyzetet, veszélyeztetve
az emberek, az dkoszisztémak ¢és a tarsadalmak kozotti torékeny egyenstlyt. A ndk,
kiilondsen a szegénységben €16 ¢és marginalizalt csoportokhoz tartozé nék — koztiik
menekiilt, 6slakos és fogyatékossaggal €16 nék — viselik a vizvalsag legnagyobb terhét.
Mindennapi vizhez jutasuk, megélhetésiik ¢s testi épségiik kdzvetleniil fiigg a vizkész-
letek allapotatol, mikozben gyakran ki vannak zarva a dontéshozatali folyamatokbol.'®
Ez a helyzet szorosan kapcsolodik az ENSZ Kozgytilésének 76/300. szamt hatarozata-
hoz (2022), amely a tiszta, egészséges ¢és fenntarthato kdrnyezethez valo jogot ismeri el,

General Comment No. 15 i. m.

Taking stock of progress towards gender equality in the water domain: where do we stand 25 years after
the Beijing Declaration? UNESCO, 2021. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000377601

15 Sustainable development: Harmony with Nature, A/RES/75/220, 2020.12.30. 1-6. https:/documents.
un.org/doc/undoc/gen/n20/379/55/pdf/m2037955.pdf?OpenElement; Protocol to the African Charter on
Human and Peoples’ Rights on the Rights of Women in Africa, 2003. https:/www.peaceau.org/uploads/
maputo-protocol-english.pdf

Gonzalo Lizarralde: Unnatural Disasters: Why Most Responses to Risk and Climate Change Fail but
Some Succeed. New York, Columbia University Press, 2021. 88—122. https://doi.org/10.7312/1izal9810


https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000377601
https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n20/379/55/pdf/n2037955.pdf?OpenElement
https://documents.un.org/doc/undoc/gen/n20/379/55/pdf/n2037955.pdf?OpenElement
https://www.peaceau.org/uploads/maputo-protocol-english.pdf
https://www.peaceau.org/uploads/maputo-protocol-english.pdf
https://doi.org/10.7312/liza19810

A ndk jogai és a vizhez vald jog metszéspontjai 83

és kiemeli a n6k sebezhet6ségét a kornyezeti kihivasokkal szemben."” Az ENSZ adatai
szerint 2023-ban mintegy 380 millid nd és lany ¢élt stilyosan vizhianyos térségben 26
orszagban; 2030-ra ez a szam varhatéoan 471 milliéra emelkedik 29 orszagban.”® A
vizhiany kovetkezményei kozé tartozik a fokozodo élelmezési bizonytalansag, a sze-
génység mélyiilése ¢s a ndék elleni erészak erdsodése.

A klimavaltozas hatasara a szélsdséges idgjarasi események — ciklonok, arvizek,
hurrikanok, valamint tartos aszalyok — gyakoribba és sulyosabba valnak, fokozva a
vizbiztonsagi kockazatokat. Az IPCC 2023-as jelentése szerint minden tizedfoknyi
globalis felmelegedés tovabb ndveli e kockazatokat, kiilondsen a legkiszolgaltatot-
tabb kozosségekben.” Az éghajlatvaltozas és az erdszakos konfliktusok miatt milliok
kényszeriilnek lakohelyiik elhagyasara. Az otthonaikbdl eliizétt ndk szamara ez nem-
csak vagyonuk ¢és megélhetésiik elvesztését jelenti, hanem az egészségiigyi ellatas-
hoz valo korlatozott hozzaférést és a szexualis erészak, emberkereskedelem, valamint
a kizsakmanyolas fokozott kockazatat is. A tarsadalmi nemi egyenlétlenségek és az
interszekcionalis hatranyok — példaul a szegénység, a faji vagy etnikai hovatartozas és
a fogyatékossag — tovabb stlyosbitjak a helyzetet. A nyomornegyedekben és bizony-
talan lakhatasi koriilmények kozott €16 ndk és lanyok kiilondsen ki vannak téve az
arvizeknek, foldcsuszamlasoknak és tlizeseteknek. E kdzdsségekben a nék gyakran
valnak kornyezeti aktivizmus élharcosaiva, azonban eréfeszitéseik ritkan kapnak el-
ismerést és timogatast.® A veszteségek és karok kezeléséhez sziikség van a nemek
kozotti egyenldséget szem eldtt tartd éghajlatvaltozasi stratégiakra. Bar egyre tobb
orszagban jelennek meg a nék a nemzeti szinten meghatarozott hozzajarulasokban,
a konkrét intézkedések szama tovabbra is alacsony. A nemzeti szinten meghatarozott
litették a noket vagy a nemek kozotti egyenldséget. A 2023-as feliilvizsgalat szerint
minddssze 55 olyan alkalmazkodasi intézkedést rogzitettek, amely kifejezetten a ne-
mek kozotti egyenldségre utal, és csak 23 esetben ismerték el a néket a valtozas aktiv
szerepldiként.2' Igy a nemek kozotti egyenléséget figyelembe vevé éghajlat-valtozasi
alkalmazkodasi és enyhitési tervek még mindig messze vannak a normaktol. Jelen-
tds tovabbi erdfeszitésekre van sziikség, mivel az éghajlatvaltozas kovetkeztében a
katasztrofak gyakoribba és sulyosabba valnak. Ezzel 6sszhangban a de lege ferenda
javaslatok szempontjabol elengedhetetlen, hogy a ndk és lanyok részvételét kotelezéen
beépitsék a vizgazdalkodasi, éghajlatvaltozasi és katasztréfavédelmi dontéshozatalba.
Ez nem csupan az egyenldség érvényesitése miatt sziikséges, hanem azért is, mert a
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ndk tudasa és tapasztalata nélkiil a vizvalsagra adott valaszok hianyosak és kevésbé
hatékonyak maradnak.?

2.2. A vizigény mértéktelen névekedése egyes régiokban

A globalis vizhasznalat az elmult évtizedekben meredeken emelkedett, és a noveke-
dés iiteme varhatoan a jovoben is fennmarad. 2020-ban a rendelkezésre allo megujuld
édesvizkészletek kozel 18%-at hasznaltak fel, de ez az atlag jelentds regionalis kiilonb-
ségeket takar. Egyes térségekben a vizfelhasznalas mar most kritikus szintet ért el,
mikozben a népesség és a gazdasagi igények folyamatosan novekednek.”® Az ENSZ-
jelentések szerint a vilag népességének jelentds része ¢l olyan koriilmények kdzott €l,
ahol a vizhiany tartos problémat jelent. A ndk és lanyok szamara ez kiilondsen sulyos
kovetkezményekkel jar, hiszen a haztartasok elsédleges vizgytjtéiként és gondozodi-
ként kozvetlentil érzékelik a novekvo hianyt. A vizhiany miatt rajuk harulé tobblette-
her nemcsak id6t és energiat vesz el az oktatastol és a munkavallalastol, hanem egész-
ségiiket és biztonsagukat is veszélyezteti.** A leginkabb érintett régiok kozé tartozik
Eszak-Afrika, Nyugat-Azsia, valamint Kozép- és Dél-Azsia, ahol az orszagok tobb-
sége sulyos vizhiannyal kiizd. Mas régiokban, példaul Latin-Amerika egyes részein a
bdségesebb vizkészletek ellenére is fokozodik a hidny a nem hatékony gazdalkodas és
az egyre novekvo felhasznalas miatt.”> A vizigény és a kinalat kozotti egyensulyhiany
tehat nemcsak a készletek csokkenésébdl, hanem a mértéktelen és gyakran pazarlo
vizhasznalatbdl is fakad. A ndk, kiilonosen a vilag alacsony jovedelmii régidiban ¢élok,
ahol a f6ldhoz és a vizkészletekhez valo hozzaférés terén a nemek kozotti egyenlotlen-
ségek kiélezettek, latjak a legnagyobb karat a vizkinalat és a vizkereslet kozotti egyre
ndvekvo szakadéknak. Az olyan régiokban, mint példaul K6zép-Amerika, a jobb viz-
ellatottsag ellenére a nagyobb mennyiségii felhasznalt viz ugyanebben az id6szakban
fokozta a vizhianyt.2® Egyes fejlett orszagok — példaul Japan, az Egyesiilt Allamok és
Eurdpa tobb allama — technoldgiai innovaciokkal és hatékonyabb vizgazdalkodassal
mérsékelni tudtak a vizhianyt. Mas térségekben azonban, kiilondsen a Kozel-Keleten,

22 Sendai Framework Monitor (SFM) Sex, Age and Disability Disaggregated Data (SADDD). UN Of-
fice for Disaster Risk Reduction, 2021. https:/www.undrr.org/media/76930/download?startDownlo
ad=20250129

% Kim Robin van Daalen — Sarah Savic Kallesoe — Fiona Davey — Sara Dada — Laura Jung — Lucy Singh:

Extreme events and gender-based violence: a mixed-methods systematic review. The Lancet Planetary

Health, Vol. 6., No. 6. (2022) 504-523. https://doi.org/10.1016/S2542-5196(22)00088-2

Ensuring Safe Water and Sanitation for All: A Solution through Science, Technology and Innovation.

United Nations, 2023. https://unctad.org/system/files/official-document/dtltikd2022d1_en.pdf

2 Horn of Africa Drought Regional Humanitarian Overview & Call to Action. OCHA, 2022. https:/tinyurl.
com/58s8vka8 ; Lizzy Davies: Ethiopian drought leading to ‘dramatic’ increase in child marriage, UNI-
CEF warns. The Guardian, 2022. aprilis 30. https:/tinyurl.com/4w3j4p9m

% Zhongwei Huang — Xing Yuan — Xingcai Liu: The key drivers for the changes in global water
scarcity: Water withdrawal versus water availability. Journal of Hydrology, Vol. 601., 2021.
https://doi.org/10.1016/j.jhydrol.2021.126658
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a szennyviz Ujrahasznositasa és a fenntarthato vizfelhasznalasi gyakorlatok még nem
érték el a sziikséges szintet.”’

A féktelen vizhasznalat kovetkeztében szamos orszag vizbiztonsaga kritikus alla-
potba keriilt. Példaul Bahreinben, Kuvaitban, Omanban, Katarban, Szatid-Arabiaban
¢és az Egyesiilt Arab Emirségekben a szennyviz 84 szazalékat biztonsagosan kezelik,
de ennek csupan 44 szazalékat hasznositjak ujra. A legnagyobb kihivas a hatarokon
atnyulo vizgytjtokben mutatkozik meg, ahol tobb szazmilli6 ember megélhetése fligg
a kozosen hasznalt vizkészletekt6l.?® A vizkészletek kimeriilésének ez a forgatokonyve
olyan orszagokban jatszodik le, amelyek 6sszességében legalabb kdzepes szintii vizhi-
annyal kiizdenek, valamint két vagy tobb orszag altal kozdsen hasznalt vizgyljtokben.
Vilagviszonylatban a 20 legnagyobb vizhianyos vizgyijtébol 10 Kindban és Indiaban
talalhato, koztiik a Bels6-Tarim és a Sabarmati, ahol évente a rendelkezésre allo édes-
vizkészletek 242, illetve 317 szazalékat vonjak ki.*® A vizhiany altal leginkabb sujtott
térségekben a ndk és lanyok a legnagyobb vesztesei a mértéktelen vizhasznalatnak és
a fenntarthatatlan gazdalkodasnak. Az eréforrasokhoz valo egyenlétlen hozzaférés, a
tarsadalmi nemi szerepek ¢és a politikai dontéshozatalbol valo kirekesztettség kovet-
keztében 6k viselik a vizvalsag mindennapi terheit, mikdzben hangjuk ritkan hallat-
szik a vizgazdalkodasi politikak alakitasaban.

3. A néi szervezodések lehetséges hatasai

A ndvekvoé vizigény, amelyet a népesség gyors litemi gyarapodasa, a gazdasagi fej-
16dés ¢és a fogyasztasi szokasok atalakulasa egyiittesen idéz eld, varhatéan leginkabb
az alacsony ¢és kdzepes jovedelmil orszagokat fogja érinteni. E térségekben a vizhiany
egyre sulyosbodik, ami a hozzaférés folyamatos neheziilését, valamint a felhasznalok
kozotti konfliktusok és egyenldtlenségek ki¢lezédését eredményezi. A nék — kiilono-
sen a szegénységben €16 és marginalizalt kzosségekbol szarmazo ndk — a kornyezeti
kockazatokkal kapcsolatos fokozott érintettségilik miatt a vizvalsag legnagyobb veszte-
seivé valhatnak. Mindazonaltal empirikus tapasztalatok azt mutatjak, hogy a ndk nem
pusztan passziv elszenveddi e folyamatoknak, hanem aktiv szerepldi is lehetnek a meg-
oldaskeresésnek. Szamos esetben 6k alkotjak az alulrol szervez6do kornyezetvédelmi
¢és vizgazdalkodasi kezdeményezések tagsaganak tobbségét, mozgositva kozosségeiket
a fenntarthatobb vizhasznalat és az igazsagosabb erdforras-elosztas érdekében. Ez a
fajta helyi szintli szervezddés bizonyitja, hogy a nék tudasa, tapasztalata és egyiittmii-
kodési képessége alapvetd jelentdségli a valsagkezelésben. A vizgazdalkodasi folya-
matokban ezért elengedhetetlen a ndk és a kozosségek bevonasa. Ok allnak a vizvélsag
epicentrumaban, és mindennapi tapasztalataik révén értékes szempontokat hoznak a

Department of Economic and Social Affairs Population Division: World Population Prospects. United

Nations, 2024. https:/population.un.org/wpp/

2 Samantha Kuzma — Liz Saccoccia — Marlena Chertock: 25 Countries, Housing One-Quarter of the
Population, Face Extremely High Water Stress. World Resources Institute, 2023. augusztus 16.
https://www.wri.org/insights/highest-water-stressed-countries?trk=public_post _comment-text

»  AQUASTAT — FAO’s Global Information System on Water and Agriculture. Food and Agriculture Or-

ganization of the United Nations. https://www.fao.org/aquastat/en/databases/maindatabase
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dontéshozatalba. Azonban ehhez fokozott eréfeszitésekre van sziikség, hogy a kor-
manyzatok és a nemzetkozi szervezetek felismerjék, illetve kezeljék azokat az egyedi
kihivasokat, amelyekkel a nék és a lanyok szembesiilnek a vizhidny mindennapjaiban.
A megfeleld jogszabalyok, politikak és programok kialakitasa és végrehajtasa elenged-
hetetlen ahhoz, hogy a vizhez vald jog gyakorlati megvaldsulasa biztositott legyen.*
A ndi szervezddések erejét szamos pozitiv példa igazolja: az éghajlatvaltozas elleni
kiizdelemben, a helyi vizkészletek védelmében ¢és a fenntarthaté gazdalkodasi formak
elterjesztésében vilagszerte meghatarozo szerepet jatszottak. E mozgalmak nem csu-
pan a kozosségi tulélést és alkalmazkodast segitik eld, hanem hozzajarulnak a nemek
kozotti egyenldség €s a fenntarthato fejlodési célok (SDG-k) megvalositasahoz is.

A n6i szervezddések tehat olyan stratégiai eréforrast jelentenek, amelynek tamoga-
tasa nélkiilozhetetlen a vizvalsag hosszu tavu kezelésében. Erdsitésiik és bevonasuk
nemcsak a vizgazdalkodas hatékonysagat ndveli, hanem hozzajarul egy igazsagosabb
¢s fenntarthatobb tarsadalmi berendezkedés kialakitasahoz.

4. Kornyezetszennyezés és rossz gazdalkodas

Megfeleld, hatékony, fenntarthaté és méltanyos viz-, szennyviz- és hulladékgazdalko-
das nélkiil a vizkészletek folyamatosan sziikiilnek és szennyezddnek, ami egyenlétlen
¢s hosszu tavon fenntarthatatlan eréforras-elosztast eredményez. A legfrissebb rendel-
kezésre allo adatok szerint a vilag szennyvizének — beleértve a kezeletlen szennyvizet,
a mezOgazdasagi szennyvizelvezetést és az ipari hulladékot — koriilbeliil 80 szazaléka
kezelés nélkiil keriil vissza a kornyezetbe. Ez nemcsak 6kologiai kockazatot hordoz,
hanem kozvetlen emberi jogi kérdés is, hiszen a vizhez valo jog gyakorlati érvénye-
stilését veszélyezteti. A vizhez vald hozzaférés és a vizhasznalat szabalyozasa nem
semleges folyamat: a dontéseket nemi normak, hatalmi viszonyok és tarsadalmi struk-
tarak alakitjak.’! A vizgazdalkodasban a nék alulreprezentaltsaga tovabbra is stlyos
probléma: 2020-ban a vizsgalt 170 orszagbol minddssze 26%-ban volt magas szintii a
nemek kozotti egyenldség biztositdsa a vizkészlet-gazdalkodasban. A vizszolgaltato
cégek vezetésében vilagszerte a ndk aranya alig haladja meg a 23%-ot, amely arany a
technikai munkakorokben még alacsonyabb. Az elditéletek, valamint a nemi szempon-
tokat figyelembe vevo politikak hidnya rendszerszintli akadalyt jelent.*

A nék kizarasa a dontéshozatalbol hosszu tavon mélyrehatod kdvetkezményekkel jar:
a kozosségi prioritasok hattérbe szorulnak, és a vizgazdalkodas kevésbé lesz igazsagos
¢és hatékony. Ezzel szemben, ahol a ndk egyenlé aranyban vesznek részt a folyama-
tokban, ott az eredmények atalakito erejiick. Ennek jo példaja a boliviai Cochabamba

3 Promoting Women’s Participation in Water Resource Management in Central Asia. World Bank
Group, 2021. januar 20. https:/tinyurl.com/nktt9v3d; Susan Buckingham - Rakibe Kulcur:
Gendered Geographies of Environmental Injustice. Antipode, Vol. 41., No. 4. (2009) 659-683.
https://doi.org/10.1111/j.1467-8330.2009.00693 .x

3 The United Nations World Water Development Report, 2017: Wastewater: the untapped resource.
UNESCO, 2017. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000247153

32 Women in Water Utilities: Breaking Barriers. World Bank Group, 2019. https://tinyurl.com/4mvfsduh
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2000-es vizkonfliktusa,*® ahol a n6k kdézponti szerepet vallaltak a viz privatizacidja
elleni tiltakozasokban. A nemi alapu diszkriminacio és a nék képviseletének hianya
a vizgazdalkodasban nemcsak a vizhez valo jog érvényesiilését korlatozza, hanem to-
vabbi hatranyokat eredményez a ndk szamara: a fizetetlen gondozasi munka aranyta-
lan terheit, az ¢lelmezési bizonytalansagot, egészségiigyi kockazatokat és az oktatasi,
munkaerdpiaci lehetéségek beszikiilését. Az ENSZ Kozgytlésének 76/300. szamu
hatarozata (2022) vilagosan kimondja, hogy a tiszta, egészséges €s fenntarthato kor-
nyezethez vald jog az emberi jogi keret része, kiilon hangsulyozza a nék kiszolgaltatott
helyzetét. Ehhez kapcsolddoan a CEDAW Bizottsag 37. szamu ajanlasa (2018) kiemeli
a nemekhez k6tdd6é dimenzidkat a klimavaltozas és a katasztrofakockazat kezelésében,
ami a vizvalsagra is kozvetleniil alkalmazhato. Ahol a néknek egyenlé hangjuk és
hatalmuk van, ott az eredmények atalakito erejiieck lehetnek. Hasonldan jelentds Jesy
Barralaga tevékenysége az El Salvador és Honduras hatarvidékén htizodo Goascoran-
medencében. Az aktivista fellépése alapvetd valtozasokat inditott el a térség vizhasz-
nalati konfliktusaiban, hatékonyan 6tvozve a fenntarthatd vizgazdalkodasi megoldaso-
kat a helyi kozosségek szocialis és 6kologiai érdekeinek védelmével.**

A szemlélet, miszerint a természet és er6forrasai pusztan az ember tulajdonat ké-
pezik, vezetett a jelenlegi globalis valsaghoz. A vizkészletek nem végtelenek; ha nem
helyezziik el6térbe a vizkészletek egészségét és megfiatalitasat, a vilag kifogyhat az
ivovizbdl, veszélyeztetve az emberi, ndvényi ¢s allati életet egyarant. A Fold-kozpon-
ta, okologiai természetjogi megkozelités szerint minden életformanak és maganak a
Foldnek ugyanolyan joga van a létezéshez és gyarapodashoz, amely kulcsfontossagu a
fenntarthat6 életmod eldmozditasahoz.

5. Viziigyi igazsagszolgaltatas a nok és lanyok szamara

Bar az elmult években tortént eldrelépés, még mindig tl sok nd és lany nem jut biz-
tonsagos vizhez €s megfeleld higiénés koriilményekhez. A helyzet kiilondsen sulyos a
szubszaharai Afrikaban, ahol a nok jelentds része tovabbra is nem biztonsagos forra-
sokbol kénytelen vizet fogyasztani, mig mas régiokban, példaul Latin-Amerikaban és
Azsidban az ellatottsag magasabb, de a vidéki és szegényebb kozosségekben é16 nok
szamara tovabbra is komoly akadalyt jelent a hozzaférés.** A biztonsagos vizellatas
hianya kozvetleniil dsszefiigg a tarsadalmi egyenl6tlenségekkel: rontja a nék egész-
ségét, csokkenti oktatasi lehetdségeiket, és gatolja a munkaerdpiaci részvételiiket. A

Willem Assies: David versus Goliath in Cochabamba: Water Rights, Neoliberalism, and the Revival of
Social Protest in Bolivia. Latin American Perspectives — Popular Participation against Neoliberalism,
Vol. 30, No. 3. (May, 2003) 14-36. https://doi.org/10.1177/0094582X03030003003

Isabelle Fauconnier — Nazareth Porras — Raphael Glémet — Emilio Cobo — Mark Smith — Alejandro Iza:
Champions of Water Governancel. International Union for conservation of Nature, 2018. https:/portals.
iucn.org/library/sites/library/files/documents/2018-012.pdf ; Holly Sarkissian: Untapped potential:
women leadership is key to effective water diplomacy in the Middle East. Climate Diplomacy, 2021.
julius 20. https://tinyurl.com/yxufy3zh

Isha Ray: Reducing sexual violence through safe sanitation? Journal of Water, Sanitation and Hygiene
for Development, Vol. 12., No. 11. (2022) 1-5. https://doi.org/10.2166/washdev.2022.023
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marginalizalt csoportokhoz tartoz6 ndk — példaul éslakos kozosségek tagjai — kiilono-
sen sériilékenyek, hiszen gyakran a legkisebb eséllyel férnek hozza fejlesztett vizfor-
rasokhoz.*

Ugyanakkor ezek a n6k gyakran a legaktivabb szerepléi a helyi vizvédelmi kezdemé-
nyezéseknek. Szamos kdzosségben a ndk vezetésével szervezddnek alapvetd vizkész-
letek meg6rzésére ¢és védelmére iranyuld csoportok, amelyek képesek valtozast elérni
helyi szinten. Ezek a sikeres alulrél jovo kezdeményezések ravilagitanak arra, hogy a
ndi kozosségformald erd képes alapjaiban megvaltoztatni a vizgazdalkodas prioritasa-
it, kiilondsen a forrasok feletti ellendrzés visszaszerzéséért folytatott kiizdelemben. Az
ilyen tapasztalatok egyértelmiien igazoljak, hogy a vizligyi igazsagszolgaltatas mesz-
sze tilmutat a puszta technikai vagy infrastrukturalis kereteken. Valojaban egy olyan
komplex tarsadalmi kérdésrdl van sz6, amely elvalaszthatatlan az alapveté emberi jogok
érvényesitésétdl és a nemek kozotti rendszerszintii egyenléség megteremtésétol.’’

A kormanyok is kulcsszerepet jatszanak a megfeleld vizellatasi infrastruktara ki-
¢épitésében, a meglévd rendszerek korszeriisitésében, valamint a hatranyos helyzetl
csoportok elérésében. Ehhez elengedhetetlen a nemek és tarsadalmi-gazdasagi jellem-
z0k szerint bontott adatok folyamatos gyfijtése és elemzése, hogy a vizhez valo jog
mindenki szamara érvényesiiljon, kiilondsen a marginalizalt kozosségekben €16 ndk
szamara. A ndk helyi mozgalmai pedig fontos példat jelentenek arra, hogyan lehet a
tarsadalmi igazsagossag €s a fenntarthato vizgazdalkodas szempontjait dsszehangolni
a gyakorlatban.*®

6. A vizhiany és a jolét osszefiiggése

”or

A biztonsagos vizhez valo hozzaférés hianya nem csupan alapvetd életfeltétel kérdése,
hanem kozvetleniil meghatarozza a tarsadalmi és gazdasagi jolét szintjét is. A problé-
ma kiiléndsen stlyosan érinti a vidéki és alacsony jovedelmt kozdsségekben €16 ndket
¢és lanyokat, akik naponta hosszu orakat toltenek vizgytjtéssel és vizkezeléssel. Ez a
teher gyakran egyoldaluan az 6 vallukra harul, mikozben a férfiak és fitk szerepe e
folyamatokban lényegesen kisebb. A fizikai és érzelmi megterhelés, amely e munkaval
jar, korlatozza a ndk és lanyok mindennapi életét, egészségét, tarsadalmi szerepvallala-
sat és gazdasagi aktivitasat.® A vizellatas hianyossagai tobb szinten is jelentkeznek. A
nehéz vizesedények cipelése fokozza a mozgasszervi problémak, példaul hat- és nyak-
sériilések kockazatat. Emellett a hosszu ¢és ismétlodd vizgytjtési feladatok gyakran
okoznak stresszt, szorongast ¢s kimeriiltséget, amelyek kozvetleniil rontjak az élet-

Biljana Macura — Ella Foggitt — Carla Liera — Adriana Soto — Arianna Orlando — Laura Del Duca
— Naomi Carrard — Karin Hannes — Marni Sommer — Sarah Dickin: Systematic mapping of gender
equality and social inclusion in WASH interventions: knowledge clusters and gaps. BMJ Global Health,
Vol. 8., No. 1. (2023) 1-10. https://doi.org/10.1136/bmjgh-2022-010850
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mindséget és a napi teljesitOképességet. A haztartasi és gondozasi feladatokkal egyiitt
mindez azt eredményezi, hogy a nék és lanyok jelentds része ,,lathatatlan” munkat
végez, amely a kozosség fennmaradasat biztositja, ugyanakkor nem kap tarsadalmi
vagy gazdasagi elismerést.*

Gazdasagi szempontbdl a vizhez vald korlatozott hozzaférés hosszu tavu hatranyo-
kat okoz. Mivel a nék és lanyok felelések a haztartas vizellatasaért, gyakran le kell
mondaniuk az oktatasban valo részvételrdl vagy a fizetett munkarol. Ez csokkenti jo-
vedelemszerzési lehetdségeiket és elémeneteli esélyeiket, ami a szegénységi csapda uj-
ratermelddéséhez vezet. Kiilondsen a vidéki teriileteken figyelheté meg, hogy a lanyok
iskolai részvétele és végzettsége kozvetlen dsszefiiggésben all a vizhez vald hozzafeé-
réssel: minden plusz 6ra, amelyet vizgytijtésre kell forditaniuk, jelentésen csdkkenti az
iskolai elérehaladas lehetéségét*!

Erre szemléletes példa a kdzép-amerikai,, Dry Corridor” térsége (El Salvador, Gua-
temala), ahol a néket napi szinten terheli a vizgyijtés és a mezdgazdasagi feladatok
Osszeegyeztetése. Szamos helyen néi szervezddések inditottak esdvizgyiijté rendsze-
reket ¢s kisléptékt gazdasagi kezdeményezéseket, amelyek enyhitik a vizhiany okozta
terheket, mikozben erésitik a nOk kozosségi szerepvallalasat és érdekérvényesitését.*
Afrikaban, példaul Kenya Machakos megyéjében (Kibauni korzet), kutatasok kimutat-
tak, hogy a vizhiany jelentdsen csokkenti a ndk gazdasagi termelékenységét. A vizért
megtett hosszu utak elvonjak az id6t a jovedelemtermeld tevékenységektol és a gyer-
mekneveléstdl, igy kozvetleniil befolyasoljak a haztartasok gazdasagi stabilitasat.®

A vizhiany tehat nem csupan fizikai probléma, hanem sszetett tarsadalmi-gazdasagi
kérdés, amely kozvetlentil befolyasolja a jolétet, a haztartasok miikodését, az oktatasi és
munkaerdpiaci részvételt, valamint a nemek kozotti egyenldséget. A ndk és lanyok altal
vizgytujtésre forditott id6 valojaban potlolagos munka, amely a hidnyzo infrastrukturat
helyettesiti, am ennek ara magas — fizikai, gazdasagi és tarsadalmi szempontbol egy-
arant. A biztonsagos vizhez valo korlatozott hozzaférés tehat nemcsak egyéni vagy haz-
tartasi problémat jelent, hanem hozzajarul a strukturalis tarsadalmi egyenlétlenségek
fenntartasahoz és mélyitéséhez, kiilonosen a marginalizalt kozosségekben.*
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7. Alternativ megoldasok — a technol6gian tul

A viziigyi agazatban széles korben elterjedt az a nézet, hogy a vizellatasi, higiéniai és
szennyvizkezelési technologiak innovacioi képesek jelentésen csdkkenteni a nék ido-
szegénységét. Kinaban példaul egy projekt keretében beton viztartalyokat épitettek az
esOviz tarolasara, amely a szarazsag idején is biztositotta a vizfelhasznalast. Ez az in-
tézkedés 3,3 milli6 ember szamara javitotta a vizhez valo hozzaférést és a ndk szama-
ra tobb iddt és energiat biztositott a jovedelemszerzésre.** Ugyanakkor a technologiai
megoldasokra valo kizarolagos tamaszkodas tulzottan leegyszeriisiti a nemek kozotti
egyenldtlenségek kezelését. Beninben a furt kutak novelték a haztartasok vizhez vald
hozzaférését és csokkentették a nok vizgyljtési munkaterheit, am az iddbeli szegény-
ség nem mérséklodott és a beavatkozas nem jarult hozza a ndk szerepvallalasanak vagy
autonoémiajanak erdsitéséhez. Gyakran eléfordult, hogy a ndk a felszabadult idét nem
pihenésre vagy sajat tevékenységiikre forditottak, hanem a férjiik foldjein dolgoztak, a
férj dontése szerint.*® Az id6takarékos technologiak beszerzése, karbantartasa és iize-
meltetése rendszerint kdltséges, ami a szegény ¢és marginalizalt n6k szamara gyakran
megfizethetetlen. Ezen talmenden a nok kevésbé férnek hozza az 1ij technologiakrol
sz616 informacidkhoz, részben az egyenldtlen mobilitas és a hazon kiviil toltott id6 mi-
att. Még ha ismerik is a technologiat, gyakran kevesebb erdforras all rendelkezésiikre
annak hasznalatahoz, még akkor is, ha ez potencialisan idémegtakaritast jelentene.”
Kenyaban és Tanzaniaban végzett empirikus vizsgalatok ramutattak arra, hogy a mo-
toros vizszivattytk vasarloinak minddssze 18 szazaléka, illetve 6 szazaléka volt nd,
annak ellenére, hogy a szivattyuk jelentds idomegtakaritast kinalnak. A néi vasarlok
tobbsége a férjiik nevében vasarolta a berendezést, sajat hasznalatra nem. Ez azt jelzi,
hogy a technologiai elénydk gyakran nem érvényesiilnek a nék javara, és a dontésho-
zatali jogkor hianya tovabbra is akadalyozza a ndk viz- és idészegénységének csokken-
tését.*® Ezért a vizligyi dgazatban a technologiai innovaciok mellett elengedhetetlen a
nék érdemi részvétele a dontéshozatalban, a tarsadalmi és jogi korlatok felszamolasa,
valamint a helyi kozosségek bevonasa a vizgazdalkodasi folyamatokba. Csak a tech-
noldgiai és tarsadalmi szempontokat integrald megkozelités képes biztositani, hogy a
fejlesztések valoban fenntarthato és mérhetd elénydket hozzanak a nék szamara.

8. Az élelmiszerbiztonsag és a vidéki megélhetési forrasok veszélyben vannak

Akar onellato, akar piaci élelmiszertermeléssel foglalkoznak a nék, a vizvalsag koz-
vetleniil veszélyezteti megélhetésiiket ¢és élelmezésbiztonsagukat, kiilondsen a mezo-
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gazdasagtol fliggd orszagokban. Nigériaban példaul, ahol a mezdgazdasag 2021-ben a
GDP tobb mint egyharmadat adta és ahol a nék kdzel 69%-a ebben az agazatban dolgo-
zik, az id6¢jarasi sokkhatasok jelentdsen csokkentették a néi gazdalkodok jovedelmét és
élelmezésbiztonsagat.*” A nok foldhoz vald egyenlétlen jogai tovabb mélyitik a sebez-
hetdséget: 2011 ¢és 2019 kozott Nigériaban a n6k mezdégazdasagi foldteriiletekhez valo
jogai 29,1 szazalékrol 14,7 szazalékra estek vissza.® Vilagszerte a mezdgazdasagban,
erdégazdalkodasban és halaszatban dolgoz6 ndk a foglalkoztatottak kozel 40 szaza-
lekat tették ki, mikdzben a mezdgazdasagi foldteriileteknek csak 14 szazalékat birto-
koljak. Mivel a vidéki vizjogok és az ontdzési tamogatasok gyakran foldtulajdonhoz
kotédnek, a ndk alacsony részvétellel jelennek meg az 6ntdzési bizottsagokban, igy La-
tin-Amerikaban és a Karib-térségben is. Peruban példaul a vizfelhasznaloi szovetségek
tagsaganak kevesebb mint 10%-a nd, ami korlatozza befolyasukat a vizelosztas felett.!

A nok hozzaférése a mezdgazdasagi technologidkhoz, biologiai innovaciokhoz, in-
putanyagokhoz, gépesitéshez, valamint a szallitasi, tarolasi és piaci infrastruktirahoz
gyakran korlatozott, és a rendelkezésre allo eréforrasok nem mindig felelnek meg saja-
tos igényeiknek. A FAO becslése szerint, ha a néi gazdalkodok ugyanannyi eréforras-
hoz jutnanak, mint a férfiak, a hozamok 20-30%-kal, a teljes mez6gazdasagi termelés
2,5-4%-kal novekedhetne, és 100-150 milli6 embert emelhetnének ki az éhezésbol. A
vilag élelmiszerigényének 2050-ig torténd 50%-os ndvekedése miatt kulcsfontossagi
a nék foldhoz, hitelhez és inputanyagokhoz valé hozzaférésének erdsitése. A fenntart-
haté mezdgazdasag és az dkoszisztémak védelme elengedhetetlen annak érdekében,
hogy a fold, a talaj és a viz integralt rendszerei ne haladjak meg a téréspontjukat.® A
viz és mas nyersanyagok mennyisége ¢és megbizhatosaga kozponti szerepet jatszik az
¢lelmiszertermelésben €s a jolétben. Az éghajlatvaltozas hatasai, beleértve az arvize-
ket, aszalyokat és a tengerek savasodasat, fokozzak a bizonytalansagot, ami a ndk és
lanyok ¢lelmezési sebezhetdségét noveli, kiilonosen a valsagokkal leginkabb stjtott
orszagokban.™

Az alapvetd ¢élelmiszerek szlikdssége noveli a termelésre, feldolgozasra és eldkészi-
tésre forditott idot, amelyet a nék jelenleg a teljes munkaidejiik 60-70%-aban végeznek.
A nemek kozotti kiilonbség a foldtermelékenységben az azonos méretll néi és férfi
gazdasagok kozott 24%. Ennek megsziintetése a mezdgazdasagi termelékenységben és
az agrar-¢élelmiszeripari bérekben koriilbeliil 2%-kal csokkentené a globalis élelmezési
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bizonytalansagot, ¢s 45 millié ember élelmezésbiztonsagat javitana.’* Az éghajlatval-
tozas hatasait a COVID-19 jarvany és a 2022-es ukrajnai habort is sulyosbitotta. Bar a
ndk és lanyok allitjak el a vilag haztartasainak legtobb ételét, nagyobb valdszintiség-
gel tapasztalnak kdzepes vagy sulyos élelmezési bizonytalansagot, és a nemek kdzotti
kiilonbségek novekednek. 2019 és 2021 kdzott a 15 éves és idésebb ndk kdzepesen vagy
sulyosan bizonytalan élelmiszerellatasa 27,5%-r6l 31,9%-ra emelkedett, mig a férfiaké
25,7%-161 27,6%-ra nbtt.>

Az 6slakos, vidéki és part menti ndk kulcsszerepet jatszanak a vizvalsag és az élel-
mezési bizonytalansag kezelésében. Indiai példaként a Manipurban €16 Tangkhul ko-
z0sség ndi tagjai hagyomanyos tudasukat hasznaljak az idéjaras és terméshozam elére-
jelzésére, és vezetik a dontéseket a terményvalasztasban és termesztési modszerekben.
A kenyai Narok régioban az dslakos ndk helyi fafajokra vonatkozé tudasukat alkal-
mazzak fenntarthato jovedelem biztositasara és kozosségi helyreallitasi kezdeménye-
zések tamogatasara. Mikronéziaban, Yap szigetén, a nok palmakat iiltetnek elarasztott
tarfoldekre, faiskolakat hoznak létre élelmiszer- és gyogyaszati célokra, ¢s segitik az
arviz sujtotta teriiletek ujratelepitését. E példak is igazoljak, hogy a ndk hagyomanyos
tudasuk felhasznalasaval képesek fenntarthatod élelmezési és vizgazdalkodasi megol-
dasokat létrehozni, amelyek mérséklik a valsagok hatasat és erdsitik az élelmezésbiz-
tonsagot.>

9. Az egészség és a biztonsagos vizhez valo hozzaférés kapcsolata

A biztonsagos viz hidnya vilagszerte aranytalanul nagy egészségiigyi terhet ré a nok-
re és lanyokra. Evente koriilbeliil 660 000 no veszti életét id6 elétt nem biztonsagos
vizforrasok miatt, szemben a 570 000 férfival. A regionalis adatok szerint a halalozasi
teher jelentds részben a nékre harul: Kozép- és Dél-Azsiaban a vizhez valé hozzafé-
rés hianya miatt elhunyt nék aranya 57,6%, a Szaharatol délre fekvo Afrikaban pedig
34,3%. Indidban példaul a nék személyes és mezdgazdasagi célu vizgyijtésben betdl-
tott szerepe miatt nagyobb a fertdzések kockazata, mivel gyakran érintkeznek nem
megfeleld mindségli vizzel.’” A szennyezett viz szamos megel6zhetd betegséghez ve-
zet, ilyenek példaul: a kolera, hasmenés, vérhas, hepatitis A, tifusz és gyermekbénulas.
Emellett a vizben jelenlévd toxinok — példaul nehézfémek vagy egyes vegyi anyagok —
is kockazatot jelentenek. Beninben a fart kutbol szarmazoé vizet fogyaszto, félig vidéki
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toparti falvakban ¢€l6 terhes nék elsé trimeszterben mért 6lomszintje magasabb volt,
mint azoké, akik folyovizhez fértek hozza.® A megfelel6 ivo-, £6z6- és mosakodoviz
hianya néveli a haztartasok apolasi terheit, amelyek foként a nékre harulnak.”

A szkds vizkészletekért folytatott verseny és a hozza kapcsolédod konfliktusok
fokozzak a ndk otthonon beliili és kiviili er6szaknak valo kitettségét. Kelet-Afrika-
bol szarmazo esettanulmanyok szerint, ha a ndk nem tudnak vizet biztositani, vagy
a vizkeresés miatt nem tudnak hazimunkat végezni, nagyobb a parkapcsolati erészak
kockazata.®® A szubszaharai Afrika nyolc orszagaban a vizzel kapcsolatos belsé konf-
liktusokkal kiizd6é haztartasokban az emberek atlagosan 66 percet gyalogoltak a vizért,
mig a konfliktus nélkiili haztartasokban 30 percet.®’ A vizhiany stlyosbitja az allamon
beliili konfliktusokat is. Az elmult 60 évben a foldért és mas természeti eréforrasokért
folytatott verseny az allamon beliili konfliktusok mintegy 40 szazalékanak elsddleges
oka volt.®* A konfliktusok kozvetleniil csokkenthetik a vizkészleteket: Jemenben 2022
januarjaban egy csapas elpusztitott egy viztarozot, amely tobb mint 130 000 embert
latott el. Ott a nék és lanyok felelések a vizgyujtésért, a vidéki teriileteken egyesek
napi 2-4 orat toltenek a viz megszerzésével.®® A vizellatas megszakadasa megnoveli az
utazasi id6t, ami a nék nemi alapti erészaknak valo kitettségét noveli, és kevesebb id6t
hagy az oktatasra, munkara és szabadiddre. Az aszalyok és egyéb iddjarasi szélsdségek
is fokozzak a vizkészletekért folytatott versenyt, ami noveli az erdszak kockazatat a
kozosségekben. Kelet-Afrikaban a pasztorok kénytelenek szarvasmarhaikat mas cso-
portok altal hagyomanyosan hasznalt teriiletekre vinni, egyesek pedig szarvasmarha-
rablashoz folyamodnak.®* Még a csapadékos évszakokban is fennall az erészak veszé-
lye a megnovekedett mezdgazdasagi vizigény miatt.®® E példak vilagosan mutatjak az
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Osszefliggést a vizhez vald hozzaférés hianya, a kdzosségek kozotti eréforras-verseny
¢és a nok elleni erdszak kozott. A vizhiany nemcsak a fizikai talélést veszélyezteti, ha-
nem a nok jolétét, biztonsagat és gazdasagi szerepvallalasat is korlatozza. A nemi alapt
kiilonbségek minden tarsadalomban jelen vannak, ezért a vizhiany okozta nehézségek
kezelésében a szakpolitikak kialakitasanal elengedhetetlen a nemi szempontok figye-
lembevétele.%

10. Kovetkeztetések

A viz, megfelel és fenntarthaté hasznalat mellett, a legmegujulobb eréforras, és boly-
gonk életének alapja. A tlzott kiaknazas, a szennyezés és az ember altal okozott ég-
hajlatvaltozas azonban a globalis vizvalsagot stlyosbitja. 2050-re varhatdéan 674 millio
nd és lany ¢l majd kritikus vizhidnyos teriileteken, és kozel 1 milliard né nem fér hozza
biztonsagos ivovizhez. A tarsadalom legszegényebb és legkiszolgaltatottabb tagjai, kii-
16ndsen a nék és lanyok, a legnagyobb veszélynek vannak kitéve, mivel nem kapnak
egyenlé hangot a vizgazdalkodasban.”” A vizvalsag kezelése 1), feminista megkdze-
litést igényel, amely a tarsadalmi igazsagossagot dsszekapcsolja az dkologiai és noi
jogokkal. A fenntarthatd fejlédés 2030-as menetrendje biztositja a keretet a fenntart-
hato6 és inkluziv gazdasagi novekedés, a tarsadalmi befogadas és a kornyezetvédelem
integralt megvalositasahoz. A természeti eréforrasokat nem szabad kizaroélag arucik-
ként kezelni; a vizi 6koszisztémaknak joguk van a védelemre, és ezt a jogot nem lehet
gazdasagi érdekek oltaran felaldozni.*®

Egyre tobb orszagban elfogadjak az 6kologiai jogokat, amelyek elismerik a termé-
szet védelméhez valo jogat. Az dslakos ndk gyakran vezetd szerepet vallalnak ezekben
a kezdeményezésekben. A fenntarthatatlan termelési és fogyasztasi mintak azonban
tovabbra is fennallnak, és a n6k részvétele a dontéshozatalban tovabbra is korlatozott.®
A nok fokozott sebezhetdsége ugyanakkor 6sztonzi 6ket a cselekvésre: a vizhidny, a
szennyezett viz és az ¢lelmiszerbiztonsag problémainak kezelése soran a ndk kulcssze-
repet jatszanak k6zosségeikben. Az adatok azt mutatjak, hogy a vizhiany ndveli a nemi
alapt erdszak ¢és a rabszolgasag kockazatat, valamint az élelmiszerbizonytalansagot,
kiilénosen a haztartasokban dolgozd ndk esetében.”

Az elmult években globalis és regionalis kezdeményezések — példaul az ENSZ Vizzel
a Fenntarthaté Fejlédésért Nemzetkozi Cselekvési Evtizede 2018—2028, az UNESCO
Viziigyi Vilageértékelési Programja, a Vilagbank Equal Aqua platformja és a Nok a
Viziigyi Diplomaciai Egyiittmiikodesi Halozat — el6segitették a ndk szerepvallalasat
a viziigyben. Ezek az erdfeszitések azonban nem helyettesitik a kormanyok és mas
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érdekelt felek felelsségét: biztositaniuk kell, hogy nemre tekintet nélkiil mindenki
¢lvezhesse a biztonsagos ivovizhez és higiénidhoz vald jogot, mikdzben védik a vizi
Okoszisztémakat. A nék vizhez vald joganak biztositasa és a nemek kozotti egyenlo-
ség elomozditasa érdekében elengedhetetlen a nemek kozotti egyenlétlenségek felsza-
molasa a vizgazdalkodas dontéshozatali folyamataiban, biztositva, hogy a ndk hangja
egyenranguan érvényesiiljon a helyi, nemzeti és nemzetkdzi szintli dontésekben. Egy-
idejlileg kiemelt figyelmet kell forditani a néi szervezetek és aktivistak tamogatasara,
lehetévé téve szamukra, hogy hatékonyan érvényesitsék érdekeiket, és mozgdsitsak
kozosségeiket a fenntarthatdé vizgazdalkodas elomozditasa érdekében. A tdrvények,
szakpolitikak és programok tervezésébe és végrehajtasaba a nék egyenrangu bevonasa
kulcsfontossagu, hogy tapasztalataik és szempontjaik minden dontési szinten érvénye-
siiljenek. Ezzel parhuzamosan cselekvésorientalt nemzeti és helyi intézkedések kidol-
gozasa sziikséges, amelyek figyelembe veszik a nemek kozotti kiilonbségeket és a nék
sebezhetdségét a vizhiany és az éghajlatvaltozas kovetkezményei kapcsan. Csak egy
integralt, nemekre érzékeny és dkologiailag felelés megkozelités biztosithatja a ndk és
lanyok szamara a biztonsagos vizhez valo hozzaférést, segitheti eld a fenntarthato6 viz-
gazdalkodast, valamint garantalhatja a nemek kozotti egyenldséget €s a nok jogainak
védelmét a globalis vizvalsag kdzepette.






