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2025. november 18-an az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem (ELTE) Bolcsészettudo-
manyi Karanak (BTK) Nyelvi Kozvetités Intézete megrendezte az Oktatdasmodszer-
tani innovdciok a jovébiztos fordito- és tolmacsképzésert ciml konferenciat, amely
a Magyar Tudoméany Unnepe (MTU) rendezvénysorozatanak egyik eseménye volt.
Az ELTE BTK Kari Tanacstermében mintegy 60 érdeklddo gytilt 6ssze. A konferen-
cia két szekcigjaban 10 eldadas hangzott el, amelyet workshop jellegli eszmecsere
zart. Az eldadasok idokerete 20 perc volt, a résztvevoknek a szekciok utan nyilt al-
kalmuk reflektalni az elhangzottakra.

A konferencia kozponti témaja az innovativ oktatasi gyakorlatok feltérképezése
volt a jelentds hazai fordito- és tolmacsképzd intézményekben. A program dsszeallita-
sakor a szervezOk szem el6tt tartottak, hogy a felsdoktatasi intézményekben dolgozd
oktatok mellett a nyelvi kozvetitéssel foglalkozo iparag is képviseltesse magat, igy
a képzointézményekkel szemben timasztott elvarasokat is megismerhették a résztvevok.

A konferenciat Robin Edina (ELTE BTK) nyitotta meg, az elsd szekcid elndke
pedig Seresi Marta (ELTE BTK) volt. A megnyitoban elhangzott, hogy a piacképes
kompetenciak atadasa elengedhetetlen a végzett hallgatok szakmai érvényesiilésé-
hez. Robin Edina hozzatette, hogy a palyakovetési felmérések alapjan a végzettek
tobbsége professzionalis forditoként és tolmacsként dolgozik, bar az els6 6t évben
gyakori a palyaelhagyas, részben a szakteriileti specializacio hidnya miatt. Hangsu-
lyozta tovabba, hogy az oktatdkat foglalkoztatja a forditas- és tolmacsképzés hosszi
tavon is versenyképes formaja, emiatt nyilt diskurzus sziikséges, amelyre a konferen-
cia kival6 lehetdséget nyujt.

Az els6 eldadast Szabo Csilla és Besznyak Rita, a BME Idegen Nyelvi Koz-
pontjanak oktatoi tartottak, akik a ,, MI” kell a tolmacsképzéshez? ciml prezentdci-
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ojukban gorcsé ala vették, hogyan lehet és érdemes integralni a mesterséges intelli-
genciat (MI) a fordito- és tolmacsképzésbe. Az eldadok a BME-n elérhetd képzések
ismertetése utan ratértek az oktatasban hasznalhatéo Ml-alapt eszk6zok bemutatasara.
Az eldadasuk kdzéppontjaban az ,,0kos promptiras™ allt, hiszen olyan utasitasokat
érdemes adnunk az MI-nek, amelyekkel a lehetd legpontosabb valaszt kaphatjuk.
A keriilend6 promptokra adott példak utan az eléadas részletesen bemutatta az MI
hasznat a fordito- és tolmacsképzésben. Az MI-vel példaul forrasnyelvi szdveget ge-
neralhatunk kiilonb6z6 témakdrokben és regiszterekben, forditasokat hasonlithatunk
Ossze, hibatipusokat tudatosithatunk, terminologiai hatteret allithatunk Ossze, vagy
akar a hallgatok interkulturalis kompetenciajat is fejleszthetjiik. A tolmacsképzés-
ben gyakorlobeszédet generalhatunk tolmacsolasi modnak megfelelden, fokozatosan
gradualt szovegnehézséggel; kétnyelvii szakmai szogyiijteményeket allithatunk 6sz-
sze; varatlan, nehezitett tolmacsolasi helyzeteket is gyakorolhatunk, valamint tolma-
csolasi szituaciokat is szimulalhatunk. Az eldadas az oktatoi dilemmak és a felhasz-
nalas korlatainak attekintésével zarult.

A masodik el6adast Maria Valentina Sanchez Baena (ELTE BTK) tartotta, aki
a targyalasokon vald hospitalas 0j perspektivait mutatta be a birdsagi és hatosagi
tolmacsképzésben. A hospitalas lehetdséget nyujt arra, hogy a hallgatok személye-
sen beszélgessenek birakkal, ligyészekkel, ligyvédekkel és tolmacsokkal. Az el6adod
orommel szamolt be arrol, hogy a hospitalasok szama folyamatosan nd, és az ér-
deklédok egyre tobb birdsagi targyalasba nyerhetnek betekintést. Minden tanszéki
hallgato részt vehet a hospitalason, és mara sok szakdolgozat sziiletik ebben a té-
makorben. Az eléadd kiemelte, hogy a képzés kulcsfontossagli eleme a hospitalasi
naplo, amely rendszeres terepgyakorlatokon alapulo iranyitott megfigyelési pontokat
rogzit, példaul alapinformaciot az eseményrdl vagy alkalmazott tolmacsolasi modot
targyalasi szakasz szerint. A kurzus értékét a szakmakdzeli, gyakorlatkdzpontl szem-
Iéletmod adja, amely a hallgatoi visszajelzések alapjan is pozitivum.

Az eléadas hidat képezett Eszenyi Réka (ELTE BTK) és Puklus Marta (ELTE
mulacids gyakorlatokat mutatta be. Puklus Marta a birdsagi és hatosagi tolmacsolas
elméleti hatterének rovid attekintésével kezdte, és hangstlyozta, hogy a tolmacsnak
érdekek és jogrendszerek kozotti kiilonbségeket is kdzvetitenie kell, mikdzben folya-
matosan torekszik a semlegesség megdrzésére. igy nem meglepd, hogy a tolmacsokkal
szembeni elvaras magas: alkalmazkodniuk kell a formalizalt, hierarchikus struktara-
hoz; rugalmasan kell kezelnitik a varatlan helyzeteket; rendelkezniiik kell eljarasjogi,
terminologiai, pszichologiai és interkulturalis ismeretekkel; valamint a kiilonb6z6 tol-
macsolasi modokban is hatarozottan kell tudni mozogniuk, hiszen a blattolas vagy
a fiilbesugas is gyakran eléfordul. Az eléadok szerint a perszimulaciot akkor célszert
bevezetni a képzésbe, amikor a hallgatok mar részt vettek hospitalason és tantermi
szimulacion. A perszimulacio nagy elénye, hogy a hallgatok tét nélkiil, valosaghii
kornyezetben, kiils6 helyszinen, formalisabb keretek kozott gyakorolhatnak.
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Réti Julia (ELTE BTK) Mindfulness az egyetemi oktatasban cimii eldéadasa uj
perspektivat nyitott a konferencian. A kurzus kiindulopontja, hogy a mindfulness nem
relaxacios technika, hanem tanulhat6 kognitiv és figyelmi készség. Az alapfogalmak
tisztazasa utan Réti Julia ratért a figyelem, a munkamemoria és a meditacié kapcso-
latara. Kiemelte, hogy a meditacio erdsitheti a figyelmi fokuszt és a munkamemoria
mikddését azaltal, hogy aktivalja a hippokampuszt, amely a tanulas és az érzelmi sza-
balyozas kozpontja. A kurzuson a hallgatok fejleszthetik figyelmi készségiiket tudatos
jelenléttel és gondolataik megfigyelésével; stresszkezelési technikakat is elsajatithatnak
légzésalapu fokusszal és testpasztazassal. A tolmacsolashoz elengedhetetlen kognitiv
rugalmassagukat ugy is fejleszthetik, hogy felismerik az automatikus gondolatokat,
berdgzddéseket, csokkentik a reaktivitasokat, valamint gyakoroljak a nézépontvaltast.
Az eldado ezutan ismertette a kurzus felépitését, és beszamolt a pozitiv hallgatoi visz-
szajelzésekrol. Véleménye szerint a kurzus kizarolag akkor hozza meg a kivant ered-
ményt, ha a hallgatok napi rendszerességgel gyakoroljak a tanult technikakat.

A szekceio 6todik és egyben utolso eléadasat Moricz Kristof (ELTE BTK) és Toth
Boglarka (ELTE BTK) tartotta Technologiai kompetencia a tolmacsképzésben cimmel.
Az eldadok megosztottak a kurzus inditasanak el6zményeit, és kiemelték a techno-
logiai kompetenciak jelentdségének ndvekedését a tolmacsolasban. A kezdeti blokk-
szeminariumok utan 2024-t61 a hallgatok heti rendszerességli orakon sajatithatjak el
a technologiai kompetenciakat a fordito és tolmacs mesterképzésen, illetve az Eurdpai
unids konferenciatolmacs (EMCI) szakiranyu tovabbképzésen. Toth Boglarka kitért
a kutatasara, amelybdl kideriil, hogy nincs dsszefiiggés az életkor, a tolmacsolasi tapasz-
talat és a szamitdgéppel tamogatott tolmacsolasi eszkdzok (CAl-eszkdzok) hasznalata
kozott. Az eléadok ezutan ismertették a kurzus felépitését, illetve a CAl-eszkdzok
tipusait és integralasanak elméleti kereteit. Végszoként elhangzott, hogy a kurzus tar-
talmat nehéz naprakészen tartani a folyamatosan valtoz6 technoldgiai kdrnyezetben.
Az eldadasok utan a hallgatosagnak lehetdsége nyilt hozzaszolni az elhangzottakhoz.

A kavésziinet utan a konferencia masodik szekciojaban a forditoképzeés keriilt
a fokuszba Moricz Kristof moderalasaban. Benedek Enikd (Semmelweis Egyetem)
Gépi tars a tanteremben — a forditasoktatas és a mesterségesintelligencia-forradal-
méleti alapokra épiil6 gyakorlatokkal vezeti be a hallgatokat az M1 vilagaba, fejlesztve
a forditoi kompetenciakat. A tanulok utdszerkesztik a gépi forditast, 6sszehasonlitjak
a promptolasi eredményeket, 0sszevetik a human és a gépi forditas gyorsasagat és
mindségét, majd ellendrzik az MI-generalt terminusokat, és igy sajat élményeken
keresztiil jutnak el a tanulok a felismeréshez: a gép adja az *alapanyagot’, &m a mind-
séget az emberi szerkesztés biztositja. Ma mar nem az a kérdés, hogy beengedjiik-e
az MI-t az 6rara, és nem is versenyezni kell vele, hanem megtanitani és megtanulni,
hogyan iranyitsuk. ,,Feladatunk olyan forditokat képezni, akik egyiitt dolgoznak
a géppel, de nem rendelik ala a gépnek a szakmai itéloképességiiket” — hangzott
el az el6adasban. Mara az oktatoi szerep is atalakult: a tudasforras szerepét felval-
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totta az iranytl és a kritikai sziir6 funkcidja, amely a sziikséges szakmai kompetencia
megszerzéséhez, a metakognicio ¢és az onreflexio fejlesztéséhez nyljt tampontot.

Seidl-Péch Olivia (ELTE BTK) a Tudatossag és hatékonysag — kulcs a hallgatoi
projektekhez cimli eléadasaban olyan programokrdl szamolt be, amelyek megvalo-
sitjak a dualis képzést: az elméleti ismeretek megszerzésével parhuzamosan piaci
szimulacio zajlik, a hallgatok valos piaci megbizasokban vehetnek részt. A befeje-
zett projektek tapasztalatai alapjan az eléadoé szerint a hallgatok képesek megbir-
kozni ilyen jellegli feladatokkal, noha gyakran kihivast jelentenek a sziik hataridok,
az Osszetett, tudomanyos szovegek és a nehezen kezelhet6 fajlformatumok. Szamos
nonprofit szervezet kiild forditoi megbizasokat pro bono jelleggel. A hallgatok kvazi
forditoi irodat alakitanak ki és projektvezetdi, forditoi, lektori szerepeket probalhat-
nak ki. Mindez jelentdsen fejleszti a forditdoi kompetenciakat, segit megismerni sa-
jat erésségeiket a késobbi munkaerdpiaci belépéshez, az elvégzett feladatokat pedig
referenciaként hasznalhatjak a portfoliojukban. A hallgatoi visszajelzések pozitiv
tapasztalatként emelik ki a strukturalt csoportmunkat és a tobbféle szerepkdr ki-
probalasanak lehetségét. A szamitdgéppel tamogatott forditas (computed-assisted
translation, CAT) segiti a terminusok konzisztens hasznalatat. A projektmunka nem-
csak a nehézségek felismerését teszi lehetdvé, hanem elvezeti a hallgatokat azok le-
kiizdésének stratégiaihoz is, igy tdmogatva a hatékony és tudatos munkavégzést.

Ezutan Robin Edina és Sereg Judit a tavoktatasos forditoképzést értékeld ku-
tatast mutatott be, amelyet az ELTE BTK oktatoi végeztek (Robin Edina, Eszenyi
Réka, Sereg Judit, Szlavik Szilard). A projekt a Kulturalis és Innovacids Miniszté-
rium Nemzeti Kutatasi Fejlesztési és Innovacios (NKFI) Alapbol nyujtott tamoga-
tasaval valosult meg. A kérddivvel és interjukkal gyiijtott adatok alapjan arra ke-
resték a valaszt, hogy az e-learning milyen munkakdrnyezetet teremt és az hogyan
befolyasolja a tanulas-tanitas hatékonysagat. Célul tiizték ki egy olyan modszertan
kidolgozasat, amely reflektal az eredményekre €s a kihivasokra. Az eredmények-
¢és a tavoktatas elsdsorban a rugalmassag miatt vonzo. Az oktatok esetében a kiilsé
¢és bels6 motivacio kiegyensulyozott, sokan izgalmas kihivasnak élik meg a tavok-
tatast, ugyanakkor a munkaterhelés és az aszinkronitas gyakran megterheld lehet.
Legnehezebbnek mindkét csoport a dialogus és az interakcid hianyat tartja, igy ezen
tertiletek igényelnek fejlesztést a jovében. Pozitiv élményt nyujt a timogatoi pedago-
gia, az oktatok szakmai kompetenciaja, a tanulok sajat kompetenciajanak fejlodése,
az oktatoi kollegialis csoportmunka és az aktiv tanuloi részvétel. A modszertani ja-
vaslatok és jogyakorlatok kozott hangsulyos szerepet kap a rendszeres visszajelzés,
a forumok, a konzultacié és a vilagos kommunikicio. Osszességében kedvezd dssz-
képet mutatnak az eredmények, a sikeres mitkodés kulcsa az interaktivitas, az idobe-
osztas, a transzparencia, a szervezeés és a tudatossag.

Kiraly Krisztian (Hunnect) egy CAT-eszkozoket fejleszté szolgaltatd szemszo-
gébol fokuszalt a forditoképzés technologiai kihivasaira €s a forditoipar elvarasaira.
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Kiemelte, hogy a frissen végzett forditoknak a megfeleld helyesiras és szakteriileti
hattértudas mellett arra is sziikségiik van, hogy a forditastamogato eszkézoket ma-
gabiztosan, készségszinten tudjak hasznalni. Hangstlyozta, hogy a CAT-eszkozok
piacan allando a valtozas, emiatt nem realis elvaras, hogy a tanuldk a forditoképzés
keretein beliil minden eszkdzt alaposan megismerjenek. Hatékonyabb megkozelités,
ha a képzésen a tanulok egyetlen szoftveren keresztiil sajatitjak el az alapfogalmakat
¢s a tipikus workflow-elemeket. Az igy szerzett tudast késobb mas rendszerekre is at
tudjak vinni (generalizalni). Ezt az ,,eszk6zagnosztikus™ szemléletet igazolja, hogy
a CAT-eszkozok mély struktarai altalaban azonosak, a kiilonbségek a kezel6i feliilet-
ben mutatkoznak meg. Az instrukciokdvetés elengedhetetlen, mert az automatizalt
munkafolyamatok akar apré hibakon is elakadhatnak, ezért a tanuloknak tudniuk
kell, hogy egy hosszl, 6sszekapcsolt folyamat részesei. A tudatos minéség-ellen-
Orzés is fontos része a folyamatnak, a beépitett ellendrzé modulok szamos hibajel-
zést adnak, ugyanakkor a forditonak kulcsszerepe van abban, hogy eldontse, melyik
hibaiizenet relevans. Az 1j CAT-eszkozok 6nallo felfedezése, az instrukciokovetés
szimulacidja és a mindség-ellendrzés mind olyan elemek, amelyeket célszerti a for-
ditoképzés szerves részévé tenni.

A szekeid zaroeldadoja, Baliga Georgina (Afford, SZOFT), a forditoi szakma ha-
rom kulcsszerepléjének — a piacnak, a képzdintézményeknek €s a szabaduszoknak —
a jovobeli egytittmiikddési lehetségeit mutatta be egy haromszdgmodell segitségével.
A piac meghatarozza a keresletet, diktalja a tempot, elvarasai kozott szerepel a magas
mindség, kivalod nyelvtudas, atfogo kulturalis ismeretek, hataridétartas, rugalmassag,
technologiai kompetencia €s szakmai specializacid. A képzoéintézmények feladata,
hogy szakmailag felkésziilt, etikus és technologiailag naprakész forditokat képezze-
nek, ugyanakkor nehezen tartjak a 1épést a gyors technolédgiai valtozasokkal; id6n-
ként szakadék alakul ki a tanult és a piacon elvart kompetenciak kozott. A szabaduszo
a modell rugalmas csucsa: egyszerre kell naprakész szakembernek és vallalkozo-
nak lennie, mikdzben egyarant kapcsolodik a piachoz és a képzdintézményekhez.
Sikerének zaloga, mennyire tud differencialt, személyre szabott értéket képviselni.
A képzdintézménytdl gyakorlatorientalt képzést és mentoralast, a piactol pedig el-
ismerést, tiszteletet és méltanyos dijazast var. A szakma jov6jét a harom szerepld
elvarasainak, kinalatanak dsszehangolasa és egyiittmiikodése hatarozza meg: kozos
projektek és mentorprogramok. A hosszu tavi sikerhez a kdzos tér megteremtése
vezet, amelyben fontos szerepet jatszanak a szakmai egyesiiletek és rendezvények,
valamint a pro bono projektek. A jovoképet a hibrid nyelvi kozvetités hatarozza
meg, az Ml-asszisztalt szakforditas.

A konferenciat zaré forumon és workshopon a résztvevok arra keresték a valaszt,
hogy a gépi eszk6zok mely szerepeket nem tudnak atvenni az embertdl és milyen
kompetenciafejlesztést sziikséges integralni a képzésbe. Zarszoként Seresi Marta
mindenkit arra 6sztonzott, hogy a nyelvi kozvetités szerepldi tovabbra is nyilt dis-
kurzust folytassanak.



