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A gondos atyaktol

a traumatudatos birdsagig

»Ha pedig a fiatalkorti biinelkovetdk eseteinek kinyomozdsdra és a veliik szemben alkalmazando intézkedésekre
ondllé birésagot kell szervezni, s ha ez a biré nem is biintetést szab ki, hanem egy gondos atya médjdra igyekszik kivdlasztani,
mi lesz a legcélravezetGbb nevelési eszkoz az »dllam gyermekéinek megmentésére és talpradllitdsdra ...«

1. BEVEZETES

A gyermekek hatdsagokkal, igy kiilonosen az igazsagszol-
galtatassal valo taldlkozdsa meghatarozd, sokszor szorongds-
sal, fesziltségekkel teli élmény. Kiilondsen nagy a jelentdsége,
ha mindez egy biintet6eljarassal 9sszefiiggésben torténik.

Ha a gyermek aldozati pozicidban jelenik meg, akkor
a korabban elszenvedett viktimizaciébol ad6dé negativ — sok-
szor traumatikus — hatdsok mellé mindaz, amivel egy eljaras
lefolytatasa jar, ujabb negativ pszichés valtozasokat okozhat,
akar szekunder aldozatta valast is kivaltva. Ennek szdmtalan
oka lehet, igy példdul, ha a hatdsag tulterheltség vagy egyéb ok
miatt nem nyujt megfelelé segitséget; ha nem reagal kellden
empatikusan vagy idében; ha tobbszor (vagy eltéré személyek
altal) torténik a gyermek meghallgatdsa. Ezzel Gjra és ujra
az események atélésére kényszeritve 6t. De megakadalyozza
a gyogyulasi folyamat meginduldsat az eljaras elhuizodésa is,
ami fokozza az eljarasi stresszt és a helyzetb6l adddé bizonyta-
lansagérzést is. Ezen feltételek hidnyaban is komoly problémat
jelenthet példdul a nem megfelelé interakcio, a rosszul (vagy
nem az életkorra figyelemmel) megvalasztott kommunikacios
stilus, vagy éppen az aldozathibaztaté attit(id.

Szamos negativ hatdsa lehet az eljarasnak akkor is, ha
a gyermek elkovetéként jelenik meg. Ezek koziil kiilondsen
fontos kiemelni a kommunikacids problémdk mellett megjele-
n6 megbélyegz6 hatast. A mar a 60-as években, tobbek kozott
Becker altal kidolgozott tarsadalmi interakcionista elmélet
alaptétele, hogy az igazsagszolgdltatds — és annak miikodési
modja is - igazsagtalan.! A rendszerszintli probléma azota is
fennall: az a tény, hogy a hatdsagok képvisel6i — verbalis és/
vagy nonverbalis szinten - blin6z6ként ban(hat)nak a fiatallal
(is), komoly megbélyegz hatdssal birhat.

Az ezzel kapcsolatos kutatasok az eljdrdsi igazsdgossdg el-
mélete keretében arrdl kozvetitettek, hogy az intézményi biza-
lomra legjelentdsebb hatassal a hatdsagok képviseldi részérdl

*  Csemdné Véradi Erika: PhD, LLM, Médl Ferenc Osszehasonlité Jogi In-
tézet, Kozjogi Kutatasi Foosztaly, vezet6 kutato.

** Finkey, F (1913) A fiatalkortiak biintetéjoga Eszak-Amerikdban’ Budapest:
Athenaeum Irodalmi és Nyomdai Részvénytarsulat, p. 84.
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tanusitott bandsmod van. A pozitiv benyomdsok fokozzdk
az igazsagiigyi intézményekkel vald egytittmiikodésre, s végsd
soron a torvények betartasdra valé hajlandésagot.?

Az elvdrt bandsmod legfontosabb tartalmi elemeit vizsgalo
kutatas alapjan meghatarozhatd, mi az, amit a bir6tol var(na)
nak az eljarasban érintett személyek.> Fontos kiemelni, hogy
a dontés tartalmi kritériumai - azaz, hogy az minden érintett-
nek megfelel6 legyen — mellett jelentdsebb aranyban jelennek
meg a folyamattal kapcsolatos pszichés sziikségletek. Igy pél-
daul az, hogy a bir6 - és az egyéb szakemberek - bszinte odafi-
gyelést tanusitsanak, kommunikdcidjuk udvarias, hozzddlldsuk
elfogulatlan legyen.

Ugy tlinik, hogy ezek fiatal elkéveték esetén visszatiikrd-
zik mindazokat a jellemzdket, melyekkel a hazai szakiroda-
lomban is kérbeirtdk a bir6tol, mint gondos atydtdl megkivant
szakmai attitidot.*

Az 1. Biintet6novella, az 1908. évi XXXVTI. térvénycikk 4l-
tal megteremtett, majd a fiatalkortiak birdsagardl szdlo
1913. évi VII. torvénycikk megsziiletéséig, a patrondzs-
egyesiiletek intenziv miikodéséig, illetve az ezzel parhuzamo-
san zajlo tarsadalmi felfogasvaltozasig azonban hosszu it veze-
tett. A szakemberek és a tarsadalom tagjai korében parhuza-
mosan megfigyelhet6 folyamatok jelentdségét Gonczol Katalin
fogalmazta meg: , A szdzadfordulén a tarsadalomtudomanyi
rangra emelked6 kriminoldgia a klasszikus biintet6jogi iskola
legalapvet6bb tételeit kérddjelezte meg™

2 Hough, M., J. Jackson, B. Bradford, A. Myhill, P. Quint (2010) "Procedural
Justice, Trust and Institutional Legitimacy’, Policing: A Journal of Policy
and Practice, 4(3), p. 204 [pp. 203-210].

3 Lasd erre részletesebben Murphy, K., T. Tyler (2008) "Procedural justice
and compliance behaviour: The mediating role of emotions, European
Journal of Social Psychology, 38(4), pp. 652-668.

4 Lasd errdl bévebben példaul Csemané Varadi, E., Lévay, M. (2002)
‘A fiatalkoruak biintetdjoganak kodifikdcids kérdéseirdl - torténeti és
jogosszehasonlité szempontbol, Biintetdjogi Kodifikdcié, 1, 12-27. o.

5 Gonezol, K. (1991) Biinds szegények, Budapest: KJK, 12. o. A folyamatot
szélesebb korben ismerteti: Csemdné Varadi, E. (2019) "XXI. szézadi
kihivasok, XX. szdzadi vélaszok? Interdiszciplinaris gondolatok a ,mds
elbdnas” elve apropdjan, In Bérd, P, Borbir6, A., Gonczol, K. (2019),
Kriminoldgia és krimindlpolitika a jogdllam szolgdlatdban, Budapest:
ELTE Eotvos Kiado, 108-117. o.
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2. GYERMEK, JOG ES TARSADALOM
- AVAGY GYERMEKJOGOK

A gyermekek helyzetének megvaltozasa a tarsadalomban
is szamos koriilmény egytitthatdsdnak eredménye. Az oktatas
megjelenésétdl a gazdasagi valtozasokon at az ipari forradalo-
mig sok olyan folyamat zajlott a tirsadalomban, amelynek
eredményeképpen a gyermekek helyzete 4tértékel6dott.

Ezek eltér6 hatasmechanizmusokkal irhatok le, attdl fiig-
g6en, hogy a gyermekeket elkovetdi vagy aldozati pozicidban
kozelitették-e meg. Igy példaul a XIX. szdzad végén az USA-
ban, illetve a XX. szdzad elején Eurdpaban lezajlo részben gya-
korlati, részben elméleti gyoker fejlédési folyamat hatasdra
létrejové mads elbdnds elve e komplex és a korabbitol jelentds
meértékben kiilonboz6 felfogast jelentett a gyermek- és fiatal-
koru elkoveték tekintetében. Ez nemcsak a biintetdjogi fele-
16sségre vonhatdsag feltételrendszerét, a szankciok eltér jelle-
gét, a blintet6jogi beavatkozas nevelés fokuszi megjelenését,
hanem egy 6nallé intézményrendszer kialakulasat is felolelte.
Napjainkra a legfontosabb elemei ennek az elvnek ugyanugy
a felel6sségtan, a biintetSeljaras sajatossagai, a szankciérend-
szer és a blinmegel8zés témateriiletei koré csoportosithatdak.

A gyermekek jogainak dldozati pozicioban valé megjele-
nése és védelme az 1800-as évek végétdl jelent meg egy erdtel-
jesebb szinten. 1874. aprilis 11-én a New York Times szamolt
be Mary Allen Wilson, egy hétéves kislany sérelmére elkove-
tett sziil6i bantalmazas miatt folyo biintetéperrdl. A gyerme-
kek védelmének korlatozottsagat, illetve azt a tényt, hogy
a tarsadalom milyen széles korben vélelmezte a sziil6k fel-
ugyeleti jogat, jol jelzi az a tény, hogy a kisldny érdekében el-
jarni szandékozdé tigyvéd - egyéb lehetéség hidnyaban -
az American Society of Cruelty to Animals (ASPCA)
képviseletében tudott fellépni. A gyermekekkel szembeni er6-
szak megel6zését célzd tarsasag ugyanis — a vildgon els6ként
— csak ezt kovetden, 1874-ben keriilt megalapitasra.®

3. NEMZETKOZI SZINTEKEN
MEGJELENVE...

Hosszt fejlédési folyamat, utkeresés és kriminalpolitikai
iranyvaltas utan immar nemzetkozi szinten és keretek kozott
kapnak szerepet azok a gondolatok, melyeket tobb mint szaz
évvel ezel6tt a példaértéki és széles korben elismert hazai
biintetGjogi és kriminoldgiai gondolkodok megfogalmaztak.
Ez kiilonosen a fiatalkoru elkévetSkkel szembeni biintetd-
igazsagszolgaltatds soran kap nagy hangstlyt - legyen sz
a joléti vagy az igazsagszolgaltatasi modellr6l.” E16bbi a btinel-
kévetést a szocializacids folyamatban bekovetkezd elakadas
szimptomajaként hatarozza meg, s igy az elkovetdre, mint ta-
mogatasra, segitségre szoruld személyre tekint, mig utobbi

6  Lasd részletesebben Viradi-Csema, E. (2022) ‘Children’s Rights and the
criminal protection of minors, In Varadi-Csema, E. (ed.) European
Challenges and Central European Responses in the Criminal Science of
XXI. Century, Miskolc-Budapest: CEA Publishing pp. 413-435.

7  OConnor, J. (1998) 'Models of Juvenile Justice’ In Alder, C. (ed.) ’
Juvenile Crime and Juvenile Justice: Toward 2000 and Beyond, Australian
Institute of Criminology, Canberra: Elect Printing, pp. 4-11.
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alapja a felel6sségvallalas — azaz, a fiatalkort egy racionlis
dontési folyamat eredményeként hozott téves dontésének ko-
vetkezménye a jogellenes magatartds, melynek biintet6jogi
relevanciait a fiatalnak (is) viselnie kell.

Barmelyik biintetéjog-elméleti megkozelités is jellemzi
az adott orszag szabalyozasat, immdr nemzetkozi szinten is
rogzitést nyert, hogy ,,(A) fiatalkoruak biintet6 igazsagszolgal-
tatasi rendszere hangsulyt fektet a fiatalkortak jolétére, és biz-
tositja, hogy a fiatalkoru elk6vetSkkel szembeni minden intéz-
kedés mindig aranyos legyen mind az elkovet6k, mind
a btincselekmény koriilményeivel” A Pekingi Szabdlyok jelzett
megkozelitésével az ENSZ-dokumentum immar két, a fiatal-
koruak biinteté-igazsagszolgaltatasat meghatarozd célra utal:
a fiatalkort elkovetSk jollétének elomozditasara és az ardnyos-
sag elvének széles kort alkalmazdsara.

Fuggetleniil az adott orszag biintetpolitikaja altal megha-
tarozott és kovetett szabalyozasi modelltdl, a ,,fiatalkortak jol-
1étét azoknak a jogrendszereknek is hangsulyozniuk kell, ame-
lyek a biintetdbirosagi modellt kovetik, hozzajarulva ezzel
a pusztan biintetdjellegli szankcidk elkeriiléséhez”

Ehhez szorosan kapcsolddik az az elvaras is, hogy ,,(A) fi-
atalkoru elkovetdkkel szembeni fellépésnek nemcsak a biin-
cselekmény sulyossagat, hanem a személyes koriilményeket is
figyelembe kell vennie. Az elkovetd egyéni korillményei (pél-
daul tarsadalmi statusza, csaladi helyzete, a blincselekmény
altal okozott kar vagy mas, a személyes koriilményeket befo-
lyasol¢ tényez6k) befolyasolhatjak a valaszintézkedések ara-
nyossagat (példaul figyelembe véve az elkovetd erdfeszitéseit
az aldozat kartalanitdsara vagy hajlanddsagat az egészséges és
hasznos életre valo attérésre).”

Az 1985-6s ENSZ-dokumentum fontos kévetelése az igaz-
sagszolgdltatas keretében alkalmazandé reakciok méltanyos
volta. Ez két iranybdl is teret kell, kapjon:

— egyrészt, az igazsagszolgdltatasnak (és mindenekeldtt

a szabdlyozasnak) ki kell nyitnia a kaput az olyan uj,
a gyermekek életkorbdl adddé sajatos pszichés, visel-
kedési, személyiségtejlodési jellemzdihez jobban il-
leszkedd, innovativ reakcidlehet6ségek, megoldasok
és intézkedések irdnt;

— masrészt, olyan biztonsagi garancidkat kell beépite-
niink az intézmény- és szabdlyozasi rendszerekbe, me-
lyek képesek a formalis tarsadalmi ellen6rzés indoko-
latlan kiszélesitésére iranyuld tarsadalmi, (szak)
politikai kezdeményezésekkel, elvarasokkal szemben
érdemi védelmet nyujtani.

A fiatalkortiak igazsagszolgaltatasaban alkalmazand¢ 4l-
talanos minimumkovetelményeket meghatarozo Pekingi Sza-
balyok fontos eléfutara(i) a Gyermekjogi Egyezménynek.

A gyermekjogok és a gyermek igazsagszolgaltatasi folya-
matokkal 6sszefiiggésben megilletd jogait érintGen fontos sa-

8  ’5. Aims of juvenile justice’ United Nations Standard Minimum Rules for
the Administration of Juvenile Justice (,,The Beijing Rules”). Adopted by
General Assembly resolution 40/33 of 29 November 1985 és Kommen-
tarja.
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rokké a Gyermekjogi Egyezmény (UNCRC - United Nations
Children Rights Convention). A New York-i Egyezmény
az igazsagszolgaltatdssal kapcsolatosan olyan alapelveket és
elvarasokat hatdroz meg, amelyek segitségével a gyermek jogai
és érdekei keriilnek kozéppontba, és amelyek alkalmasak arra,
hogy biztositsak az 6ket érint6 eljarasokban vald aktiv részvé-
tel lehetdségét, az aldozatként valé megjelenésiik esetén foko-
zott védelmiiket, mig az elkovet6i helyzetiikben torténd biin-
tetéeljarashoz valé kapcsolddas soran pedig az életkoruknak
és személyiségitknek megfelel6 specidlis banasmodot.
Az Egyezmény széles korben oleli fel a gyermekeket megilleté
jogokat, rogzitve tobbek kozott a gyermek mindenekfelett allo
érdekét, a megkiilonboztetés tilalmat, a részvételhez, az élet-
hez, a fejlédéshez valo jogot.

A New York-i Egyezmény tobbek kozott rogziti a gyermek
megfelel6 tajékoztatdsdnak sziikségességét beleértve a vele valo
kommunikécié életkorfiiggé konkrét formajat. Kiemeli a kii-
16nleges banasmdédhoz vald jogot, amely — tobbek kozott — a

— szil6 vagy gondozé meghatarozott feltételek melletti

jelenlétének,

— az életkori, pszichés igényekhez illeszkedd helyszin-

nek (tanumeghallgatasi szobdk), illetve

— az interakciok kritériumainak (traumaérzékeny inter-

juk) biztositasat.

Szakért6k bevonasaval - legyenek azok szocialis munka-
sok, pszichologusok vagy mas szakemberek - szintén hozzaja-
rul a hatosag e specidlis kezelési mdd érvényre juttatdsahoz.

A Gyermekjogi Egyezmény alapelvei irjak korbe a gyer-
mekbarat igazsagszolgaltatds legfontosabb kereteit; igy példa-
ul az Egyezmény

— 2. cikke rogziti a gyermek mindenekfelett allé érdekét,

illetve

— amegkilonboztetés tilalmat,

— a12. cikk a gyerek véleményének figyelembevételéhez

vald jogat, mig

— a6. cikk az élethez és a fejlédéshez vald jogot.

Mindez a gyakorlatban azt jelenti, hogy a gyermek érdekét
valamennyi eljarasi cselekménnyel kapcsolatos dontés sordn
szem el6tt kell tartani, jogot kell biztositani szdmara, hogy vé-
leményt nyilvanithasson minden 6t érinté kérdésben, aminek
szerephez kell jutnia a hatdsdg dontése soran, illetve, hogy
az eljaras mindvégig igazodjék az érintett kiskoru testi, menta-
lis, lelki vagy erkolcsi fejlodésével kapcsolatos sziikségletekhez.

4. A GYERMEKBARAT
IGAZSAGSZOLGALTATAS FOGALMI
KERETEI
Fontos kérdés annak meghatarozasa, hogy mit értiink

gyermekbardt igazsdgszolgdltatds fogalma alatt. Ez kiilonosen

arra tekintettel Iényeges kérdés, hogy talalkozni mds termino-
logiai megkozelitéssel is.

Jelen tanulmaény szerz6je az Eurdpa Tanacs Miniszteri Bi-
zottsdga altal 2010. november 17. napjan elfogadott, a Gyer-
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mekbarat  igazsagszolgaltatdsrol — szold  iranymutatasai

II.c. pontjadban meghatarozott fogalombdl indul ki. Eszerint:
»A gyermekbardt igazsdgszolgdltatds olyan igazsdgszol-
galtatdsi  rendszereket jelent, amelyek garantaljik
az Osszes gyermekjog tiszteletben tartdsdt és hatékony
érvényesitését a legmagasabb elérhetd szinten, figyelem-
be véve a gyermek érettségi és megértési szintjét, vala-
mint az eset koriilményeit. Kiilondsen olyan igazsig-
szolgdltatdsrdl van sz, amely hozzdférhetd, életkornak
megfeleld, gyors, gondos, a gyermek igényeihez és jogai-
hoz igazodik és azokra Gsszpontosit, tiszteletben tartva
a gyermek jogait, ideértve a tisztességes eljdrdshoz valo
jogot, az eljardsban val részvételhez és annak megérté-
séhez vald jogot, a magdan- és csalddi élet tiszteletben
tartdsdhoz vald jogot, valamint a személyiségi épséghez
és méltésdaghoz vald jogot.”

Erdemes kiemelni, hogy a nemzetkézi forrasok kozott et-
t6l eltéré megkozelitéssel is talalkozni. A dokumentumok egy
része a ,,gyermekkozpontii igazsdgszolgdltatds” kifejezést hasz-
nalja. Ennek magyarazata mind pozitiv, mind negativ kritéri-
umok mentén is megragadhato.

A pozitiv aspektus alapja, hogy a szakemberek ezzel épp
annak sziikségességét juttatjak kifejezésre, hogy a fiatalkoru-
akat érint6 igazsagszolgaltatas olyan atalakitasara (reformja-
ra) van sziikség, amelynek kozéppontjaban a gyermek érde-
kei allnak.

A gyermekbarit kifejezéssel szembeni negativ iranyu
megkozelités alapja szintén elméleti jellegi. Mind a biintetd
anyagi jogi, mind a biinteté eljarasjogi alapelveken nyugvo
kritikai észrevétel alapja ugyanis az az elvi tétel, hogy ,egy bi-
résdg nem lehet sem egy terhelt, sem egy sértett, de még egy tanii
bardtja sem életkordtol és életdllapotatdl friggetleniil”.’

Ugyanakkor fontos, hogy a gyermekek megkiilonboztetett
figyelemben részesiiljenek az igazsagszolgaltatas rendszeré-
ben; ezt a gyermekkozpontd igazsagszolgaltatas (child-
focused justice) kifejezés szem el6tt tartja, és tizenetében is
visszatiikrozi.

Megjegyzendd, hogy az ENSZ-dokumentumok egy része
a ,child-centered justice” kifejezést alkalmazza. Igy példaul
a 2025 marciusdban megjelent "Justice with Children’ progra-
mon belill zajlé kutatds anyaga, ,Advancing Child-Centred
Justice” cimmel. Ezt olyan, a teriileten meghatdrozé nemzet-
kozi szakmai szervezetek koordindltdk, mint a Terre des
hommes Foundation Lausanne, a Penal Reform International
(PRI) és az International Association of Youth and Family
Judges and Magistrates (IAYFJM)."

Barmelyik megkoézelitést is fogadjuk el, nem szabad elfe-
lejteni, hogy az a gyermek igazsagszolgaltatas folyamatdban
betoltott konkrét szerepétdl fiiggetlentil irdnyado6 - legyen sz6
elkovetSkrél, dldozatokrol vagy épp az adott tigy tandjarol.

9  Léisd ehhez részletesebben: OBH (2012) ’A Gyermekkozpontii Igazsdg-
szolgdltatds Birésdgi Koncepcidja, Budapest: Orszagos Birdsagi Hivatal.

10 Foussard, C., Gil Gonzélez, M., Pérez Cruz, M. (2025) ’Advancing child-
centred justice: Preventing and responding to violence affecting children in
child justice systems’ Lausanne: Global Initiative on Justice With
Children.
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Ebbdl adoddan fontos néhany alapvetd fogalom rogzitése.
A New York-i Egyezmény megkozelitését kovetve gyermeknek
a 18. életévét be nem toltott személyt tekintjiik.

Az elkovet6i szereppel Osszefiigg a ,,torvénnyel konfliktus-
ban dllo gyermek” fogalma; ilyennek mindsiil az a 18. életév
alatti személy, aki buintetéeljaras gyanusitottja vagy vadlottja.

Aldozatként - az uniés viktimoldgiai definici6 kereteit k-
vetve — arra a 18. életévét még be nem toltott természetes sze-
mélyre tekintiink, aki az adott biincselekmény kozvetlen ko-
vetkezményeként fizikai, mentalis vagy érzelmi kart vagy
anyagi veszteséget szenvedett el. Fontos jelezni, hogy az unids
felfogas e korbe nevesiti példaul annak a gyermeknek a csa-
ladtagjait is, akinek halala blincselekmény kozvetlen kovet-
kezménye volt, és akik emiatt kart szenvedtek.

Gyermektaniinak tekintend6 - a nemzeti biintetdeljarasi
jog szerinti statuszatol fiiggetleniil - minden olyan, 18. élet-
évét be nem toltott személy, aki biintetdeljarassal kapcsolatos
informacioval rendelkezik. (Egyebekben - értelemszertien
mas életkori hatarok mentén - ide tartoznak a szakérték és
a tolmacsok is.)

A gyermekbarat igazsagszolgaltatasban nemcsak a hatdsag
képviseldinek jut fontos szerep, de a gyermek mellett allo, érte
felelosséggel tartozd egyéb felnéttnek is. Sziilének a nemzeti
jog szerint sziil6i felel6sséggel rendelkezd személy(ek)et értjiik.

Ha valamilyen oknal fogja nincs ilyen személy a gyermek
mellett — vagy nem gyakorolhatja ezzel kapcsolatos jogait és
kotelezettségeit — akkor ezt a szerepet a gyam vagy egy kijelolt
torvényes képvisel6 latja el. Gydm az a személy, akit abbdl
a célbdl neveznek ki vagy jelolnek ki e feladatra, hogy tamo-
gassa, segitse — illetve adott feltételek mellett — akar képviselje
is a gyermekkorut.

Ilyen eset allhat fent az un. kisérd nélkiili vagy sziilei(k)t6l
elszakitott gyermekek esetén, az ket érint6 eljarasokban.
El6bbi kategoridba azt a gyermeket soroljak, akit elszakitottak
mindkét sziil6jétdl és mas rokonaitol, és akir6l nem gondos-
kodik olyan felnétt, aki térvény vagy szokas szerint erre kote-
les. Utobbi kategoridba pedig az olyan, 18. életéviiket be nem
toltott személyek tartoznak, akiket elszakitottak mindkét szii-
16jiiktél, vagy kordbbi térvényes (vagy szokdsos) els6dleges
gondvisel6jiiktSl. Ez azonban nem jelent sziikségképpen teljes
egyediillétet. Igy akkor is fennall e fogalom, ha a gyermeknek
van mas — az elobbi korbe nem tartoz6 - rokona.

Gyém azonban nem csak természetes személy lehet. Igy
nincs akadalya annak sem, hogy egy intézményt vagy szerve-
zetet nevezzenek ki, jeloljenek ki gyamként, hogy tdmogassa
a gyermeket. Ilyenkor vélelmezett a specidlis szaktudas, szak-
ért6i attitid is. Az intézmény vagy szervezet ilyenkor egy
konkrét természetes személyt jel6l majd ki, aki igy érdemben
is képes lesz a gyermeket segiteni az 6t megilletd jogok gya-
korlaséban, illetve — az életkor fiiggvényében — gyakorolja
majd helyette annak jogképességét.

Fontos, hogy a gyam fiiggetleniil is el kell jarjon annak ér-
dekében, hogy a gyermek jogai biztositva, legjobb érdekei és
joléte pedig garantalva legyen.

Egyebekben a gydm egyfajta osszekotd szerepet is betolt
a konkrét gyermek és mindazon érdekelt felek kozott, akik
a gyermek irant felel6sséggel tartoznak. Azért is fontos ennek
a fogalmi elemnek a kiemelése, mert a nemzeti szabalyozas
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e tekintetben eltéré lehet - legyen sz6 akdr a konkrét elneve-
zésré, akdr a gyam feladatairdl vagy épp kinevezésének konk-
rét modjarol.

Mindezzel 6sszefiiggésben kiemelkedSen fontos az, hogy
a gyermek megértse a koriilotte zajlo folyamatokat, tisztdban
legyen azok céljaval és jelentségével. Ezért az informécionak
»gyermekbarattd” kell valnia. Olyannak kell lennie, ami
a gyermek életkordhoz, érettségéhez, nyelvéhez, neméhez és
kultardjahoz igazodik. Ez megkoveteli az informaciot nyujto-
tol, hogy azt — és a kommunikacié komplexitasat — az egyes
gyermekek egyedi helyzetéhez és sziikségleteihez igazitsa.
Ez az elvaras a fiatalkortak kapcsan is fennall; azaz a gyermek
18. életévéig elvaras a hatosag felé.

5. A GYERMEKBARAT
IGAZSAGSZOLGALTATAS FOBB
IRANYELVEI

Eurépaban a gyermekbarat igazsagszolgaltatas fejlodésé-
ben meghatdrozo lépcséfoknak szamit az Eurépa Tandcs Mi-
niszteri  Bizottsdgdanak gyermekbardt igazsdgszolgaltatdssal
kapcsolatos Irdnyelve, amelyet 2010. november 17-én fogadtak
el."! Ez az els6 olyan nemzetkozi dokumentum, amely a jog
sikjan atfogo jelleggel hatdrozza meg a gyermekbarat igazsag-
szolgaltatas gyakorlatban valé megjelenésének kereteit és
az ezzel kapcsolatos elvarasokat.

Az Iranyelv minden, 18. életévét be nem toltott személyre
vonatkozik, aki barmilyen okbol kapcsolatba keriil az igaz-
sagszolgaltatassal. Tekintettel a jogagak sokszintiségére, itt
akar csaladjogi kérdésekrdl (sziilok valasa, orokbefogadas),
akar biintetGjogi érintettségrél (aldozattd, elkovetdvé valas),
vagy egyéb, példdul a migracidval kapcsolatos eljarasokrol is
sz6 lehet.

Az Iranyelv a célt 4ltalanos jelleggel hatdrozza meg, a bir6-
sagi eljaras konkrét jogagi jellegétdl fiiggetleniil, a gyermeke-
ket megilleté jogokra és sziikségletekre fokuszalva.

A legfontosabb alapelvek korében rogziti a részvétel,
a gyermek legjobb érdeke, a méltdsag, a diszkriminacioval
szembeni védelem és a jogdllamisdg tételét. Ezek azok, ame-
lyeknek az Iranyelvben, illetve azok megvalositasa soran ér-
vényre kell jutniuk.

Az Tranyelv alapvetSen folyamat fokuszii, azaz a gyerme-
ket érint igazsagszolgaltatasi eljarast megel6z6, a kozvetleniil
ahhoz k6t6d6, illetve az azutdni szakaszokra bontja.

A gyermekbarat igazsagszolgaltatas dltaldnos elemei kozott
nevesiti az informacidhoz és a tandcsadashoz vald jogot, a ma-
gan- és a csaladi élet védelmét, a killonleges megel6z6 intézke-
dések garantalasat a gyermek biztonsaga érdekében, illetve
a szabadsagelvon¢ intézkedések korlatozottsagat. Itt rogziti
az Iranyelv - e célok elérése érdekében - a multidiszciplindris
megkozelités kivanalmat, valamint a szakemberképzés sziiksé-
gességét.

11 Guidelines of the Commettee of the ministers of the Council of Europe
on child friendly justice. Adopted by the Commettee of ministers of
Council of Europe on 17.11.2010 and explanatory memorandum. Stras-
bourg: Council of Europe publishing. Reprinted in oktober 2024.
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A gyermekbarat igazsagszolgaltatast megeldzé szakaszhoz
olyan intézkedéseket kot a dokumentum, amelyek az adott
jogteriilet fuggvényében kilonboz6é tartalmuak lehetnek
ugyan, de mindegyikiik a gyermek érdekeinek érvényre jutta-
tasat célozza.

Ilyen példaul a biintethet8ség als6 korhataranak megalla-
pitasara vonatkozo kotelezettség, amely azonban nem lehet tul
alacsony.

De kivanatosnak tartja az Iranyelv az igazsagszolgaltatasi
eljarasok alternativainak kidolgozasat (elterelési lehet6ségek),
illetve a gyermekek szamdra megfeleld konzultacids formak
biztositdsat.

Az Iranyelv rendelkezéseket fogalmaz meg a gyermekek
renddrséggel (nyomozo hatésdggal) valo kapcsolatat érintSen is.
E kérben rogziti — tobbek kozott — azt, hogy

a renddrségnek tiszteletben kell tartania minden gyer-
mek jogait és méltdsagat,

— biztositania kell a sziillok tajékoztatdsat (kivéve, ha

ez ellentétes a gyermek érdekével), illetve

— a gyermekek életkoranak, kommunikdcios képessége-

inek, személyiségének megfelel$ kihallgatasi techni-
kak alkalmazasat.

Legindokoltabb esetben van lehet6ség a fogva tartas jogi-
lag szabélyozott formainak elrendelésére, azonban annak
konkrét koriilményei és feltételei specialisak, a gyermekek igé-
nyeihez kell, hogy igazodjanak.

A dokumentum meghatdrozza a gyermekbarat igazsag-
szolgaltatas azon eljdrdsi kritériumait, melyek hianyaban nem
beszélhetiink gyermekfokusza eljarasrol. Kiemelten fontos fel-
tétel

— abirdsaghoz/igazsagszolgaltatashoz valo hozzaférés,

— ajogi tanacsadds és képviselet biztositasa, valamint

— ameghallgatashoz és véleménynyilvanitashoz val6 jog

garantaldsa.

Tobb objektiv koriilmények is meghatarozasra keriil, mint

példaul

— agyermekbarat kornyezet kialakitdsanak,

— agyermek életkoranak és kommunikacids képességei-

nek megfelel nyelvezet haszndlatanak sziikségessége.

Fontos az is, hogy az eljardsok késedelem nélkiil folyjanak,
ezzel is biztositva a gyermekeket érint pszichés terhelés mini-
malizalasat.

A gyermekbarat igazsagszolgaltatas teljes kordi megvalo-
sulasanak fontos eleme, hogy a formdlis eljdrds lezdrtat kove-
téen sem lehet a gyermek érdekeit figyelmen kiviil hagyni,
vagy azokat héttérbe szoritani.

Ez részben vonatkozik az itéletek és dontések végrehajta-
sanak nyomon kovetésére, illetve arra, hogy a biintetett el6éle-
tli gyermekek maganélete kell6 védelemben részestiljon.

Az anonimitds biztositasa mellett fontos védelmiik egyéb
formaban torténd garantdldsa. Ilyen lehet példaul a gyerme-
kek tovabbi tamogatdsa az adott nemzeti szabalyozas, illetve
jogag sajatos alaptételeinek figyelembevételével.

Tekintettel arra, hogy a gyermek a sziiléket kozvetleniil
érintd eljarasban sziiletett dontések hatasat is kell viselnie, igy
altaldnos elvarasként a birdsagi eljaras eredményérdl, tipiku-
san annak jellegétdl fiiggetlentl, értesiilnie kell.
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TANULMANYOK

A gyermekbarat igazsagszolgaltatas elveinek gyakorlati
megvaldsuldsa sziikségessé teszi annak folyamatos monitoro-
zdsat és evaludldsat. Ezzel biztosithat6 a gyakorlatban el6for-
dul6 hibdk, nem megfelel6 miikodési mechanizmusok kisz(i-
rése, valamint a folyamatos fejlédés és a valtozd igényeknek
megfeleld reagalas.

Barmilyen jol szabalyozott is egy igazsagszolgaltatasi tevé-
kenység, annak valddi értékmérGjét az ott dolgozd — az elveket
érvényre juttaté - szakemberek hozzddlldsa, képzettségének,
kompetencidinak szintje hatarozzak meg leginkabb.

Ezért elvaras a szakemberek képzésének folyamatos bizto-
sitasa, a miikodésiiket tamogatd rendszerek életre hivasa, illet-
ve az ismeretszerzést, tudasbdvitést célzo kutatasok lefolytatd-
sa. Onmagdban azonban a felndtt ,szerepldk” kozotti
egylttmiikodés sziikséges, de semmiképpen sem elégséges
feltétele a gyermekbarat igazsagszolgaltatasra iranyul6 irany-
elv céljai teljes korti megvalosulasanak.

Ehhez sziikség van példdul olyan intézmények életre hiva-
sara, ahova az eljarassal érintett gyermekkoru dldozatok -
vagy akar tantk - tovabbkiildhet6ek, s amelyek célja adekvat
és érdemi tamogatas nyujtasa a megélt traumak feldolgozasa-
hoz.

6. A PEKINGI SZABALYOKTOL AZ UNIOS
DOKUMENTUMOKIG - FOKUSZBAN
A GYERMEKBARAT
IGAZSAGSZOLGALTATAS

Napjainkra mind nemzetk6zi, mind unids szinten széles
korben jelennek meg a gyermekbarat igazsagszolgaltatas alap-
elvei és kritériumai. Ezek a legkiilonb6zébb teriileteket érin-
tik, a buntet6iigyektdl a sziil6i felel6sség kérdéséig, a mene-
kiltiigytdl a csaladegyesitésig.

Ez utdbbi témakorben sziiletett dokumentumok koziil ki-
emelendé példaul a csalddegyesités jogarol szold 2003/86/EK
iranyelv, vagy a 2013/32/EU iranyelv a nemzetkozi védelem
megadasardl és visszavonasardl, illetve a 2013/33/EU iranyelv
a nemzetkozi védelmet kér6k befogadasarol.

A biintetSeljarasokkal kapcsolatban meghatdrozé el6relé-
pést jelentett példaul a 2010/64/EU iranyelv a tolmdacsolashoz
és forditashoz vald jogrol, a tdjékoztatashoz valo jogrdl szolo
2012/13/EU iranyely, az tigyvédhez valo jogrol és a szabadsag-
tol valé megfosztas esetén fenndlld jogokrol szol6 2013/48/EU
iranyelv, a biintetSeljarasokban a targyaldson vald jelenlét jo-
gardl sz6016 (EU) 2016/343 iranyelv vagy a gyanusitottak és
vadlottak biintetSeljardasokban, valamint az eurdpai elfogato-
parancsok keretében korozott személyek jogi segitségnyujta-
sarol sz016 (EU) 2016/1919 iranyelv.

A polgdri jog és csalddjog teriiletén — részben a globalizaci6
hatdsara bekovetkez6 tarsadalmi folyamatok okan is — szamos
dokumentum sziiletett. A polgdri és kereskedelmi tigyekben
torténé mediacié egyes vonatkozasairdl szolé 2008/52/EK
iranyelv, a polgari és kereskedelmi tigyekben a joghatdsagrol,
valamint az itéletek elismerésérdl és végrehajtasardl szold
(44/2001) rendelet (Briisszel I), a polgari és kereskedelmi
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tigyekben a joghatdsagrol, valamint az itéletek elismerésérél és
végrehajtasardl szolo (atdolgozott) 1215/2012/EU rendelet
(Briisszel I atdolgozott), a hazassagi tigyekben és a sziiléi fele-
16sségre vonatkozo tigyekben a joghatdsagrol, valamint az ité-
letek elismerésérdl és végrehajtasarol, valamint az 1347/2000/
EK rendelet hatalyon kiviil helyezésérdl szolé 2201/2003/EK
rendelet (Briisszel ITa), a hazassagi tigyekben és a sziil6i fele-
16sségre vonatkozé tigyekben a joghatdsagrol, az itéletek elis-
merésérél és végrehajtasardl, valamint a nemzetkozi gyermek-
rablasrol sz6lo (2019/1111) rendelet (atdolgozas) (Briisszel
IIb), a tartasi kotelezettségekkel kapcsolatos tigyekben a jog-
hatdsagrol, az alkalmazandé jogrol, az itéletek elismerésérél és
végrehajtasardl, valamint az egyiittmikodésrél  szolo
4/2009/EK rendelet.

Az erdszak minden formdja tilalmazott és tildozendd. Ezt
célozza tobbek kozott a nék elleni erészak és a csaladon beliili
er6szak elleni kiizdelemrél sz616 (EU) 2024/1385 iranyelv, va-
lamint az Eurdpai Parlament és a Tandcs 2024. junius 13-i
(EU) 2024/1712 iranyelve az emberkereskedelem megelzésé-
rél és lekiizdésérél, valamint az dldozatok védelmérdl szold
2011/36/EU iranyelv modositasardl.

Egyéb, kilonosen relevins egyezményként azonosithato
példaul az 1980. oktdber 25-i egyezmény a nemzetkozi gyer-
mekrablas polgari jogi vonatkozasairél (HCCH 1980. évi gyer-
mekrabldsi egyezmény), az 1996. oktober 19-i egyezmény
a sziil6i felel8sség és a gyermekek védelmét szolgald intézkedé-
sek tekintetében a joghatdsagrol, az alkalmazando jogrol, az el-
ismerésrdl, a végrehajtasrol és az egyiittmiikodésrél (HCCH
1996. évi gyermekvédelmi egyezmény), a gyermektartds és
egyéb csaladtartdsi kotelezettségek nemzetkozi behajtasardl
520106, 2007. november 23-i egyezmény (HCCH 2007 gyermek-
tartasi egyezmény), valamint a tartasi kotelezettségekre alkal-
mazand6 jogrol szo16, 2007. november 23-i jegyz6konyv.

7. GYERMEKBARAT
IGAZSAGSZOLGALTATAS
A GYAKORLATBAN

A gyermekbarat igazsagszolgaltatds megvaldsulasahoz
sziikséges a meghatarozé dokumentumok szellemiségének
megértése és elfogadasa.

A témakorhoz tartozdan kiemelt tétel, hogy az igazsdg-
szolgdltatdshoz valé hozziférés és a hatékony jogorvoslatok le-
hetévé tétele érdekében az allamoknak meg kell sziintetniiik
az olyan akadalyokat, mint a nem megfelel jogi képviselet,
a bonyolult jogi nyelv és a jogi eljarasok, hogy biztositsak
a gyermekek jogat a tisztességes, hozzaférhetd és atlathato
igazsagszolgaltatashoz.

A gyakorlatban sokszor jelent az problémat, hogy a jog-
szabélyban el8irtak formalis betartdsira keriil csak sor. Igy
példaul a védelemhez vald jog (pl. 2013/48/EU iranyelv az tigy-
védhez vald jogrol) nem keriil biztositdsra onmagaban csak
azzal, hogy az adott nemzeti torvény kimondja a kételezd vé-
delem elvét, ha az tigyvédi jelenlét nem olel fel érdemi kozre-
miikodést.
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Az informdcidhoz és a tdjékoztatdshoz valé jog sem meriil
ki abban (pl. 2012/13/EU irdnyelv a tajékoztatdshoz valé jog-
rdl), hogy a hatdsag képviselSje ismerteti a tényeket, ha nem
kontrolldlja (példaul visszatiikrozéssel, parafrazis vagy semle-
gesbe forditds, mint kommunikacios technikak segitségével)
azt, hogy az érintett kiskort megértette-e annak tartalmat
a sajat életkoranak megfeleld szinten.

Az informéciohoz vald joggal Osszefiiggésben kiilon is
szot kell ejteni a kommunikdcios képességeket érinté zavarok-
rol. Mig a nyelvi fejlodési zavarok (Developmental Language
Disorder/DLD) gyakorisdga a teljes gyermekkoru népesség-
ben 7%, addig a btinelkoveté 18 év alattiak korében ennek
a tobbszorose (célcsoporttol fiiggden). Az adatok visszafelé is
‘megrazo6ak’: a DLD-csoportban az ismételt blinelkovetés ara-
nya az els6 birdsagi végzéstdl szamitott egy éven beliil 62%(!),
szemben az ezen problémdval nem kiizd§ kiskoruak korében
mért 25%-kal.

S6t! Az egyéb rizikotényezO8khoz [pl. kognitiv képességek,
elsé blnelkovetés életkora, blindzési aktivitas (blincselek-
ményszam), deprivacié foka] viszonyitottan a DLD el6fordu-
lasa volt igazolhatdan a legjelentdsebb prediktor (2,61 korrigalt
kockazati arany). Ez részben a nyelvi zavar sajatos jellegébdl
adddik, hiszen ez a nyelv elsajatitasanak és hasznalatdnak kii-
16nb6z6 teriiletein jelentkezik, el6fordulasa tartds, hatterében
pedig beszédértési és/vagy produkcids zavarok allnak.

Masrészt, a DLD dltaldban figyelemhidnyos hiperaktivitas
zavarral (ADHD), illetve diszlexidval tarsul. E16bbi felismeré-
se (pl. az iskoldban) egyébként is komoly nehézséget jelent,
a ,szimptémak” az adott dvodapedagdgus, pedagdgus szama-
ra 6sszemosod(hat)nak a nem megfelel$ (szabalyellenes, ko-
z0sséget zavaro) viselkedéssel, a feltételezett iskolai beilleszke-
dési zavarral.'? (A DLD esetén még orvosi szempontbdl is
nehéz az elérejelzés/igazolas, mert jelenleg sem ismert olyan
»biomarker”, melynek segitségével egyértelmiien kimutathatd
lenne a megléte.")

A nyelvi fejlodési rendellenesség meglétén alapulé kom-
munikdacids akadalyozottsag attételesen — a krénikus hiperak-
tivitds-zavar csoportjahoz tartozassal 6sszemosodva - szigo-
rubb fellépéshez, példaul letartoztatas elrendeléséhez vezethet,
a tipikusan biintetés-végrehajtasi intézetben torténé foganato-
sitas pedig (a biintetéskiszabasi tényezokre figyelemmel) vélel-
mezhetd szigortbb biintetési tétellel egyiitt olyan rizikéfaktor,
mely noveli a visszaesés kockazatat.

A neurodiverzitds figyelmen kiviill hagydsa ugyancsak
a gyermekek elleni erészak fogalma ala tartozik - valésuljon
meg akar intézményi erészak formdjaban is. A gyermekekkel
szembeni erdszak fogalma ald ugyanis nemcsak a szabadsag-
tol valé megfosztas alatt 4ll6 gyermekekkel szemben fizikai,
pszichés vagy szexualis, illetve a diszkriminacidalapt erészak
sorolandd, hanem - tagan véve - az igazsagszolgaltatasi rend-
szer miikddési anomalidja is. S6t, a hivatkozott, a jogi kotele-
zettségek teljesitésével kapcsolatos szakemberi vélelmek atté-

12 Winstanley, M., R. T. Webb, G. Conti-Ramsden: Developmental language
disorders and risk of recidivism among young oftenders. Journal of Child
Psychology and Psychiatry, 2021/(62)4 pp. 396-403.

13 Foussard, C., Gil Gonzélez, M., Pérez Cruz, M.: Advancing child-centred
justice: Preventing and responding to violence affecting children in child
justice systems. Global Initiative on Justice With Children, 2025.
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telesen nemcsak a gyermekjogok gyakorlasanak korlatozasat
jelenthetik, hanem az igazsagszolgaltatassal kapcsolatba kertilt
gyerekek esetén veliik szembeni erészaknak is mindsitheték.

Kiilon hangstlyozasra keriil, hogy az allamoknak stratégi-
akat kell kidolgozniuk és végrehajtaniuk a gyermekeket érinté
minden formdjii erdszak megelGzésére és kezelésére — beleértve
a legtagabb megkozelitéssel vett intézményi erdszakot is
az érintett gyermekek kapcsan.

Kiilon figyelmet érdemel a gyermekbarat igazsagszolgalta-
tas elveinek megvaldsuldsa a szabadsdgtol valo megfosztds
alatt dllé gyermekekkel kapcsolatosan. Az ENSZ szabadsagtol
megfosztott gyermekekr6l sz6l6 globélis tanulmanya szerint
a gyakorlatban a gyerekek szamtalan esetben rendkiviil kiszol-
géltatottak, akik nemcsak fizikai és mentalis bantalmazasnak,
hanem szexudlis er6szaknak, s6t esetenként kinzasnak is ki
vannak téve.**

A kutatasba tobb orszag bilinitild6z6 szerveit, fogva tartasi
kozpontjait, blintetés-végrehajtasi intézeteit vontak be. A vizs-
gélat jelentéségét jol mutatja, hogy évente atlagosan minimum
1,3-1,5 millié gyermek keriil szabadsagtol valé megfosztas
intézkedés hatdlya ald, dontd tobbségiik (430 000-680 000)
kiilonféle intézményekbe keriil elhelyezésre. Ezen szamadatok
azonban nem tartalmazzdk azt a koriilbeliil egymillié gyerme-
ket, akik rendérségi fogva tartas alatt allnak.

Az intézményi erészak konkrét formai gyakran az adott
intézményrendszer nem megfelelé miikodésébdl adddnak.
Hidnyoznak alapvet6 szolgéltatasok, nincs lehet6ség hozzajut-
ni oktatashoz vagy egészségiigyi ellatashoz, kevés a szallashely,
nem biztositott a csaladdal valé kapcsolattartas. Problémat je-
lentenek az elhtizdd6 letartdztatasok is, amelyek szamos eset-
ben az intézményrendszer tulterheltségébdl adodnak. Kieme-
lendé még e korben az informacidhoz és véleménynyilvani-
tashoz vald jog korlatozott megvaldsuldsa, akdr a nem megfe-
lelden megvalasztott kommunikécios stilus, a bonyolult kife-
jezésmad vagy épp a szaknyelv tulzott hasznalata okan.

Negativ (pszichés) valtozasok a szabadsdg elvonasaval
sziikségképpen egytitt jaré események (példaul fizikai korla-
tok, csaladdal val6 kapcsolattartas akadalyozottsdga, testiiregi
motozas, kihallgatds) okan is létrejohetnek. Az intézmény-
rendszer nem megfelelé miikodése azonban felerdsiti ezek ha-
tasat, akar traumas allapotokat kivaltva.

Traumatapasztalatrdl abban az esetben beszélhetiink, ha
olyan folyamatok, események, torténések hatnak az egyénre,
amelyekre nincs befolydsa, nem rendelkezik érdemi dontési
képességgel, illetve lehet6séggel, azok akarati szabadsagan ki-
vill realizalodnak. Az igy atélt tehetetlenség, kontrollvesztés,
az okoktdl valé izolici6 megélése olyan szintli ingereket
valt(hat) ki benne, amelyek mar meghaladjék tir6képességét,
a megkiizdésre vagy ezek feldolgozasra valé potencialjat. Ha
mindez kezeletleniil marad, akkor az hosszu tdvon, mélyen
berogziilve komoly valtozasokat idézhet el6 az egyén szemé-
lyiségében, életfelfogasaban, illetve pszichoszomatikus, vagy

14 Nowak, M. (2019) ‘Global study on children deprived of liberty’, Secretary
General, United Nations, A/74/136.
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akar testi elvaltozasokat is generalhat. Amennyiben a szoron-
gas, a depresszio, az akaratlan emlékbetorések vagy épp a rém-
almok huzamosabb idén keresztiil fenndallnak, akkor a poszt-
traumds stressz-zavar kialakuldsat Onsérté magatartasok,
ondestruktiv viselkedés vagy indokolatlan dithkitorések és
agresszio is lefrhatja."®

A gyerekbarat igazsagszolgaltatas irdnti igény jelentésége
ezen személyi korben azért fokozottabb, mert a szabadsagtol
valé megfosztds alatt all6 gyerekek tipikusan nem egy, hanem
altaldban tobbféle, egymast erdsité hatasu erészakformaval is
talalkozhatnak.

E probléma jelentdségére nemzetkozi szervezetek is nyo-
matékkal hivtak fel a figyelmet. Igy példaul a Justice with
Children Global Initiative, a Terre des hommes Lausanne
Foundation altal koordinalt, a gyermekekkel kapcsolatos igaz-
sagszolgaltatasrol szolé 2021. évi vilagkongresszus résztvevoi
is kinyilvanitottdk az igazsagszolgéltatashoz valé hozzaférés
altalanos kovetelményét és az inkluziv gyermekjogi rendsze-
rek felé torténé tovabblépés fontossagat.

Az intézményi és rendszerabtizus, az igazsagszolgaltatas-
sal kapcsolatos miikodési hibak Gsszességében is alkalmasak
komoly kdrokat okozni a kiilonosen sériilékeny életkorban lévd
gyermekkoriak tekintetében. Ezek kozvetleniil érinthetik fizi-
kai, neurokognitiv vagy pszicholdgiai fejlodésiiket, esetenként
konkrét betegséget, zavart, sériilést okozva; de ezeken tulme-
nden is: onmagaban a felnétt tarsadalom képvisel6i, a szakem-
berek, vagy az intézményrendszer felé megjelend bizalom-
vesztés hosszu tavon képes a vildg igazsagos mikodésébe
vetett hitet, a jovére vonatkozé egyéni kilatasokat, illetve a fia-
tal életfelfogdsat jelent6sen befolyasolni.

E kiszolgaltatottsagot, igy annak negativ hatasait is az igaz-
sagszolgdltatassal kapcsolatba keriilé gyerekek korében altala-
ban megjelené karakterisztika még veszélyesebbé teszi.
A gyermekkort elkoveték korében tobbnyire nagyobb a koc-
kazata a kordbban megélt aldozati helyzetnek, a csaladon be-
lili probléméknak, a rosszabb szocidlis paramétereknek vagy
épp a sikeres feln6tté valast akadalyozoé oktatdsi vagy viselke-
dési hidtusoknak.

Ezzel Osszefiiggésben sokszor nem megfelelé magatartast
valasztanak a kiilsé nehézségek kezelésére, vagy azt probléma-
viselkedéssel probaljak feloldani.

Végeredményben mindez nemcsak a btinelkovetové valas,
majd a szabadsdgelvonassal jar6 jogkovetkezmény alkalmaza-
sanak az esélyét vetiti elére, hanem a kénnyebben general6dé
konfliktusok okan az intézményi erdszak bekovetkeztét is.'®
Az éaldozatta valt gyermekek esetében a rendszerabtizus ma-
sodlagos aldozatta valashoz is vezethet, a biintetéeljaras me-
nete és egyéb jellemz6i okan hosszabb tava pszichés zavarokat
kivaltva.

15 Lasd ehhez részletesebben példaul Kiss E.Cs., Sz. Mako, H. (2015)
Pécs: Pro Pannonia Kiad6i Alapitvany.

16 Lasd ehhez Braun M., C. Foussard, M. Pérez Cruz: Climate in justice for
children: How climate crisis affects access to justice and children’s rights,
,Terre des hommes Foundation Lausanne, 2023, p. 12.
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8. GYERMEKBARAT
IGAZSAGSZOLGALTATAS - TUL
AZ ELVEKEN, AVAGY MINDEN
A KOMPETENCIAN MULIK

A gyermekbarat igazsagszolgaltatds elvei az ott dolgozo
szakemberek aktiv kozremiikodése nélkiil nem valésulhatnak
meg. Fontos azonban kiemelni, hogy ennek el6feltétele nem-
csak a gyermekbarat igazsagszolgaltatassal kapcsolatos elmé-
leti tuddsanyag ataddsa, hanem az ugynevezett ,soft-skill”-ek
megerGsitése (vagy kialakitdsa). Az igazsagszolgaltatassal valo
els6, pozitiv hatasu taldlkozas — ahogy erre mar utaltunk -
hosszt tavon képes befolydsolni a jogkoveté magatartast,
az intézményrendszerbe vetett bizalmat. Ennek alapjat pedig
a szakemberekkel valé kommunikaci6 milyensége adja.

A szakemberektdl elvirt kompetencidk - igy kiillonosen
a kommunikacids készségek — szerepének jelentdségét nem-
csak megerésiti, de tovabb noveli a 2011-2020 kozotti ,,Buil-
ding trust in EU-wide justice: a new dimension to European
judicial training’" illetve az ,Ensuring justice in the EU -
a European judicial training strategy for 2021-2024""® csak-
ugy, mint a 2025-t6l induld ajabb stratégia.'’

Unids szinten fontos szerepet kapott képzések kapcsan
az elsé atfogo stratégia a 2011-2020 kozotti id6szakot dlelte fel.
A taxative jogi ismeretek mellett a kompetenciaképzés is fontos
szerepet kapott. 2017-re teljestilt az a kiemelt cél, hogy a prog-
ramba bevont sszes gyakorld jogasz fele — azaz 800 000 f6 -
vett részt a programban. Ebben a szakaszban az EU-jog allt
a fokuszban, s a résztvevok a birak, tigyészek voltak.

A kovetkezd — 2021-2024 kozotti — szakaszban a program
céljai tovabb béviiltek. Megjelent a szempontok kozott a speci-
alizacid. Fontos - a gyermekbarat igazsagszolgaltatas érvényre
juttatasa szempontjabdl is meghatdroz6 - dontés, hogy a cél-
csoport jelent6sen kiszélesedett; immdr a birdsagi alkalmazot-
tak, tugyvédek, kozjegyzok, birdsagi végrehajtok, kozvetitdk,
jogi tolmacsok és forditok, birosagi szakértdk, partfogok, illet-
ve (részben) a bortonszemélyzet is részt vett a kompetencia-
erdsité tréningeken.

A képességek, készségek teriiletén a dontéshozatal, a kom-
munikacids, konfliktuskezelési és retorikai készségek,
az egyuttmiikodésre vald képesség mellett - a hazai biro-
képzésen is* - olyan (Gjabb) témdk is megjelentek, mint a ha-
tékony idégazdalkodas vagy a pszicholdgiai stressz kezelése.
Ezek jelentdsége attételesen is nagy, hiszen példaul a stressz
nem megfelel6 kezelése kiégéshez vezethet.

17 Communication ,,Building trust in EU-wide justice: a new dimension to
European judicial training” [COM(2011) 551 final].

18  Ensuring justice in the EU — a European judicial training strategy for
2021-2024, European Commission, Brussels, 2.12.2020 COM(2020)
713 final.

19  European Judicial Training Strategy 2025-2030. Stellungnahme. Bitkom,
Berlin, 2025.

20 82.57/2023.(X.5.) OBHE hatarozat a 2024. évi kozponti oktatdsi tervrél.
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Figyelemmel arra, hogy a birdk (és a tobbi szakember is)
sajat személyiségével dolgozik, mentalis eréforrasaira hagyat-
kozik, fontos, hogy képesek legyenek felfrissiilni, konfliktu-
saikat, a munkajukkal jard stresszt és krizishelyzeteket kezelni,
feltoltédni. Ennek hianyaban jelentkezhetnek a kiégés jelei,
melyek - attételesen - az igazsagszolgaltatds gyermekbarat jel-
legének minéségére is kihathatnak.

A legutjabb unios stratégia — igazodva az Gj technologiai
igényekhez, illetve tigyfélkorhéz — mar nemcsak az IKT-,*' de
az MI-kompetenciafejlesztést is célozza.

9. GYERMEKBARAT JOVO
- TRAUMATUDATOSSAG MINT
MINIMUMKOVETELMENY

Az eljaré szakemberek kompetenciafejlettsége egyre jelen-
tésebb szerephez jut. A nemzetkozi szinten megjelend uj
iranyzatok erételjesen hagyatkoznak ezen képességekre, ami-
kor egyre magasabb szinti (pszicholdgiai aspektusi) elvaraso-
kat fogalmaznak meg az eljar¢ (jogi) szakemberek felé.

E korbél érdemes kiemelni a szenzorfékuszii (lawyering)
megkozelitést és a traumatudatos igazsagszolgaltatast.

El6bbi célja, hogy a kommunikacios nehézségekkel kiizd6
fiatalok, kisgyermekek esetén a kornyezetiikb6l érkezé ingerek
teldolgozasi folyamatdanak, illetve arra adott agyi reagalasuknak
elemzésével vonjanak le kovetkeztetést a gyermek személyisége,
pszichés dllapota, jolléte vonatkozasaban. Ez jelents segitséget
nyujthat a korlatozott verbalis kommunikacié kiegészitésére, de
egyben segitheti a szakembereket a gyermek egyéni igényeinek
felismerésében. Ez — kozvetetten — a gyermek eljarasbeli jogai-
nak érvényre juttatdsat is erdteljesebbé teszi, ugyanakkor ko-
moly szaktudast és jo kompetenciabdzist feltételez.

A traumatudatos (traumainformdlt) igazsdgszolgaltatds
célja - a mar meglévd, hozott — traumdk felismerésén tal (pl.
PTSD) annak megel6zése, hogy a biintet§-igazsagszolgalta-
tassal vald taldlkozas - példaul az intézményi erdszakon,
a nem megfelel6 kommunikacion stb. keresztiil — negativ ha-
tast, rovid vagy hosszabb tava traumatikus élményt jelentsen.
A traumatudatos meghallgatasi mddszer rendkiviil eléremu-
tatd, és széles korben segiti a gyermekek érdekeinek védelmét,
illetve a gyermekbarat igazsagszolgaltatds alapelveinek, céljai-
nak megvalosuldsat. Sikeres gyakorldsa komoly figyelemfo-
kuszt és kell6 szakmai tapasztalatot feltételez.

A birésagi szakemberek fokuszpontvaltasara nagy sziik-
ség lenne. Mar egy 2013-ban publikalt kutatas is arrol tudosi-
tott, hogy az amerikai biintet§-igazsagszolgaltatasi rendszer-
ben részt vevd fiatalkordak akdr 90%-a (a felnéttek 75%-a)
legalabb egy traumatikus eseményt élt meg gyermekkordban.

Az isigazolast nyert egy tobb évtizedes kutatas eredménye-
ként,”* hogy a korai traumaélmény, illetve ezek késbbi negativ

21 Informacids és kommunikdcids technologia (IKT).

22 Dierkhising, CB, S.J. Ko, B. Woods-Jaeger, E.C. Briggs, R. Lee, R.S.
Pynoos (2013) *Trauma histories among justice-involved youth: findings
from the National Child Traumatic Stress Network, European Journal of
Psychotraumatology, 16(4) p. 10.3402.
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kovetkezményei — beleértve a biintet6-igazsagszolgaltatassal
kapcsolatos érintettségét is — jelentds korreldcioban vannak.

A kutatas szerint a legtobb fiatal (62%) 6téves kora el6tt
megélte a csaladon beliili erészak (51,6%), az érzelmi (pszi-
choldgiai) bantalmazas (49,4%), a fizikai bantalmazas (38,6%)
és a kozosségi er8szak (34%) traumdjat. Tipikus, hogy tobbféle
traumaélmény jelenik meg egyszerre vagy egymast kovetGen.
EDbbdl (is) eredGen rogzitést nyert, hogy tobb mint 70%-uknal
kialakult a mentalis egészségiigyi zavarok tiinetegyiittese, s6t
kb. 30%-uknal kialakult a poszttraumds stressz zavar (PTSD)
kritériumegyiittese. A traumatapasztalat és a problémavisel-
kedés (beleértve az alkohol- és drogfogyasztast, az 6nkdrosito
magatartasokat vagy a normasértd viselkedést) kozotti kap-
csolat fennallt.

Az igazsagszolgaltatasban dolgozok - igy kiilonosen a bi-
rék - esetén fontos a traumainformalt meghallgatdsi technika
alkalmazasa. Az ezzel kapcsolatos képzés, illetve késébbi bir6i
tapasztalatok azt mutattak, hogy gyakorlati médszerek nélkiil
barmilyen j6 elméleti tuddsbévités nem képes elegendé érde-
mi tdmogatdst nyujtani a gyakorlati szakembereknek.

A 2022-ben lefolytatott, birdkra, tigyvédekre, partfogo fel-
ugyelSkre stb. fokuszald képzés dllomanyaba tartozok szerint?
a tréningekkel kapcsolatos igények koziil kiemelkedik - tob-
bek kozott -

— agyakorlatorientaltsag iranti elvéras,

— aholisztikus szemlélet iranti igény (kiilonésen a pszi-
choldgia, neuroldgia stb. dsszefiiggéseinek megvilagi-
tasa (pl. a traumdk vagy a neuroplaszticitds tényleges
bioldgiai hatdsait vizsgdlé agytudomdnyok),

—  vitdra sztonzés, 0j szemléletmddok beemelése,

— véltozatos, tobb érzékszervre haté és kompetenciat
megmozgaté oktatasmodszertan alkalmazasa,

—  tobb tudomanyag képviseldit felvonultato, vegyes csa-
patokban zajl6 program,

— a gyermekek mellett a felnétt aktorok sziikségleteire,
illetve traumatapasztalataira valé kitekintés.

Fontos két egyéb megallapitas rogzitése is:

— egyrészt, hogy a birdk mellett az egyéb szakemberi kor
képzése nem mell6zhetd; ahogy a kutatds ramutatott,
100, valamely birdsagi aktivitdssal érintett személy
a megjelenésének mindossze 2%-ban talalkozik a bi-
réval; azaz, a rendszer egyéb szerepl6ivel torténd kom-
munikacié jelent6s lehet;

— masrészt, fontos tisztaban lenni az egyéb tényekkel is,
igy példaul a helyettesit traumak 1étével és hatasme-
chanizmuséval.

Mindkét Gj megkozelitésmod tehat kiemelten fontos a gyer-
meki jogok minél szélesebb kort érvényre juttatdsa vonatkoza-
saban. Ezek nélkill nem beszélhetnénk valddi gyermekbarat
igazsagszolgaltatasrol, igy nevesitésiik mindenképpen indokolt.

A kriminoldgia tudomanya a tarsadalmi valtozasok, kihi-
vasok Ujabb és wjabb iranyaira figyel, igy jelent meg példaul

23 McKinsey, E., S. A. Zottola, L. Ellmaker, A. Mitchell, M. Heinen (2022)
"Trauma-Informed Judicial Practice from the Judges' Perspective,
Judicature, 106(2) .
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a z0ld kriminoldgia keretében a klimavdltozds és gyermeki jo-
gok fiatalkortiak biintetd-igazsdgszolgdltatdsdban vald érvénye-
siilésének problematikdja, amely specialis latdsmodot igényel.

Z6ld kriminoldgia Gjabb irdnyaként megjelend kutatasi
teriilet a gyermekjogi fokusz. Igy a mér korabban hivatkozott
kutatasi teriilet és a gyermekjogok kozotti kapcsolat vizsgalata
a Justice with Children projekt ,,Climate in-justice for children:
How climate crisis affects access to justice and children’s
rights” cim alatt** kapott figyelmet. A megkozelitésmod egyedi
és holisztikus: a klimavaltozas gyermeki jogokat korlatozo
vagy érint6 lehetséges kihatasait vette gorcsé ala.

Tény: a ,Climate change and its pressure on the child
justice system” programelem keretében a klimavaltozas és a fi-
atalkortak biintet6-igazsagszolgaltatasanak komplex kapcso-
latrendszere egészen 1j Osszetiiggésekben volt megragadhato.

Az éghajlatvaltozas kozvetlen és kozvetett hatdsai el6-
idézhetnek olyan kovetkezményeket, mint a lakohelyelha-
gyas, a megélhetés/munkalehetéségek elvesztése vagy — rész-
ben ezzel 9sszefiiggésben - a szocidlis tiamogatasi rendszerek
6sszeomldsa.

E folyamatok attételesen hatnak a gyermekek helyzetére,
hisz jobban ki lehetnek téve a kizsakmanyolasnak, az erd-
szaknak, illetve n6het a sérelmiikre torténé biinelkovet6vé
valas esélye.

Ugyanakkor az éghajlattal kapcsolatos katasztrofak miatt
az infrastruktarara és az er6forrdsokra nehezed nyomas aka-
dalyozhatja a gyermek-igazsagszolgaltatasi rendszer és igazga-
tasa hatékony miikodését, ami példaul talterheltséghez, ezen
keresztiil nem megfelelé allami, hatésagi valaszreakciokhoz
vezet. Nem marad kell6 érzékenység és figyelem a torvénnyel
Osszetitkozésbe kertilt gyermekek sajatos sziikségleteinek fi-
gyelembevételére, jogérvényesitésiik specidlis tdmogatasara.
De ezen tul is az éghajlatvaltozas és a gyermekek biintetd-igaz-
sagszolgaltatasi rendszere kozotti kolcsonhatds olyan aspektu-
sokra is kiterjed, mint a jelent6sen meleged6 nyarak miatt
a nem Kklimatizdlt celldkban megugré atlaghdmérséklet
(pl. Angliaban).

Az informacios tarsadalom uj elemei, mas iranyu kutatasi
aktivitast igényelnek. Ervényesiilésének kérdései azért is me-
rilnek fel, mert az online meghallgatasok soran hianyzik
a metakommunikdcié. A nonverbalis tizenetek jelent6sége
oriasi, azonban a digitalis platformokon ezek észlelése/észlel-
het6sége korlatozott, ez pedig megfosztja az eljaré bira-
kat a fiatalok személyiségére utalé informaciomennyiségtol.
A kérdés, hogy ez esetben mennyire tamogat6 az eljar6 hato-
sdg kommunikdciés technikdja, mely képes olyan légkort
teremteni, melyben a fiatal meg tud - és akar is - nyilni. Ezzel
kompenzalhat6vd valik az alkalmazott kommunikécids csa-
torna sajatossaga okan el8allt helyzet ugy, hogy az informdcids
és kommunikacios technikdk igénybevétele szamos mas
szempontbol a gyermek érdekeit timogato, s igy a gyermek-
barat igazsagszolgaltatds megvaldsitasat segité megoldas.

24 Lasd ehhez Braun M., C. Foussard, M. Pérez Cruz (2023) ’Climate in
justice for children: How climate crisis affects access to justice and children’s
rights’, Lausanne: Terre des hommes Foun dation Lausanne.
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