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NAGYVAROSOK A COVID-19 VIRUSJARVANY IDEJEN

SZIRMAI VIKTORIA
METROPOLISES AT THE TIME OF THE COVID-19 PANDEMIC
Abstract

Nowadays, metropolitan areas are especially affected by the negative economic and social
consequences of the COVID-19 pandemic. Everyday life and the urban landscape have also
changed in these areas significantly. Because of the current urban and social features, several
scientific studies have started to profoundly dispute the positive evaluation of urban settlements.
In addition to revealing the real responsibility of metropolises, and their specificities, in the
spread of the virus, this paper intends to analyse the virus-related issues in four dimensions:
firstly, it presents the different kinds of impact of COVID-19 in the Western and Eastern types
of large cities or metropolises. Secondly, it shows how the virus spread from city to city in its
(first) emergence period. In addition, the study deals with the determining factors, especially the
sociological reasons for the appearance and the development of COVID-19 in large cities. Besides
this, the paper hypothetically deals with the possible negative spatial structural consequences in
urban areas, so that the metropolises will be able to prepare for the mitigation of the current and
future pandemics. Finally, possible solutions for the protection of metropolises will be listed.
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Bevezetés: a nagyvarosok jovije

Jogos feltételezés, hogy a 2019-es évek végén kirobbant, majd a 2020-as évek elejétdl
rohamosan terjedd, a vildg nagyvarosait, globdlis varosait kiilonosképpen stilyosan érintd
COVID-19 virus vilagjarvany hatdsai tjrairjak a mai nagyvarosok, a globalis vildgvarosok
korébbi értékeléseit, illetve megkérddjelezik a nagyvarosokkal foglalkozé szakirodalmak
alapvetden nagyvaros parti bedllitottsagait. A COVID-19 vilagjarvany és annak kedvezot-
len egészségligyi kovetkezményei, a virusfert6zottségbdl fakado, tomeges megbetegedések
els6sorban nagyvarosi kornyezetben jelentek meg és onnan szérddtak szét mas telepiilések
felé és okoztak kiilonbozd gazdasagi és tarsadalmi problémakat.

A kialakult kedvez6tlen jelenségek miatt a nagyvarosok jovojével kapcsolatban vitak
alakultak ki: sokan dgy vélik, hogy nemcsak a globdlis varosok, a nagyvéarosok, hanem
az egész globalizdlt élet meg fog valtozni. Mdsok azonban 1igy gondoljdk, hogy a jarvany
lezajlasat kovetSen visszadll minden a régi kerékvédgdsba.

Ez a kétféle nézet mdr a virusjarvanyt megel6z6en is megtaldlhaté volt a nagyvarosok-
kal foglalkozdk kérében. RICHARD FLORIDA amerikai urbanista a 2017-ben megjelent ,,The
New Urban Crisis” (A vdrosok ij vdlsdga) cim munkdjdban hasonléan két eltér6 nézetet
vall6 csoportot kiilonit el (FLORIDA, R. 2017, 3 p.): az egyiket, akiknek a tagjai a varosok
elényeit hirdetik, optimistdknak nevezi, (példdul GLAESER), a mdsikat, akik a nagyvarosi
tarsadalmi problémdkat emelik ki, pesszimistdknak hivja (példaul HARVEY, DAvIS). A véle-
ménye szerint mind a két nézetnek igaza van, 6 maga is ezt a komplexebb felfogast kép-
viseli. A neves amerikai szocioldgus, kozgazdasz tudés SASKIA SASSEN globdlis varosrol
készitett munkdja, a Global City (SASSEN, S.1991), vagy MOLLENKOPF és CASTELLS Dual
City miive is (MOLLENKOPF, J.H.—CASTELLS, M. 1991) és még sokan mdsok is ide sorolha-
téak. Ebbe a felfogasba helyezem el a sajat munkdimat is (SzIRMAI V. 2009, 2011, 2019).



A mai jarvany kitorését kovetden azonban, mintha a korabbi ardnyok felborulni latsza-
ndnak, a kedvezd hatdsokat a kedvez6tlen kovetkezmények elnyomjdk, mikozben a virus
jarvény 1j problémadkat is okoz. Ezekre a problémdkra megolddsokat kell taldlni. Nem mind-
egy, hogy milyen lesz a nagyvarosok jovoje, hiszen a vilag népességének ma kozel 50%-a,
az eurdpai népesség 74%-a varosokban, varosi térségekben €l, s ez az ardny fokozatosan
novekszik. Az elérejelzések szerint 2025-ben a vildg népességének kozel 62%-a varosla-
ké lesz. 2050-re a vildg népességének 68%-a varosokban lakik majd (KovAcs Z. 2017).

Igazabol nem tudjuk, mi torténik a jarvannyal sdjtott mai nagyvarosokban. A rendelke-
zésre 4116 adatok fé6ként a gazdasag dllapotdra, annak visszaesésére, a munkanélkiiliségre
vonatkoznak. A WHO illetve a jarvannyal €rintett kiilonboz6 orszagok, azok kormanyai,
jarvanyiigyi €s egyéb kutatd intézetek alapvetden epidemioldgiai adatokat kozolnek,
ezekbdl a fertézottségi esetek, a kérhdzakban kezeltek, a 1élegeztetd gépekre helyezettek,
ameghaltak szdma, tovabbd az elvégzett tesztszamok, illetve a gydgyultak adatai keriilnek
a nyilvdnossag elé. Ezen kiviil egyes demografiai informdcidk (kor, nem) illetve korab-
bi sulyosabb betegségek deriilnek még ki, részben globdlis szinten, részben az érintett
orszdgokra, nagyobb térségekre, megyékre jellemzd megoszlasokban. Adatokat taldlni
(példéul a kelet és a kozép-eurdpai orszdgok esetében) a pandémia politikai hatdsairdl is'.

A COVID-19 tarsadalmi kovetkezményeirdl, a jarvannyal érintettekrdl keveset vagy
szinte semmit sem tudunk. Sajndlatos médon nagyon kevés a kozolt adat arrdl is, hogy kik,
milyen tdrsadalmi helyzetben 1év8k a mai virusjarvany dltal érintett emberek, mi az iskolai
végzettségiik, a foglalkozdsuk, a jovedelmi helyzetiik, hol van a lakéhelyiik. Ilyen tipusi
informdcidkat, adatokat, kutatdsi jelentéseket, publikaciokat csak néhdny nyugat-euro-
pai nagyvaros, illetve amerikai nagyvaros esetében taldltam.

Véleményem szerint az ilyen tipusu informacidk nagyon fontosak lennének, hiszen
jogos feltételezés, hogy a tarsadalmi helyzet, az abbdl is kovetkezd €letformdk, az egész-
séghez val6 viszony sok szempontbdl befolydsolhatjdk mind a virus terjedését, mind pedig
a védekezést, a védekezési protokoll betartdsat is. Ezért ebben a tanulmédnyban kiilonos
figyelmet forditottam a COVID-19 virus hatdsaival érintettek tdrsadalmi helyzetének
a megismerésére.

A tanulmdnyban mindenekel6tt a nyugat-eurdpai, az amerikai, illetve a kelet- és
kozép-eurdpai nagyvarosokra jellemzd dltaldnos helyzetképet vazolom fel, a virusvalsag
nagyvarosi jeleirdl, a gazdasagi, a tdrsadalmi hatdsokrdl, a varosképek megvéltozdsairdl,
a szocidlis kapcsolatokrdl. Ezt kovetéen a COVID-19 virus nagyvdrosi terjedésének kez-
deti id6szakat mutatom be, a nyugat-eurdpai és az amerikai nagyvarosok, illetve (a ren-
delkezésre 4116 adatok fiiggvényében) a kelet- és a kozép-eurdpai térség, a V4 févarosok,
kozte Budapest példdin. Ezt kovetden elemzem a COVID-19 jarvany lehetséges nagy-
vérosi jelleggel 6sszefiiggd okait, részben a szakirodalmi leirdsok, internetes forrasok,
részben a tapasztalati tények, illetve ahol voltak, kutatdsi eredmények alapjan. Itt keriil
sor a szocioldgiai meghatdrozottsadgok feltérképezésére is. A kovetkez résztéma azoknak
a hipotéziseknek ad teret, amelyekben a COVID-19 jarvanyt kovetden kialakuld nagyva-
rosi térbeli tarsadalmi szerkezet lehetséges trendjeit vazolom, majd végiil néhany megol-
dasi lehet6séget vetek fel.

A virusvalsag nagyvarosi jelei
Valészintileg redlis feltételezés, hogy a COVID-19 virus vildgjarvany hatdsai a mai

nagyvarosokrdl kialakult képet médositani fogjak. El6fordulhat, hogy a nagyvarosi lét-
format elutasité vélemények tobbségbe keriilnek majd. Részben azért, mert a mostani



vildgjarvany elsdsorban nagyvarosi kornyezetben jelent meg: kérhdzakban, id6sotthonok-
ban, egyhdzi és szocidlis valamint oktatdsi intézményekben, sporteseményeket kdvetden,
vagy a bortonokben. De azért is, mert a nagyvarosokat sujté vildgjarvany kedvezotleniil
befolyésolta a globalis gazdasag milikodését, de a mindennapi életet is.

A globalis vilagot atfogd gazdasdgi, tarsadalmi, kereskedelmi kapcsolati halék meg-
szakadtak, a globdlis szint{i dru- €s a teherszdllitds, a 1égi és a vonat, valamint a gépkocsi
kozlekedés megallt, vagy visszaesett. A nemzetkozi tdrizmus ledllt, a mindennapi élethez
feltétleniil sziikséges teherszallité repiil6gépek mozgdsain kiviil a repiil6terek leszallopalydi
elcsendesedtek. Tortént mindez a virusveszEély megfékezésére, az druk és az emberek sza-
bad mozgdasat tilt6 intézkedések, orszdgokra és régidkra kiterjedd hatarzarok miatt. Ezek
az intézkedések a globalis pénziigyi szolgaltatasok dramlasat, de azt is akaddlyoztak, hogy
a termékek eljussanak a fogyasztokhoz. Tovabba akaddlyokat dllitottak a termel6 szférabol
apénzgazdasagba valo téke transzferek elé, valamint hatréltattdk a kiilonboz6 szolgdltata-
sok, az informaciok, a munkaerd szabad aramlasat és az un. ellatasi lancok mikodését is.

A tények szerint a nagyvarosok (legaldbbis dtmenetileg) nem képesek tgy viselkedni,
mint a globdlis gazdasagi fejlédés csomdpontjai, irdnyité kozpontjai. A nagyvarosok-
ban koncentral6dé transznaciondlis és a multinacionalis véllalatok kozpontjai, regiona-
lis intézmények, pénzintézeti centrumok, konyvelés, tandcsadds, bank és a pénziigyek
kozotti mozgdsokat biztosito cégek, valamint a biztositdsi, illetve a jogi tigyek képvisel6i
a gazdasagi krizis, a globdlis vildgpiac mlikodési zavarai eredményeként vagy teljesen,
vagy részben ledllnak.

Az alkalmazottak otthoni munkdra kényszeriiltek, ott ahol a cégek ezt meg tudtak,
vagy meg tudjidk engedni maguknak. De sokan elkiildték (elkiildik) az alkalmazottakat,
vagy (jobb esetben) csokkentették a munkaidejiiket. A nagyvarosokban dolgozdk az orsza-
gos atlagokhoz képest is magasabb szdzalékban vesztették el a munkdjukat, vagy a bériik
bizonyos rész¢t (ha azt a kozponti kormanyok nem akartdk, nem tudtdk pétolni).

A COVID-19 jarvany miatt kiilondsen nehéz helyzetbe keriiltek az informalis gaz-
dasdgban dolgoz6 varoslakdk, ahol a legtobb munkahely alacsonyan fizetett és tavolrol
nem végezhetd el. A World Economic Forum szerint mig a f8iskolai végzettségiiek 47%-a
tavolrél dolgozhatott az Egyesiilt Allamokban 2020. jiiliusdban, az érettségivel nem ren-
delkezdk csak 4%-nak volt erre mddja (World Economic Forum 2020). A nyolcmilliés
Dakkdban, Banglades févarosdban a munkavéllaldk tobb mint 80%-a az informélis szek-
tortdl fiigg. Ezen dolgozdk napi bérének 62%-a jiinius hénapjaban gyakorlatilag eltiint?.

A problematikus hatasok egy kiilon csoportjat mutatjik a globalis gazdasag miikodését
biztosité és jelzd irodahdzak, azok kiiiresedése. Minden globdlis varosban és nagyvaros-
ban ott vannak a tobbnyire hatalmas, tobb szintes, liveg és beton épiiletek: a nagyvdrosi
kozpontokban, a kézponti tizleti negyedekben, de a kiils6 varosi gytirtikben is. Kiilonboz6
épitési korszakokat és eltérd szinvonald szolgdltatdsokat, munkahelyeket és targyaloter-
meket kindlnak, emellett az ingatlan varosban elfoglalt helyéb6l fakadé teriileti presztizst
is nyUjtanak a kiilonb6z6 fogyasztasi igényl €s eltérd fizet6képes bérlbknek, vasarlok-
nak. Ezek az irodahdzak a ,,home office”, vagyis az otthoni munkavégzésre atdllds miatt
atmenetileg vagy véglegesen feleslegessé valtak, kitiresedtek, vagy tiresebbé valtak. Az
ingatlanaddk, az irodahdzak bérleti dijainak és egyéb bevételi forrdsok drdmai csokke-
nése stlyosan veszélyezteti az onkormdnyzatok pénziigyi lehetéségeit, az alapvetd szol-
gdltatdsok biztositasat.

A varoskép is kedvezétleniil alakult. A 2019-es évi és a 2020-as év eleji jarvany esemé-
nyeit kovetden a nagyvarosok, de a taldn a legfeltlinbben a belvarosok utcdi, terei szinte
teljesen kiiirtiltek, a nemzetkozi tirizmus ledlldsa, a részleges vagy a teljes kor(i kijarasi
tilalmak, a mindennapi élet ritmusdnak, tartalmanak a valtozdsai miatt.



Ezzel kapcsolatban van egy személyes élményem. A virus tigyr6l kozvetits televizid
addsok segitségével mar tobbszor is lattam teljesen vagy részlegesen kiiiriilt eurdpai bel-
véarosokat: Bécs, Pdrizs, de London, vagy New York belvadrosai ugyanuigy kiiiriiltek, mint
Budapest bels6 negyede azon a 2020 nyar eleji napon (az Un. els hulldm vége felé), ami-
kor a csaliddommal ebédelni indultunk. Egy budapesti hotel, Dunara néz6 teraszat valasz-
tottuk ki, s bar az étterem (akkor még) nyitva volt és az ebéd és a kiszolgalds is kitlind
volt, mi voltunk az egyediili vendégek. De ennél is nagyobb sokkot okoztak a kiiiresedett
belvdrosi utcdk €s terek: sehol egy nézel6do turista, sehol egy kutyat sétaltatd, sehol egy
gyerekes csaldd, teljes volt a csend, vasdrnap révén hivatalnokok sem lehettek az utcdkon.
S a munkdjukat féltd pincérek félelme a szomoru hangulatot még tovabb tetézte.

Pedig ez a torténet még csak a nyitany volt, késdbb, féként a masodik hullam idején mar
nem csupdn kiliresedtek, hanem be is zartak az éttermek, a barok, a bisztrék, a szérako-
z6 helyek, a kiilonboz6 fesztivalok, a kisebb vasarok, kozte késébb a kardcsonyi vasdr is
tilté listakra kertiltek. A mozik, szinhdzak, koncerttermek szintén kényszerfien bezartak,
az oktatds vagy sziinetelt, vagy online formara valtott.

A jarvanyligyi néz6pontbdl jogos intézkedéseket globalis munkanélkiiliség kovette:
apiaci,de az dllami szektorokban dogozé alkalmazottak, a miivészek, zenészek, szinészek,
kisvallalkozok, a szdllodaiparban, a vendéglatasban foglalkoztattak nehéz, sokszor elvi-
selhetlen élethelyzetekbe keriiltek. A kiilonbozé szolgéltatdsokat is elérték a korldtozasok,
fodrdszok, kozmetikusok, fitnesztermek zartak be. A bevasarlék6zpontok, a kisebb boltok
ugyan tobbnyire nyitva maradtak, de sokkal kihaltabbakka valtak, mint amilyenek kordbban
voltak, sok dolgoz6t onnan is elkiildtek. A kialakult helyzet azonban a kiilonboz6 webaru-
hazaknak el6nyos volt, sokan (f6ként varosiak, kozéposztalybeleik) vasaroltak interneten
keresztiil legkiilonboz&bb dolgokat: élelmiszert, ruhat, konyveket, hdztartasi gépeket. Az
ételkiszallitas mellett dontd éttermek is eldnyoket élveztek a bezdrt éttermekhez képest,
sokan rendeltek igy ételt. Ez pedig nem kevés, munkdjat elvesztett, a varosi forgalomban
j01 boldoguld, biciklizni tudé fiatalnak hozott munkat és valamilyen szintli megélhetést.

Sok tevékenységet a virtudlis tér, a digitalizacié mentett meg: a legkiilonb6z6bb tudo-
manyos rendezvények, nemzeti €s nemzetkozi konferencidk, konyvbemutatok, egyes
szinhdzi el6addsok, filmbemutaték, mizeumi tarlatok online format kaptak és kapnak.

Lényeges kiilonbségeket tapasztalni az egyes orszagok kozott, de a kormdnyzati don-
tések szigora vagy engedékenysége szerint is. Az emberi viselkedés kulturdlis eltérései
szintén eltéréseket okoztak: a kollektivabb, kozosségibb, kapcsolatgazdagabb, élénkebb
csaladi, rokonsagi életre épiild, nyitottabb, egyben befogaddbb tarsadalmak sériilékenyeb-
beknek tlinnek a virusfertézésre, mint az individudlisabb, befelé forduld életvitelt folytato
orszagok tarsadalmai. A jarvany két hulldma kozott is 1atni lehet eltéréseket. Az els6 hul-
lamban (példaul Magyarorszagon) sokkal fegyelmezettebbek voltak az emberek, nyilvan
jobban is féltek, a masodik periédusban mar tobbet engedtek meg maguknak, a 2020-as
kardcsony el6tti vasarlasok idején (sajnos, de azért értheté médon) hatalmas tomegekrdl
szamoltak be a televiziés miisorok.

A kovetkez6 sulyos gondot a szocioldgiai hatdsok adjak. A ,,maradj otthon mozga-
lom” eredményeként is, a jarvanytol valé félelem és a hatdsagi tiltdsok, a kényszerl cég-
leallasok, a kiilonbozd intézményi bezardsok miatt a munkavallalok, a didkok, el6bb az
egyetemistdk, kés6bb a kozépiskoldsok is otthon maradtak. Mindez a szemtdl szembeni
kapcsolatok torzuldsait adta, amit kiilonosképpen stlyosbitott, hogy sem a csalddok, sem
a baratok, sem a munkatdrsak nem taldlkoztak, a szamitogép kiilonb6z6 programjai adtak
(és adjdk) a taldlkozdsok virtudlis feliileteit, de azt is csak azoknak, akiknek megvolt
(megvan) az ahhoz sziikséges technikdja és technikai tuddsa. A virtudlis kapcsolatok nem
tudjak potolni az €16, az Osszetartozast is kifejezni képes csalddi életet és a barati talal-



kozdsokat. Amit csak tetézett az iires utcak hangulataibdl adédé magény és izolaltsag és
az egyénekre leselkeds életveszély érzése. Es nem szabad kihagyni a felsoroldsbél azt az
elképzelhetlen rettenetet, amit az idésotthonok lakéi atélnek, atéltek, vagy amit a kérhaz-
ban 1év6 betegek, vagy az €lett6l magdnyosan elkdszond emberek érezhettek, érezhetnek.

A masik szintén komoly tarsadalmi problémakor a jarvanyveszély és annak gazda-
sagi kovetkezményeinek alakuldsat tiikroz6 konfliktusok. Ellentmondésokat érzékelni
a mar fertézottek és a veszélyeztetettek, a karanténba zdrtak és azokat kiviilrél figyeldk,
ajarvany kiilonboz6 hulldmaiban eltéréen érintett korcsoportok, az id6sek, a fiatalok, a na-
gyobb és a kisebb vérosiak, a gazdagabbak és a szegényebbek, a romdk €s a nem romék,
a vakcinaval beoltottak és azt (kiilonb6z6 okokndl fogva) nem vallalok, az elutasitok,
vagy éppen a vakcindra még csak varok és a mar beoltottak kozott. Az orszdgok kozotti
egyenl6tlenségeket és annak hangoztatdsat sem szabad elfejteni. Ahogy a partok kozott
zajlé rivalizaciét sem, a folyamatos vitét arr6l, hogy melyik part, vagy melyik orszdg kor-
madnya, vagy éppen az EU mit tett vagy mit nem tett a védelem érdekében.

A legnagyobb gondot azonban a kiilonboz6 veszélyek kumulativ rendszerei adjak: még-
pedig az, hogy a vildgjarvany osszekapcsolddik a globdlis gazdasagi valsdggal, a mun-
kanélkiiliség és a szegénység novekedésével, a tarsadalmi és térbeli polarizacioval, vala-
mint a globdlis varosok kiszdmithatatlan sorsaval.

Mindekozben érzékelhetSk reményt keltd dolgok is: az Eurépai Unié, a WHO, a kiilon-
boz6 kormanyok, a nagy civil szervezetek illetve egyhdzak segitsége a bajba keriilteknek,
az egyéni jotékonysag erbsodése, de legfoképpen a kifejlesztett vakcindk és gydgyszerek
szaporodé szdma.

A kezdetek: a virus nagyvarosi terjedése
Nyugat-europai példdk

A 2019-es évek végén, a 2020-as évek elején kirobbant COVID-19 vilagjarvany els6-
sorban a nagyvarosokat, a varosi térségeket érintette®. A Covid-19 koronavirus egy vildg-
véarosban jelent meg és szamos nagyvaroson, azok dsszekapcsolddott rendszerein keresztiil
szérddott szét. Az elsd eseteket 2019 decemberében fedezték fel a tobb mint tizenegy millids
népességili kinai Vuhan megavédrosban, amely K6zép-Kina legnépesebb varosa, tartomanyi
sz€khely. 2020. januar 31-én az olasz févarosban, Romaban jelent meg ugyanez a virus.
Ezt megel6z6en egy vuhani kinai par 2020. janudr 23-an érkezett meg az olasz nagyvaros,
Mildn6 Malpensa repiil6terére. A széban forgé par ezt kdvetéen Verondn, majd Parman
keresztiil 2020. janudr 28-4dn jutott el Rémaba, ahol mind a ketten kérhdzba keriiltek. S bar
az olasz fert6zottség Romaban sem volt elenyész6, kiemelkedd mértékli mégis Lombardia
tartomanyban és annak vdrosaiban lett*. A virus a legnagyobb mértékben a masfél milli6
lakost szdmldlé Mildndban, Lombardia székhelyén, az orszag médsodik legnagyobb véro-
saban, ipari, kulturdlis kozpontjaban jelent meg. A fert6zottség a régidban tovabb terjedt:
Torindban, a kozel egy millids, iizleti, kulturdlis, oktatdsi kozpontban, megyeszékhelyen,
az olasz autégyartds ikonikus varosdban, majd a kozel kétszdzezer lakost Brescia varo-
sdban jelent meg, amely az orszdg harmadik legnagyobb ipari kdzpontja, de turisztikai
latvanyossdg is, koszonve a Garda t6 és az Alpok kozelségének. A szdzhuiszezer lakosu
szintén megye kozpont, a természeti szE€pségérol, turisztikai latnivaldirdl, kiilonleges fek-
vésérol, régi varosrészeirdl hires Bergamo varosdban kiilondsen komoly méretii volt a fer-
t6zottség. A Lombardidban bekovetkezett haldlesetek majdnem egyharmadat Bergamdban
jegyezték fel: itt két kisebb kirnyékbeli varosi kérhdz volt a fert6zés gécpontja’. Ennek



a varosnak a torténete azért fontos, mert a nagyfoku érintettség mellett sokdig jellemzd
volt a szakmai bizonytalansag: a veszélyt felismerd orvosok, aggddo, intézkedéseket stir-
get6 tuddsok és tétovazo politikusok vitdi lassitottdk a megolddst. Bergamo megyében
tobb mint 3000 ember halt meg az elsé hullimban®. Ausztridba Lombardiabdl érkezett
meg a Covid-19 2020. februdr 25-én’. A betegségben Tirol tartomany volt a legérintettebb,
a betegeket a tartomdny kozpontjdban, az innsbrucki kérhdzakban kezelték.

A nagyvarosok felsoroldsat tovabb lehet folytatni: 2020. janudr 24-én a franciaorszagi
Bordeaux-ban, a Bordeaux-i borvidék kozpontjdban, egyben torténelmi és kulturalis cent-
rumban regisztraltak az elsé 6t, szintén Vuhanbdl érkezett esetet®. A virus Franciaorszdagon
beliili terjedése foként a kelet-franciaorszdgi régidkat (Grand Est) érintette. Ezek kozott
kiemelkedd gbcpontja volt a virus terjedésének az autdgyartasardl hires Mulhouse varosa.
A svdjci és anémet hatdr menti, az agglomeracidjaval egyiitt kozel kétmillids varosban 2020.
februdr 17-24. kozott az tn. Keresztény Nyitott Ajté Templom éves taldlkozéjat rendezték
meg, kb. kétezer 6tszdz ember részvételével, a szakértok szerint ezek legalabb fele megfer-
t6z6dott. Ezt kovetGen a fert6z€s rohamosan terjedt az egész keleti régioban: 2020. marcius
elejét kovetGen sokan betegedtek meg a tobb mint szazezres 1élekszamu, a hagyomanyos
francia kozéposztaly altal kedvelt, torténelmi és kulturdlis 6rokségérdl hires Orléansban,
a hasonl6 népességili Besanconban, amely a rehabilitdlt torténelmi varosfejlédés egyik
modellje. A regiondlis fert6zottség elérte az 6tvenezres ipari kdzpontot, a megyeszékhely
Belfortot is, de a burgundiai borvidék szazotvenezres lakost Dijon varosat sem kimélte. Az
orszag szive, gazdasagi, tdrsadalmi, kulturélis kdozpontja a kozel kétmillids globdlis varos,
Périzs és kornyez6 térsége, a tobb mint tizenkétmilliés Tle-de-France régi6 fertézottsége
az orszag keleti sédvjdban, de az egész orszdgban is a legnagyobbnak bizonyult’. A madridi
metropolisz régi6 helyzete szintén hasonlé volt'®. A német nagyvérosokat nézve (ebben
a sorrendben) Berlinben, Miinchenben, Hamburgban volt a legmagasabb a fert6zottség!!.

Az elsé hulldmot koveté mdsodik hulldimban sem valtozott meg a nagyobb varosok
kiemelt sériilékenysége és az ebbdl adodé nagyobb fertézottségi ardnyok. A jarvany
id6kozben tovabb terjedt, a kisebb telepiilésekre, vidéki varosokba, falvakba, a térbeli
hierarchidk alacsonyabb szintjein is megjelent. Ma mar gyakori, hogy a vidéki teleptilések
COVID-19-cel érintettsége nagyobb, mint a nagyvarosoké.

Kelet- és kozép-europai példdk

A COVID-19 globdlis virusjarvany nem kimélte a kelet- és kozép-eurdpai térséget,
azok orszdgait, nagyobb varosait, kozte a Visegradi orszdgok févarosait sem. Bar a koro-
navirus ezekben az orszdgokban jéval késGbb és kevésbé silyos forméban jelent meg!?.
A V4 orszagok fert6zottsége kozott viszont sok kiilonbségeket taldlunk. A Vildggazdasag
2021. janudr 9-i szdma szerint, ha az Osszes fert6zottet nézziik egy milli6 fére vetitetve
a sorrend a kovetkezs: a legtobb fertézott Magyarorszdgon volt (4173 £6), ezt kovette
Szlovékia (4099 £6), majd Lengyelorszag (3694 £6) és Csehorszag (1079 £6) kovetkezett!3,

A magyarorszagi helyzetr6l a kovetkezdket tudjuk: 2020. december végén a Portfélio
szerint Magyarorszag a vilag 40. legfert6zottebb orszdga volt a tobb mint kétszaz orszdg
és autonom régié kozott. A koronavirussal Osszefiiggésben elhunytak szamat tekintve
népességaranyosan a 17. helyen alltunk'*. Ekkor 306368 {8, 2021. janudr 9-én pedig
mar 340459 fére n6tt a magyarorszigi fert6zottek szama, elhunyt 10554 {6, mikozben
a gyogyultak szama is folyamatosan emelkedik, jelenleg 193 172 £6. Az aktiv fert6zottek
szama 136733 személy, 5126 koronavirusos beteget dpolnak kérhazban, koziiliik 365-en
vannak lélegeztet6-gépen'>. 2021. janudr 15-én az orszdgban (a tanulmany befejezésekor)
349 149 fertézott volt'®.



A V4 févarosok fertézottségének a nagyvarosi jelleggel Osszefiiggd sajatossagairdl
keveset lehet tudni. Erre vonatkozéan nem sok adatot taldltam, de igy vélem, hogy a Vi-
segradi orszagok févarosai, nagyvdrosai, turisztikai helyei a lakossdg méretei, a népsii-
riiség alapjan hasonld szerepeket jatszhattak a virus terjedés elsé szakaszaban, mint amit
a nyugati tipust nagyvarosok eseteiben lattunk. Bar Budapest, Pozsony, Praga €s Varso
viszonyai kozott szamos kiilonbség is van, er6sek a hasonlésagok is (CSEPELI GY. et al.
2020; SZIRMAI V. 2019). Részben a térténelmi mult, igy a keleti-k6zép-eurdpai urbaniza-
ci6s modell, a késleltetett varosfejlodés kozos sajatossagai, részben a mai globdlis varosi
rendszerekben elfoglalt hasonléan megkésett poziciok miatt.

A négy févarosban szinte egy idében, 2020. marcius elején regisztraltik az elsd eseteket.
A COVID-19 fert6zést Budapestre is behurcoltdk, tobb nagyvaroson keresztiil érkezett
ide a jarvany. A 444 hu szerint ,,Magyarorszagon is jart az a két, amerikai illetve ecua-
dori egyetemista, akiknél Pragdban diagnosztizaltdk a koronavirus-fertézést. A két nd
februdr 24-én érkezett Milanébdl Bécsbe, ahonnan Budapestre, majd Brnén at Pragaba
utaztak, ahol egy AirBnB-ben szdlltak meg. Az amerikai n6nél a vasarnapi elso teszt, az
ecuadorinal pedig a megismételt laboratériumi vizsgalat mutatta ki a koronavirust” .
A Wikipédia altal kozoltekbdl kidertilt, hogy az elsd két személy, akikrdl Magyarorszagon
hivatalosan bejelentették, hogy COVID-19 koronavirussal fert6zottek, két irdni szarmaza-
si, Magyarorszagon tanul6 egyetemista volt. Az egyik a Semmelweis Egyetem, a masik,
a godollsi Szent Istvan Egyetem hallgatdjaként tartézkodott itt. Az elsé id6szak tovabbi
egy betege egy 69 éves brit férfi volt, aki a munkdja miatt Mildn6 és Debrecen kozott
rendszeresen ingdzott!®,

A Covid-19 vilagjarvany els6 id6szakdban (2020 mdjusdban) a magyarorszagi teriileti
adatok azt mutattdk, hogy a jarvany Budapest esetében volt a legmagasabb. Ezt kovették
Fejér, Zala, Komdrom-Esztergom, Pest megye szdzezer fére vetitett adatai'®. Budapest
akkori nagyobb érintettségét néhany févarosi idésotthon nagyobb fert6zottsége okozta.
2020 augusztusdban szintén Budapesten, illetve Pest és Fejér megyékben voltak a leg-
magasabbak a COVID-19 esetszdmok. A kutatdsok az orszag nyugati térségeiben szintén
nagyobb fertdzottséget taldltak a keleti orszagrészekhez képest (KovAacs S.—UzzoLr A.
2020. 161. p.).

2020. mdjus 1. és 16. kozott keriilt sor az in. H-UNCOVER vizsgédlatra, ahol a cél az
aktualisan aktiv SARS-Co-V -2 fert6zottek, valamint a korabban SARS —CoV-2 fert6zé-
sen atesettek ardnyainak feltdrdsa volt. A regiondlis elemzésekbdl az deriilt ki, hogy bér
a nagy régiok kozott nem voltak jelentds eltérések, a legmagasabb fertézottségi értéket
(9,0%) Budapest esetében mérték (MERKELY B. et al. 2020, 549. p.). Egy 2020-as novem-
beri kutatdsbdl bar hasonld helyzet deriilt ki, a 2021. janudr 7-i adatok mar tj allapotot
rogzitettek?®. Eszerint Gyér-Moson-Sopron, Vas és Négrad megye magas, Budapest és Pest
megye jéval alacsonyabb fertézottséget mutatott®!. A 2020. mdjus és 2021. januar eleje
kozotti idészak sordn Budapest és a vidék adatainak az 6sszevetésekor a fovarosi adatok
javuldsa, a vidéki adatok jelent&s romldsa kovetkezett be. Ez megfelel a nyugat-eurdpai
nagyvarosok és a vidék dsszevetésekor latott trendnek.

A lehetséges magyarazatok

Az Economics Observatory szerint a nagyvarosok nagyobb fert6zottségének az okait
azért kell megérteni, hogy visszatérhessiink az eredeti €letformainkhoz, vagy megtaldljuk
a megolddsokat a problémamentes nagyvarosi léthez??>. A COVID-19 virusjirvény nagy-
véarosi megnyilvanuldsdnak magyardzata éppen a nagyvarosi jelleg lehet, hiszen ezeken
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a helyeken élnek a legtobben, itt a legslirlibb a népesség elhelyezkedése, az épiiletekkel
és egyéb infrastruktirdval valé beépitettség itt a legmagasabb, a legelterjedtebb a tomeg-
kozlekedés, itt vannak (voltak) a nagy sport és egyéb rendezvények, fesztivalok, politikai
tiintetések. Ezek a tomegturizmus célpontjai. Az id6s otthonok, dpoldsi intézmények, de
a kérhazak tobbsége szintén a nagyvarosokban taldlhato.

A részletesebb elemzésekbol azonban kideriil, hogy a varosok funkcioi, a kiilonbozd
térségi tipusokhoz tartozds differencidltsagokat okoz. A virus 6 célpontjai a ,,szupersztar”
globdlis varosok, mint New York és London, vagy Pdrizs, ahol a multikulturalizmus révén
sokszin{i a népesség, ahol magas a lakossdgszdm, ahol sfirik a lakénegyedek, sokan hasz-
naljak a vérost és jelentGsek (voltak) a turisztikai hatdsok. A virus egy masik célpontjat,
a fert6zottség masik tipusat az olyan ipari kozpontok adjak, amelyek ellatasi lancokon
keresztiil kapcsolddnak egymdshoz. A harmadik tipust a globdlis turisztikai kdzpontok
képezték és képezik, mint Olaszorszdg, Ausztria, Svdjc, vagy Franciaorszag sipalyai.

RicHARD FLORIDA a The Geography of Coronavirus (A koronavirus geogrdfidja) cim{i
2020-as munkdjdban (FLORIDA, R. 2020) a virus terjedésének geografiai osszefiiggéseit
elemezve leszogezi: bar a nagyobb varosok nem immunisak a fert6zéssel szemben, néhany
véros sokkal kiszolgaltatottabb a virus pusztitd terjedésének. A varosok ugyanis nem
egyformdn sebezhetdk. A sebezhet&ség a varosok nagysagatol, a népesség siirliségétdl
valamint a nagyvarosi ovezetek jellegétdl is fiigg.

Ezt az allitast egy olyan diagrammai igazolja, amely a Covid-19 haldlozdsi ardnyait
mutatja varostérségi méretek, illetve a varosok ovezeti tipusaiként?3. Ebbdl kideriil, hogy
a nagy metropoliszok vezetik a szomort listat, a tovabbi adatok a nagyvdros kornyéki
negyedek lakossdgi slirlisége szerint alakulnak. A sfirtin lakott elévarosok haldlozasi
adatai, noha alacsonyabbak, mint a metropoliszokban, de magasabbak, mint az alacsony
népsiirliségli el6varosokban. A kozép- és a kisvarosok adatai még alacsonyabbak, a leg-
kevesebb esetszam a vidéki teriileteken lathato (1. dbra).
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1. dbra A COVID-19 haldlozasi rdta kiilonbozd tipusu vdrosrégickban (%)
(A COVID-19-ben meghaltak/100000 népesség, 2020. dprilis 2-ig)
Figure 1 Mortality rate in different types of metropolitan regions
(Number of deaths per 100 thousand people caused by Covid 19, until 2. April 2020.)
Forrds/Source: New York Times, Cenzus, INDEED
Jegyzet: a varos megyék dtlagos ratdja 2,16, kivéve New York City-t



Mais szakirodalmak is kiemelik a népstirtiség meghatarozo jelent6ségét, bar egyértel-
miivé teszik, hogy a nagyvdrosok magasabb fert6zottségéért nem a népsiirtiség, hanem
anépsiiriiséggel osszefiiggd szoros emberi kapcsolatok, illetve a zstfolt életkoriilmények,
valamint a virus hatdsainak kitett foglalkozasok feleldsek (STIER, A. et al. 2020).

ANGEL és kutat csoportja nem csupdn a népstirtiség mogott meghizédo (hierarchikus
jellegt, eltér6 fontossagu) emberi kapcsolatokat, hanem azok intenzitdsat tartja lényeges-
nek (ANGEL, S. 2020). Az emberi kapcsolatok intenzitdsat a varos teriileti kiterjedtsége,
a térbeli Osszefiiggések rendszere befolydsolja: eszerint minél kiterjedtebb egy varos,
minél dinamikusabb az urban sprawl, a munka- és a lakéhely kozotti térbeli tavolsag is
nagyobb, s az ebbdl is ad6do sziikségszer( utazasi idd is tobb, kovetkezésképpen annal
nagyobb a fert6zottség novekedési esélye is. A nagyobb és siirlibb varosokban ezeknek
a tényezoknek a hatdsait lehet tapasztalni a magasabb esetszamban.

A jarvany kibontakozdsakor nem értettiik, hogy miért sijtja a fert6zés kiemelt mér-
tékben az olasz, vagy a spanyol varosokat. Konnyen lehet, hogy az el6bb emlitett tényezd
hatdsa miatt is. A mediterrdan népek kultirdja, az intenziv, csalddi, rokonsagi, szomszéd-
sagi kapcsolatrendszerek bizonydra szerepet jatszhatnak a magasabb olasz, vagy spanyol
fert6zottségi esetek kialakuldsdaban, ahogy az id6sebb korosztilyok nagyobb aranyu
jelenléte szintén.

New York dllam kormanyzéja, ANDREW CUOMO 2020. marcius 26-4n azt a kérdést tette
fel, hogy miért van egyes amerikai nagyvdrosi teriileteken tobb fert6zés és tobb haldleset,
mint mashol? A kérdésre a kormanyz6 egy kutatdsokat igényl6 hipotézissel valaszolt: vél-
hetSleg New Yorkban azért van tobb eset, mint barmely mas varosban, mert népessége
siri és mert nagy nemzetkozi atjar6**. Egész biztos, hogy nem tévedett. Shlomo Angel
professzor éltal vezetett kutatcsoport vizsgalatai ugyanis ezt igazoltdk (ANGEL, S. 2020).

A New York-i Egyetem Marron Intézete, amely a koronavirus foldrajzi elterjedését
metropoliszok esetében vizsgdlta 2020. marcius 27-t6l, a kovetkezSket dllapitotta meg:
1) A globalizécio, a globdlis gazdasdg hatdsai kiilonos jelentoséggel birnak a jarvany ala-
kuldsaban. 2) A koronavirus jarvany nagyrészt vérosi jarvany: az Egyesiilt Allamokban
megerdsitett esetek 93%-a metropoliszok teriiletén jelent meg, ezért rendkiviil 1ényeges
a viladgjarvany varosokra dsszpontositott nyomon kovetése. 3) A tobb mint nyolcmillids
New York, valamint a tobb mint harom millié lakosu Los Angeles, a tobb mint nyolcszaz-
ezer lakost szdmldl6 San Francisco, az egymillids San José és Washington dllam kozel
hétszaz ezer lakosu varosa, Seattle nem epicentrumok, de a vildgjarvany ,,élcsapatai” vagy
masképpen kifejezve vezetd tényezdi (vanquardjai). 4) A koronavirus okozta haldlozasok
szama a vizsgalt metropoliszok népességétol €s a népstirliségtol, de féként a 75 év feletti
populdcid ardnyaitdl fiigg. 5) A koronavirus foldrajzi elterjedésének eltérései az USA met-
ropoliszainak statisztikai teriiletein meglehet&sen pontosan kiszdmithatdk, elére jelezhet6k.

STIER és munkatdrsai szintén a globalizdcios faktor hatdsait igazoljdk, amikor a jar-
vanyt generdld legfontosabb faktornak a varosok kozotti kapcsolat rendszert, a globdlis
hélézatokat nevezték meg (STIER, A. et al. 2020). ADHIKARI és PANTALEO is hasonldképpen
vélekedtek: az Osszekapcsoltabb, egyben globalisabb varoshdlozatok, de kiilonosképpen
anagyobb méret(i varosok inkabb sebezhetdbbek a betegségek altal, mint a kisebb varosok
és a vidéki teriiletek. Ezt az amerikai varosok 2020. marcius 14. és mdrcius 19. kozotti
megbetegedési eseteit elemz6 munkdjuk alapjan allitottdk. A virus reprodukcids ratdja-
nak a varosi népességhez viszonyitott ardnyat nézve egyértelmiivé valt, hogy a COVID-19
gyorsabban terjed a nagyobb varosokban, mint médshol (ADHIKARI, S.—PANTALEO, N. 2020).

Ez kiilonosképpen a jarvany kitdrésekor volt igaz, ekkor a lakossdg nagyobb része gyor-
san megfert6z6dott, f6ként a népesebb varosi teriileteken. Ezt a problémat az erételjes
tavolsdgtartds jarvanykezelései kovetelményével lehet korddban tartani, ez az intézkedés



képes megszakitani az emberi tarsadalmak tarsadalmi hdl6zatanak szerkezetét, kiilondsen
a vdrosi teriileteken. Ezt a szempontot mdsok is igazoltdk: egy friss kutatds szerint New
Yorkban két és félszer gyorsabban terjedt a betegség, mint Oak Harborban, amely egy
negyvenkét ezres kisvéros az északnyugati parton, az USA Ohio dllamédban®.

Nem szabad elfeledkezni egy tovabbi Iényeges meghatdrozordl, mégpedig a megbe-
tegedések szocioldgiai hatterét add tarsadalmi strukturdlis hatdsokrdl. Ezek azonban
még lényegében feltdratlanok, kevés (vagy eltitkolt) az olyan tipusi elemz€s, amibdl
a megbetegedettek tdrsadalmi helyzete kideriilhet. Az Amerikai Egyesiilt Allamokban
azonban 2020 jiliusdban (a tanulmény 4llitdsa szerint els6ként az USA-ban) tiz metro-
poliszra kiterjedd felmérés késziilt, amelyben a tarsadalmi és a faji meghatarozottsagi
tényezoket keresték.

A vizsgélat az Egyesiilt Allamok tiz nagyvérosinak az osszesitett statisztikai teriile-
teinek adataira éptil. A mintdba Atlanta, Boston, Chicago, Detroit, Los Angeles, Miami,
New Orleans, New York City, Philadelphia és Seattle keriiltek bele. A statisztikai elemzés
anépességszamra, a szegénységi kiiszob alatti népesség helyi ardnyaira, az etnikai hova-
tartozdsra, a jovedelmi adatok vizsgdlatdra, valamint a szazezer lakosra juté fertdzottség
és elhaldlozasi adatok rogzitésére terjedt ki. Az eredményeket a JAMA Network Open
orvostudomanyi folydiratban k6zolték (ADHIKARI, S.—PANTALEO, N. 2020). Az eredmé-
nyekre mds tanulmdnyok is felhivtak a figyelmet (HENRY, T. 2020).

ADHIKARI és szerz6tdrsa mar a vizsgdlatot megel6zden is érzékelték, hogy az afroame-
rikai lakossdgot, a latin népességet és a dél-dzsiai kozosségeket az atlagokhoz képest is
erésebben érinti a virusfertdzés. A kutatds sordn nyilvanval6va valt,hogy a COVID-19 fer-
t6zések €s haldlozasok okai Osszefliggenek a jovedelmi viszonyokkal, illetve, hogy a jove-
delemi megoszldsok mellett mds strukturalis tényezdk is szignifikdns hatdssal vannak arra,
hogy egy térségben €16 egyén megfert6z6dott-e vagy meghalt-e a COVID-19-ben. Fontos
felismerésiik volt, hogy a marginalizal6dott, a hatrdnyos helyzetii kisebbségi populdcidk
altal lakott teriiletek, ahol a kormanyzatok hosszu ideje nem val6sitottak meg térségi szintli
fejlesztéseket, a legsilyosabban érintettek a virusfertdzéssel. Itt voltak a legmagasabbak
ahalélozasok is az USA nagyvdrosi teriiletein. Az is kideriilt, hogy azokban a megyékben,
ahol a lakossag lényegében nem volt fehér és a medidnjovedelem csupan 60,240 dollart
tett ki, a COVID-19 halélozési ardny tobb mint kilencszer magasabb volt, mint azokban
a megyékben, amelyek fehérek altal lakottak voltak, mikozben azonos medidn jovede-
lemmel rendelkeztek. Ez az etnikumokhoz tartozds meghatdroz6 jelentoségét mutatja
afert6zottség alakuldsdban. Bebizonyosodott az is, hogy a fert6zés aranya kozel nyolcszor
magasabb volt a faji €s etnikai szempontbdl sokszintibb, egyben nagyobb szegénységnek
kitett térségekben, mint a faji illetve etnikai szempontbdl homogénebb teriileteken. A vizs-
gélat azt is igazolta, hogy a faji egyenl6tlenségek nem tlintek el a magasabb jovedelmi
megyékben, ott sem, ahol a medidnjovedelem 79834 dollar volt. S ez azt jelenti, hogy a tar-
sadalmi strukturdlis tényez6k kiemelt szerepet jatszanak abban, hogy a marginalizalt és
kisebbségi csoportok élet- illetve fert6zottségi kilatasai rosszabb kimenetelliek. Végiil
a kutatds azt is feltarta, hogy a COVID-19 fert6zés és a haldlozasi arany kozel harom-
szor magasabb volt azokban a nem fehérek altal lakott megyékben, ahol magasabb volt
a medidn jovedelem, mint a fehér, szintén magasabb jovedelmi megyékben. A jovedelem
tehdt nem tudta elimindlni a faji egyenl6tlenség hatasait.

A szerzOk a jovore vonatkozd javaslatokat is tettek: 1) Tovabbi kutatdsok segitségével
fel kell tarni, hogy a strukturdlis rasszizmus mennyiben jatszik szerepet a fertézések és
a haldlozas ardnytalan kiilonbségében, a soksziniibb kozosségek €s a fehér lakost kozossé-
gek kozott. 2) Meg kell vizsgalni a hdztartasok zstfoltsdagabol, a munkavéllalok ardnyaibdl,
de a tomegkozlekedéssel kozleked6k szamabol, az egészségiigyi ellatdshoz vald hozzafé-
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rés kiilonbségeibdl fakadd hatdsokat. 3) A feltart tényadatokat a jarvanyiigyi egyenl6tlen-
ségek kezelésére torekvd politikak keretében is alkalmazni kell. 4) Létfontossdgu, hogy
a kormdnyok tobbet tegyenek a faji megkiilonboztetések enyhitésért. 5) A jarvanyiigyi
intézkedések vegyék figyelembe az egészségiigyi egyenldtlenségek strukturalis tényezdit
és a tarsadalmi meghatarozokat is.

A virusfert6zottség €s a tarsadalmi egyenl6tlenségek Osszefiiggéseit egyéb kutatdsok
is jelezték. A WoORLD Economic ForuM (2020) elemzése arra mutatott rd, hogy a virus
egyenetlen hatdst gyakorolt a kiilonb6z6 tdrsadalmi csoportokra, még ugyanazon a véaro-
son beliil is. Amikor New York City volt a vildgjarvany vildgméret(i kozpontja, Manhattan
belvarosanak fert6z€si aranya nagyjabdl 925/100 000 volt, addig Queensben, amely New
York véros egyik kiils6 keriilete és ahol a tobb mint két milliét szamlal6 lakossag fele
bevandorld, szdmuk szdzezer fore vetitve 4125 {6 volt. Egy masik példabdl hasonld helyzet
deriil ki: a 2020. szeptember 4-i adat szerint a tizennyolcmilliés indiai nagyvaros Mumbai
(gyarmatkori nevén Bombay) hétmilliés nyomornegyedének tobb mint fele fert6z6dott
meg a COVID-19 virussal. Ezeknek a kiilonbségnek az oka egyértelm(i: New York, vagy
mads vildgvaros leggazdagabb lakdi hozzaférhetnek az egészségligyi szolgaltatdsokhoz
és médjuk volt otthon dolgozni, addig a hatranyos helyzetii varosrészekben él6knek erre
nincs lehet6ségiik.

A szegénység és a kedvezbtlen lakdhelyi koriilmények €s a virus fert6zottség lehetséges
Osszefiiggéseit magyar kutatdsok is jelezték, j6llehet (ahogy azt mar kordbban emlitettem)
a mar megfert6zottek tarsadalmi, strukturélis helyzetét ezek a munkdk sem elemezték,
de egyéb, 1ényeges Osszefliggéseket igazoltak. Az egyik kutatds Jozsefvdros viszonyait,
a jarvany gazdasdgi hatdsait jelzo tarsadalmi problémékat nézte 600 f6s mintan, 2020.
julius 13. és 17. kozott. A kutatdsi dokumentéciobdl kideriil, hogy ,,J6zsefvaros sok szem-
pontbdl Budapest egyik leghdtranyosabb helyzetii negyede. Bar az elmult két évtizedben
tobb gazdasagi €s szocidlis mutatd is javult, a legmélyebb tdrsadalmi problémdkat igy
a szegénységet, a lakhatdsi valsagot, a szocidlis és egészségligyi egyenlbtlenségeket nem
sikeriilt érdemben kezelni”. Ezeket a szempontokat tekintve tehat ,,J6zsefvaros fokozott
kockézatnak volt kitéve a jarvany idészakaban” — allitja a két szerz6 (HUNYADI B.— MOLNAR
Cs.2020.9. p.). BALAZS ANDRAS {rdsa a Magdolna negyed példdjan mutatja be a nagyva-
rosi szegénység és a virusjarvany okozati sszefiiggéseit®0. A szerzé arra kivancsi, hogy
a virusjarvany hogyan érintheti a nagyvarosok szegény csoportjait. A vdlasz az,hogy ,,ahol
nagyobb a szegénység, ahol magas az egyszobds és az alacsony komfortfokozatd lakdsok
aranya, ahol a lakdsokban jellemz&en tobb ember zstifolddik Ossze és ezért a lakosok egy
része tobbet tartdzkodik az utcan, a fertézést is nehezebb elkeriilni” (BALAzs A. 2020, 2.
p.). A Tarki 878 f6s COVID 2020 vizsgalatat azért érdemes még itt felidézni, mivel széles
keretben elemezte a jarvany gazdasagi, tarsadalmi egyenl6tlenségeket generdld hatdsait,
illetve a jarvany elleni védekezés mentdlis kovetkezményeit, az egyéni bezartsag, a jove-
delem csokkenés kovetkezményeit (TOTH J.GY.—HUDACSKO Sz. 2020).

A 444 hu hasabjain 2021 .februdr 16-4n egy nagyon Iényeges elemzés jelent meg. A KSH
2019-es és 2020-as negyedik negyedévét dsszehasonlité adatokra hivatkozva megallapit-
jak, hogy ,,Messze Szabolcs-Szatmdrban volt a legrosszabb a Covid-fertézottek tulélési
esélye, Budapesten a legjobb”. A kozolt dbrak részletes bemutatdsara nincs médom (mivel
ezek az informdcidk a tanulmdnyom tordelésének az idészakdban jelentek meg) de azt
mindenképpen kiemelem, hogy a Szabolcs Szatmar-Bereg, majd Nograd megyében legma-
gasabb, és a tobbi megyében fokozatosan csokkend, Budapesten pedig a legalacsonyabb
kiilonbozd virus fertézottségi mutatok nemesak az egészségiigyi ellatottsag, hanem a tar-
sadalom térbeli elhelyezkedésének (iskoldzottsag, jovedelem, egészségi dllapot szerinti)
hierarchikusan egyenl6tlen rendjét is kifejezik.
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A térbeli tarsadalmi szerkezet atalakulasa

A COVID-19 vildgjarvany térbeli tdrsadalmi folyamatokat modosit6 hatdsairdl csupan

hipotéziseket fogalmazhatunk meg, hiszen ma még (sajnos) a jarvany kozepén, talan tjabb
hullamok el6tt vagyunk. A vildg még a jarvany elleni védekezéssel, az egészségligyi prob-
Iémékkal, a vakcindk kifejlesztésével és gyartasaval, a tomeges oltds megszervezésével
van elfoglalva. A hosszu tavi védelem megalapozdsa érdekében mégis végig kell gondolni
alehetséges teriileti kovetkezményeket. Ezek a véleményem szerint a kovetkez6ek lehetnek:
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1) A nagyvdrosi életforma és kornyezet értékvesztése, a nagyvdrosi élet presztizsének
csokkenése az egyik elképzelhetd folyamat. A virus fert6zések magasabb nagyvarosi
aranyai, az ebbdl ad6doé korldtozottsagok, a nagyvdrosi élet kordbbi elényeinek a visz-
szaszoruldsa, de féként a betegségektol vald félelmek a kozéposztalybeliek egy részét
elfordithatjak a nagyvarosi életformatél. Mindez a kikoltozésiiket is motivalhatja.

2) A dzsentrifikdci6 lassuldsa, akar ledlldsa szintén feltehet6 opcid, amelyet a nagy-
varosi kozéposztaly virusfert6zéssel kapcsolatos félelmei, a nagyvéarosok kordbban
elényos életformakat biztositd intézmények miikodésének a visszaszoruldsa, a szub-
urbanizacios trendek dinamizalddésa is okozhatja.

3) A leroml6, nagyvarosi szegénynegyedek, slumok szdmanak a novekedése is elkép-
zelhet6. A nagyvdrosi kozéposztdly (féként alsdbb csoportjainak) a kikoltozése,
a kiilonbozo varosfejlesztési projektek ledlldsa miatt egyes nagyvarosi negyedek
ingatlandrai csokkenhetnek, ami térbeli tdrsadalmi atrendez&dést, az alacsonyabb
tarsadalmi statusiak bedramldsat, novekvo szegregaciot is eredményezhet.

4) A szuburbanizicié felgyorsuldsa szintén lehetséges, részben a kozéposztaly nagy-
vérostdl vald elforduldsa, részben pedig a nagyvarosi munkdjukat elvesztett rétegek
kidbrandultsdga okdn. Egy amerikai elemzés szerint az tin. milleniumi (mésképp
az Y) generdci6 tagjainak Uj lakéhelyi igényei szintén a szuburbanizaciét gyorsitd
tényez8k?’. Ez a réteg tobbnyire kényszerbdl, a korabbi nemzedékhez képest jéval
alacsonyabb jovedelmi viszonyai miatt valtozat a lakéhelyén, mikozben a fogyasz-
tasi szokdsait is visszafogja (MCCARTHY, K. 2020).

5) A kiilvérosi fejlodés dinamizdloddsét, a vérosi terjeszkedés novekedését nemcsak
a nagyvarostdl vald elfordulds, hanem az ingdz6 életformdval szembeni ellenkezés
is kivalthatja. McCarthy szerint azok a fiatalok is célba vehetik a kiilvarosokat,
akiknek elegiik van a napi ingdzasbol. Az ingazasi id6 csokkentésének egyik mddja
a munka- és a lakéhely kozelitése.

6) A globdlis gazdasag 1j teriileti igényei, egyes cégek vidéki telephely valasztasai,
az otthoni munkavégzés terjedése, a meglévoktdl eltérd munkahelyeket, 4j tipusd,
kisebb méretii irodahdzakat igényel. Ezek kialakitdsara a kiilvarosok, az el6varosok
jo feltételeket nydjtanak.

7) McCarthy szerint a 2020 utdni évek kiilvirosa mar nem olyan lesz, mint volt. Tébb
mindent helyben fog biztositani a lakdinak: otthont és munkahelyet, a nagyvaroshoz
val6 kozelséget, kényelmet és megfizethet6 életformat is. (Erre torekedett a 19. sz4-
zadban a howardi kertvdrosi mozgalom is, nem sok sikerrel.)

8) A vidéki,akisebb varosi életformak és életkoriilmények felértékel6dése szintén redlis
folyamat. Erre vonatkoz6 torekvéseket mar kordbban is érzékelni lehetett: a nagyvéro-
sokban €16 kozéposztalybeliek koziil szamosan vettek vidéki vagy varoskornyéki haza-
kat, amelyeket (t6bbnyire) masodik otthonként haszndlnak. A nagyvarosban munkdju-
kat elvesztettek koziil sokan szintén az olcsobb lakhatdst biztositd vidéki telepiilésekre
koltozhetnek, vagy sziiléfalujukba telepedhetnek vissza. Ennek is vannak elézményei.



9) Az itt vazolt hipotetikus folyamatok (esetleg azok némelyike) 4j térbeli tarsadalmi
szerkezetet alakithat ki, ami mddosithatja, megakaszthatja a globdlis urbanizacié
eddig ismert negyedik szakaszat, a globalizalt urbanizacié (médsok szerint a re-urba-
nizdcid) folyamatdt, ismételt decentralizaciét okozhat. De egy 0j (akdr 6todiknek
is nevezhetd) olyan urbanizaciés szakasz szervezddését is eredményezhet, amelyik
a korabbi fazisokat 6tvozi.

10) Osszegezve az eddigieket: feltehets, hogy a nagyvarosokban jelents tdrsadalmi
strukturdlis dtalakuldsok jonnek Iétre, a COVID-19 virusjarvany komplex, egész-
ségiigyi, demogréfiai, gazdasagi és tdrsadalmi konfliktusokat is generdld kovetkez-
ményei, azok kumulativ hatdsai miatt, amelynek sordn a szegénységben ¢16k kore
szélesedhet, a kozéposztaly aranya csokkenhet, a térbeli, tarsadalmi demografiai
egyenldtlenségek novekedhetnek, a tdrsadalmi polarizacié pedig élez&dhet.

Osszefoglalis: A megoldas elvi lehet6ségei

A virussal kiizd6 nagyvarosi problémak megoldasahoz sziikség van a kiilonbozé teriileti
tudomdnyok, a geogréfia, a virosszocioldgia, a varostervezés egylittmiikodésére, illetve
amegoldésok keresésére. SASKIA SASSEN meg is prébalkozik ezzel. Erdemes osszefoglalni,
mit javasol a globdlis varos elmélet kidolgozdja (SASSEN, S. 2020):

1) Sassen egy vele késziilt interji sordn javasolta, hogy ,,sok Uj ésszerli méretii varost
kell épiteniink, amelyek lehet6veé teszik a lakdk jobb életét, nem kényszeritik Sket
nagyon hosszu ingdzdsokra” (BASSETTI, F.2020).

2) Sassen szerint legyen a cél mindenki j6l-1éte, a gazdagsdg el6teremtésének nem kell
prioritdsokat adni. Nem redukélhatjuk a varosokat a ,,pénzteremtdk statuszavd, pedig
manapsag egyre tobb nagyvarosunkkal ez torténik™ —dllitja. Nem is alaptalanul: a mai
nagyvarosok tobbsége bar er6sen polarizalt, tilnyomdan dzsentrifikalt, ahol a virus
fert6zéssel leginkabb sujtott szegény negyedek is megtaldlhatok.

A szociolégusnd a rugalmassdg, az alkalmazkodas képességének a megteremtését

és a helyi tarsadalmi élet erdsitését is Iényegesnek tartja. EzErt mindenkit arra 6sz-

tonoz ,.hogy jobban kotelezzék el magunkat szomszédjaikkal és a helyi kornyezet-
tel, az utcdkkal, a kis, belsé terekkel. Ez abban is segithet, hogy jobban térddjiink
egymadssal, hogy csokkenteni tudjuk a természeti kornyezet agressziv kihasznaldsat,

a nagyvarosi emberek kozotti agressziv kapcsolatokat ” (BASSETTI, F. 2020).

Ehhez hozza kell tenni, hogy ennek az elvnek a megvaldsuldsa elképzelhetetlen

a varostervezés, varosfejlesztés modernizdldsa, a varoslakok érdekeit, mindenna-

pi életét, egészségét jobban szolgdld, humdnusabb varosfejlesztési gyakorlat meg-

alapozdsa nélkiil. Napjaink tervezési gyakorlata f6ként a gazdasdgi elvardsokra,

a befektetdk, az ingatlanfejlesztdk igényeire épit.

4) Az amerikai szociol6gus arra is felhivja a figyelmet, hogy ,,globdlisan és a WHO
eurépai régidjaban szintén a varosi onkormanyzatok €s a helyi kozosségi szervezetek
kulcsfontossagu szereplok a hatékony vdlaszban, mar ma is szdmos orszdgban élen
jarnak a jarvany visszaszoritdsdban.” Ez a szempont a keleti tipusu varosfejleszté-
si modell szdmadra kiilondsen fontos, hiszen a meglév6 hidnyossdgokat pétold, az
egyiittmiikodést tdmogatd javaslatrél van szo..

5) A varosok tarsadalmi, gazdasagi jelentségét tovabbra sem szabad megkérddjelezni
— hangsiilyozza Sassen: ,,mivel a varosok a mai vildg mindenképpen meghatdrozé
tényez6i, s bar konnyen kritizalhatok, de a kedvezétlen kihivdsok megolddsat is azok
kinaljak” (SASSEN, S.2020). Florida szintén kiemeli a nagyvarosok pozitiv szerepét,
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hiszen ,,a vildg 6tven legnagyobb metropolisza, ahol a vildg népességének hét sza-
zaléka él, a globdlis gazdasdgi aktivitds 40%-4t teremti meg (FLORIDA, R. 2017, 9).

6) A nagyvarosi tér jelent6ségét az is alatdmasztja, hogy csak a vdarosoknak, a fejlett
telepiiléseknek, az er6sebb régidoknak van az esélyiik a megoldasokra. Ennek okat a
Portfolié egyik irdsa abban latja, hogy ,,a fejlett régiokban viszonylag konnyebben
alkalmazkodnak az 4j helyzetekhez az emberek és a vallalatok, mint a lemarado,
leszakadé régidkban” 28,

7) Torténészek szerint a varosokat mar csak azért is meg kell védeni, djra kell szer-
vezni, hogy nehogy oda jussunk, ahovd szdmos letlint korszak vdrosai jutottak, a
romlasba, vagy az eltlinésbe (ROBINSON, A. 2020; WOOLF, G.2020).

8) A varosok innovativ képességében tobben is biznak. Foster példdul a vilagtorténelem
nagyvarosokat érintd problémadit, a 17. szdzadi nagy londoni tlizvészt, a 19. szdzadi
kolera jarvanyt, az 1952-es nagy londoni szmogot veszi sorra és mutatja be azok
kezelésére 1étrejott technikai innovacidkat, amelyek az akkori bajban is 1étrejottek
és mai helyzetben is 1étre johetnek (FOSTER, N.2020). A torténelmi tapasztalatokkal
batoritja a jelen varoslakéit, mondvan, hogy a ,,jové nem a két méteres tavolsagtartas”.
Ezt bizonyitja, hogy az utolsd, 1918-20-as vilagjarvany elhagyatott varoskozpontokat,
arcmaszkokat, karanténokat hozott Iétre. De az 1920-as évek mar tarsadalmi és kul-
turdlis forradalmat, Gjonnan épitett aruhdzakat, mozikat, stadionokat eredményeztek.

9) A globalizicidellenesség is er6sodik a virusjarvany kovetkeztében. Ez nemcsak
anagyvarosok létét, hanem a védelmet is fenyegeti, mivel a hatdrok lezdrasat, a mun-
kaer6 és a tudds, a jarvany megolddsahoz nélkiilozhetetlen tudomanyos eredmények
szabad dramldsanak a besziintetését is jelenti. FALUS ANDRAS immunoldégus szerint
a,,jarvanyra a megoldast a globalizacid, a kozos egyiittmiikodés €s nem a bezark6zo
tdrsadalmi élet adhatja” 2°. Ebben a vdroshdlézatoknak kiemelkedd szerepe lehet.
Ezzel maradéktalanul egyet tudok érteni.

10) A World Economic Forum Akcié Programja hdrom tényez6t emelt ki a virus jar-
vany enyhitése érdekében: 1) tudomadsul kell venni, hogy a COVID-19 jarvany nem
egyszeriien a varosokat, hanem a szegényebb, tilzstfolt varosrészeket érintette a leg-
stlyosabban; 2) a tarsadalmi-gazdasagi tényezdk kulcsfontossagui meghatarozoi a fer-
t6zés kockazatdnak; 3) a vildgjarvany megfékezése érdekében sziikség van a tarsa-
dalmak djra formdldsara. Ez azonban csak magukbdl, a vdrosokbdl indulhat el

Végezetiil: az itt kozolt javaslatokkal, kiilonosképpen a legutolséval alapvetéen egyet

értek, mivel fontos szempontokat fogalmaznak meg. Bar a megvaldsitasuk nem konnyfi és
nem is rovid tavu feladat. Hogy megval6sithatok? Majd meglatjuk. De akadnak azért két-
ségeim is, hiszen bizonydara lehet kisebb varosokat épiteni, kisebb negyedeket fejleszteni,
de mi lesz a mar meglévd, terjeszkedd nagyvarosokkal, azok mogottes érdekstruktirdival?
Itt még hidnyoznak a kimunkalt vdlaszok, amihez a tudomadny, a politika, a gazdasdg és
atarsadalmak kozosen kimunkélt megoldésai sziikségesek. Egy dologban azonban biztos
vagyok: a COVID-19 és az egyéb hasonl6 jarvdnyok megolddsdnak a céljai nem valaszt-
hatdak el a tarsadalmi jellegli beavatkozasoktdl: a térbeli és tarsadalmi egyenl6tlenségek
enyhitése, a széles kor( tarsadalmi jol-1ét megteremtése nélkiil nem lesz médunk a ter-
mészettel is harmonizald, jobb emberi élet megteremtésére.

SZIRMAI VIKTORIA
Téarsadalomtudomanyi Kutatékézpont, MTA Kivél6 Kutatdhely, Budapest
szirmai.viktoria@tk.hu
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