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Kedves Olvaséink!

Az Egészségfejlesztés folydirat életében 2022 a valtozasok éve volt. Szerkesztdségiink jelentdsen
atalakult, tobb Uj taggal bovilt. Az 6 kdzremUkoddésik nagymértékben hozzajarult, hogy a mostani
Uj lapszamot bemutathassuk Onoknek.

Ez évi utolsé lapszamunk tematikus kiilénszam, melyben a hazankban m(kodé egészségfejlesztési
irodak kozel egy évtizedes munkdja soran dsszegy(lt tapasztalatokat olvashatjak. Kérjik, fogadjak
szeretettel Moravcsikné dr. Kornyicki Agota osztalyvezet, e tematikus kiildnszam megalmodéjanak
és vendégszerkesztéjének, valamint Baticz Orsolya féosztalyvezetd koszontojét.

Szeretnénk tajékoztatni Onoket, hogy hamarosan elinditjuk hirlevél szolgaltatasunkat, amelyre felirat-
kozva értesiilhetnek az Egészségfejlesztés folydirat Gjonnan megjelent lapszamairdl.

Kozeledik az év vége, ezért minden Olvasdnknak, Szerzénknek és a Szerkesztéség munkajat tamo-

gatd szakembernek kellemes, boldog pillanatokban gazdag tinnepeket kivanunk!

a Szerkeszt6ség

Kedves Olvasok!

Bizom abban, hogy Onék is olyan nagy érdeklédéssel fogjak olvasni e kiilénszamban megjelent kozle-
ményeket, mint amilyen odaadassal allitottuk 6ssze annak tartalmat. Tematikus lapszamunk célja
egyrészt, hogy novelje az egészségfejlesztési irodak ismertségét és elismertségét az olvasdk korében,
maésrészt pedig, hogy hozzajaruljon munkajuk szinvonaldnak emeléséhez. A kiilénszdmban lehetdséget
nyujtottunk az érdekl6dé egészségfejlesztési irodak szamara az altaluk sikeresnek vélt, illetve siker-
telennek értékelt — igy kertilendé — beavatkozasok ismertetésére. Ezdton is kdszonjik a kollégaknak,
hogy az altaluk végzett munka bemutatasaval segitették e kiilénszam megszilletését. Reméljik, hogy
e kozlemények hozzéjarulnak az egészségfejlesztéssel foglalkozéd szakemberek munkajanak tdmo-
gatasahoz, illetve elésegitik egymas tevékenységeinek megismerését, igy akar a haldzaton belili Uj
egyUttmuikddések kialakulasat is.

Szeretném megkdszonni a Szerkesztdség tagjainak a tAmogatast, kiemelten a szerkesztés terén végzett
szinte emberfeletti munkajat és segitségét Matyas Gabriellanak, Kimmel Zséfianak és Biré Evanak.

s |Vloravcsikné Dr. Kornyicki Agota

osztalyvezetd, a kildnszém
vendégszerkesztoje

Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Korhazak és Egyetemi Oktatokorhaz
Egészségfejlesztési Osztaly
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Tisztelt Olvaso!

On a szakfolydirat tematikus, a hazai egészség-
fejlesztési irodak (EFI-k) gyakorlatait, eredmé-
nyeit bemutaté kildnszdmat tartja a kezében.

Koézel 10 éve a kilonféle projektkonstruk-
cidk keretében létrehozott, jelenleg mintegy
110 taggal mikodoé egészségfejlesztési halo-
zat életre hivasanak 6 célja a komoly terhet
jelenté betegségek megelézésének tdmoga-
tasa mellett a lakossag egészségtudatossaga-
nak, egészségmagatartasanak pozitiv iranyba
torténd befolyasolasa volt. Az EFI-k partner-
ség alapu héalézatépitési tevékenységiik ered-
ményeképpen mara képesekké valtak az
egészségfejlesztési szolgaltatasokban érde-
kelt kulcsszereplék 6sszefogéasara is. Ez maga-
ban hordozza a lakossag egészségértésének és
az ,egészség, mint érték” szemléletének meg-
erésodését, ezaltal az egészséggel kapcsolatos
helyes dontések meghozatalara vald képessé-
gének fejlédését.

Az EFI-halozat feladatellatasa azonban a mai
napig eltérd szervezeti-mikodési keretek
kozott zajlik, a feladatkdr munkaerépiaci
versenyképességét korlatozo, és évek ota
valtozatlan finanszirozas mellett, annak elle-
nére, hogy a hazai egészségveszteségek dontéd
része a kronikus, nem-fertézé betegségekhez
kothetd, melyek nagy része megfeleld élet-
moddal megelézhetd, befolyasolhato lenne.

Az egészségveszteségek csokkentése érde-
kében az egyének és a kozosségek kornye-
zetét, egészségmagatartasat komplex médon
kezelni képes, 6sszehangolt, interszektoralis
egylttmuikodéseken alapuld beavatkoza-

sokra van sziikség, amit csak egy integralt, és
népegészségligyi szemléletében is megerdsi-
tett egészségligyi rendszer képes biztositani.

A téma aktualitdsat mutatja a korméanyzatnak
a lakossag egészségben eltoltott életéveinek
novelése iranti elkotelezédése, ami kedvezden
befolyasolhatja az EFI-k jogallasanak rendezé-
séhez, az egységes fenntartasdhoz, a szakmai,
muakodési, finanszirozasi és felligyeleti kere-
teinek kialakitasahoz kapcsolédo torekvé-
seket. A korabbi tudast és gyakorlati tapasz-
talatokat is felhasznal¢6 tervezd és jogalkotasi
munka arra iranyul, hogy a kozdsségi és egyéni
egészségfejlesztési szolgaltatdsok — hasonldan
a népegészségiigy egészségvédelmi és beteg-
ségmegeldzési szolgaltatadsaihoz - az egész-
ségugyi rendszerbe dgyazottan, egységes
szolgaltatéasi szinvonalon, de a helyi egész-
ségegyenlétlenségek kihivasaira is reagalni
képes moédon és a lakossdg szamara minél
egyenlébb hozzaféréssel legyenek biztosit-
hatok. Emellett kildn figyelmet kell forditani a
medikalizacié ellensulyozasara, vagyis a szol-
galtatasok kiegyensulyozott, multiszektoralis
egylttmukodéseken alapuld jellegének meg6r-
zésére az egészségugyi rendszer keretei kdzott
is. E rendszerszintl megkozelitést a nemzet-
kozi stratégiai irdnyvonalak és kezdeménye-
zések is erdsitik.

Magam és munkatarsaim nevében kivanom,
hogy az EFI-k altal e lapszam hasabjain bemu-
tatott tapasztalatok, kdvetendd j6 gyakor-
latok is 6szténodzzék Ondket az egészségfej-
lesztéshez kapcsolddé terveik, szakmai céljaik
megvaldsitasaban!

s Dr. Baticz Orsolya

féosztalyvezetd

Népegészségugyi Féosztaly
Belligyminisztérium



