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HATTER

Az eurdpai egészség- és jollét politika egyik f6
célkitlzése a népesség egészségének javitasa és
az egészség terén mutatkozd egyenldtlenségek
csokkentése (World Health Organization, 2013).
Az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) a szexu-
alis és reproduktiv egészséget és jogokat (SRHR)
a fizikai és mentalis egészség biztositasa érde-
kében a megerdsitendd és védendd teriiletek
egyik legfontosabbjaként ismeri el.

A szexualis és reproduktiv egészséget és jogokat
(SRHR) torténelmileg a ndk Ggyének tekintették.
ValészinUsithetd, hogy ezek a nemi normak az
egészséglgyi szolgaltatdkat is akadalyozzak
abban, hogy a fitkat és a férfiakat a szexudlis és
reproduktiv egészséglgy terlletén az egészség-
Ugyi ellatas kedvezményezettjeinek tekintsék.
E tanulmany célja, hogy feltarja a sziilészndk
gondolatait és tapasztalatait a férfiak szexualis
és reproduktiv egészségével és jogaival kapcso-
latban az alapellatasban, a preventiv munkaban.
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MODSZER

A kvalitativ tanulmanyhoz 6t fékuszcsoportos
interjut készitettek Svédorszagban tevékenykedd
szlilésznbékkel: minden csoportban 4-5 résztve-
vovel, Osszesen 22 6, 31-64 év kozotti szilész-
nével, akik az alapellatas keretében reproduktiv,
perinatalis és szexualis egészséggel foglalkoztak.
Az adatokat latens tartalomelemzéssel dolgoztak
fel.

EREDMENYEK

A kutatas végére egy atfogo kép alakult ki, mely
igy foglalhato6 6ssze: ,mindenki érdeke, de senki
feleléssége”. A harom fé kovetkeztetés: (i) a
szervezeti szempontok akadalyokat gorditenek
a férfiakkal végzett preventiv munka elé, (ii) a
szlilésznd szerepérdl és felelésségérdl alkotott
nézetek nem egységesek, és (iii) a férfiakrél és
nékrél alkotott felfogasok problémai ,ugyanazok,
de mégis kilonbozdek”.
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KOVETKEZTETESEK

A szllészndk ugy vélték, hogy a férfiak szexu-
alis és reproduktiv egészségéért és jogaiért
végzett megel6z6 munka mindenkinek érdeke,
de senkinek sem feladata. A férfiak szexualis és
reproduktiv egészségligyi ellatashoz val6é hozza-
férésének javitdsahoz az allam, az egészségigyi
rendszer és az egészségligyi szolgaltatdk részérdl
is intézkedésekre van szlkség.

TANULSAGOK A HAZAI SZAKEMBEREK SZAMARA

A probléma hazankban is jél ismert. Sajnalatos médon a magyar férfi lakossag sincs tisztaban azzal,
hogy hogyan juthat androldgiai ellatdshoz, amennyiben erre sziiksége van. Hogy ez mekkora problémat
jelent, azt a sulyos allapotok késéi diagnosztikajanak magas szdma bizonyitja. Hazankban is sziikség
lenne egy olyan betegutra, melyen a férfiak — Ggymond presztizsveszteség nélkil — idében és gyorsan
el tudnanak jutni a megfelelé szakorvoshoz a szexualis egészségproblémaikkal.
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