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 A 2021-es év tapasztalatai 
 

 Experiences for the year 2021 
 

 
 
 
Összegezve az elmúlt év tapasztalatait ismét 
örömmel látjuk, hogy az Egészségfejlesztés olva-
sottsága töretlenül növekszik. Az olvasók idén 
már új felületen találkozhatnak cikkeinkkel, me-
lyet folyamatosan fejlesztünk. 
 
Az olvasottsági ábrán látszik, hogy a mennyiségi 
növekedés mellett „minőségi” változás is történt:  
a (teljes) cikk elolvasása meghaladta már két hó-
napja az összefoglalók megtekintését.  
 
Erre két lehetséges magyarázatot látunk: az olva-
sók egyre jobban hasznosítják a közleményeket 
(nemcsak megnézik, miről szól, el is olvassák),  
illetve, hogy a lap jobban illeszkedik az olvasói 
elvárásaihoz.  
Mit gondolnak erről Önök? Véleményüket  
szívesen vesszük Facebook-oldalunkon, vagy  
e-mailben. 

A TOP10 alapján megállapítható, hogy szívesen  
olvassák az egészségfejlesztés elméletét, nem-
zetközi és hazai gyakorlatát, a kutatásokat és a 
tényeket/adatokat bemutató cikkeket egyaránt. 
 
Az utóbbi két előzetes közlemény magasan ve-
zeti az érdekességi listát, ami arra utal, hogy az 
olvasók szívesen veszik ezeket a megjelenéseket, 
jövőre folytatjuk! 
 
Az olvasottsági statisztikákat és a TOP10-es listá-
kat a megszokott formában foglaltuk össze. 
 
Köszönjük olvasóink egész éves bizalmát, a kö-
vetkező évre még több és érdekesebb tartalom-
mal készülünk! 
 

Egészségfejlesztés szerkesztőség
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Olvasottsági statisztika

Elolvasott összefoglalók száma Elolvasott közlemények száma
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https://www.facebook.com/egeszsegfejlesztesfolyoirat
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Megtekin-
tések 

száma 
Közlemény címe Szerzők Lapszám 

ÖSSZEFOGLALÓ 

1521 Egészséges életmóddal kapcsolatos kutatások a hazai iskolákban Járomi É, Szilágyi K,  
Vitrai J 2016. 1. 

1335 Az egészségműveltség definíciói Csimadia P 2016. 3. 

1326 A fizikai aktivitás, mint egészségbefektetés  Gabnai Z et al. 2019. 1. 

1232 A kortársbántalmazás (bullying) mint népegészségügyi probléma Várnai D, Zsíros E,  
Németh Á 2016. 4. 

1228 
Kortárs egészségfejlesztési programok gyermekek és fiatalok  
körében a hazai és a nemzetközi szakirodalom tükrében –  
Szisztematikus áttekintés 

Lukács-Jakab Á et al. 2018. 1. 

1201 A magyarországi egészségértés nemzetközi összehasonlításban Koltai J, Kun E 2016. 3. 

1169 Hazai egészség-pillanatkép, 2017 Vitrai J, Bakacs M,  
Varsányi P 2017. 4. 

1097 Családközpontúság és ágazatközi együttműködés a kora gyermekkori 
intervencióban Kereki J, Kispéter L-né 2018. 5. 

980 A koronavírusjárvány-helyzet pszichológiai hatásai és azok enyhítése – 
áttekintő közlemény 441 magyar felnőtt véleményével 

Szabó Cs, Pukánszky J, 
Kemény L 2020. 4. 

879 
Az egészségügyi ellátáshoz való hozzáférés területi egyenlőtlenségeinek 
vizsgálata az akut miokardiális infarktus okozta halálozás adatainak  
felhasználásával  

Uzzoli A, Vitrai J, Tóth G 2017. 3. 

TELJES KÖZLEMÉNY 

4125 A csecsemőkori allergia-megelőzés korszerű irányelvei és  
lehetőségei Réthy A 2017. 1. 

2405 Egészségfejlesztési Irodák hálózata Bezzegh P 2016. 1. 

2021 Egészséges életmóddal kapcsolatos kutatások a hazai iskolákban Járomi É, Szilágyi K,  
Vitrai J 2016. 1. 

1933 Energiaital fogyasztási szokások és egészségtudatosság a felsőfokú  
képzésben résztvevő hallgatók körében 

Dojcsákné Kiss-Tóth É, 
Kiss-Tóth E 2018. 4. 

1837 A fizikai aktivitás, mint egészségbefektetés  Gabnai Z et al. 2019. 1. 

1452 Magyarország népegészségügyi rendszere és egészségfejlesztéssel  
foglalkozó szervezetei Túri G et al. 2018. 2. 

1199 Kiskorúak egészségügyi ellátása Magyarországon betegjogi  
aspektusból Feith JH 2018. 5. 

1194 Családközpontúság és ágazatközi együttműködés a kora  
gyermekkori intervencióban Kereki J, Kispéter L-né 2018. 5. 

1164 Hazai egészség-pillanatkép, 2017 Vitrai J, Bakacs M,  
Varsányi P 2017. 4. 

1074 Egészségfejlesztés Évf. 48. Szám 5-6. (2007)     

"ÉRDEKESSÉG"     

5,07 Serdülők egészségműveltségét mérő kérdőív hazai adaptációja Horváth C, Csányi T,  
Révész L 2021. előzetes 

3,50 Cikkismertetés: A Kiváltságok Érmemodellje és a Kritikus Szövetséges - 
Az egészségre gyakorolt hatások (fordítás) Vitrai J, Tarkó K 2021. előzetes 

2,40 A csecsemőkori allergia-megelőzés korszerű irányelvei és lehetőségei Réthy A 2017. 1. 

1,83 A fizikai aktivitás, mint egészségbefektetés Gabnai Z et al. 2019. 1. 

1,66 Energiaital fogyasztási szokások és egészségtudatosság a felsőfokú kép-
zésben résztvevő hallgatók körében 

Dojcsákné Kiss-Tóth É,  
Kiss-Tóth E 2018. 4. 

1,58 Időskorúak mentális egészségét befolyásoló tényezők Pukánszky J, Szabó Cs,  
Lantos K 2021. 2. 

1,18 Egészségfejlesztési Irodák hálózata Bezzegh P 2016. 1. 

1,15 Hogy minden falat számítson: étrendi ajánlás az amerikaiaknak  Schmidt Judit 2021. 3. 

1,11 Magyarország népegészségügyi rendszere és egészségfejlesztéssel  
foglalkozó szervezetei Túri G et al. 2018. 2. 

1,07 Kiskorúak egészségügyi ellátása Magyarországon betegjogi  
aspektusból Feith JH 2018. 5. 

 


