
Kutatási kérdőív 
 

1. Az Ön neme:     

o Nő 
o Férfi 

2. Az Ön életkora: 

 …… év 

3.Hány éve dolgozik kisgyermeknevelőként:  

 …… év  

 4. Az Ön családi állapota: 

 Hajadon Férjezett Elvált Élettársi kapcsolatban él Özvegy 

5. Az Ön iskolai végzettsége  

o Érettségi 
o OKJ tanfolyam 
o Főiskolai, egyetemi diploma 

6. Az Ön lakóhelye 

o Megyeszékhely 
o Város 
o Község / falu 

7.  Heti hány órában dolgozik kisgyermeknevelőként? 

o 40 óra 
o Egyéb 

8. Kérem, jelölje, hogy milyen gyakorisággal fordulnak elő Önnél felsőlégúti megbetegedés tünetei 
(nátha, torokfájás, köhögés)! 

o Soha 
o Havonta 
o Félévente 
o Évente 

9. Kérem, jelölje, hogy milyen gyakorisággal fordulnak elő Önnél emésztőrendszeri megbetegedés 
tünetei (émelygés, hányinger, hányás, híg széklet)! 

o Soha 
o Havonta 
o Félévente 
o Évente 

10. Kérem, jelölje a megfelelő válaszokat! (egyszerre több válasz is jelölhető)  

Munkájában gyakran   
o Kell felemelnie nehéz (10 kg feletti) terhet 
o Kell szállítania nehéz (10 kg feletti) terhet 
o Nem jellemző 

 

 

 



11.Kérem, jelölje a megfelelő válaszokat! (egyszerre több válasz is jelölhető)  

Munkájában gyakran 
o Kell hirtelen felemelkednie kényelmetlen helyzetből (földön ülés, térdelés, guggolás) 
o Kell hajolnia 
o Kell térdelnie 
o Kell guggolnia 
o Nem jellemző 

12. Kérem, jelölje, hogy naponta összesen hány kilogrammot kell megemelnie!  

o 100 kg alatt 
o 100–200 kg között 
o 200 kg felett 
o Nem jellemző 

 13. Az elmúlt 12 hónapban volt / van különféle panasza, fájdalma? Kérem, jelölje a táblázatban! 

 

Enyhe 
kellemetlenség, 
diszkomfort-
érzés 
 
  

Fájdalma volt, 
de folytatni 
tudta 
munkáját 
 
  

Fájdalom, ami 
akadályozta a 
szokásos 
munkavégzés-
ben 
  

Előfordult,  
hogy problé-
májából 
fakadóan 
betegség miatt 
táppénzre  
kellett mennie 

Mit gondol, 
panaszai 
kapcsolatban 
állnak 
munkájával? 
Amennyiben 
igen, akkor 
jelölje be a 
négyzetet! 

Csukló / kéz      
Alkar      
Felkar      
Nyak      
Váll      
Hát felső része      
Hát alsó része,  
derék, ágyéki rész      

Comb      
Térd      
Lábszár      
Boka / lábfej      

 

14. Ha voltak panaszai, milyen gyakran fordultak elő? Kérem, jelölje a táblázatban!  

 Havonta  
egyszer 

Havonta  
néhányszor 

Hetente  
egyszer 

Hetente  
néhányszor Naponta  

Csukló / kéz      
Alkar      
Felkar      
Nyak      
Váll      
Hát felső része      
Hát alsó része, derék, 
ágyéki rész      

Comb      
Térd      
Lábszár      
Boka / lábfej      

 

 


