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Tematikus cikkvalogatas az iskolai egészségfejlesztés teriiletérol

Thematic selection of articles on health promotion in schools

Kulcsszavak: iskolai egészségfejlesztés
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Az aldbbi valogatas az Egészségfejlesztés folydirat 2016-2021 lapszamaibdl az iskolai egészségfejlesztés
terlletén hasznosithato kdzlemények linkjeit tartalmazza.

Termékinformaciok szerepe az élelmiszer-valasztasban - a Debreceni Egyetem hallgatdinak attit(id-
vizsgalata és a tudatos vasarlast tdmogatd applikaciok lehetdségei
Botos Szilvia, Bird Eva, Téth Mihaly, Szilagyi Rdbert

Az egészségmuiveltség és a terapiahlség felmérése magasvérnyomas-betegséggel élék kérében
Varga Bernadett, Stromajer-Racz Timea, Bornemisza Agnes, Lukacs-Horvath Marianna, Csima Melinda

Hazai Egészségpillanatkép, 2020. Gyorsjelentés a Global Burden of Desease Study 2019 adatai alapjan
Vitrai Jozsef, Bakacs Marta

Cikkismertetés: Hogyan lehet javitani az iskolai egészségfejlesztési programok egészség-gazdasagtani
értékelési gyakorlatat?
Kaposvari Csilla

Cikkismertetés: Hogyan hatott az iskolazottsag az egészségre a fejlett orszagokban 1995 és 2015
kozott?
Muranyi Edit

Cikkismertetés: Irodalmi attekintés: Hogyan javithatunk a fiatalok étkezési szokasain?
Bird Fléra Marta

Utmutaté a gyermekek egészségének javitasara megalakuld partneri egyiittm(ikédés szamara
Giran Janos, Kollanyi Zsofia, Nemesrévi Marcell, Pipicz Marton, Sandor Janos, Somhegyi Annamaria,
Terebessy Andras, Téth Gergely, Varfalvi Marianna, Varfi Melinda, Vitrai Jézsef

Szerepvallalds az egyetemen tul
Balazs Bianka

A hosszu élet jatéka
Bencsik Alexandra Sara

Teddy Maci Online Képregény
Hudak Noémi

Flrge Csiké Egészségfutam
Farkas Ferenc Balazs
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Dr. Teddy applikaciod
Verba Adrienn

Fejszével az egészségért! A ,Faiskola” c. online tarsasjaték
Orban Gabor

Kozépiskolai koffeinfogyasztasi szokasok
Bornemisza Yvette Agnes, Csévari Melinda, Varga Bernadett

Iskolai els6segélynyujtas oktatas a Pécsi Tankerileti K6zpontban — kihivasok és lehetéségek
Banfai Balint, Banfai-Csonka Henrietta, Musch Janos, Derzsi-Horvath Martina, Deutsch Krisztina,
Betlehem Jozsef

Cikkismertetés: Nagy kulturalis téke = normal testtomegindex?
Vitrai Jozsef

Cikkismertetés: A gyermekkori elhizas mostani megeldzése seqithet a kovetkezd jarvany
megfékezésében
Bironé Asboth Katalin

Cikkismertetés: Gyakrabban jarunk gyorsétterembe, ha tobb talalhatd belblik a kdrnyéken?
Devosa lvan

Koényvrecenzid: Egészségfejlesztés és nevelés
Egészségfejlesztés szerkesztéség

Possibility of expanding the protective effect of immunization and facilitating the assent to vaccination
Nagy Van Asschené Adrienne Zsofia

Te vagy az én H6s6m! Torténet gyermekeknek gyermekekrdl és a COVID 19 nev( virusrél
Bironé Asboth Katalin

Kdnyvismertetés: A Cica, a Kisveréb, Hangya Ur és a koronavirus. Jarvadnyos tanmese nagyovisoknak és
kisiskolasoknak
Biréné Asboth Katalin

Cikkismertetés: A haztartasi kdosz (csaladi szervezetlenséq), mint a gyermekkori fejlédési zavarok
kockazati tényezdje a népegészségligyi szakemberek figyelmének latdterében
Asbo6th Katalin

Cikkismertetés: Az elhizas jarvany szakaszai
Kaposvari Csilla

A mentalis egészség a XXI. szadzad egyik nagy népegészségligyi kihivasa
Wernigg Robert

Mentélis egészségmuveltség
Kormos-Krakké Agnes, Szabo Gabriella

Stresszkezelés és kiégésmegeldzés hatékony mddszereinek szakirodalmi attekintése
Salavecz Gyongyvér, Palinkas-Holovits Zsuzsanna, Handa Orsolya, Vig Katalin, Rusznyak-Pethd Aniko,
Szabd Gabriella
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A krizisallapot megjelenése fiatalkoruak kérében — A pedagdqusok altal alkalmazhaté technikak
Palinkas-Holovits Zsuzsanna, Dr. Téth Ditta Monika, Rusznyak-Pethd Aniké

A gyermek — és serduldkori depresszid tlinetei, megjelenési formai és kezelése
dr. Németh Adrienn, Palinkas-Holovits Zsuzsanna, dr. Sandor Piroska

Innovativ példa a hallgatdk egészségformalasara a Semmelweis Egyetem Petd Andras Karon
Dr. habil. Szilard Zsuzsanna

A testnevelés 6rahoz kapcsolddd tudatos vizfogyasztas
Buti Nikolett, Wilhelm Marta, H. Ekler Judit

Az egészséggel kapcsolatos naiv elméletek, tévképzetek eqy probamérés tapasztalatai alapjan
Liptak Zoé Ménika, Dr. habil. Tarkd Klara

Cikkismertetés: Iskolai étkeztetési szakpolitika megvaldsitasanak rendszerszint( vizsgalata Kanadaban
Dr. Devosa Ivan

Leendd és gyakorld bioldgiatanarok egészségdefinicidinak dsszehasonlitd elemzése
Végh Veronika, Pusztafalvi Henriette

Komplex iskolai egészségfejleszté program a COM-B modell tiikrében
Eorsi Daniel, Arva Dorottya, Herczeg Vivien, Terebessy Andras

Cikkismertetés: Sporttal az egészség tarsadalmi egyenléségéért
Mobzes Noémi

Cikkszemle: Hogyan névelhetd bizonyitott hatékonysaggal az egészségmuveltség?
Matyas Gabriella

Cikkismertetés: Nem seqitett a HelLP az iskolasok elhizasanak megelézésében
Vitrai JOzsef

Uj adatok a magyar serdilékordak egészséget befolyasold szokasairdl és egészségi allapotérdl
Németh Agnes

A szemléletvaltas sziikségességérdl — Helyzetjelentés az 1960-as évek egészségfejlesztd szakember
képzésérdl
Prievara Déra Katalin

Az egészségegyenldtlenségek megjelenitése a 60-as években
Tarkd Klara

Serduldk étkezési szokasai az ,egészséghit-modell”, illetve az énhatékonysaqg, az optimizmus és az
onkontroll tikrében
Szaboé Katalin, Piko Bettina

SzUl6i egészségértést vizsgald, kulturalisan adaptalt kérddiv [étrehozéasa: koncepcid és tanulsagok
Gacs Katalin Zsoéfia, Kun Eszter, Koltai Anna Julia

Cikkismertetés: Tanuljunk egytitt, hogy csékkenjen az iskolai zaklatas és agresszid!
Jaromi Eva
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Gyobqyitas és interkulturalitas
Marek Erika, Schmél Déra, Katz Zoltén, Faubl Nora, Németh Timea, Berényi Karoly, Szilard Istvan

Cikkismertetés: Globalis cselekvési terv a taplalkozasi problémak és a klimavaltozas ellen
Bironé Asboth Katalin

Cikkismertetés: A cukrozott tditdék addztatasanak tarsadalmi hatasai
Kaposvari Csilla

Cikkismertetés: Digitalis EgészségmUveltség-mérd Eszkoz fejlesztése
Varga Szabolcs

Az egészségvédelmi feladatok szintéralapu megkozelitése
Juhéasz Gabor

Az egészséget tdmogatd kdzpolitika és az egészségtervezés néhany Osszefliggése
Giran Janos

Uj utakon a hazai egészségtervezés
Tari Gergd

Cikkismertetés: Légszennyezés és a gyermekek [éguti megbetegedései Londonban
Marovics Gergely

Cikkismertetés: “Spirituélis vagyok, de nem valldsos”: Védhet-e az eqyik a masik nélkil a fiatalok
egészségkockazatos magatartasaval szemben?
Maczali Katalin

Cikkismertetés: Az iskolai klima és az egészséqi allapot javitdsa kdzépiskolaban
Kis Bernadett

Cikkismertetés: Hogyan novelhetjik egyszer( valtoztatasokkal a gyermekek iskolai gylimolcsfogyaszta-
sat?
Devosa Ivan

Cikkismertetés: Az ingyenes iskolai gyimaolcsprogram valtoztat-e az egészségtelen ragcsalnivalok

fogyasztésan?
Devosa lvan

Cikkismertetés: Az elhizas rendszerszint(i megkozelitése
Erdei Gergd

Cikkismertetés: Miért nem tesznek tébbet a szegregalt romak az egészségukért? Feltard néprajzi kuta-
tas Szlovakiabdl
Orsds Zsuzsanna

Cikkismertetés: Eszk6zok az egészségmiiveltség mérésére az altaldanos populacidbban — rendszerezett
szakirodalmi attekintés
Varga Szabolcs

Uton az egészségorientalt sportklub modell bevezetéséhez Magyarorszagon
Koteles Gabor, Veress Réka
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Iskola az egészség alapkove? Miért és mit tegyen az iskola a tanuldi egészségéért?
Vitrai Jozsef

A fels6 tagozatos és a kdzépiskolai bioldgia tankdnyvek szerepe az egészségnevelésben

Szalainé Téth Tiinde, Nagyné Horvath Emilia, Falus Andras, Bihariné Krekd llona, Mészarosné Darvay
Sarolta, Kitzinger Istvan, Kukovecz Eva, Karacs Zsuzsanna, Horvath Zsolt, K6résiné Molnar Andrea,
Janossyné Solt Anna, Feith Helga Judit

A testbecsuilést befolyasold tényezdk vizsgalata serdiild lanyok kdrében
Obéal Annabella, Hamvai Csaba, Pikd Bettina

Pozitiv csaladtervezéssel kapcsolatos ismeretek
Pohr Kitti, Gyenge Nikolett, Komldsi Kalmanné, Karacsony llona

Uj globélis kezdeményezés —gyermekegészségiigyi informéaciét mindenkinek!
Kovacs Zsuzsanna

Cikkismertetés: Eqy dan egészségtamogato iskolai intervencids program megvaldsuldsanak értékelése
Varga-Nagy Veronika

A fizikai aktivitds, mint egészségbefektetés
Pfau Sara Christa, Peté Kéroly, Bacsné Baba Ev

Egészségmagatartas dsszehasonlitd vizsgalata az orvostanhallgatdk és jogaszhallgatok kdrében
Dombradi Viktor, Czira Eszter, Gall Tibor, Nagy Attila, Bir6 Klara

Egyetemi hallgatok egészségmveltségének vizsgalata
Végh Balazs, Bir6 Eva

A szexudlis Uton atvihetd, szisztémas megbetegedést okozd mikroorganizmusok ismerete kdzépiskolai
pedagdqgusok szamara
Burian Katalin

Cikkismertetés: A hat- és hétéveseket célzd, elhizast megel6z4 iskolai programok hatékonysaganak
randomizalt, ellenérzott klasztervizsgalata (WAVES vizsgalat)
Erdei Gergd

Cikkismertetés: Egy trauma-tudatos gyermekvédelmi rendszer kialakitasa — Utmutato ismertetés
Olah Barnabas

Cikkismertetés: Tudatos jelenlét alapu intervencié az egyetemi hallgatdk stresszt(ird képességének
fokozasara (a ,Tudatos hallgaté” tanulmany): pragmatikus, randomizalt, kontrollalt vizsgalat
FGzi Marta

Cikkismertetés: Az egészségmiveltséq iskolakban torténd fejlesztésének etikai alapjai: érvek (,miért"),
iranyok (,mit") és hangszinek (,hogyan")
Szabo Timea Palma

A gyermekkori elhizas népegészséqgigyi vonatkozasai
Kovacs Anna Viktoria
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Energiaital fogyasztasi szokasok és egészségtudatossaqg a felséfoku képzésben résztvevd hallgatok
korében
Dojcsakné Kiss-Téth Eva, Kiss-Toth Emoke

Egészségfejlesztd program kdzépiskoldsok kdrében — Az alapallapot felmérés eredményei
Pénzes Gabriella, Bird Eva

Cikkismertetés: A didkok kozéppontba helyezése: Teljes iskola, teljes kozosséq, telies gyermek modell
Jaromi Eva

Cikkismertetés: Az alvas és az aktiv kultéri jatékkal toltott idd kozti kétiranyd dsszefliggés vizsgalata
10-13 évesek korében
Maté Zsuzsanna

A testnevelés helyzete, céljai a koznevelésben és a felsboktatasban
Dr. L6kos Daniel

Bemutatkozik az EDUVITAL: egy hazai ifjusagi egészségtudatossagi és -nevelési program
Falus Andras

Cikkismertetés: Hogyan kellene az egészségkulturat megvaltoztatni?
Vitrai Jozsef

A gydgytestnevelés jelentdsége a szekunder rehabilitacid és egészségfejlesztés folyamataban,
meqguijulasanak sziikségessége, iranyai
Simon Istvan Agoston, Kajtar Gabriella

Tartui felhivas az egészséges életmodért - Ismertetd
Veress Réka

Kortars egészségfejlesztési programok gyermekek és fiatalok kbrében a hazai és a nemzetkozi
szakirodalom tiikrében — Szisztematikus attekintés

Lukacs-Jakab Agnes, Mészarosné Darvay Sarolta, Sodsné Kiss Zsuzsanna, Fiizi Rita, Bihariné Kreko
llona, Gradvohl Edina, Kolosai Nedda, Falus Andras, Feith Judit Helga

Cikkismertetés: Pozitiv mentalis egészségmveltséq: a norvéq ifjusaqg korében kifejlesztett és validalt
mérdeszkdz
Maczali Katalin

Cikkismertetés: Mennyire hatékonyak a csaladalapu és az intézményi taplalkozasi beavatkozasok a
avermekek étrendjének és egészségének javitdsdban? - Szisztematikus attekintés
Nagy Barbara

Cikkismertetés: Iskola-alapu tanterv a depresszid-miveltséq fejlesztésére amerikai kézépiskolas didkok
szamara: eqy randomizalt hatdsossag-vizsgalat
Maczali Katalin

Beszamold az egészséqgfejlesztd testmozgassal foglalkozd nemzeti kapcsolattarték november 13-14.-i
zagrabi Ulésérd|
Veress Réka

Cikkismertetés: A fiatalok kockazati viselkedésének és mentélis egészségének szlirése - a YouthCHAT
program
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Maczali Katalin

A 2015/2016. tanév orszagos fittségmérési eredményei a Nemzeti Egységes Tanuldi Fittségi Teszt
(NET-FIT®) alapjan
Csanyi Tamas, Kaj Moénika

A HPV-oltas és a sziilbi egészségértés — kanyargds ut az oltasig
Kun Eszter

Cikkismertetés: Iskolak6zdsséqi gyermek-egészséqafejlesztési és elhizas-prevencids beavatkozas eqgy
klaszter randomizalt vizsgalata: a fun ‘'n healthy in Moreland! projekt eredményei
Maczali Katalin

Cikkismertetés: Eqy kontrollalt Egészséqgfejlesztd Iskola vizsgalat Hollandidban: hatasok a beavatkozas
utan 1 és 2 évvel
Maczali Katalin

Cikkismertetés: Depresszid és az erdszak a serdildkordak és a fiatal felndttek kérében: harom
longitudinalis kohorsz vizsgéalat eredményeinek ismertetése
Jaromi Eva

Cikkismertetés: Az Gl6 életmdd és az elhizas fiatalok kérében: attekintd tanulmany a kapcsolédd
felmérésekrdl és oksagi elemzésekrdl
Varga Anita

Cikkismertetés: Az Ujonnan kialakitott ellenalléképesség-fokozd program hatasa a szlildk és tanarok
altal észlelt ellenallas-tamogato kdrnyezetre a hongkongi Egészségfejlesztd Iskolakban
Maczali Katalin

A leggyakoribb nemi betegségekre vonatkozé ismeretek kézépiskolai pedagdgusok szaméra |. rész
Burian Katalin, Spengler Gabriella

Az étkezési magatartas Osszefuggése az ételvalasztasi motivacidkkal és pszicholdgiai jellemzdkkel
kozépiskolasok korében
Szabo Katalin, Piko Bettina

Komplex egészségfejlesztési beavatkozasok lehetséges prevencidés megkodzelitései
Jaromi Eva, Kimmel Zsoéfia

50 éves a Fodor Jozsef Iskola-egészségiigyi Tarsasag
Aszmann Anna, Mezei Eva, Andrasovszky Csilla

E3 - Energia-egyensuly Egészségprogram Egyetemistaknak
Kubanyi Jolan, Breitenbach Zita, Raposa Laszlé® Bence, Szabé Zoltan

Az iskolai egészséqgfejlesztés hazai és nemzetkdzi szemléletének bemutatatasa
Jaromi Eva, Vitrai Jozsef

Ovodaskori szajapolas - egy mikro kutatéas tiikrében
Baloghné Dr Bakk Adrienn, Ponty Erika

A rendszeres reggelizés mint szokéaskialakitas és értékkdzvetités a kozépiskolas korosztalyban
Lelovics Zsuzsanna
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A kortdrsbantalmazas (bullying) mint népegészséquiigyi probléma
Vérnai Dora, Zsiros Emese, Németh Agnes

A korai iskolaelhagyas csokkentését célzo szakpolitika - ismertetd
Solymosy Jozsef Bonifacz

A szexualis életre neveld kdnyv ajanldja 81 évvel ez elbttrdl
Solymosy Jozsef Bonifacz, Karpati Timea

Uj, gyermekbantalmazas elleni irdnyelv egészséqgiigyi szakemberek szdmaéra - &sszefoglalés
Scheiber Déra, Katonané Pehr Erika, Bironé Asboth Katalin, Tomané Mészaros Andrea, Varnai Doéra,
Kovacs Zsuzsanna, Mészner Zso6fia

Egészségkommunikaciés Felmérés Eredményei |l. — Iskolai felmérés
Zsiros Emese, Balku Eszter, Vitrai Jozsef

A mindennapos testnevelés altalanos bevezetése, a 80 évvel ezelbtti kiprobalas utan révbe ért
Enhoffer Vivien

LRéqi, Uj és retrd” — Beszamold a Magyar Pszicholdgiai Tarsasag XXV. Orszagos Tudomanyos
Nagygyulésén tartott HBSC posztermUhelyrél
Kolté Andras

Van-e bizonyithatd, egészségre gyakorolt pozitiv hatdsa az iskolakertnek? Valaszkeresés a review
modszer segitségével
Kovécs Piroska, Solymosy Jézsef Bonifacz

Egészségstilusokhoz illesztett, viselkedésvaltozast célzd beavatkozasok tervezése
Jaromi Eva, Szlcs Erzsébet, Vitrai Jozsef

Jovonk: a Lancet Bizottsaqgi ajanlasa a fiatalok egészségérdl és jollétérdl
Bironé Asboéth Katalin, Arnold Petra, Varnai Déra

A WHO Gyermekkori Elhizas Lekizdésére Alakult Bizottsaganak jelentése 2016
Henter Izabella

Megjelent az Iskolaskord gyermekek egészségmagatartasa kutatas legujabb felmérésének nemzetkdzi

jelentése
Németh Agnes

A teljes kord iskolai egészségfejlesztés koncepcidja
Solymosy J6zsef Bonifacz

Egészséges életmdddal kapcsolatos kutatasok a hazai iskolakban
Jaromi Eva, Szilagyi Kristof, Vitrai Jozsef
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