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Kedves Olvasoéink!

Ez évi utolso lapszamunk egy tematikus lapszam, melyben a hazankban miikddé velesziletett fejlédési

cses

Kérjuk, fogadjak szeretettel Csaky-Szunyogh Melinda, a Velesziiletett Rendellenességek Orszagos Nyil-
vantartasa és Ritka Betegségek Kozpont vezetdjének, e lapszdm vendégszerkesztdjének kdszontojét.

Minden olvasdnknak, szerzénknek és a szerkesztéség munkajat tdmogatd szakembernek az Uj
lapszdmhoz kellemes id6toltést, egyuttal aldott karacsonyt és boldog Uj évet kivanunk!

a Szerkeszt6ség

Tisztelt Olvasé!

Az Egészségfejlesztés folydirat aktualis szama tematikus tartalommal a velesziletett fejlédési rendel-
lenességek targykorét mutatja be. E tematikus lapszam aktualitasa, hogy hazankban a velesziiletett
fejlédési rendellenességek regisztraciojat 60 éve rendelték el. Az adatok nyilvantartasanak feladatai
mellett idével megjelent az igény az adatok elemzésére, a rendellenességek gyakorisagi, tér- és idébeli
eléfordulasainak meghatarozasara, a kockazati tényezéik elemzésére, valamint a megel6zés lehet6-
ségeinek felmérésére, azaz a surveillance kialakitasara. Az Uj feladatok ellatasara és koordinalasara
hazankban 50 éve hoztadk létre a Velesziletett Rendellenességek Felligyeletét.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet (World Health Organization, WHO) adatai alapjan 33 Gjsziil6ttbdl 1
érintett valamely velesziiletett rendellenességgel, igy évente vilagszerte 8 millid6 gyermek szlletése
soran ismernek fel fejlédési rendellenességet. Napjainkban a fejlédési rendellenességek a csecse-
mo&haladlozasok masodik legfébb okat képezik. Magyarorszagon évente kdzel 5000 varanddssag és
szlletés soran észlelnek fejlédési rendellenességet a Nemzeti Népegészséqgiigyi és Gyodgyszerészeti
Kozpont (NNGYK) Velesziletett Rendellenességek Orszagos Nyilvantartasanak (VRONY) regisztralt
adatai alapjan.

A VRONY egyedulall6 értéket képvisel az évtizedek alatt tobb tizezer esetszamot tartalmazoé adatba-
zisaval és az erre épuld kiegészitd rendszerekkel (monitorozas és surveillance funkcid). Jelen kiadvany
célja, hogy az egészségiigyi ellatérendszer tagjain és szakértdin kivil mas tudomanyteriletek mive-
[6ivel is megismertessiik a nyilvantartast, bemutassuk az adatok alapvetd hasznositasat és felhasz-
nalasi lehetéségeit. A megeldzés, a kdrokok feltérképezése, a varandos gondozas, a szocidlis vagy
egészségligyi ellatas és fejlesztés mellett tovabbi szakteriileteken is lehetéség van a fejlédési rendel-
lenességekkel kapcsolatos egylUttmikdodés és kutatas kiterjesztésére. A regiszter anonim, 0sszeg-
zett adatai rendelkezésre allnak tudomanyos kutatas céljara. A VRONY- adatok aktualis elemzései az
NNGYK honlapjan is megtaldlhatdk. A gyermekkortdl élethosszig regisztralt adatok publikalasa révén
a VRONY segqiti az egészségligyi ellatasra szoruldk szamanak pontosabb meghatarozasat, ezaltal a
jovébeli egészségligyi programok és kapacitasok jobb tervezhetdségét, igy tdmogatva az altaldnos
népegészséglgyi politikat és a lakossdg egészségi allapotanak javitasat.

Reményeim szerint a kiadvany hasznos informacidkat szolgaltat azok szdmara, akik eddig még nem
ismerték a nem fert6zé betegségek epidemioldgidjanak rendellenességekkel kapcsolatos szakteri-
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letét, valamint azoknak is, akik érdeklédnek a gyermekek egészségét befolyasold tényezdk, igy a vele-
szlletett rendellenességek irant.

EzUton szeretnék kdszdnetet mondani mindazon szakemberek aktiv kdzrem(kddéséért, akik munkajuk
mellett példamutatdan segitették a rendellenességekkel kapcsolatos adatgyUjtést, és hozzajarultak
a rendellenességek eléfordulasi gyakorisdaganak még pontosabb megismeréséhez. Kiilon kdszonet
jar azoknak a hazai szakértéknek, akik részt vettek e jubileumi tematikus lapszam létrehozasaban,
és a folyoirat szerkesztéségének, hogy tamogattak a szerzdket és segitették a cikkek megjelenését.

Csaky-Szunyogh Melinda

vendégszerkesztd

Velesziiletett Rendellenességek Orszagos Nyilvantartasa és Ritka Betegségek Kozpont vezetdje



