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A Népegészségugy folyoirat 100. évfolyamanak
elsé lapszama az Egészségfejlesztés olvasdinak
érdeklédésére is szdmot tartd témat valasztott,
ugyanis egy olyan tematikus lapszam jelent meg,
amely az iskolai egészségfejlesztés hazai aktuali-
tasait mutatja be.

Az elsd kozlemény egy altalanosabb megkoze-
litést alkalmaz, az Egészségligyi Vilagszervezet
utolsé nemzetkozi egészségfejlesztési konferen-
cidjanak zarodokumentumat, a Genfi Jolléti Kar-
tat, valamint annak iskolai egészségfejlesztés-
hez kapcsolodd, hazai viszonyokban is relevans
pontjait mutatja be (Kokény, 2023). A masodik
kdzlemény a hazai iskolai egészségfejlesztés
keretét adod teljeskord intézményi egészségfej-
lesztés (TIE) koncepcid megsziiletését, aktua-
lis helyzetét és a jovére vonatkozd javaslatokat
foglalja 6ssze (Somhegyi, 2023). Ugyanakkor a
TIE tevékenységeinek megvaldsuldsdhoz elen-
gedhetetlenek azok a pedagodgusok, akik mind
a TIE feladatok, mind a Nemzeti alaptantervben
rogzitett egészségnevelési célok megvalositasa-
ra hivatottak. A harmadik kézlemény szerzéi az
1990-es évektdl napjainkig tekintik at azokat a
felséoktatasi programokat, amelyek az iskolai
egészségfejlesztési feladatok ellatasara felkészi-
tett szaktanarok képzése érdekében jottek létre
(Tarko és Lippai, 2023).

Ezt kdvetden azokat a cikkeket olvashatjuk, ame-
lyek az itthon megvalésult j6 gyakorlatokbdl mu-
tatnak be a korszer(i egészségnevelési megkoze-
litésre éplild példakat. Ezek kdzott megtalalhatd
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az 6vodas és iskolas korosztaly szamara kifejlesz-
tett Boldogsagorak komplex egészségfejlesz-
té program bemutatasa, és az azt megvalositd
pedagogusok altal dsszegyUjtott tapasztalatok-
rol is képet kapunk (Bagdi, Noétin, Torok, 2023).
A hazai kortarsoktatas prominens képviseldje a
TANTUdSZ Program. A gyermekek egészségma-
gatartasanak javitasat célz6 programok kozil a
kézhigiéné, egészséges folyadékbevitel, alap-
szint(l Ujraélesztés, valamint az internetbizton-
saggal és internetes zaklatassal foglalkozdak
altal elért eredményeket ismerhetjik meg (Feith,
Lukécs, Darvay, Falus, 2023). Végezetil pedig a
jatékositasra épilé harom hazai drogprevenci-
0s projekt — VoltEgySzer mobilalkalmazas, Tu-
dat-t6ré szabaduldszoba, Missing 10 Hours VR
projekt — fontosabb tapasztalatait 6sszegz6 cik-
ket olvashatunk (Kapitany-Fovény, 2023).

A tematikus szam egy komplex gyermekegész-
ség-fejlesztési program bemutatdsaval zarul
(Rékosy, Bogos, Cselkd, 2023). Ez a program
partnerségen alapuld, komplex népegészség-
Ugyi programok példaja alapjan szervezédott
és az alabbi teriiletekre fokuszal: az egészséget
tdmogato lakokornyezet kialakitasa, egészség-
Ugyi ellatasok boévitése és fejlesztése, tovabba
feln6ttekre és gyermekekre irdnyuld egészség-
fejlesztési tevékenység. Ez utdbbi kapcsan a cikk
a dohanyzas és elhizds megelézéssel kapcsola-
tos elemeket ismerteti. A program gyermeke-
gészséget tamogatd tevékenysége elnyerte az
Eurdpai Bizottsag Egészségdijat varos katego-
ridban 2020-ban.
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AJANLASOK A HAZAI SZAKEMBEREK SZAMARA

Olyan kéziratok kaptak helyet a lapszamban, amelyek elsésorban az elmult években, hazankban megva-
[6sult programokat és kezdeményezéseket mutatnak be, ezzel vélhetéen az egészségfejlesztéssel foglal-
koz6 szakemberek munkajahoz és potencialis egylttmUkddések kialakulasahoz is hozzajarulnak. Ugyan-
akkor a tematikus szdmban olvashato publikaciék nem feltétlen mutatjak be az iskolai egészségfejlesztés
minden aspektusat, igy az Egészségfejlesztés folyoirat szerkesztdsége 6rommel fogad és kdzol észre-
vételeket, gyakorlati tapasztalatokat, kdzleményeket, akar a tematikus lapszamban kézremikdddk mas
munkairdl, akar mas szerzok tollabdl.
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