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BEVEZETES

ANYAGOK ES MODSZEREK

Az iskolazottsag, a miveltség mint a tarsadalmi-
gazdasagi helyzet egyik legfontosabb meghata-
rozdja alapvetéen befolyasolja az egészséget.
Még a magasan fejlett orszagokban is igaz, hogy
az alacsonyabb végzettséglieknek rosszabb az
egészségi allapota. Ebbél addéddan az egészség-
egyenldtlenségek csokkentésében és a jovd
nemzedékek jollétének fejlesztésében kulcssze-
repe lehet az iskolazottsag-egészség kapcsolat
kutatasanak.

Az oktatds és egészség kozotti pozitiv 6sszeflig-
gés fogalmi szinten egyértelmlen megalapozott,
és szamos elmélet magyardzza azt. Az egyéni
szintl megkozelités helyett jelen tanulmany
szerz6i az iskolazottsag és egészség makro-
szintd, tarsadalmi dsszefliggéseit és mintazatait
vizsgéljak empirikus alapon, szdmos kevésbé
gyakran hasznalt mutaté alkalmazasaval. A jelen-
ségek terlleti (orszagok kdzotti) kiildnbségeit és
idébeli valtozasait is tanulmanyozzak, eseten-
ként a gazdasagi szempontokat (pl. egy fére jutd
brutté hazai termék) is figyelembe véve.

A szerzOk a Gazdasagi EgyuttmUkodési és Fej-
lesztési Szervezet (Organisation for Economic
Co-operation and Development, OECD) és a Vi-
lagbank iskolazottsagi és egészséggel kapcsola-
tos orszadgos szintl adatait elemezték egy 21
éves periddusban (1995-2015), 26 orszagban
(20 eurdpai, 2 azsiai, 2 dél-amerikai, 1 észak-
amerikai és 1 6ceaniai). Az oktatassal, képzéssel
kapcsolatos mutatok a kovetkezdk voltak: a leg-
magasabb elért végzettség, a beiskolazasi arany-
szamok, a NEET-ardnyok (not in education,
employment or training, foglalkoztatasban, okta-
tdsban vagy képzésben részt nem vevd) és
a varhato iskolai élettartam, mig a vizsgalt egész-
ségmutatok a csecsembhalalozas, az atoltottsagi
aranyok, a daganatos haldlozas, a sziiletéskor
varhatd atlagos élettartam (life expectancy at
birth, LEAB), az elvesztett potencidlis életévek,
a dohanyzdk aranya és az egészségligyi kiadasok
voltak. Az adatvizualizaciot a Tableau, a korrela-
Cios elemzéseket és a leird statisztikat a SAS
szoftver hasznalataval végezték. Az elemzések-
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ben az orszadgos adatok becsiilt atlagaival dol-
goztak; az alkalmazott médszerek kozott meg-
taldlhaté a rangsorolds, az asszociacio és az
adatvizualizacié.

EREDMENYEK

A szerz6k 15 elemzést mutatnak be. 1) Azokban
az orszagokban, ahol az egy fére juté GDP
alacsonyabb volt, magasabb szint( csecsemdha-
ldlozast és korai halalozast tapasztaltak. 2) A vizs-
galtidészakban a csecsemdhalalozas meredeken
csokkent, mig az iskolazottsagi mutatdk nove-
kedtek, az alapfokl végzettségliek aranyat ki-
véve. 3) A LEAB a fels6foku végzettséglek ara-
nyanak és a varhaté fels6foku élet-tartamnak a
novekedésével emelkedett, mig a NEET-fiatalok
aranyanak novekedésével csokkent. 4-5) A felso-
oktatds magasabb szintje alacsonyabb idé el6tti
haldlozassal jar egyitt, mig a gyermekkori atol-
tottsagi aranyok névekednek. 6) A csecsemdha-
lalozas alacsonyabb értékei altaldban alacso-
nyabb NEET-arannyal jarnak egyltt, magasabb
csecsembhalalozas esetében pedig nagyobb a
NEET-fiatalok ardnya. A daganatos halalozas leg-
magasabb értékeit a kdzepes, mig legalacso-
nyabb értékeit a magas NEET-aranyU orszagok-
ban mérték. 7-8) Altalaban elmondhaté, hogy a
kozépfokl és felséfoku végzettséglek maga-
sabb ardnya nagyobb, mig a NEET-fiatalok ma-
gasabb aranya alacsonyabb egészségkiadasok-
kal jar. 9) A LEAB és a fels6foku beiskolazasi
aranyok eloszlasvizsgalata soran utébbi kozel
normal eloszlast mutatott, mig az elébbi jobbra
ferdét. 10) Az egy fére jutd GDP ndvekedésével
csokken az alapfoku, mig a felséfoku végzettség-
gel rendelkezék aranya né. Az alacsonyabb GDP-
vel biré orszdgokban magasabb a daganatos
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haldlozas. 11) A csecsemobhalalozas Dél-Ameri-
kaban a legmagasabb, mig Eurdépaban a legala-
csonyabb. 12) Azokban az orszadgokban, ahol a
NEET-fiatalok aranya alacsonyabb, ott altalaban
magasabb a gyermekek atoltottsadga. 13) A do-
hanyzok aranya a vizsgalt idészakban csokkend
tendenciat mutat minden régiéban. 14) Mig az
alapfoku és fels6foku végzettségliek emelkedd
aranyaval csokken a daganatos halalozas, a ko-
zépfokl végzettségliek aranyanak emelkedésé-
vel novekszik. 15) Mind a varhato felséfoku
iskolai élettartam, mind az egészségkiadasok
novekedtek a vizsgalt idészakban.

MEGBESZELES

A népesség egészségének javitdsa szempont-
jabol az egyik kulcs az oktatas fejlesztése. Azok-
ban az orszagokban, ahol az iskoldzottsag maga-
sabb szintl (pl. az észak- és nyugat-eurdpai
orszagok, valamint az USA), altaldban a lakossag
egészségi allapota is jobb. Kilénosen a felséfoku
végzettségnek van pozitiv hatdsa az egészség-
mutatdkra, ezeken belil is féleg a csecsemébha-
lalozasra, varhato élettartamra, atoltottsagra.
Emellett kiemelendd az iskolazottsag elvesztett
potencialis életévekre gyakorolt hatasa.

Az egészség-egyenlbtlenségek vildgszerte ndve-
kednek, ebben az oktatasnak kettds szerepe
lehet: mig egyfeldl a fejlédés lehetdségét adja,
masrészt egyenlétlenségeket general. A kutatok
és a politikai ddntéshozok kozos felel6sségének
hangsulyozasaval a szerzék ajanlasokat fogal-
maznak meg a kormanyzatok részére: az okta-
tasba valé beruhdzassal, kilondsen a felséfoku
oktatasbol valdé lemorzsolddas csokkentésével
a tarsadalmi egyenl&tlenségeket, egyben egész-
ség-egyenlétlenségeket mérsékelni lehet.

A hazénkban is markansan észlelhetd, a kilonb6zé tarsadalmi-gazdasagi helyzetl csoportok kézott
tapasztalhatd egészség-egyenlétienségek hatterében nagy szerepe lehet az eltérd iskolazottsagnak.
Tobb tudomanyosan megalapozott kutatasra van szikség, melyek eredményeit a déntéshozok felé
bemutatva hatékonyabb beavatkozasok remélhetdéek. A tarsadalmi egyenlétlenégek mérséklésének
egyik Utja a szegregacio megsziintetése az oktatasban, ami nemcsak egészséghaszonnal, hanem gazda-

sagi nyereséggel is jarhat.
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