VEZETOKNEK 1 PERCBEN

Szakmai vezet6knek 1 percben: Az Eurépai Alkohol

Akcidterv végrehajtasa’

For professional leaders in 1 minute: Implementing the

European Action Plan on Alcohol

Neumann Jdnos Egyetem, Pedagdgusképzé Kar, Egészségtudomdnyi és

Ismertetd: Devosa lvan DX
Egészségfejlesztési Kutatdcsoport

Bekildve: 2020. 01. 20.

doi: 10.24365/ef.v61i1.557

Nyolc évvel a 2012-2020-as Eurdpai Alkohol Akcié-
terv (European Action Plan on Alcohol 2012-2020,
EAPA) elfogadasa utan a tobbi régidéhoz viszonyitva
alkoholfogyasztds, az alkalmi nagyivas, legmaga-
sabb az egy fére jutd alkoholfogyasztds, valamint
legalacsonyabb az absztinensek aranya. Minden
negyedik fiatal feln6tt (20—24 évesek) haldlat az
alkoholfogyasztas okozza, ami jelent8s mértékben
hozzajarul az egészségegyenlétlenségekhez is.

A WHO szerint a legjobb arazasi gyakorlatot (best
buy pricing) kitliz szakpolitikai intézkedések segit-
hetik el6 legkoltséghatékonyabban a prevenciét
és a nem fert6z6 betegségek megel&zését.!

Az EAPA végrehajtasi tervének 2019-es értékelése
szerint a tiz kulcsterileten elért eredmények orsza-
gonként igen kilonboz8ek, legrosszabbul az arkép-
zésre iranyuld szakpolitikak teljesitettek. Az alkohol-
hoz valé hozzaférés szigoritdsa (minimalis korhatar
emelése és az Uzletek nyitvatartdsi idejének mdodo-
sitasa), valamint a rekldmozas szabdlyozasa jelen-
tésen csokkentheti az alkoholfogyasztassal kapcso-
latos problémakat, a@m a szabalyozds mértéke
orszagonként jelent6sen eltér. A szeszes italok

reklamozasat Litvanidban teljesen betiltottak, mas
orszagokban csak dnkéntes ipardgi szabalyozas léte-
zik. Hatalmas kihivas a digitalis kommunikacio gyors
fejlédése, féként a kozosségi médiatartalom mogott
felmerlé kereskedelmi érdekek felismerésének
nehézsége. Finnorszdg egyeduliként szabdlyozta a
kozosségi médidban megjelend reklamokat és az
online marketinget. A gyorsan valtozé online vilag
szabalyozasa kihivast jelent a dontéshozéknak, és a
nemzeti jogszabdlyok gyakran késve jelennek meg.
A digitalis kereskedelmi kommunikacié sok szem-
pontja még mindig ismeretlen a politikai dontésho-
70k és a népegészségligyi szakemberek szamara.
Csak néhany eurdpai orszagban koveti az alkoholra
kivetett adé mértéke az inflacid valtozdsat. Annak
ellenére, hogy a minden termékre kiterjedd alkohol-
tartalomalapu addztatds egyarant hatékonyan javit-
hatnad az egészségi dllapotot és csdkkenthetné az
egészségegyenlGtlenségeket, egyetlen tagallam
sem alkalmazza ezt a megoldast. Léteznek innovativ
intézkedések is, mint a minimalis egységar beveze-
tése.

Az EAPA 2012-2020 végrehajtasardl és eredmé-
nyeirél folytatott konzultacidn kiemelték egy Uj

I A legjobb drazasi gyakorlatok kozé az aldbbiak tartoznak: szeszes italok jovedéki addjanak novelése, literenkénti egységar bevezetése, az arusitas-
hoz kapcsolodé kedvezmények szabdlyozdsa (pl. az atalanydijért torténd korlatlan fogyasztas tiltdsa), rekldmozas korlatozasa, promacids és szpon-
zortilalom bevezetése. Tovabbi informacidk: European action plan to reduce the harmful use of alcohol 2012—-2020. Copenhagen, WHO Regional
Office for Europe, 2012. http://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/alcohol-use/publications/2012/european-action-plan-to-

reduce-the-harmful-use-of-alcohol-20122021
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Utemterv bevezetésének sziikségességét, ami meg- a nem fert6z6 betegségek el6fordulasanak csokken-
erdsiti az orszagos szintl végrehajtast, valamint a tése és az ENSZ Fenntarthatd Fejlédési Céljainak
tagallamokat tdamogatja olyan népegészségligyileg megvaldsitasa.

fontos kotelezettségvallaldsaik elérésében, mint
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