TEMATIKUS CIKKVALOGATAS

Tematikus cikkvalogatas az egészséges taplalkozas teriletérdl

Az aldbbi valogatds az Egészségfejlesztés folydirat 2016-2018 lapszamaibdl az egészséges taplalkozas,
elhizas terlletén hasznosithatd kdzlemények linkjeit tartalmazza.

Cikkismertetés: Az értelmez6 és a reduktiv el8lapi élelmiszercimke szerepe az élelmiszer-valasztasban és a
vasarlasban
Szabd Andrea

Cikkismertetés: A hat- és hétéveseket célzd, elhizdst megel6z6 iskolai programok hatékonysaganak ran-
domizalt, ellendrzott klasztervizsgalata (WAVES vizsgalat)
Erdei Gergé

Cikkismertetés: A rendszertudomany alkalmazdsa az egészséges taplalkozassal kapcsolatos egyenlétlensé-
gek feltadrasahoz
Krakké Agnes

A csalddi tradicid szerepe a kisdedek és kisgyermekek taplalkozasaban
Karacsony llona, Kélkedi Petra, Karamanné Pakai Annamaria

Képzelje ell 3. — Befektetés a jov6be

Egészségfejlesztd program kdzépiskoldsok korében — Az alapallapot felmérés eredményei
Pénzes Gabriella, Bird Eva

Energiaital fogyasztasi szokdsok és egészségtudatossag a felséfoku képzésben résztvevd hallgatdk korében
Dojcsékné Kiss-Téth Eva, Kiss-Téth Emdke

A gyermekkori elhizds népegészségiigyi vonatkozasai
Kovacs Anna Viktoéria

Cikkismertetés: Az Amszterdami Egészséges Testsuly Program
Kaposvari Csilla

Cikkismertetés: Egy koz0sségi alapu rendszerdiagram az elhizas okairdl
Czér Polla, Foldesi Judit

Cikkismertetés: A diéta és a fizikai aktivitas egyittes hatasa
Kocsis Eva

Cikkismertetés: Tarsadalmi problémanak tekintjuk az elhizast?
Csizmadia Péter

Cikkismertetés: Az alkoholfogyasztas kockazati hatarértékének meghatarozasa 83 prospektiv vizsgalaton
keresztdl
Bérczi Balint
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Cikkismertetés: Arkilonbségek modellezése az egészséges és atlagos étrend kozott: Uj-zélandi

esettanulmany
Modzes Noémi

Cikkismertetés: Elelmiszerkdrnyezet Szakpolitikai Index (ESZI INDEX) — Jelentés, Anglia
Kaposvari Csilla

Cikkismertetés: Kapcsolat a szénhidrat-, és a zsirbevitel valamint a sziv- és érrendszeri betegségek és
mortalitasuk k6zott, 6t kontinens 18 orszagaban (PURE): prospektiv kohorszvizsgdlat — a szerzdk
észrevételekre adott valaszai

Erdei Gergé

Cikkismertetés: ,Shape Up Somerville”: Egy egészséges kozOsség épitése és fenntartdsa
Kasza Katalin

Cikkismertetés: Ujszerl megkozelités: pontozdson alapuld, testmozgést 6sztonzé mddszer
Hanzel Adrienn

Képzelje el!

Tartui felhivds az egészséges életmodért - Ismertetd
Veress Réka

Hozzészolas az 'Egészpalyas letdmadas a kovérség ellen — Komplex beavatkozédsokkal az elhizas
visszaszoritdsara’ kdzleményhez
Kovacs Anna Viktéria

Cikkismertetés: Kapcsolat a szénhidrat-, és a zsirbevitel valamint a sziv- és érrendszeri betegségek és
mortalitdsuk kozott, 6t kontinens 18 orszagdban (PURE): prospektiv kohorszvizsgdlat ismertetése
Erdei Gerg6

Egészpdlyas letdmadas a kovérség ellen - Komplex beavatkozasokkal az elhizas visszaszoritdsara
Vitrai Jozsef, Bakacs Marta

Cikkismertetés: A kornyezeti tényez6k hatdsa a testmozgasi és étkezési szokdsokra - a kdzosségi szint(i
fellépések lehet§ségei
Veress Réka

Cikkismertetés: Elelmiszer, egészség és komplexitds: egy olyan koncepciondlis megértés felé, amely az
egyUttmikodésen alapuld népegészségligyi cselekvést irdnyitja
Erdei Gergé

Cikkismertetés: Mennyire hatékonyak a csalddalapu és az intézményi taplalkozasi beavatkozasok a
gyermekek étrendjének és egészségének javitdsdban? - Szisztematikus attekintés
Nagy Barbara

Cikkismertetés: A zoldség-, gyiimdlcs- és hiivelyesek fogyasztasa és a kardiovaszkularis betegségek és
halanddsag 18 orszagban (PURE): prospektiv kohorsz vizsgalat
Bakacs Marta
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Cikkismertetés: Az U16 életmdd és az elhizds fiatalok korében: attekinté tanulmany a kapcsolédo
felmérésekrdl és oksagi elemzésekrdl
Varga Anita

Cikkismertetés: Hatékony viselkedésmoddositd technikdk a testmozgds és az egészséges taplalkozds
elGsegitésére tulsulyos és elhizott felnbtteknél; szakirodalmi attekintés és meta-regresszids elemzések
Nagy Barbara

Cikkismertetés: Iskolakdzosségi gyermek-egészségfejlesztési és elhizas-prevencids beavatkozas egy klaszter
randomizalt vizsgdlata: a fun ‘n healthy in Moreland! projekt eredményei
Maczali Katalin

Cikkismertetés: ‘Szakpolitika, rendszer, kornyezet’ megkozelités az elhizds megel6zésében: elméleti keretek
helyi és allami beavatkozasokhoz
Vitrai Jozsef

Az étkezési magatartas Osszeflggése az ételvalasztasi motivacidkkal és pszicholdgiai jellemz&kkel
kozépiskoldsok korében
Szabd Katalin, Pikd Bettina

Hogyan befolydsolja a kultira az egészséget? II. rész: Taplalkozas, kultura és egészség
Nagy Barbara

A rendszeres reggelizés mint szokaskialakitas és értékkozvetités a kdzépiskolds korosztalyban
Lelovics Zsuzsanna

A csecsemdkori allergia-megel&zés korszer( irdnyelvei és lehet8ségei
Réthy Attila Lajos

E3 - Energia-egyensuly Egészségprogram Egyetemistaknak
KubdanyiJolan, Breitenbach Zita, Raposa Laszlé® Bence, Szab6 Zoltdn

OKOSTANYER® — Uj taplalkozasi ajanlas a hazai felnétt lakossag szamara
Sz(cs Zsuzsanna

L Egészség-konyha” — Munkahelyi egészségfejlesztési programelem a Nemzeti Egészségfejlesztési
Intézetben
Fekete Krisztina

Egészségedre! Mdkuskerék helyett! — Beszdmold a Nemzeti Egészségfejlesztési Intézet munkahelyi
kampanyarol
Koteles Gabor, Kutai Orsolya

Amerikai Taplalkozasi Ajanlas 2015-2020 - rovid ismertetés
Fekete Krisztina, Henter Izabella

A WHO Gyermekkori Elhizas Leklzdésére Alakult Bizottsdganak jelentése 2016
Henter Izabella
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Van-e bizonyithato, egészségre gyakorolt pozitiv hatdsa az iskolakertnek? Valaszkeresés a review modszer

segitségével
Kovacs Piroska, Solymosy Jézsef Bonifacz

Egészséges életmdddal kapcsolatos kutatasok a hazai iskolakban
Jaromi Eva, Szildgyi Kristof, Vitrai Jozsef

Megjelent az Iskoldskoru gyermekek egészségmagatartasa kutatas legljabb felmérésének nemzetkozi
jelentése
Németh Agnes
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