TEMATIKUS CIKKVALOGATAS

Tematikus cikkvalogatas a viselkedés, az egészségmagatartas és a
mentalis egészség terliletérdl

Az alabbi valogatas az Egészségfejlesztés folydirat 2016-2018 lapszamaibdl a viselkedés, az egészségmagatar-

tas és a mentalis egészség terlletén hasznosithatd kdzlemények linkjeit tartalmazza.

Csaladon bellli szocialis, mentalhigiénés kompetencidk fejlesztésével szerzett tapasztalataink egészségiigyi

alapszakos fels6oktatdsi hallgatok korében
Fodor Bertalan, Kiss-Téth Em&ke

A csaladi tradicié szerepe kisded — kisgyermek taplalkozdsdban
Karacsony llona, Kélkedi Petra, Karamanné Pakai Annamaria

Az anyai attit(dot befolyasold csalddi tényez6k
Pachner Orsolya, Lendvay Zsdéfia

SZERKESZTOSEGI KOZLES: Képzelje ell 3. — Befektetés a jovébe

Egészségfejlesztd program kozépiskolasok korében — Az alapallapot felmérés eredménvyei
Pénzes Gabriella, Bird Eva

Energiaital fogyasztasi szokdsok és egészségtudatossag a felséfokl képzésben résztvevd hallgatdk korében
Dojcsakné Kiss-Téth Eva, Kiss-Toth Eméke

A gyermekkori elhizds népegészségligyi vonatkozasai
Kovacs Anna Viktoria

Az Amszterdami Egészséges Testsuly Program
Kaposvari Csilla

Cikkismertetés: Egy kozosségi alapu rendszerdiagram az elhizas okairdl
Czér Polla, Foldesi Judit

A diéta és a fizikai aktivitas egylttes hatdsa
Kocsis Eva

Cikkismertetés: Tarsadalmi problémanak tekintjuk az elhizast?
Csizmadia Péter

Cikkismertetés: Tudatos jelenlét alapu intervencid az egyetemi hallgatok stressztliré képességének
fokozasara (a ,Tudatos hallgatd” tanulmany): pragmatikus, randomizalt, kontrollalt vizsgalat
Flizi Marta

SZERKESZTOSEGI KOZLES: Képzelje ell Akcid az iroddban

A testnevelés helyzete, céljai a kdznevelésben és a felsGoktatdsban
L6kds Daniel
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Cikkismertetés: Az alkoholfogyasztas kockazati hatarértékének meghatdrozasa 83 prospektiv vizsgalaton
keresztdl
Bérczi Balint

Cikkismertetés: Az alvas és az aktiv kultéri jatékkal toltott id6 kozti kétirdnyu 6sszefliggés vizsgalata
10-13 évesek kérében
Maté Zsuzsanna

Cikkismertetés: A didkok kozéppontba helyezése: Teljes iskola, teljes kozdsség, teljes gyermek modell
Jaromi Eva

Cikkismertetés: ,Shape Up Somerville”: Egy egészséges kdzosség épitése és fenntartadsa
Kasza Katalin

Cikkismertetés: Ujszeri megkozelités: pontozdson alapuld, testmozgést 6sztonzé modszer
Hanzel Adrienn

A Magyar Gyermekorvosok Tarsasaga korlevele a korai gyermekkor fontossagarol

SZERKESZTOSEGI KOZLES: Képzelje el!

Tartui felhivas az egészséges életmodért — Ismertetd
Veress Réka

Cikkismertetés: A mentalis egészség Ujradefinidldsanak irdnyaba
Maczali Katalin

A fiatalok kockazati viselkedésének és mentalis egészségének szlirése - a YouthCHAT program
Maczali Katalin

Hatékony viselkedésmoddositd technikak a testmozgds és az egészséges taplalkozas eldsegitésére tulsulyos és
elhizott felntteknél; szakirodalmi attekintés és meta-regresszids elemzések
Nagy Barbara

Egészségstilusokhoz illesztett, viselkedésvaltozast célzd beavatkozasok tervezése
Jaromi Eva, Szlics Erzsébet, Vitrai Jozsef

Viselkedésértés - A magatartastudomany eredményeinek hasznositasa a szakpolitika alkotdsban
Taller Agnes, Csizmadia Péter

Cikkismertetés: A mentdlis, idegrendszeri és szerhasznalati zavarok okozta betegségteher kezelése:
a Megbetegedések elleni klizdelem prioritasainak (Disease Control Priorities) kulcstzenetei, 3. kiadas
Kis Néra

Az étkezési magatartas Osszeflggése az ételvalasztasi motivacidkkal és pszicholdgiai jellemzbkkel
kozépiskolasok korében
Szabd Katalin, Pikd Bettina

Az épitett kornyezet hatdsa az egészségmagatartdsra workshop
Csizmadia Péter
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A kortarsbantalmazas (bullying) mint népegészségligyi probléma
Varnai Déra, Zsiros Emese, Németh Agnes

Uj, gyermekbantalmazas elleni irdnyelv egészségiigyi szakemberek szdmara — dsszefoglalds
Scheiber Déra, Katonané Pehr Erika, Birdné Asboth Katalin, Toméané Mészaros Andrea, Varnai Dora,
Kovacs Zsuzsanna, Mészner Zsofia

Megijelent az Iskoldskoru gyermekek egészségmagatartdsa kutatas leglijabb felmérésének nemzetkdzi

jelentése
Németh Agnes

Cikkismertetés: Iskola-alapu tanterv a depresszio-mUiveltség fejlesztésére amerikai kozépiskolas didkok
szamara: egy randomizalt hatdsossag-vizsgalat
Maczali Katalin

Cikkismertetés: Depresszio és az erészak a serdilékoruak és a fiatal felnSttek korében: harom longitudinalis
kohorsz vizsgalat eredményeinek ismertetése
Jaromi Eva

Cikkismertetés: Az Ujonnan kialakitott ellendlléképesség-fokozd program hatdsa a szil6k és tanarok altal ész-
lelt ellendllas-tamogatd kornyezetre a hongkongi Egészségfejlesztd Iskoldkban
Maczali Katalin

SZEMLE

— Bizonyiték a mentélis egészséggel kapcsolatos stigma és diszkriminacié elleni hatékony beavatkozasokra

— Egészség és boldogsag

— Azinaktivitas és fizikai aktivitas objektiv mérése és a vélt egészségi allapot 0sszefliggései a 7-14 éves finn
gyerekek korében

— Fitfor School: 10 héten keresztil zajld, dltaldnos iskolai tanuldk egészséges testsulyanak elérését célzo
iskolai pilot beavatkozas eredményei

—  Elelmiszer, egészség és komplexitas: Uton az egyittmikodésen alapuld népegészségiigyi intézkedések
fogalmi keretének megértése felé

— Akerékparozasi jartassag tréning hatdsa, a kerékpdrozashoz kdthetd viselkedésre és balesetekre a ser-
dil6k korében: megallapitasok Alspac-bdl, Egyesilt Kiralysag, longitudunalis kohorsz

SZEMLE

— Ott vagyunk mar? — Integrélt Népegészségligyi Szakpolitikdk koncepcidjanak operacionalizéldsa

— Szerhaszndlat egy hatranyos helyzet( jaras szegregdtumaiban

— Akoherenciaérzés és az azt meghatdrozd tényezbk vizsgalata kinai egyetemistdk korében: keresztmet-
szeti kutatas

— Evidencidk irodalmi attekintése - Egyenranglbb tarsadalmak teremtése. Mi mdkodik?

SZEMLE

— Mitarthatja tdvol a fiatalokat az alkoholtdl és a cigarettatdl? Megdllapitdsok az Egyesilt Kirdlysag Haz-
tartdsi kdvetéses vizsgalatabol

— A szUl6k viselkedése meghatarozza-e, hogy a gyermek eleget alszik, vagy sem? Keresztmetszeti vizsgalat
eredményei.

— Akockazati tényez6k hozzajaruldsa a tobblet haldlozdshoz az izoldlt és maganyos egyének esetében: az
adatok elemzése az Egyesilt Kirdlysadg Biobank kohorsz vizsgélatabol

Egészségfejlesztés, LIX. évfolyam, 2018. 6. szam 83


http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=84
http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=53&path%5B%5D=pdf
http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=17&path%5B%5D=pdf
http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=17&path%5B%5D=pdf
http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=212
http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=212
http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=212
http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=187&path%5B%5D=pdf
http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=187&path%5B%5D=pdf
http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=184&path%5B%5D=pdf
http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=184&path%5B%5D=pdf
http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=63&path%5B%5D=pdf
http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=88&path%5B%5D=pdf
http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=article&op=view&path%5B%5D=163&path%5B%5D=pdf

