TEMATIKUS CIKKVALOGATAS

Tematikus cikkvalogatas a viselkedés, az egészségmagatartas és a
mentalis egészség terlletérdl

Az alabbi valogatas az Egészségfejlesztés folyodirat 2016-2018 lapszamaibdl a viselkedés, az egészségmaga-
tartds és a mentalis egészség terlletén hasznosithatd kdzlemények linkjeit tartalmazza.

Képzelje el!
[Imaginel]

Tartui felhivas az egészséges életmaddért - Ismertetd
[Tartu call for a healthy lifestyle]
Veress Réka

A mentalis egészség Ujradefinidlasanak irdnyaba - cikkismertetés
[Toward a new definition of mental health - paper review]
Maczali Katalin

A fiatalok kockazati viselkedésének és mentdlis egészségének szlirése - a YouthCHAT program
[Screening for risky behaviour and mental health in young people: the YouthCHAT programme]
Maczali Katalin

Hatékony viselkedésmddositd technikdk a testmozgds és az egészséges taplalkozas eldsegitésére tulsulyos és
elhizott felnétteknél; szakirodalmi attekintés és meta-regresszios elemzések

[Effective behaviour change techniques for physical activity and healthy eat-ing in overweight and obese
adults; systematic review and meta-regression analyses]

Nagy Barbara

Egészségstilusokhoz illesztett, viselkedésvaltozast célzd beavatkozdsok tervezése
[Planning behavior change interventions tailored to healthstyles]
Jaromi Eva, Szlics Erzsébet, Vitrai Jozsef

Viselkedésértés - A magatartadstudomany eredményeinek hasznositasa a szakpolitika alkotdsban
[Behaviour insights - Applying the results of behaviour sciences to policy making]
Taller Agnes, Csizmadia Péter

A mentalis, idegrendszeri és szerhasznalati zavarok okozta betegségteher kezelése: a Megbetegedések elleni
kiizdelem prioritasainak (Disease Control Priorities) kulcsiizenetei, 3. kiadds — ismertetés

[Addressing the burden of mental, neurological and substance use disorders: key messages from Disease
Control Priorities, 3rd edition —summary]

Kis Néra

Az étkezési magatartds 6sszefliggése az ételvalasztdsi motivacidkkal és pszicholdgiai jellemz&kkel kozépisko-
lasok kdrében

[The correlation of eating behavior with food preference motivation and personality related factors

among adolescents]

Szabd Katalin, Pikd Bettina

Az épitett kornyezet hatdsa az egészségmagatartasra workshop
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[Workshop on the effects of built environment on health behaviour]
Csizmadia Péter

A kortarsbantalmazas (bullying) mint népegészségligyi probléma
[Bullying as a public health issue]
Varnai Déra, Zsiros Emese, Németh Agnes

Uj, gyermekbdantalmazas elleni irdnyelv egészségligyi szakemberek szdmara — 6sszefoglalds

[New Guideline against Child abuse for Health Professionals - Summary]

Scheiber Ddra, Katonané Pehr Erika, Bironé Asbdth Katalin, Tomané Mészaros Andrea, Varnai Déra, Ko-
vacs Zsuzsanna, Mészner Zsofia

Megijelent az Iskoldskoru gyermekek egészségmagatartasa kutatds legudjabb felmérésének nemzetkozi jelen-
tése

[The latest report about the international study Health Behaviour in School-aged Children]

Németh Agnes

SZEMILE: Iskola-alapu tanterv a depresszido-mUveltség fejlesztésére amerikai kdzépiskolads didkok szdmara: egy
randomizalt hatdsossag-vizsgalat

[School-Based Curriculum to Improve Depression Literacy Among US Secondary School Students: A Randomi-
zed Effectiveness Trial]

Maczali Katalin

SZEMLE: Depresszio és az erészak a serdilSkoruak és a fiatal feln6ttek korében: hdrom longitudindlis kohorsz
vizsgalat eredményeinek ismertetése

[Depression and Violence in Adolescence and Young Adults: Findings From Three Longitudinal Cohorts]
Jaromi Eva

SZEMLE: Az Ujonnan kialakitott ellendlloképesség-fokozd program hatdsa a szulék és tanarok altal észlelt el-
lenallds-tdmogatd kdrnyezetre a hongkongi Egészségfejlesztd Iskoldkban

[The impact of a newly designed resilience-enhancing programme on parent- and teacher-perceived resi-
lience environment among Health Promoting Schools in Hong Kong]

Maczali Katalin

SZEMLE

— Bizonyiték a mentdlis egészséggel kapcsolatos stigma és diszkriminacid elleni hatékony beavatkozdsokra

— Egészség és boldogsag

— Azinaktivitas és fizikai aktivitas objektiv mérése és a vélt egészségi allapot dsszefliggései a 7-14 éves finn
gyerekek korében

— Fitfor School: 10 héten keresztll zajld, dltaldnos iskolai tanuldk egészséges testsulyanak elérését célzo
iskolai pilot beavatkozas eredményei

—  Elelmiszer, egészség és komplexitas: Uton az egylittmikodésen alapuld népegészségligyi intézkedések
fogalmi keretének megértése felé

— Akerékpdrozasi jartassag tréning hatdsa, a kerékparozashoz kothet6 viselkedésre és balesetekre a ser-
dulék korében: megallapitdsok Alspac-bdl, Egyesult Kiralysag, longitudunalis kohorsz

SZEMLE
— Ottt vagyunk mar? — Integralt Népegészségligyi Szakpolitikak koncepcidjanak operacionalizalasa
— Szerhaszndlat egy hatranyos helyzet( jaras szegregdtumaiban
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— Akoherenciaérzés és az azt meghatdrozo tényezbk vizsgalata kinai egyetemistak kdrében: keresztmet-

szeti kutatds
— Evidencidk irodalmi attekintése - Egyenrangubb tarsadalmak teremtése. Mi mikodik?

SZEMLE

— Mi tarthatja tavol a fiatalokat az alkoholtdl és a cigarettatél? Megallapitasok az Egyesult Kiralysag Haz-
tartasi kovetéses vizsgalatabol

— A szUl6k viselkedése meghatdrozza-e, hogy a gyermek eleget alszik, vagy sem? Keresztmetszeti vizsgélat
eredményei.

— Akockazati tényez6k hozzdjaruldsa a tobblet haldlozdshoz az izoldlt és maganyos egyének esetében: az
adatok elemzése az Egyesiilt Kirdlysag Biobank kohorsz vizsgalatabol
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