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A KULONSZAM CELJA

Az egészségfejlesztési irodak haldzatanak kialakita-
sa Magyarorszagon a népegészségligy egyik
meghatarozd fejlesztési iranya volt az elmult évek-
ben, 2014-ig 6sszesen 61 kezdte meg a mikodé-
sét. MUkodtetésik f6 célja egyrészt a komoly
népegészségligyi terhet jelenté betegségek
prevenciéjanak tamogatasa, tovabba a lakossag
egészségtudatossaganak, egészség-magatartasa-
nak pozitiv irdnyl befolydsolasa, és ezek altal a
megel&zhetd és elkeriilhetd haldlozas csokkentése.
Az egészségfejlesztési irodak feladata a helyi igé-
nyekre és szikségletekre reagdld, a helyi kozossé-
gek szamara konnyen elérhetd egészségfejlesztési
szolgaltatasok biztositasa.

A 2017-ben indult, , Az egészségigyi ellatérendszer
szakmai modszertani  fejlesztése”
projekt’ feladata tobbek kdzott az egészségfejlesz-
tési haldzat tovabbfejlesztése a meglévé kdzponti
és helyi intézményrendszer bazisan. Ennek sordn
az egyik cél az, hogy kialakitsuk az egészségfejlesz-
tési halozat mikodési modelljének koncepcidjat és
jovébeli feladatrendszerét. Munkacsoportunk e cél
eléréséhez attekintette és elemezte a nemzetkozi
egészségfejlesztéssel foglalkozo szervezetek
tapasztalatait. A folydirat jelen kilonszamaban
bemutatjuk azokat a tapasztalatokat és tanulsago-
kat, amelyeket a vildgszerte elismert népegészség-
Ugyi szervezetek m(ikodésének, feladatrendszeré-
nek, szolgdltatdsi portfdlidjanak attekintésével
nyertlink, és hasznos kiinduldépontjai lehetnek a
hazai népegészséglgyi rendszer és egészségfejlesz-
tési haldzat tovabbfejlesztésének.
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ALKALMAZOTT MODSZEREK
A szakirodalom-gy(jtés modszerei

Az egészségfejlesztéssel foglalkozd szervezetekre
vonatkozd példak gy(jtése soran szakirodalom-
kutatdst végeztlink, el6szor a PubMed kereséjét
alkalmazva. A nemzetkdzi szakirodalom gydjtése
soran alkalmazott kulcsszavak az alabbiak voltak:
- public health OR health promotion OR health
education OR health development,
- system OR organization OR network OR
model,
- England OR Canada OR USA OR Italy OR
Netherlands OR New Zealand OR Norway.
A tanulmanyban vizsgalt orszagokat (Anglia,
Amerikai Egyesilt Allamok, Kanada, Hollandia,
Norvégia, Olaszorszdg, Uj-Zéland)  szakértéi
vélemény alapjan valasztottuk ki, melynek szem-
pontjai a kovetkez6k voltak: az orszagnak legyen a
nemzetkozi szakirodalom szerint fejlett népegész-
séglgyi rendszere, a vizsgdlt orszagok kozott
legyen észak-, dél- és nyugat-eurdpai, valamint
tengerentuli. Mivel az egyes orszagok népegész-
séglgyi rendszere és szervezetei folyamatosan
alakulnak, tovabbfejlédnek, kizarélag 5 évnél nem
régebbi publikdciokat gy(jtottink. A keresés soran
taladlt publikdcidkat a cim és absztrakt alapjan vizs-
galtuk meg, a nemzetkozi példak készitésekor
olyan tanulmanyokat haszndltunk fel, amelyek
bemutatjdk az adott orszag egészségligyi, nép-
egészségligyi szervezeteinek feladatait, feladat-
megosztasat. Kizartuk azokat a tanulmanyokat a
feldolgozdashdl, amelyek kizardlag népegészségligyi
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programok, jo gyakorlatok, akcidok bemutatdsat
tartalmaztak. Az e mddszerrel azonositott szakiro-
dalmak attekintését kovetden kiegészitettik a
szakirodalom-gy(jtést, mivel egyes orszagok
népegészségligyi rendszerérél nem kaptunk teljes
képet az elsé irodalomkereséssel.

Ezért ugyanezen keres@szavak alkalmazasaval a
Google Scholar kereséjében is gydjtottink szakiro-
dalmat. A keresés sordn az Egészséglgyi Vilagszer-
vezet (World Health Organization) altal készitett
orszagtanulmanyokat és az Eurdpai Unié Aaltal
finanszirozott CHRODIS projekt (Implementing
Good Practices for Chronis Diseases Project) keret-
ében készitett orszdgtanulmanyokat felvettik a
feldolgozandd irodalmak kozé.

A szakirodalom feldolgozdsdnak szakaszaban,
bizonyos témak esetében (pl. a szervezetek miko-
dését magyardzo jogszabalyok és stratégidk ismer-
tetése) 8 évnél nem régebbi szakirodalmakat is
felhaszndltunk, a jogszabalyok esetében ellendriz-
tik, hogy moddosult-e a szabdlyozas a publikalast
kodvetd id6ben.

A szakirodalom-feldolgozas modszerei

A szakirodalom feldolgozasa sordn az egyes orsza-
gok példait strukturalva, kulon cikkekben mutatjuk
be. Minden esetben els6ként 6sszefoglaljuk az
orszag egészséglgyi rendszerének fébb jellemzdit,
valamint bemutatjuk az egyes kozigazgatasi szintek

és f6bb szervezetek szerepét az orszag népegész-
séglgyi rendszerében. A rendszer attekintése
érdekében egy abran is szemléltetjik a késdbbi
fejezetekben részletesebben targyalt szervezete-
ket. Ezt kovetSen ismertetjik az egészséglgyi,
népegészséglgyi rendszer kialakulasat, mikodését
magyarazo jogszabalyokat és stratégidkat. Bemu-
tatjuk tovabbad az orszagos/szbvetségi szinten
mkodé szervezetek feladatait, a regiona-
lis/tartomanyi szinten m{kod6 szervezetek, vala-
mint a kozosségi szinten mikdédd szervezetek
feladatait. Az dsszefoglaldékban a feladatok részle-
tezése mellett ismertetjiuk azt is, hogy milyen
egylttmUkodéseket, haldzatot alakitanak ki az
egészségfejlesztéssel foglalkozé szervezetek. Ha
egy orszagon belll eltér6 mdkodési modellek
alakultak ki az egyes kozigazgatdsi szinteken belll -
mint példdul a kanadai tartomanyokban — akkor
két kilonboz8 miikodési strukturat is bemutatunk
a tartomanyi és a kozosségi szinten. Minden
orszagpélda bemutatdsa utdn megfogalmazzuk a
magyar népegészségligyi rendszer szamara levon-
hato tanulsagokat és kovetkeztetéseket. A nemzet-
kozi példak bemutatasat kdvetéen a hazai, egész-
ségfejlesztéssel foglalkozd szervezetek mikodését
és feladatait is attekintjuk. A nemzetkdzi és hazai
Osszefoglaldt kovetben pedig megfogalmazzuk az
elemzések alapjan levonhaté altaldnos megallapi-
tdsokat, és Osszesitjik az adaptaldsra, tovabbgon-
doldsra érdemesnek tartott elemeket.

Egészségfejlesztés, LIX. évfolyam, 2018. 1. kiilénszam



