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OSSZEFOGLALAS

A cikk célja egy modell kidolgozdsa, amely bemu-
tatja a lehetséges kolcsdnhatasokat az élelmiszer-
fert6zés, élelmiszerbiztonsag, étrendi kontamina-
ci6, elhizas és élelmiszerallergia kozott. A 49 vizsgalt
tényezd kozil 14 mutat kozvetlen kapcsolatot az
étrendi kontamindcidval, 14 az élelmiszer allergia-
val, 15 az élelmiszerfert6zéssel, 33 az élelmiszerbiz-
tonsaggal, 39 az elhizassal. Az elhizas és az élelmi-
szerbiztonsag osztotta meg a legtobb tényezét

TANULSAGOK A SZAKEMBEREK SZAMARA

(n=28). Az elhizas és az élelmiszer allergia (n=11),
élelmiszerfert6zés (n=7), étrendi kontaminacid
(n=6) kozott szintén taldltak kozos tényezbket. Az
élelmiszerbiztonsag és az élelmiszerfertézés (n=9)
és az étrendi kontaminacid (n=9) kozott is van kozos
kapcsolat. Tovabbi k6z6s kapcsolat volt még az élel-
miszerfert6zés és az étrendi kontaminacio (n=8)
kozott. Néhany tényezd kozos volt az élelmiszeral-
lergia esetében az élelmiszerbiztonsaggal (n=4),
élelmiszerfert6zéssel (n=2) és az étrendi kontami-
nacidval is.

A cikkben részletezett népegészségligyi problémak kdzott bonyolult kapcsolat figyelheté meg, amely arra utal,
hogy a beavatkozdsok tervezésénél figyelembe kell venni, hogy ezek egymdssal kolcsonhatdsba léphetnek, és

varatlan kovetkezményekkel jarhatnak.
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1. dbra: 14 tényezd, amely az 5 élelmiszerekkel kapcsolatos népegészségligyi problémdk kéziil legaldbb 3-mal 6sszefligg
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