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Az Egészséglgyi Vilagszervezet (WHO) népegész-
ségligyi adatgy(jtésekhez' kdzreadott etikai iranyel-
veil az els§ olyan nemzetkdzi koncepcio, amely a
maga nemében igen fontos hidnyossagot poétol. Az
irdnyelvfejlesztési projekt célja az volt, hogy segitse
a politikai dontéshozdkat és iranyitsa a szakembere-
ket a népegészségligyi adatgyUjtések altal felvetett
etikai kérdésekben. Ez a dokumentum 10 olyan eti-
kai irdnyelvet hatdroz meg, amelyek segitséget
nydjthatnak mindazoknak, akik népegészséglgyi
adatgy(jtésekben vesznek részt, beleértve a kor-
manyzati hivatalok tisztviselit, az egészségugyi dol-
gozdkat, a nem kormanyzati szervezeteket és a ma-
ganszektort.

AZ ADATGYUJTESEK ETIKAI KOCKAZATA

Az etikusan végrehajtott népegészségligyi adatgyj-
tések nélkilozhetetlenek az emberek jollétét el6se-
gité programok megvaldsitasahoz. Hozzajarulhat az
egyenl6tlenségek csokkentéséhez: a tisztességte-
len, igazsagtalan és megel&zhetd szenvedések nem

csokkenthetdk, ha el6szor nem valnak lathatéva. De
az adatgy(Ujtések kockazatot jelenthetnek a résztve-
vBk szamara, és ez néha etikai dilemmakat okoz. A
maganéletre, az autondmidra, a méltanyossagra és
a kozosség jollétére vonatkozo problémakat kezelni,
és megtalalni a megfelel6 egyensulyt a gyakorlatban
nagy kihivast jelenthet. Ehhez kivan a WHO az irdny-
elvekkel segitséget nyujtani.

A betegségekre vonatkozo adatgydjtés a XIX. szazad
végétdl alapvetd népegészségligyi tevékenység. A
népegészségligyi adatgyljtés teszi lehetévé a jarva-
nyok kitdrésének megakadalyozasat és a szikséges
valaszlépések megtételét, de jelentbsége a fert6z4
betegségeken messze tulterjed. Jél 1athato ez az 1.
tablazat alapjan, amely a megfigyelt tertlet, a meg-
figyelés céljai, az adatgy(jtés és az elemzés mddsze-
rei, valamint az eredmények hasznositasa szerint
jellemzi ezt a tevékenységet.

A népegészségligyi adatgyljtések gyakran Ugy tor-
ténnek, hogy a lakossag nincs tudataban az adat-
gyUjtés kovetkeztében felmerliléd megbélyegzés,
megkllonboztetés vagy az egyenlStlenségek elmé-
lyitésének kockazataval. Maga a tevékenység
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ugyanakkor elkerilhetetlenll egyltt jar értékek és
itéletek konfliktusaival azzal kapcsolatban, hogy ho-
gyan lehet dsszeegyeztetni az dssztarsadalmi célo-
kat az egyének és csoportok érdekeivel. Bar jol is-
mertek a tudomanyos kutatdsokra kidolgozott eti-
kai irdnyelvek — beleértve a jarvanytani, epidemio-
|6giai vizsgalatokra vonatkozdakat is —, eddig még

nem kerilt sor azoknak az elméleti kereteknek a ki-
munkalasara, amelyek a népegészségligyi adatgyj-
tések etikus megvaldsitdsat tamogatjdk a fert6z6
betegségektsl a nem fert6z6 krénikus betegsége-
ken keresztll a kdrnyezeti és foglalkozasi kockaza-
tokig terjedé tertleteken.

1. tdbldzat: A népegészségligyi adatgydijtések dimenzioi
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A WHO szakdokumentuma a Il. fejezetben attekinti
a népegészségligyi adatgy(jtések kilonbozé értel-
mezését, és leszogezi: ,Ez az irdnyelv az adatgydj-
tést tagan értelmezi” (14. 0.). Aldtdmasztasul hivat-
kozik a kovetkez6 meghatdrozésra: az adatgyjtés
olyan ,egészséggel kapcsolatos folyamatos, rend-
szeres gy(jtés, elemzés és értékelés, amely a nép-
egészségligyi tevékenységek tervezését, megvaldsi-
tasat és értékelését szolgalja.”? Az irds réviden be-
mutatja, hogyan alakult a népegészségligyi adat-
gy(jtéssel kapcsolatos, a tagallamok altal 2005-ben
elfogadott nemzetkozi szabalyozéds (International
Health Regulations).

A dokumentum lIl. fejezete érintve az eddigi rele-
vans etikai irdnyelveket 6sszefoglalja a népegész-

Mindség-
fejlesztés

Hipotézis Implementacios
igazoldsa kutatas

ségligy elmult két évtizedben megfogalmazott eti-
kai alapelveit: a k6z6s érdeket, a méltanyossagot, a
szolidaritast, a viszonossagot és a lakossag jollétét.
A WHO iranyelvét kidolgozd szakérték a kozos ér-
dek, a méltanyossag, az egyének tisztelete, illetve a
jo kormanyzas etikai elvét tartottdk alapvetének a
népegészségligyi adatgylijtés etikai iranyelvének
meghatarozasahoz.

A WHO dokumentum IV. fejezete sorolja fel és fejti
ki az alabbi etikai iranyelveket, amelyek egyrészt le-
fedik a megvaldsitok felelGsségét, masrészt a részt-
vevok védelmének kotelezettségét, harmadrészt az
eredmények kommunikalasara és az adatok meg-
osztasara vonatkozd megfontolanddkat.
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. Minden orszagnak kotelezettsége, hogy megfe-
lel6, fenntarthatd népegészségligyi adatgyjtést
alakitson ki. Az adatgydjtési rendszernek rendel-
keznie kell vildgosan megfogalmazott célokkal és
az adatgy(jtésre, az elemzésre, valamint a rele-
vans népegészséglgyi prioritasokhoz kapcsolt
felhasznaldsra vonatkozod tervvel.

. Minden orszagnak kotelezettsége, hogy olyan
megfeleld, hatékony eljarast dolgozzon ki, amely
az adatgyl(ijtések etikus megvaldsitdsat bizto-
sitja.

. Adatok csak jogszabalyban rogzitett népegész-
séglgyi célbdl gydjthetdk.

. Minden orszagnak kotelezettsége, hogy a nép-
egészségligyi célok eléréséhez gydjtott adatok
megfelel6 mindségét biztositsa, beleértve az
id&szerliséget, a megbizhatdsagot és az érvé-
nyességet.

. A népegészségligyi adatgy(jtés tervezését koz-
zétett kormanyzati prioritasokra kell alapozni.

7. A népegészségligyi adatgy(jtések tervezésekor,

megvaldsitdsakor és eredményeinek felhaszna-
ldsakor figyelembe kell venni a kiillénb6z6 tarsa-
dalmi csoportok értékeit, aggalyait.

8. A népegészségligyi adatgyljtések megvaldsitoi-

nak az esetleges karok (2. tdblazat) minimaliza-
lasa érdekében el6zetesen kell azonositaniuk,
értékelnilk a kockdzatokat, és azokat nyilvanos-
sagra kell hozniuk. Gondoskodni kell a kdrok fo-
lyamatos monitorozasardl, és amennyiben vala-
milyen karokozasra fény deril, megfelel§ be-
avatkozast kell alkalmazni az enyhitésére.

. Ha az adatgydjtésbe olyan egyéneket vagy tarsa-

dalmi csoportokat vonnak be, akik betegségek,
megkllonboztetés és igazsagtalansag altal kilo-
nosen veszélyeztetettek, kritikus és gondos
elemzéssel arra kell térekedni, hogy ne érje ket
szlkségtelen terhelés.

10.A népegészségligyi adatgydjtés keretében a sze-

mélyek azonositdsara alkalmas adatok biztonsa-
gat a kormanyzat és a kozrem(ikodd szervezetek
kotelesek szavatolni.

6. A globalis kozosségnek kotelessége tamogatni
olyan orszagok adatgyUjtését, amelyek nem ren-
delkeznek ahhoz elégséges eréforrassal.

A hazai népegészségligyi szakemberek szamara bi-
zonyosan hasznosak lesznek a bemutatott iranyel-
vek a magyarorszagi népegészségligyi adatgydjtési

rendszer jov6beli tervezésekor és mikddtetésekor.

2. tablazat: Népegészségligyi adatgydjtések adatainak feltardsabdl eredd esetleges karok

valé hozzaférés akadalyoztatdsa, kikozosités

Gazdasagi THATIERY, JOVEHEIE EIVE = > ; e
biztositasi dij, ellatasi koltségek novekedése; karrierlehetéségek,

létfenntartasi er6forrasok beszlikiilése; kényszerkdltozés

Pszichikai, érzelmi Zavar, trauma, stigmatizécio

Testi Koztertleti tdmadas, partner-, csalddi erészak, késedelmes vagy
elmaradt kezelés

Jogi Letartoztatas, vadelemelés, halalblintetés, kiutasitas

Szocialis Diszkrimindcio, kollektiv diszkriminacid, elszigeteltség, elldtashoz

Munkahely, jovedelem elvesztése; ellatasbdl kizaras; biztositas elvesztese;
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