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Az egészségfejlesztés jelentôsége
mozgássérült sportolóinknál
Fogyatékkal élô mozgássérült sportolók kimagasló eredményei 
Gyôrött

Prof. Dr. Schmidt Péter

A Mozgáskorlátozottak Egyesületének Győr-Moson-Sopron megyei elnöke, Nagy Józsefné, Edit asszony 
szervezésében komoly és nagyszabású női ülőröplabda-versenyére került sor Győrött, a Nyugat-

Magyarországi Egyetem Apáczai Csere János Tanítóképző Főiskola Kar tornatermében. A fogyatékkal 
élő sportolók versenyének az adott különös rangot, hogy a 2012. évi londoni paraolimpián induló brit csapat 
mérkőzött körmérkőzések formájában a finn és magyar csapatokkal. A végtaghiányban szenvedő sportolók ki-
emelkedő példáját mutatták az aktív versenyzésnek, az egyes csapatok az utolsó percekig hősiesen harcoltak. 
A végtaghiányban szenvedő sportolók felkészítésében fontos szerepet kap az egészségfejlesztés és a pszichés 
támogatás, amely együttesen járul hozzá sikereikhez.

 A nagyobb rutinnal rendelkező Nagy-Britannia csapata szerezte meg az első helyet, de a finn és magyar csa-
patoknak sem kellett szégyenkezni bátor helytállásuk miatt. Az eredményhirdetésnél a díjakat Prof. Dr. Schmidt 
Péter, Dr. Gönczöl László ny. főiskolai tanár, Nagy Józsefné elnök és Farnady Ernő sportkutató adták át. 
Zárószavában Prof. Dr.Schmidt Péter gyermekgyógyász főorvos a legnagyobb elismeréssel szólt a versenyzők 
eredményes szerepléséről és kiemelte a kiváló szervezőmunkát, különösképpen a Mozgáskorlátozottak Győr-
Moson-Sopron megyei Egyesülete elnökasszonyának áldozatkész segítségét.
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