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Fekete Gyorgy: Noj fol!

Szendi Gdbor pszicholégus

Fekete Gyorgy mentalpedagogiai gyljteményes kotete
azoknak szdl, akik a pedagogiai és onsegitd jellegli pszi-
choterapia e sajatos, hatékony formaja irant érdeklédnek,
vagy azt kiprobalni-alkalmazni kivanjak, illet6leg tovab-
bi elterjesztésében és népszeriisitésében kozremiikddhet-
nek. Szeretnénk, ha kezébe keriilne mindazoknak, akik
a lelki egészségvédelmet, a realitdshoz és az egymashoz
valo érett-rugalmas alkalmazkodas karbantartasat, illetve
pétlolagos elsajatitasat igénylik, vagy tarsadalmi-egyéni
mikddtetését sziviikon viselik — valsagoktol terhes, rob-
banékony mai vilagunkban is. A cikk- és tanulmanyva-
logatas nem csak arra nyjt lehetdséget az dsszefiiggések
felfedezésére torekvé olvasd szamara, hogy F. Gy. sajat
élményeire tdmaszkodd mentalpedagogiai viselkedésér-
telmezésének kialakulasat nyomon kdvethessék, s annak
hasznarol tobb alkalmazasi variacioban meggy6zodhes-
senek, de a kovethetd mentalpedagogiai lépések metodi-
kajat is elsajatithatjak beldle. A Szerzé modszere tamogat-
jaa személyiségfejlodésiikben megrekedt, vagy akar devi-
anciatorést szenvedett, netan szenvedélybetegségbe sodro-
dott, kudarcos emberek 6njobbitd-onsegitd torekvéseit, s
tarsadalmi méretekben is segitheti demokratikus fejlodé-
sében bukdacsolo népiink szamos karos-veszélyes elditéle-
tének eloszlatasat és meghaladasat. Uj vademecum-kony-
viinket még akar kiegészitd tananyag jellegii, eredményes
felhasznalasra is ajanlani tudjuk. Ennek alatamasztasara
hadd adjunk kozre néhany részletet a két rangos el6szo-
bol. Dr. Funk Sandor, az ismert addiktologus-narkologus
irja a konyv rendhagyo orvosi-szakmai bevezetésében: ...
Van egy szereplonk, nevezetesen Fekete Gyorgy (meg-
jegyzem, nekem Gyuri, neki én: Sanyi; bardtok vagyunk).
A tobbi szereplének mar a neve is bajosan fogalmazo-
dik meg. Itt van pl. a ,,klinikai pszichiatria” — egy zart-,

késobb nyilt osztalyon dolgozo orvosi agazat, amely
elmebetegségekkel, illetve egyéb csoportba sorolhato
mentdlis zavarokkal — gondolkodaszavar, viselkedésza-
var, személyiségzavar, alkalmazkoddasi zavar—illetve
ezek gydgyitasaval — foglalkozik. Olyan szerepldk, mint
a ,,biologiai pszichiatria”, a ,pszichotherapia”, vagy
az ,,andragogia” definialhatok, de idoben, térben és
tudomanyként torténd viselkedésiik (fejlodésiik) soran
nagyokat valtoznak. (...) Nahat, ennek a régi-uj harcnak
a kellds kozepébe vetodott oda Gyuri. (...) Ratérve a kotet
konkrétsagara. (...) — Van egy szakmai vonulat: mental-
pedagogiai irasok gytijteménye — mindenki hasznosithat-
Ja, az is, aki gyégyitani, az is, aki gyégyulni akar. Ertsék
ezt barhogy. —Van egy életrajzi-sajatélmény vonulat,
mely részben az ,,Elet”, Gyuri Tandr Ur (...) élete esemé-
nyeirdl szol, és esetleg a tobbiekérdl, akikkel egyiitt élte
meg ezeket, illetve az egész orszdgeérol, valamint azokrol
az élményekrol, amelyeket a hazai pszichiatriaval valo
taldalkozas sordan szerzett, vagy kezelt betegként, vagy
munkatarsként, de van itt pszichidter, aki bardt, és van,
aki ellenség. (...) Ez viszont azt mutatja, hogy a pszichi-
dtrianak csak itt és most van értelme, a sajat vonatkozta-
tasi rendszerében — mint a térnek és idonek a fizikaban,
Einstein ota. (...) Ez a széveg eldszonak késziil: annak
elég. Akinek még nem vettem el a kedvet, induljon felfe-
dezéutra: ne torédjon a sorrenddel, a tanulmanyok cimei
profi modon, és szokatlanul fogalmazottak, nem unalma-
sak, hanem nagyon is iitések. Ajanlom szives figyelmiik-
be Fekete Gyorgy mentalpedagogus irasait!

Kertész Péter pedig, aki Pulitzer-emlékdijas 0jsagiro-
nak és temetdgondnoknak irta ala nevét eredeti levelé-
ben, a kovetkezoket jegyzi F. Gy.-rol, talalo éllel: Fekete
Gyorgyit nem ismerem. Legalabbis személyesen. Erteni
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tessenek ez alatt, hogy — mikozben az id6 nem nekiink
dolgozik — soha az életben nem taldalkoztunk. Most meg
elészot irok egy konyvéhez, jollehet mdar a cime nem
tetszik nekem. Hosszu. Mi az, hogy tarsadalom? Ngjon
fel...! és kész. De hat ez a Gyuri konyve. Egy olyan men-
talpedagogusé, aki kiiszkodve megannyi végzetes korsag-
gal a legelszantabb publicistava nétte ki magat. (...) Eteri
baratsag a miénk, a javabol. Igy aztin ez az elészo-féle-
ség nem az utana kévetkezé hdaromszdzvalahdny oldal
ajanlasa, hanem egyfajta anamnézis egy faradhatatlan
homo ludensrdl, aki, mondhatni, rablobol lett pandur,
olyan pandur, aki mikozben a légynek sem tudna drtani,
anélkiil, hogy kimozdulna otthonabol, amely (ha éppen
nincs korhazban vagy valamilyen, nem sok jot sejtetd fe-
lilvizsgalaton) gyakorlatilag a fizikai mozgdstere, valo-
gatds nélkiil mindenféle ocsmanysdgot kisziir a vilagbol,
s maris piifoli a klaviaturat, ebbéli fiiggdségében csakis
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és kizarolag testi fiiggoségei gatolhatjik, hogy azok mul-
tan folytassa (igenis) kiildetése reflexioit, amelyek rend-
re szenvedélyes, nem ritkan diihds, etikus és mindenek-
eldtt felkésziilt esszék, glosszak, publicisztikdk. (...) F. Gy.
nem ismer rangon aluli megjelenést, komolyan azt hiszi,
hasznal az tigynek rovidebb-hosszabb dpuszaival. Akadr
irott sajtoban, akar valamilyen internetes portdlon ldtja
viszont azokat. Emellett csatlakozik mindenféle libera-
lis, antirasszista, kisebbségvedo felhivashoz, tovabbitja
azokat, figyelemmel kiséri sorsukat, s a fejleményekrol
hiiségesen és faradhatatlanul tdjékoztatja kiterjedt bara-
ti-ismerosi klienturdjat. (...) hazudnék, ha most felkért
elészo-irokent kijelenteném, minden egyes jelentkezése
reveldcio szamomra, de semmiképpen nem onmutoga-
tas: egy ember il a szamitogép eldtt, gondolkodik és
amire jut, azt megosztand mindannyiunkkal. (...) Tarts
ki, Gyuri, sziikségtink van Rad.
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