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~Nagyformatumu gyogyito és kutato,
az egészségnevelés és egészségfejleszteés
elhivatott képviseloje volt”

Fehér Janos DSc., professor emeritus (1932-2010)

N agy veszteség érte a magyar és a nemzetkozi orvostarsadalmat: életének 78-ik évében, 2010. majus
28-an elhunyt Dr. Fehér Janos belgyogyasz professzor, professzor emeritus, a Magyar Tudomanyos
Akadémia doktora, vilagszerte elismert majkutato.

Kivalo ember volt, aki mindenkinek segitett, mindenkihez észinte volt. A Gy6r melletti Kisbarat sziilottje,
heten voltak testvérek. Gimnaziumi tanulmanyait a Gy6éri Bencés Gimnaziumban, majd a rendek részleges
feloszlatasa utan a Révai Gimnaziumban végezte kivalo eredménnyel, rovid ideig szeminarista volt a Gyori
Papnevel6 Intézetben. Késébb ugy dontott, hogy a Budapesti Orvosegyetemre jelentkezik, ahova azonnal fel-
vették. Egyetemi diploméjat summa cum laude mindsitéssel kapta meg. Végigjarva az orvosi hivatas 1épcsoit,
a Budapesti Orvostudomanyi Egyetem II. Belgyogyaszati Klinikajanak igazgatojava nevezték ki, illetve hos-
szu idon keresztiil az Orszagos Belgyogydaszati Intézet (OBI) igazgatdja volt. Mind oktatoként, mind szakiro-
dalmi szerzoként részt vallalt az orvosi egyetemi oktatasban és tovabbképzésben. A klinikai gyogyité munka
terén szamos hazai és nemzetkozi felfedezés és siker kothetd a nevéhez. A vilagon elséként demonstralta a friss
syphilises fertézésben a Treponema pallidum jelenlétét a majszovetben, s jelentds eredményeket ért el az oxi-
dativ stresszel 0sszefiiggd kutatasai soran is.

A Magyar Arteioszklerosis Tarsasdg, valaminta Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag fotitkara — utobbinak
1990-1992 ko6zott elnokeként is tevékenykedett. 1990—1991-ben az Europai Majkutato Tarsasag elnoke, emel-
lett alapitoja és alapitasatol kezdve elndke a Magyar Eletbiztositdsi Orvostani Tarsasdgnak (1994), valamint
a Magyar Szabadgydkkutato Tarsasagnak (2001). Alapitoja és elnoke a Magyar Majkutatasi Tarsasagnak
(2004). Az MTA koztestiiletének valasztott tagja (2002). Evek 6ta az MTA Klinikai Bizottsdgdnak tagja.
Emellett 1998 6ta az European Commission COST-programjanak magyar képviseldje a Technical Committee
of Medicine and Health keretében.

Tragikusan hirtelen bekovetkezé halalaig a Medical Science Monitor, a Romanian Journal of Gastro-
enterology szerkesztobizottsaganak tagja, 1989 ota a Markusovszky Lajos Alapitvany tudomanyos folyo-
irata, az Orvosi Hetilap foszerkesztdje volt. Jelentés szerepe volt abban, hogy a rendszervaltast koveto
kemény — orvosi szaklapokat is érinté — konkurenciaharc kézepette megmentette a Hetilapot.

Az egészségiigy teriiletén kifejtett kimagasld szakmai tevékenységét és képességeit hat szakmai tar-
sasag is kitlintetéssel ismerte el. Fehér professzor olyan elismerések birtokosa volt, mint a Semmelweis
Emlékérem (2002), a Magyar Koztirsasagi Erdemrend Kozépkeresztie (2003), a Nydri Laszlo Nivodij és
Erdemrend (2005), valamint a Gydrijbardt Diszpolgdra kitiintetés (2010).

Kiemelkedé munkat vallalt a Magyar Orvostarsasdagok és Egyesiiletek (MOTESZ) szervezetében, annak
elnokeként és tanacsado testiileti tagjaként. 1992-ben MOTESZ-dijjal tintették ki.

Az egészségnevelés és egészségmegbrzés teriiletén is kivalo szakmai tevékenységet fejtett ki, részben
szakkonyveivel, részben kivalo el6adasaival. Ezen tilmenden olyan kérdésekkel is foglalkozott, mint a bor
¢és az egészség kapcsolata, tobb hazai borlovagrend alapitojat, tagjat és tisztségviseldjét tisztelhettiik benne.
Egészségnevelési és egészségfejlesztési szakkonyvei kiemelten foglalkoztak az egészséges taplalkozas és
a helyes étrend kérdéseivel, ilyen iranyu szakkonyveit tobb nyelvre is leforditottak, s szamos eurdpai orszag-
ban is oktatjak.
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az utobbi évtizedben kis falubol viragzo, gazdag telepiiléssé duzzadt, mintegy GyoOr varos zoldovezetéve,
a megyeszékhely tiidejévé valt. Telepiilésének /1. Rakoczi Ferenc lovasszobrat ajandékozta, de karitativ tevé-
kenységével is elismerést valtott ki. Hajba Ferenc 0jsagird Sorsmetszetek: Fehér Janos orvosprofesszor cim-
mel irt konyvet életérél (Medicina Konyvkiado, 2004), amely kivaldoan mutatta be Fehér professzor addigi
palyafutasat. Messzemenden segitett a gyori és Gyor-kornyéki orvosoknak disszertaciojuk elkészitésében,
a kandidatusi és nagydoktori védések elokészitésében. Oktatott és aktivan résztvett a soproni székhelyii
Nyugat-Magyarorszagi Egyetem Széchenyi Istvan Doktori Iskoldjaban, ahol a posztgradualis oktatasban és
vizsgéaztatasban végzett példaértékii munkajat Gidai Erzsébet dékan asszony mindig méltatta, s nagy elisme-
réssel szolt Fehér professzor szakmai tekintélyérol.

Fehér professzor 1993 ota tiszteletbeli tagja volt a gyori székhelyl,, Egészséges Nemzedeékert Alapitvanynak”,
ennek keretében alapitd kezdeményezdje és aktiv résztvevoje volt az Alapellatasi Szabadegyetem immar
20 éves képzési-tovabbképzési oktatéi munkéjanak, tovabba a Gydri Egészségnevelési Tudomdanyos Napok
Alpok—Adria védnokségii nemzetkozi szakmai tudomanyos szimpoziumsorozatanak.

Az altala szervezett ,, Eletméd—Eletorom” konferencidk élményszamba mentek Biikfiirdon, ahol szamos,
orszagosan elismert szakember — nemcsak orvos — beszElt sajat szakteriiletérél (Kozma Imre piispok, Muzsay
Géza egészségbiztositasi foigazgatd, Schweitzer Jozsef férabbi, Szollar Lajos professzor, Vissy Karoly meteo-
rologus, stb).

2000 ota elképzelhetetlen volt — évente visszatérden — augusztus utolsé hétvégéje a Siimegi Orvosnapok nélkiil,
amelyeket nemcsak szervezett, de kivalé kulturalis programokkal is szinesitett.

Temetése sziiléfalujaban, Gyorijbaraton volt, ahol nemcsak Kisbarat, Nagybarat és Barati hegy lakossaga, de
az egész orszagbol érkezett egykori palyatarsak, tanitvanyok emlékeztek a kivalo tudosra. Orvosi munkéjanak
hagyomanya haldla utan sem szlinhetett meg, ennek bizonyitéka, hogy az Orvosi Hetilap t6szerkeszt6-helyet-
tesének testvérét, Fehér Erzsébet professzorasszonyt nevezték ki.

Kedves Professzor Ur!
Nyugodjal békeben, sohasem felejtiink!

Prof. Dr. Schmidt Péter
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