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KONFERENCIA

A Pápai Páriz Egészségnevelési Országos Egyesület Férfiak Egészségéért Szakcsoportja, Budapest Főváros
 XVII. kerületi Önkormányzat Egészségnevelése, a Magyar Rákellenes Liga, valamint az Országos Egészség-

fejlesztési Intézet 2010. június 16-án, Budapesten nagy sikerű konferenciát rendezett „A férfiak fizikai aktivitása 
és szerepe a rák megelőzésében” címmel.

A konferencia délelőttjén Prof. Dr. Métneki János megnyitóbeszéde után – többek között – Prof. Dr. Gombócz 
János (Semmelweis Egyetem, Testnevelési és Sporttudományi Kar) „Férfiak mozgásban”, Prof. Dr. Papp 
György (Állami Egészségügyi Központ) „Idősödő férfiak”, valamint Dr. Simon Tamás PhD., professzor eme-
ritus, a Magyar Rákellenes Liga elnöke „Az élet könnyebben könnyebb” címmel tartott, nagy tetszéssel kísért 
előadást.
A délutáni programban Susánszky Anna antropológus, PhD.-hallgató (Semmelweis Egyetem, Magatartástudo-
mányi Intézet) „Nemi különbségek a stressz és a mozgás összefüggésében”, Dr. Nádas György urológus főorvos 
(II. kerületi Járóbeteg-szakellátás – Férfi Egészségőr Egyesület) „Az urológiai rákbetegségek megelőzése fiatal 
kortól”, valamint Gábor Edina, az Országos Egészségfejlesztési Intézet főigazgatója „Az Országos Egészség-
fejlesztési Intézet tevékenysége a férfiak fizikai aktivitásáért” címmel tartotta meg élénk érdeklődéssel fogadott 
előadását.
A konferencia elnöki feladatait Prof. Dr. Métneki János (Országos Egészségfejlesztési Intézet) és Dr. Gritz 
Arnoldné (Budapest Főváros XVII. kerületi Önkormányzat Egészségnevelése) látta el.

A konferencia védnöke az European Mens’ Health Forum.
Együttműködő partnerünk a Férfi Egészségőr Egyesület.

A konferenciát a Magyar Rákellenes Liga és a Sanofi–Aventis Magyarország támogatta.

„A férfiak fizikai aktivitása
és szerepe a rák megelôzésében”

Konferencia a „Férfiak Egészségének Nemzetközi Hete” alkalmából
2010. június 16., Budapest

Dr. Gritz Arnoldné,
Dr. Falus Ferenc,
Dr. Simich Rita,
Prof. dr. Métneki János
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Prof. Dr. Gombócz János

Dr. Gritz Arnoldné

Dr. Simon Tamás PhD.,
professzor emeritus
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