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ÜZENET

Sólyom László és Sólyom Erzsébet üzenete

az Egészség Hídja Partner Lánc által szervezett
egészségtudatossági kampány ünnepélyes záróeseményére

Budapest, 2009. november 13.

Tisztelt Hölgyeim és Uraim!

Riasztó tény, hogy a 40–45 éves magyar nők közötti vezető halálok egy 95%-ban gyógyítha-
tó betegség! Sajnos Magyarországon még mindig tartja magát az a nézet, hogy szűrésekre 
járni túlzott aggodalmasságra vall. Mintha mégnem láttunk volna magunk körül elég tragédiát 
és késő bánatot! Pedig a gyógyítási módszerek és az ellátás fejlődése mellett a túlélés záloga 
a tudatosságban, a megelőzésben és a szűrésben van. Hazánkban a behívottak alig több mint 
harmada jelenik meg a mellrákszűréseken. Minden lehetséges alkalmat meg kell tehát ragad-
nunk, hogy ezen az arányon javítsunk.

Kommunikációs szakemberek régóta tudják, hogy napjainkban a közvéleményt már kevésbé 
rázzák fel a nagy, frontális kampányok. Létezik viszont egy csöndesebb, jóval hatékonyabb 
és sokkal olcsóbb megoldás: a közösségeken belüli párbeszéd beindítása. Ha ismerősök, mun-
katársak között kerül terítékre egy fontos téma, mindenki beszélni fog róla.

Köszönet illeti a Partner Láncban résztvevő cégeket és vállalatokat, amelyek vállalták, hogy 
az Egyesület ösztönzésére beviszik a munkahelyi köztudatba a mellrák elleni küzdelem ügyét. 
Az igazgatói levelek és kérdőívek százezer érintetthez jutottak el, s remélhetjük, hogy sokakat 
meggyőztek. Ez a program bizonyíték arra, hogy az önkontrollra építő egészségvédő kampá-
nyok sikere nemcsak a beléjük fektetett pénzen, hanem a figyelmen és emberségen is múlik.

Remélem, mások is csatlakoznak a mozgalomhoz, és a rák ellen küzdő civil szervezetek egyre 
több embert ébresztenek saját felelősségére.

Ebben a munkában sok erőt és reményt kívánunk minden résztvevőnek.
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