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Fontos-e a magyar fiataloknak az egészség?

A magyar fiatalok egészségtudata kivansagaik, félelmeik
és az altaluk vilagproblémanak tartott dolgok alapjan

Pintér Noéra

Semmelweis Egyetem, AOK, Kézegészségtani Intézet, Térsadalomtudoményi Csoport, IV. évfolyam, TDK-dolgozat

Elézmények

Az 1980-as években a Nemzetkozi
Orvosmozgalom az  Atomhabort
Megel6zéséért elnevezésli szervezet
Judith Van Hoorn kozremiikodésével
kidolgozott egy kérddivet, amellyel a
fiatalok nukledris fenyegetettségét ki-
vantak vizsgalni. E kérdéiv mintajara
Magyarorszagon 1989 ota, két-harom-
évente felmérést végeznek a fiatalok

korabbi évek eredményeivel. A vélasz-
adok szama elég nagy, igy a kapott
értékek viszonylag reprezentativnak
mondhatok.

Feladatom a 2003-ban, illetve 2006-
ban visszakapott kérdéivek feldolgo-
zésa volt. E két évben Osszesen 1178
valaszado volt, a tablazatban lathato
megoszlasban. A fil—lany aranyt azért
tlintettem fel, mert — a korabbi évek-
hez képest ujdonsagként — egy-egy

iskolatipushoz, illetve az egészséghez
képest sokkal kevesebben emlitették
az anyagi jolétet.

Az utolso iskolatipust, a gimnazista-
kat tekintve (2/d tabldzat) a felmérés
azt mutatja, hogy a magyar fiatalok
tobbségének a legfontosabb az egész-
ség, a pénz ¢és a boldogsag, s bar a sza-
zalékos megoszldsban van némi inga-
dozas, a sorrend nem sokat valtozott az
elmult husz év alatt.

1. tablazat
2003 és 2006 Alialénos iskola Szakmunkds/szakiskola Szakkezépiskola Gimndzium
Fio 203 107 70 m
Lany 239 93 185 170

kozérzetének, kivansagainak, félel-
meinek, szorongdsainak értékelésére.
Ebbe a — Prof. Dr. Simon Tamas altal
elkezdett — felméréssorozatba kapcso-
lodtam be 2006-ban, TDK-munka ke-
retein belil.

A mobdszer

A kérddivet az orszag kiilonb6zd isko-
laiban toltik ki, s a kovetkez6 harom
nyitott kérdéscsoport szerepel rajta:

— Mi a Te harom kivansagod?

— Mi az a hdrom dolog, amitdl
félsz?

— Sorolj fel harom, éltalad vilag-
problémanak tartott dolgot!

A kérdoivek elemzése iskolatipu-
sok szerint torténik: dltalanos iskola,
szakmunkas/szakiskola,  szakkozep-
iskola, gimndzium. llymodon Ossze
lehet hasonlitani ugyanazon év kiilon-
bozé iskolatipusainak eredményeit, il-
letve az eredmények Osszevethetdk a

iskolatipuson beliil megnéztem a vala-
szok nemek szerinti megoszlasat is (1.
tablazat).

Kivansagok

Az altalanos iskolakban (2/a tablazat)
a korabbi évekhez hasonldan alakultak
a valaszok, tovabbra is a két leggyak-
rabban emlitett dolog az egészség és a
pénz, de szadzalékos ardnyat tekintve
az egészség emlitése 1995-hoz képest
visszaesést mutat.

A szakmunkasképzd iskolakban (2/
b tablazat) — az altalanos iskolakhoz
hasonléan — a lista ¢€lén az egészség és
a pénz all.

A szakkozépiskolasoknak (2/c tab-
lazat) a szamadatok alapjan Ggy tlinik,
hogy egyre fontosabb az egészség,
ugyanis 2003-hoz képest 8,5 szaza-
1ékkal emlitették tobben. Pénzt ugyan
tovabbra is sokan kivannak, de mind
a korabbi évekhez, mind az el6zo két

A fiu-lany 6sszehasonlitdsban (2/e,
2/f, 2/g tablazat) altalanossagban azt
talaltam, hogy a fitknak a pénz és az
egészség, a lanyoknak az egészség és
a boldogsag a két legfontosabb dolog.
Kiilon kiemelném a gimnazista fitkat
(2/d tablazat), akiknél 2006-ban a ko-
rabbi felméréshez képest a 1. pénz, 2.
egészség sorrend megfordult.

A kivansagokhoz végszoként még
mindenképp felhivndm a figyelmet a
békére, amit a legutobbi két felmérés-
ben jelentésen kevesebben emlitettek
minden iskolatipusban a korabbi évek-
hez képest.

Félelmek

A masodik kérdéscsoportot elemezve
(3/a, 3/b, 3/c, 3/d, 3/e, 3/f 3/g tabla-
zat) sem taldltam nagy kiilonbségeket
az iskolatipusok kozott. A fiatalok
leg-jobban a halaltol, a betegségek-
tol és 2003-ig a hdaboruktol féltek.
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2/a tablazat
Kivansagok
Altalénos iskolék
1989 1991 1993 1995 2006
1 Egészség 31,1 Pénz/ 36,1 Pénz/ 38,1 | Egészség 47,8 | Pénz/gazdagsag | 31,9
’ ! gozdagség ! gazdagsdg ! ! !
2. | Béke 30,4 | Egészség 31,9 | Egészség 30,1 Pénz/ 36,9 | Egészség 30,0
’ ! ! ! gazdagsdg ! !
3. | Pénz/gazdagség | 24,4 | Béke 28,7 | Béke 29,2 | Béke 27,5 |Boldog csalad 13,3
S - . . Sikeres
4. |Jo allés 19,8 | Iskolai siker 22,7 | Boldogsag 19,1 | Boldogsdag 23,1 felvateli 10,6
5. | Boldogség 18,9 | Boldogsdg 18,2 |Boldog csaldd | 16,9 |Boldog csaldd | 17,5 | Bardt/né 9,5
6. | Targyak 14,1 | J6 dllas 13,3 | Iskolai siker 16,2 | Iskolai siker 16,2 | Autd 8,1
7. ic;?yk;e?ozdusog 9,7 Boldog csaldd | 13,3 | Targyak 13,4 |J6 dllés 12,2 | Iskolai siker 7,9
8. |iskolai siker  |8,8 |Targyak 12,2 |16 dlias 12,5 |Jobb gazda- o4 G 0 sletben | 7,6
sagi helyzet
9. | Boldog csalad 5,7 J?bb gazda- 10,2 | Barét/né 6,8 Szeretet 8,1 Béke 7,2
sdgi helyzet
Jobb politikai Siker Siker Siker .
10. helyzet 4.8 az életben 4.2 az életben 45 az életben 7.6 Utazds 7.2
@ 2/b tablazat
Kivansagok
Szakmunkésképzé
1989 1991 1993 1995 2006
, , Pénz/ Pénz/ Pénz/ , ,
1. | Pénz/gazdagség | 38,9 gazdagsdg 39,5 gazdagsdg 37,6 gazdagsg 46,1 | Pénz/gazdagsdg | 47,0
2. | Béke 33,3 | Béke 30,8 | Egészség 34,8 | Egészség 44,7 | Egészség 46,5
3. | Egészség 26,5 |Egészség 27,9 | Béke 29,9 | Béke 20,1 | Boldogség 26,5
4. | Boldogsdg 19,1 Boldog csaléd | 18,4 |Boldog csaldd | 24,0 |lIskolai siker 22,1 | Csaléd 16,5
5. | Boldog csaldd 16,7 |Jo dllas 17,3 | Boldogsdag 19,0 | Boldogsag 19,5 | Héz,lakds 15,0
6. | Targyak 16,7 | lIskolai siker 16,4 |Jo6 dllas 16,7 |16 dllés 16,2 | Jo6 dllés 13,0
7. | Iskolai sikerek 14,2 | Targyak 12,9 | Térgyak 14,7 | Bardt/né 14,4 | Auté 12,0
8. |Jo allas 9,3 | Boldogsdg 10,9 |Iskolai siker 1,3 |Siker 23,9 | Szakma 10,5
az életben
9. | Szeretet 5,6 Slke,r 7,8 Szeretet 6,8 Targyak 12,5 | Barat/né 9,5
az életben
10. f“:l’yk;efd”‘k‘" 5,6 | Barét/né 72 |Bardt/né 5,0 |Boldog csaléd | 10,1 |Béke 8,0
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2/c tablazat

Kivansagok
Szakkézépiskola
1989 1991 1993 1995 2003 2006
. Pénz/ s s o S
1. | Béke 22,8 gazdagség 31,7 | Egészség 38,7 | Egészség 40,2 | Egészség 39,2 | Egészség 47,7
2. |Egészség | 20,3 |Egészseg | 31,4 | e/ 38,1 |Béke 33,6 |Penz/ 35,4 |Boldogsdg | 27,8
’ ! ! gazdagség ! ! gazdagsdg ! !
3. |Boldogsag | 16,2 |Béke 30,2 | Beke 36,6 |77 1315 |Boldogsag |27.8 |PE"% 267
gozdagsdg gozdagsdg
Pénz/ . . . Sikeres .
4. gazdagség 15,8 |Boldogsdg |20,6 |Boldogsdg |23,8 |Boldogsag |29,6 felvateli 20,2 | Csalad 21,5
5. | Szeretet 78 | Boldog 19,8 | Boldog 16,8 | Boldog 16,8 | Siker 151 | Karrier 14,7
csalad csalad csalad az életben
6. | Targyak 6,0 Iskolai siker | 15,8 | Iskolai siker | 14,1 | Iskolai siker | 14,3 | J6 dllas 15,1 Ereﬂségi 14,7
Iskolai Ty Y Boldog Ty
7. ; 6,0 J6 dllas 12,9 | Szeretet 12,2 | Jo dllas 12,8 , 15,1 | Jo dllas 13,6
sikerek csalad
Jobb . .
8. |gazdasagi |60 |3ker 89 |l dllés 13,0 |Siker 11,4 | Erettségi 15, |Boldog 13,1
belyzet az életben az életben csalad
Jobb
9. |J6 dllas 4,8 | Targyak 59 gozdasdgi | 4,6 | Szeretet 10,4 | Béke 10,1 | Béke 10,1
helyzet
Boldog Siker Jobb
10. , 2,8 Utazds 3,2 , 3,8 gazdasdgi 7,2 Szép élet 8,6 Szeretet 9,1
csalad az életben
helyzet
2/d tablazat
@ Kivansagok
Gimnézium
1989 1991 1993 1995 2003 2006
1. | Béke 30,6 |Béke 42,0 | Egészség 43,6 |Egészség 40,5 | Egészség 35,8 | Egészség 42,6
. s . . Pénz/ .
2. | Boldogsdg |29,6 |Egészség 35,5 | Béke 39,2 | Boldogsédg | 35,1 gazdagsag 25,1 | Boldogsdg |30,6
P . . . . Pénz/
3. | Egészség 26,5 |Boldogs4g |27,4 |Boldogsdg |29,5 |Béke 33,0 |Boldogsag |24,4 gazdagsag 28,6
g |Penz/ g |Penz/ gy |Pénz/ogy [PenZ/ o1 | Beke 18,3 |Boldog 17,3
gazdagsdg gozdagsdg gazdagség gazdagsdg csalad
5. | Iskolai siker | 17,5 | Boldog 16,4 |16 aliés 13,2 | Boldog 26,1 | Skeres 12,2 | Sker 14,0
csalad csalad felvételi az életben
Jobb Siker Siker
6. | gazdaségi 17,0 |lIskolai siker | 11,7 | Szeretet 10,6 , 16,5 , 10,6 | Szeretet 1,3
az életben az életben
helyzet
Boldog Jobb Iskolai
7. , 9,8 gazdasdgi 10,6 . 9,2 J6 4llas 15,0 | Jo6 4llés 9,9 Béke 10,0
csalad sikerek
helyzet
L ol4 Boldog ,
8. | Jo dllés 9,5 Szeretet 9,4 csalad 8,3 Szeretet 12,9 | Utazdés 9,1 Szerelem 7,3
9. [Jobb polifi- | g 51 15 4llgs g2 | Siker 6,6 |lskolai siker | 12,0 | Boldog g3 | Sikeres 6,0
kai helyzet az életben csaléd felvételi
. . Jobb .
10. | Siker 6,5 |Siker 6,6 |Baréi/nd |35 |gazdasdgi |75 |Nyelwizsga |83 |roblema- g g
az életben az életben belvzet mentes élet
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2/e tabldzat
Kivansagok
Altalénos iskola, szakmunkdsképzé
2006 - ¢ltalénos iskola 2006 - szakmunkésképzs
Fio Lany Fio Lany
1. |Pénz 41,8 Egészség 31,8 Pénz 61,6 Egészség 45,1
2. | Egészség 27,0 | Boldogsag 26,3 | Egészség 47,6 | Boldogsdg 38,7
3. |Auté 13,3 | Pénz 23,3 | Auté 20,5 |Pénz 30,1
4. | Barétnd 13,3 | Boldog csalad 17,5 Héz 18,6 | Csaldd 22,5
5. | Boldogsdg 11,8 | Sikeres felvételi 12,5 | Boldogsdg 15,8 | J6 dllas 16,1
6. | Sikerek a sportban 10,3 | Utazds 10,4 |Bardiné 14,9 | Szakma 10,7
7. | Boldog csalad 8,3 Bard4tok 10,4 | Csaldd 11,2 Béke 10,7
8. | Sikeres felvételi 7,8 Siker 9,2 Szakma 10,2 Héz 10,7
9. | Jé tanuld legyen 7.3 Béke 8,7 J6 dllas 10,2 | Bardatok 8,6
10. | Orok élet 7,3 Jé tanulé legyen 79 Karrier 6,5 Siker 7,5
2/f tablazat
@ Kivansagok @
Szakkézépiskola
2003 2006
Fio Lany Fio Lany
1. | Pénz 35,1 Egészség 45,8 | Egészség 43,5 | Egészség 48,9
2. | Egészség 29,0 | Boldogsdag 37,5 |Pénz 43,5 | Boldogsdg 34,3
3. | Sikeres felvételi 19,3 Pénz 22,9 | Karrier 17,9 Csaléd 24,8
4. | )6 dllas 16,1 Boldog csalad 22,9 | Béke 17,9 Pénz 21,8
5. | Siker 16,1 Erettségi 22,9 |Autéd 15,3 | J6 érettségi 18,2
6. | Célok elérése 12,9 | Sikeres felvételi 20,8 | Csalad 12,8 | J6 dllas 16,1
7. | Boldogség 12,9 Siker 14,5 |Boldog csaldd 10,2 Karrier 13,8
8. | Autéd 9,6 J6 4llds 14,5 | Tébb kivansag 10,2 |Boldog csalad 13,8
9. | Héz 6,4 Béke 12,5 | Sikeres felvételi 7,6 Szeretet 10,9
10. | Diploma 6,4 Szerelem 10,4 | Orok élet 7,6 Siker 10,2
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2/g tablazat
Kivansagok
Gimnézium
2003 2006
Fig Lany Fig Lény
1. | Pénz 40,6 | Egészség 36,1 Egészség 40,3 | Egészség 43,8
2. | Egészség 35,5 |Boldogsag 30,5 |Pénz 30,7 |Boldogsag 39,8
3. | Béke 27,2 Sikeres felvételi 15,2 | Siker 17,3 Pénz 27,5
4. | Boldogsdg 16,9 | Utazds 13,8 | Boldogsdg 15,3 |Boldog csalad 20,4
5. [J6 dllés 10,1 Nyelvvizsga 13,8 | Csalad 11,5 Szeretet 13,2
6. | Siker 8,4 Sikeres felvételi 12,5 | Szerelem 9,6 Siker 12,2
7. | Sikeres felvételi 8,4 Szerelem 12,5 |Béke 9,6 Jo allés 11,2
8. | Diploma 6,7 Pénz 12,5 | Tuddés 7,6 Béke 11,2
9. | Nydéri szinet 6,6 Béke 1,1 Karrier 7,6 Sikeres felvételi 7,4
10. | Boldog csal4d 6,7 Csalad 1,1 Szeretet 7,6 Szerelem 6,1
@ 3/a tablazat
Félelmek
Altalénos Iskolék
1989 1991 1993 1995 2006
1. | Habort 35,7 | Hdéboru 44,3 | Haboro 42,4 | Betegség 42,1 | Haldl 22,3
. . . - Kézeli hozza-
2. | Betegségek 26,4 | Haldl 24,6 | Betegség 29,9 | Héboru 38,9 tartozé haldla 19,4
3. | Halal 26,4 | Betegség 23,9 | Halal 20,0 | Haldl 25,6 | Betegség 18,7
4. | Sikertelenség 16,3 |Sikertelenssg | 18,2 | Kozeli hozzé-—1y5 o 13,8 | Pok 18,7
tartozé haldla
5. | AIDS 9,0 fi(ﬁslzlohr?::m 12,3 |Sikertelenség | 14,8 |Sikertelenség | 12,2 | Kigysé 8,3
L, Munka- L, Rossz jegy/
6. | Szegénység 6,4 nélkoliség 8,1 Szegénység 9,6 AIDS 11,8 bukds 8,3
Kérnyezet- .y Kézeli hozza- e
7. , 5,7 AIDS 7,8 Jové 9,4 ) , 11,4 | Hé&boru 6,7
szennyezés tartozé haldla
Kézeli hozza- L o i s
8. tor?ozlé hélzélo 5,7 Szegénység 6,1 AIDS 7,3 Szegénység 8,5 Sotétség 6,7
9. | Baleset 4,4 |Kornyezet- 55 |Kornyezet- 6,3 |Munka- 83 |Kutya 5,6
szennyezés szennyezés nélkiliség
10. GoZd(,]SG,gl 3,4 Jové 3,6 M,Un.l.(q_, 4,2 GGZd?SO,gl 6,6 Sériulés/baleset | 5,4
problémak nélkiliség problémak
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3/b tablazat
Félelmek
Szakmunkdsképz6
1989 1991 1993 1995 2006
1. Betegség 18,5 | Hdboro 41,2 | Héboru 45,7 | Betetgség 33,2 | Betegség 28,0
2. | Haldl 17,9 | Betegség 23,6 | Betegség 31,2 | Hdboro 31,7 | Haldl 24,0
3. | Habors 13,8 | Haldl 23,6 |Haldl 29,9 | Haldl 1,8 | Kozeli hozzd- 4
tartozé haldla
3/c tablazat
Félelmek
Szakkézépiskola
1989 1991 1993 1995 2003 2006
Kozeli
1. Héboro 21,7 | Héboro 43,9 | Héboro 50,1 | Hé&boru 42,0 | Héboro 31,6 | hozz4tarto- | 30,1
z6 haldla
Kozeli
2. Betegség 17,0 | Betegség 30,2 | Haldl 35,2 | Betegség 34,5 | hozzdétarto- | 30,3 | Betegség 27,8
z6 haldla
3. |Siker- 16,4 | Haldl 18,2 |Betegség | 20,0 |Haldl 17,3 |Betegség  |27,8 |Haldl 27,7
telenség

2006-ra azonban mindenhol lekeriilt
a dobogordl a hdboru, helyét a kozeli
hozzdtartozo haldlanak emlitése vette
at. Bar a betegségek tovabbra is benn-
maradtak az elsé haromban, szazalé-
kos ardnyban ezt is joval kevesebben
emlitették. Szamomra ennél a pontnal
kezdett igencsak érdekessé¢ valni a
vizsgalat. ,,Haboru €s béke”, miért lett
ez a két dolog kevésbé félelmetes, illet-
ve fontos? Talan nagyobb biztonsadgban
érzik magukat a kamaszok, vagy egy-
szerlien csak nagyobb hangsulyt kapott
a csalad, a baratsag, vagyis a sziikkebb
kozosség, mint a tarsadalom? Hogyan
lehet az, hogy a haldlt tovabbra is ha-
sonld ardnyban emlitik, a betegséget
pedig ehhez képest kevesebben? A
két dolgot mar kevésbé tartjak Ossze-
fliggbnek? A kornyezetszennyezés mar
nem szerepel az elso tiz félelem kozott.
Valdban nem kell téle tartanunk, vagy
csak nem érzik fontosnak a didkok? Az
AIDS mar csak a szakmunkas fitk és
lanyok korében keriilt be a tiz legfélel-
metesebb dolog kozé (3/e tdablazat).
Talan nem tudjak, hogyan védekez-
hetnek ellene, vagy nem biznak sajat

feleldsségtudatukban? Megemliteném
még, hogy a szegénységtol is keveseb-
ben félnek, noha a kivansagok kozott
a pénz igen eldkeld helyen szerepel.
Egyre tobben emlitik a félelmek kozott
a magdnyt, amire érdemes odafigyel-
niink, mivel szamos probléma kiindu-
lépontja lehet, ha egy kamasz egyediil,
kirekesztettnek érzi magat, nincsenek
baratai, akikkel ebben a korban a leg-
tobben megbeszélhetik problémaikat.
A félelmek-kérdéscsoporttal kapcso-
latban az utolsd kérdés meriilt fel
bennem: vajon miért féltek 2003-ban
jobban az iskolai dolgoktdl a fiatalok,
mint a tobbi évben, miért emlitették
tobben a rossz jegy, a bukas, a felvételi,
s ehhez hasonl6 félelmeket?

Vilagproblémak

Az utols6 kérdéscsoportban (4/a,
4/b, 4/c, 4/d, 4/e, 4/f, 4/g tablazat) az
adatok azt mutatjak, hogy tovabbra
1S a kornyezetszennyezést és a hdabo-
ru—béke kérdését tartjak a fiatalok a
két legnagyobb vilagproblémanak, ami
szamomra nagyon meglepd volt, azok

utan, hogy e két fogalom a kivansagok
és a félelmek kozott hattérbe szorult,
vagy legalabbis kevesebben emlitették,
mint a kordbbi években.

Ugy tiinik, hogy a betegségektdl, az
AIDS-t61 és a szegénységtil — az utolsod
két felmérés alapjan — nemcsak keve-
sebben félnek, de kevesebben is tartjak
vilagproblémanak. Igen meglepének
talaltam, hogy a daganatos betegségek
nemhogy nem keriiltek be az elsé tiz
félelem és vilagprobléma kozé, de szin-
te senki nem is emlitette azokat.

Ezzel szemben az éhinség és az
onpusztito életmod (dohanyzas, alko-
holizmus, drog) feltérében van a lis-
takon.

Az adatok azt mutatjak, hogy lanyok
tobben tartjak problémanak a betegsé-
geket és a haborukat, mint a fiak. Bar
a sorrend hasonloan alakul mindkét
nemnél, de a fitknal sz4dzalékos meg-
oszlasban nagyobb a szoéras (4/e, 4/f,
4/g tablazat).

Azt is lathatjuk, hogy az altalanos,
minden évben felmeriildé problémak
mellett az éppen aktualis, csak rovi-
debb iddre kihat6é dolgok is megjelen-

‘ 2007-5-6 szam.indd 19

Egészségfejlesztés, XLVIII. évfolyam, 2007. 5-6. szém ]9

3/25/2008, 1:13 AM



BER = RN

FELMERESEK
3/d tablazat
Félelmek
Gimnézium
1989 1991 1993 1995 2003 2006
Kézeli
1. | H&boro 28,5 | Héboro 50,6 | Héboru 49,8 | Betegség 42,3 | Haéboro 32,1 | hozzé4tarto- | 34,6
z6 haldla
2. | Betegség 22,1 | Betegség 35,9 | Betegség 42,9 | Héboro 38,1 | Betegség 29,0 | Haldl 22,6
Kazeli
3. | Halal 20,1 | hozzé4tarto- | 17,3 | Halal 20,5 | Haldl 20,1 | Haldl 27,4 | Betegség 18,6
z6 haléla _ _
Siker- Kézeli Kézeli
4. , 11,3 | Haldl 16,7 | hozzétarto- | 16,5 |Jévd 19,2 | hozzétarto- | 16,0 | Pék 16,0
telenség . . . .
z6 haldla ] z6 haldla
Siker- Siker- Kozell
5. | AIDS 8,2 , 10,4 , 12,7 | hozzé4tarto- | 16,5 | Felvételi 9,9 Magdny 13,3
telenség telenség ) .
z6 haldla
Kérnyezet- P . .
6. szennyezés 7,7 AIDS 6,6 Szegénység | 10,4 | AIDS 13,5 | Magény 9,1 Kigyé 8,0
7. | Szegénység | 6,9 Jové 6,1 AIDS 9,4 Szegénység | 11,7 | Erettségi 7,6 Bogarak 7,3
g, |Polifikai ) gq [Munka- =y Komnyezet- g | Boldog- g\ yica 161 | Csaledas | 6,6
problémak nélkiliség szennyezés talansdg
9 Boldog- 5,7 Kérnyezet- 55 M,un.l.<c.1-, 6,6 Slker-, 8.4 M,un.|.<c.1-, 6,1 Sotétség 6,0
talansag szennyezés nélkiliség telenség nélkiliség
Munka- o . Munka- Al Horror-
10. nélkiliség 4,4 | Szegénység | 3,1 Jovd 6,1 nélkoliség 5,7 | lzeltldboak | 6,1 filmek 6,0
@ 3/e tablazat
Félelmek
Altalénos iskola, szakmunkéasképzs
2006 - ¢ltalénos iskola 2006 - szakmunkésképzs
Fig Lany Fig Lany
, Kézeli hozza- . .
1. | Halal 21,6 tartozé haldla 25,5 | Betegség 28,0 | Betegség 27,9
2. | Betegség 16,2 Pok 23,8 | Haldl 21,5 Halal 26,8
3. | Pok 13,3 | Haldl 23,0 |Hébord 149 | Kozeli hozzé- 24,7
tartozé haldla
4. | Kéz.hoz.haléla 12,8 | Betegség 20,5 | Katasztréfak 9,3 P&k 17,2
5. | Rossz jegy/bukds 9,8 Kigyé 9,6 Szegénység 9,3 Magény 12,9
6. | Sérulés/baleset 8,3 Bogarak 8,7 AIDS 9,3 Munkanélkiliség 11,8
7. | Kigyd 6,4 Hdboru 79 Rak 9,3 AIDS 9,6
8. | Madérinf. 59 | Sotétség 79 | Kozeli hozzd- 8,4 | Sotétség 9,6
tartozé haldla
9. | Haboru 5,4 Rossz jegy/bukés 7,1 Maddrinfluenza 8,4 Baleset 8,6
10. | Sotétség 5,4 Magény 5,4 Pék 6,5 Boldogtalanség 7,5
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3/f tablazat
Félelmek
Szakkézépiskola
2003 2006
Fig Lény Fig Lény
. Kézeli hozzd- . Kézeli hozza-
1. | Betegség 354 tartozé haldla 354 | Haldl 512 tartozé haldla 33,5
2. | Habord 29,0 | Héboro 33,3 | Kozeli hozzd- 179 | Betegség 31,3
tartozé haldla
3, |Kozeli hozzé- 22,8 | Haldl 25,0 | Haboro 15,3 | Magény 22,6
tartozé haldla
4. | Halal 19,3 | Betegség 22,9 | Betegség 15,3 | Haldl 20,4
5. | Magdny 19,3 | Erettségi 12,5 | Szegénység 15,3 | Eretiségi 13,1
6. | Bezartsag 12,9 | Celok nem 12,5 | Pok 10,2 | Pok 12,4
valésulnak meg
7. | Sotétség 6,4 Magény 10,4 | Rossz jegy/bukds 7,6 Hdabory 8,7
8. | Rossz jegy/bukds 6,4 Felvételi 10,4 | Onmaga 7,6 Szegénység 8,0
9. | Katasztréfak 6,4 Pok 10,4 | Baleset/sérilés 7,6 Jové 8,0
10. | Horrorfilmek 6,4 Sikertelenség 6,2 Maddrinfluenza 5,1 Munkanélkiliség 7,3
3/g tablazat
Félelmek
Gimndzium
2003 2006
Fig Lany Fig Lany
1. | Halél 32,2 |Héboro 33,3 | Kozeli hozzé- 28,8 | Kozeli hozzé- 36,3
tartozé haldla tartozé haldla
2. | Habory 30,5 |Betegség 33,3 | Haldl 19,2 | Haldl 24,4
3. | Betegség 23,7 | Halal 23,6 | Kigyd 13,4 | Betegség 22,4
4. |Felvteli 11,8 | Kozeli hozze- 22,2 | Horrorfilm 1,5 |Pok 21,4
tartozé haldla
5. | Rossz jegy/bukds 10,1 Magany 12,5 | Betegség 11,5 | Magény 17,3
6. | Pok 8,4 Vizsgdk 9,7 Héboro 9,6 Sotétség 8,1
7. |Kzeli hozz- 8,4 |Felvétel 83 |izelaboak 76 | Csalédss 8,1
tartozé haldla
8. Ereﬁségi 8,4 izeltlabuak 6,9 Madérinfluenza 7,6 Rovarok 7,1
9. | Magany 5,0 | Erettségi 6,9 Pk 57 | Kigyé 5,1
10. | Munkanélkiliség 5,0 Munkanélkiliség 6,9 Onmaga 5,7 Boldogtalansag 51
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4/a tablazat

Vilagproblémak

Altalénos iskola

1989 1991 1993 1995 2006
1. | Betegség 179 | Gozdaségi 39,8 | Kornyezet- 36,2 | Szegénység 469 | Kornyezet- 38,0
problémak szennyezés szennyezés
2. regyver!‘ezeS/ 17,7 |Héboro/béke |35,3 |Héboro/béke |33,4 |Hébora/béke | 40,9 |Hébord 28,8
eszerelés
3. |AIDs 16,9 | Kormyezet- 277 |Szegényssg | 23,8 |<Ornvezet: 33,0 |Ehinség 16,4
szennyezés szennyezés
Politikai Munka- Gazdasdgi . L
4. problémak 16,7 nélkiliség 22,5 oroblémak 23,8 | Betegség 28,6 | Szegénység 15,1
Goazdasdgi o . Gazdasdgi .
5. problémak 15,9 | Szegénység 16,6 | Betegség 17,6 problémak 26,9 | Terrorizmus 14,4
6. | Komyezet- 11,5 | Betegség 14,0 |Munka- 17,4 | Munka- 95, |Clobdlis 12,8
szennyezés nélkiliség nélkiliség felmelegedés
7. | Munkanélkoliség | 11,5 | Ehinség 8,5 regyverkezes/ 13,2 |AIDS 13,5 | Madérinfluenza | 9,7
eszerelés
@ s Politikai L S
8. | Héboriu/béke 5,5 ., 7,8 Ehinség 10,4 | BUnodzés 8,3 Drog/alkohol 9,5
problémak
L Politikai Politikai Politikai
9. | Szegénység 30 AIDS 5.3 problémak 8,0 problémak 77 problémak 8,5
10. | Ehinség 5,5 BUndzés 50 |AIDS 5,9 Ehinség 5,4 Betegség 7,4
4/b tablazat
Vilagproblémak
Szakmunkdsképzé
1989 1991 1993 1995 2006
Gazdasdgi Gazdasdgi Gazdaségi o Kérnyezet-
1. problémak 259 problémak 39,8 problémak 43,7 | Szegénység 47,6 szennyezés 36,5
2. regyver!‘ezeS/ 19,8 |Héboro/béke | 35,3 |Héboro/béke |38,0 |Hébors/béke | 41,3 |Hébors 20,0
eszerelés
3. | Ehinség 16,7 | Kornyezet- 97,7 |Munka 36,2 | Gazdosdgi 30,3 |Maddrinfluenza | 17,5
szennyezés nélkiliség problémdak
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FELMERESEK
4/c tablazat
Vilagproblémak
Szakkézépiskola
1989 1991 1993 1995 2003 2006
Fegyver- . , . , . , .. . ,
1 kezés/ 28,9 Hf:boru/ 09,7 Hloboru/ 48,3 Hf}boru/ 531 Kornyezetl- 405 H?boru/ 40,3
. béke béke béke szennyezés béke
leszerelés
2 | AIDS 176 K(‘jrnyezet- 36,8 Ké')rnyezet- 36,5 Kérnyezet- 349 H,c'xbort'J/ 40,5 Kérnyezet- 335
szennyezés szennyezés szennyezés béke szennyezés
3 Kérnyezet- 15,2 Gazdaségi 27,2 | Szegénység | 27,5 |Szegénység | 30,0 |Ehiség 20,2 | Szegénység | 19,8
© | szennyezés ! problémak ! 4 ! 4 ! ! 4 !
4/d tablazat
Vilagproblémak
Gimndzium
1989 1991 1993 1995 2003 2006
Fegyver- .. . , . , ..
1. | kezés/ 34,4 | Komvezel | 4y 5 | HaoorG/ 545 | HE0OTY/ 1570 THabors  [45,8 | Kormezel 506
leszerelés szennyezés éke éke szennyezés @
g, |Koryezet- |50 [ HEborG/ 59 5 | Kornyezel- | a0 5 | g egenyseg | 33,6 | KOrYezel | 4q 4 |Habord/ ) og
szennyezés béke szennyezés szennyezés béke
3. | Ehinség 23,4 | Ehinség 24,4 |Betegség | 26,2 | KOMYEZE 1y o | Ehinseg 22,1 | Prog/ 20,0
’ ! ! ! szennyezés ! ! alkohol !
4 | AIDS 20,3 | Cozdasdgi | g9 | fpinceg 22,9 |Befegség | 27,6 |lrak 16,1 | Politikai g0
problémak problémdak
o e Globalis
5, | Hdbord/ 16,5 | Politikai 1475 1 AIDs 20,7 | AIDS 18,9 | Betegség 13,7 |felmelege- | 13,3
béke problémak dés
., Munka- Gazdasdgi — Lo
6. | Szegénység | 15,2 |AIDS 17,2 nélkiliség 19,3 oroblémak 18,6 | Szegénység | 12,9 |Ehinség 12,6
. . Gazdaségi oy .
7. | Betegség 14,4 | Betegség 15,6 problémak 17,7 | Ehinség 14,7 | AIDS 10,6 | Terrorizmus | 12,6
Gazdasdgi Munka- o Munka- J
8. oroblémak 11,6 nélkiliség 13,2 | Szegénység | 17,5 nélkiliség 8,3 | Atombomba | 8,3 |Szegénység | 11,3
A Fegyver- A Fegyver- Globadlis ,
g, |Polifikai g |eas/ 13,1 |Folifikai g 5 | iezes/ 10,5 |felmelege- |76 |1 16
problémak . problémak . , népesedés
leszerelés leszerelés dés
s o s Politikai Munka- (i
10. | K&bitészer | 4,6 Szegénység | 10,9 | Fajgydlolet | 8,3 oroblémak 7,8 nélkiliség 6,1 Katasztrofék | 6,0
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4/e tablazat

Vilagproblémak
Altalénos iskola, szakmunkdsképzé
2006 - éltalénos iskola 2006 - szakmunkésképzs
Fig Lény Fig Lany
1. Kérnyezetszennyezés | 38,92 | Kérnyezetszennyezés | 36,4 Kérnyezetszennyezés | 39,25 | Kérnyezetszennyezés | 33,33
2. | Haboro 24,63 | Hdaboru 30,96 | Hé&boro 24,3 Haboro 27,96
3. Terrorizmus 16,75 Ehl'nség 17,99 | Madérinfluenza 17,76 | Betegségek 22,58
4 Globdlis 16,26 | Szegénység 16,74 | Terrorizmus 1717 | Ehinség 21,51
© | felmelegedés ! ! ! !
Lo . Globadlis L
5. Ehinség 14,78 | Terrorizmus 12,55 felmelegedés 13,08 | Szegénység 18,28
6. | Szegénység 13,3 Onpusziité életméd 12,13 | AIDS 11,21 | Madérinfluenza 17,2
7. Politika 9,85 Maddrinfluenza 11,72 | J&rvényok 10,28 | Arviz 15,05
8. | Madérinfluenza 7,39 Betegség 9,62 Szegénység 9,35 Terrorizmus 10,78
9. Onpusztité életméd 6,4 Globalis , 9,21 Ehinség 9,35 Munkanélkiliség 8,6
elmelegedés
10. | Hajléktalansag 5,42 | Politika 71 Onpusztité életméd | 8,41 Onpusztité életmséd | 7,53
@ 4/f tablazat
Vilagproblémak
Szakkézépiskola
2003 2006
Fio Léany Fig Lany
1. Kérnyezetszennyezés | 51,61 Haboro 52,08 | Hdaboru 33,33 | Haboru 42,34
2. Haboro 22,58 | Kérnyezetszennyezés | 33,33 | Szegénység 25,64 | Kérnyezetszennyezés | 37,96
3. |Ehezés 22,58 | Szegénység 18,75 | Terrorizmus 23,08 | Ehinség 17,52
4. Irak 19,36 Ehl’nség 18,75 | Politika 20,51 | Politika 15,33
5. Szegénység 19,36 | Terrorizmus 12,5 Kérnyezetszennyezés | 17,95 | Szegénység 14,21
o . Globadlis
6. Jérvanyok 12,9 Irak 12,5 Rasszizmus 15,39 , 10,95
felmelegedés
7. Terrorizmus 9,68 Blnozés 10,42 | Maddrinfluenza 12,82 | Betegségek 10,22
8. Betegség 6,45 Betegség 8,33 AIDS 10,26 | Onpustztité életméd 10,22
9. | AIDS 6,45 Onpusziité életméd | 8,33 Betegség 10,26 | Ellenségeskedés 8,76
10. Onpusztité életmad 6,45 Munkanélkiliség 8,33 Ehinség 10,26 | Terrorizmus 8,76
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4/g tablazat
Vilagproblémak
Gimndzium
2003 2006
Fig Léany Fig Lany
1. | Hé&boro 32,2 Héboro 56,94 | Kérnyezetszennyezés | 44,23 | Kérnyezetszennyezés | 52,04
2. | Kérnyezetszennyezés | 30,51 | Kérnyezetszennyezés | 48,61 |Hdbory 19,23 | Hdabord 30,61
3. | Ehinség 16,95 | Ehinség 26,39 | Politika 17,31 | Onpusziité életméd | 22,45
4. | lrak 15,25 | Betegség 23,61 | Onpusztité életméd | 15,38 | Ehinség 16,33
5. | Atombomba 13,56 | Irak 16,67 | Terrorizmus 13,46 | Szegénység 13,27
6. énpuszﬁté életmod 11,86 | AIDS 13,89 Globdlis , 13,46 | Terrorizmus 12,24
felmelegedés
7. | Politika 10,17 | Szegénység 12,5 | Katasztréfak 769 | Clobdlis 12,24
felmelegedés
g, | Globalis 10,17 | Jarvanyok 6,94 | Szegénység 7,69 | Politika 11,22
* | felmelegedés ! 4 ! 4 ! !
9. | USA hatalma 10,17 | Emberi.kapcsolatok 6,94 Tolnépesedés 5,77 Pénzigyek 8,16
10. | Szegénység 8,48 Onz8ség 5,55 Tudatlansdag 5,77 Erészak 7,14
nek — gondolok itt példaul a madarin- Summary

fluenza, Irak, az USA hatalma, arviz
stb. emlitésére.

Osszefoglalas

A felmérés tehat azt mutatja, hogy a
fiataloknak fontos a sajdt és rokona-
ik, szeretteik, bardtaik egészsége, a
boldog emberi kapcsolatok, a pénz, a
tiszta kornyezet, vagyis a teljes testi,
lelki és anyagi jol-lét. Kérdés azonban,
hogy mit tesznek mindezek érdekében
o0k, ¢és mit tehetiink mi, leendd or-
vosként, majd orvosként, sziiloként,
hogy megfeleld példaval szolgaljunk
a fiatalok szamara? Ugy gondolom, a
BOKA (Budapesti Orvostanhallgatok
Kortarsképzé Alapitvanya) tagjaként
az elsd lépést mar megtettem a primer
prevencio elOsegitésére, s erre biztatom
minden hallgatétarsamat, az orvosokat
és a sziildket is. A szandék ugyanis
nem elég, a tett az igazan fontos.

On the basis of the survey the Hun-
garian young people consider the own
health and the health of their loved
ones, the clean environment, the happy
personal connections, the money, that
is to say the physical/spiritual/material
well-being, important. But the questi-
on is, what do they for this things and
what can we do to set for the children a
good example?
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