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A tori bridalwear és a menyasszonyi ruhdk

vizudlis kommunikdcidja 2. rész

Osszefoglalas: A menyasszonyi ruhak vizudlis kommunikéciéjaban sokkal
tobb rejtézik, mint azt eldszor gondolnank. A menyasszonyi viselet lenyo-
mata az adott kultiranak, tarsadalomnak, torténelmi kornak és kiils6 elva-
rasoknak, ezzel egyiitt pedig az azt viseld egyénnek is. Jelentésége nemcsak
a visel6je szempontjabol kiemelend6, hanem abban a tekintetben is, hogy az
miként jelenik meg, milyen hatast gyakorol a vizualitasra.

A menyasszonyi ruha érzelmi értéke sokkal tovabb mutat annal, minthogy
jol érzi magat benne a menyasszony. Az agens kényelemérzetét az hatarozza
meg, hogy kell6 magabiztossaggal viseli a valasztott ruhat és kozvetiti 6nma-
gat. A legjobb tudasunknak megfelelGen, széleskortien akartuk korbejarni és
bemutatni ezt a teriiletet és ennek a teriiletnek a kommunikacioban megje-
lend sszefliggéseit.

A vizudlis kommunikacié az élet minden teriiletére hatassal van, jelen van
az egyén életében minden nap. Véleményiink szerint a kutatas sikeresen za-
rult, a fent kifejtett ismeretek pedig segithetnek abban, hogy a menyasszonyi
ruhak és a tori bridalwear vizualis kommunikacidja tj megvilagitasba kertil-
jenek.

Kulcsszavak: Vizudlis kommunikacio, tdrsadalmi normak, elvardsok, szemi-
otika.

Abstract: There is much more behind the visual communication of wedding
dresses than one might initially think. Bridal attire reflects the culture, so-
ciety, historical era, and external expectations of the time, as well as the in-
dividual wearing it. Its significance is not only important from the wearer’s
perspective but also in how it appears and influences visual perception.

The emotional value of a wedding dress goes far beyond the bride simply
feeling comfortable in it. The wearer’s sense of comfort is determined by how
confidently she carries the chosen dress and expresses herself.
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Visual communication affects all areas of life and is present daily in an individual’s
life. In our opinion, the research was successful, and the insights presented may help
shed new light on the visual communication of wedding dresses and Tori bridalwear.
Keywords: Visual communication, social norms, expectations, semiotics.

A ,,TORI BRIDALWEAR” ARCULATA

Ahhoz, hogy a ruhaterveket egy csokorba tudjuk kotni, elengedhetetlen valamilyen
név alatt alkotni. Ennélfogva sziikséges volt egy markanév és egy logd megtervezése
is.

A név maga talan nem igényel fejtegetést, a szemfiileseknek talan ,egyértelmt”,
hogy a mi szolgalt alapjaul. A Viktoria névben iigyesen elbujik a ,,tori”. A név azon-
ban nem elegendé ahhoz, hogy a tori bridalwear markaként is megallja a helyét, ha
nem is azonnal, majd valamikor a jév6ben. Igy tehat a folyamathoz sziikségeltetik
egy logd, ami a kozonség szamara egyértelmtien felismerhet6vé teszi a markat. Ez
egy marka krealdsa esetén az elsé 1épések kozott kell, hogy szerepeljen, tudniillik a
befogaddk, vevék szamdra igy lesz a cég felismerhetd és azonosithatd a mai vilagunk
széles kinalataban.

Mi is az a logd? Mitdl jo egy logd? Roviden a logod egy olyan egyedi azonositasra
szolgald jel, ami konnyen felismerhetd, megjegyezhetd és megkiilonbozteti a markat
a tobbitdl. A logé a kiinduld, meghatdrozé eleme egy markanak, ami képes kozveti-
teni a cég identitasat [23].

Sok esetben az egyszeruség célravezeté a logotervezéskor, de nem elsédleges
szempont. A tervezés soran fontos, hogy ne bonyolitsuk til a logé megjelenését, a
betlitipusok formazasaval torekedtiink az egyedi kinézetre, igy sziiletett meg egy tel-
jesen letisztult verzid. A végsé format a kordbban mar kivélasztott betiitipusok (név
szerint Playfair Display és Bellezza) atalakitasaval és formazasaval értiik el. A kiindu-
16 bettitipusok kivalasztasa meglehetésen hosszadalmas folyamat volt [24].

Modern, letisztult, id6tallo és kifejez6 format szerettiink volna alkotni a marka
szamara. A Playfair Display betlicsaldd emléket allit a 18. szdzadi irasformaknak,
amolyan atmeneti betltipus kézzel irott és nyomtatott forma kozott. Az akkori kor
irastudo emberének kedvelt ir6eszkoze volt a hegyes, vagott acéltoll, amivel vékony
és vastag vonalak kontrasztjaval diszes betiket tudtak irni [25]. A nyomtatds meg-
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jelenésével ezek hattérbe szorultak, el6térbe keriiltek az egyszerii betiitipusok, ilyen
példaul az Arial is. A Playfair Display el6sz6r 2011-ben latott napvilagot, azonban
2017-ben jelentds frissitést kapott , napjainkban pedig mar kovér, dolt és ennek a
kombinacidjaval is hasznalhatja a felhasznalé a fontot.

A kontrasztossagot, amit ez a betd nytjt, tovabb lehet fokozni azzal, hogy a logo
bridalwear szava részére egy egyszer(, vékony vonalakbol allo, diszités nélkiili tal-
patlan fontot kerestem. A talpas, mas néven serif betiitipusokkal szemben a talpat-
lanok, azaz a sans serif bettk letisztultabb, modernebb megjelenést kolcsonoznek az
irottaknak vagy esetiinkben a logoknak [26]. A tradicionalisabb, elegdnsabb megje-
lenés mellett a modern és egyszerti formavilagot is jelezziik a logoval, ez az tizenet a
marka alatt [étrejové ruhdkban is visszatiikrozédik.

3. dbra. A ,tori bridalwear" logéja

tori

*BRIDALWEARe®.
Forras: Sajat szerkesztés.

Hosszas keresgélés és tobbféle bettitipus kiprobalasa utan a Playfair Display mel-
1¢ a Bellezza font keriilt a ,,bridalwear” szdcska részére. Ennek a betfitipusnak friss,
tide, modern és egyben néies megjelenése van. Klasszikus aranyaival kolcsonoz neki
elegans kinézetet, ami sok teriileten teszi alkalmassa a hasznalatra. Az utolso, a be-
tlicsaladot érint6 rancfelvarrasra 2022-ben keriilt sor, ekkor keriiltek a fontcsalddba
kiegészit6 elemek is [27].

A logd megtervezéséhez hasznalt fontok nem ,,naturan’, mddositas nélkiil kertil-
tek felhasznalasra. Ahhoz, hogy az elképzelésnek maximalisan megfeleljen a végsd
forma, a fontok vonalvastagsagain, a talpas betli dekorelemein is kisebb-nagyobb
modositasokat végeztiink annak érdekében, hogy a kivant hatast érjiik el vele. Mind-
emellett pedig szem el6tt tartottuk azt, hogy a valtoztatasok dltal ne rugaszkodjanak
el teljesen a meglévé formavilagtol, ne valjanak felismerhetetlenné a felhasznalt be-
tatipusok.
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Az arculat részei tovabba a névjegykartya, a levélpapir, a plakat vagy egyéb kiad-
vanyok, a logén kiviil hasznalt betttipusok, de az email aldirasok is. Tovabba a social
media feliileteken megjelend tartalmak is mind az egységes, jOl megtervezett arculat
elemei koz¢é tartoznak, napjainkban ezeknek a médiumoknak a szerepét is lényeges
megemliteni [28]. Ezeken a feliileteken is célszert olyan tartalmakkal béviteni az
oldalt, ami esztétikailag megfelel a méarka vizualis kommunikaciéjanak és szerves

részét képezi a megjelenés mindegyik aganak.

A ,,TORI BRIDALWEAR” VIZUALIS KOMMUNIKACIOJA
A ,tori bridalwear” kommunikdcidja a ruhdzaton keresztiil

A ruhatervezés egy olyan Osszetett folyamat, amit rengeteg kiils6 és bels6 inger ha-
taroz meg. Mas oldalrol kozelitjilk meg a feladatot, amikor masnak, massal egyiitt
halad az alkotdsi folyamat, mint amikor kotottségek nélkiil, sajat intuicié alapjan ha-
ladva hozzunk létre valamit.

A hétkoznapi 6ltozkodés sordn is meghatdarozo az, hogy milyen anyagokbol ké-
sziilt ruhdkat visel az egyén. A legnagyobb érzékeld szerviinkhoz, a bérhoz érintkezd
textilidk befolyasolhatjak az ember kozérzetét. A pamut- és lenkeverék anyagok jol
szell6znek, komfortos viseletnek szamitanak szemben a szintetikus anyagokkal.

Ilyen és ehhez hasonlé anyagok dltalaban poliészter keverékek vagy viszkozok,
amik szintetikus mivoltukbdl adéddan hosszut tavon nem feltétleniil kényelmes vise-
letek. Példanak okaért gondoljunk csak abba bele, hogy csecsemdk, kisbabdk és kis-
gyermekek szamara a legidealisabb anyagok azok, amiknek minél magasabb a pamut
tartalma. Természetesen ettdl fliggetleniil nem mindig az a legjobb textilia, ami nagy
szazalékban naturélis elemekbdl all.

Mas agyagokbol késziilnek a sportolasra szant ruhak, legyen az uszodressz vagy
kézilabda mez, de bizonyosan mas preferenciak alapjan késziilnek a tenisz- vagy
lovaglo ruhak. Az Gszoéruhdk rendszerint poliamid és elasztin keverékek, addig a
kézilabda vagy egyéb mezek poliészterbdl késziilnek, mig a két utébbi sportag ru-
hézataiban mar pamut elemek is megjelennek. Emlitésre mélté az is, hogy alkalmi
viseletek soran is mennyire szertedgaz6 az anyaghasznalat. Selyem, brokat, gyapju,
szatén till: a lehetdségek tarhaza itt is igencsak széles.
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A nemek kozotti kiillonbségek is donték lehetnek abban a tekintetben, hogy az
o6ltozet milyen textilbdl késziil. Az elegans férfi viseletek sok esetben késziilnek va-
szon- és gyapju Osszetételil anyagokbol, a néi ruhakndl pedig kozkedvelt a selyem
vagy a szatén, de kosztiimok esetén a gyapja szintén kozkedvelt valasztas a tervezk
és ruhakészit6k szamara.

Vilagos tehat, hogy a textil 6nmagaban is meghatarozo lehet, azonban fontos
kiemelni a szabaszat kérdéskorét is.

A textil és a szabaszat tehat kulcsfontossagu a ruhatervezés folyamataban, késébb
pedig az elkésziilt darabok viselésében is. Legyen sz6 munkaruhdzatrol, hétkoznapi
vagy sportviseletrdl, alkalmi ruhardl, jelen esetben pedig menyasszonyi oltozetrdl, a
méteraru és a szabas minden esetben meghatarozo szereppel birnak.

Az egyén fel6l kozelitve a divat az egyéniség megnyilvanulasa, az individuum az
oltozkodésen keresztiil mutatkozik be. A divatot lényegében értelmezhetjiik a ko-
z0sségi muvészetek egyik formdjanak, amin keresztiil egy kultira megfigyeli a szép-
ségrol alkotott fogalmait és kifejezéseit [29]. Folyamatosan valtozasban van, fejlodik,
ahogyan a tarsadalom és a benne €16k is, a kolcsonhatas allando.

A kultira minden tagja igyekszik valamelyest belehelyezkedni a divat rendszeré-
be, abba az irdnyzatba, amiben az individuum a legjobban ki tudja fejezni 6nmagat
ezzel a nonverbalis kommunikéaciéval. Lehet kovetni vagy nem kévetni a divatot, a
ruhdzaton keresztiil akkor is {izeneteket kozvetit az egyén a kiilvildgnak 6nmagardl,
az identitas igy is meg fog jelenni.

A tori bridalwear darabjai tervezése soran mérvadd érzések a szabadsag meg-
talaldsa és megélése, az Gnazonossag és a fesztelenség, a masok véleményétdl valo
fiiggetlenség és az egyénben rejlé er6k kiakndzasa, az egyén tudatossiga a sajat ér-
tékeirdl. A tovabbiakban a tori bridalwear két menyasszonyi ruhajat és egy alkalmi
ruhdjat, illetve a kozosségi média, nevezetesen a marka Instagram megjelenését fog-
juk ismertetni.

Az els6é mennyasszonyi ruha, amin keresztiil a tori bridalwear szellemiségét be-
mutatjuk, a River nevet viseli. A névnek két jelentése van. Leforditva a sz folyot je-
lent, az aramlds, ami a vizet jellemezi, meg is jelenik a ruha szabasan. Mindemellett
a név annak a dalnak is emléket 4llit, aminek a hatdsara ez a ruha elkésziilt. River az
els6, ami teljes egészében eme modszer ,tamogatasaval” sziiletett meg. Taylor Jen-
kins Reid amerikai irén6 konyvében egy kitalalt rockegyiittes, a Daisy Jones & The
Six felemelkedését kovetheti végig az olvaso, a sorozat-adaptacioban pedig a nézoé.
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A The River cimii dalukat hallgatva, egy napos délutdanon, a tomegkozlekedésen
tilve egyszer csak felvillant egy kép arrdl, hogy a dal és az a néi karakter hogyan
nézne ki, ha anyagba 6nthetnénk. Hogyan nézne ki Daisy Jones az eskiivéjén? Ez a
ruha abszolut egy vizio alapjan késziilt, a tervezési folyamatban semmilyen gorcsos-
ség nem volt, dramlott a ceruza a papiron, mint a folyd vize, ahogyan a terv késziilt
réla. A megvaldsitasahoz pedig rendhagyé médon nem erre a célra, kifejezetten al-
kalmi ruhdzat gyartdsara alkalmas anyagot, hanem fiiggonyanyagot valasztottunk.
Az anyaghasznilat is nagy befolydsolo erével bir a ruhagyartas folyamataban, River
textilidja ugynevezett jacquard anyag, aminek kiilonlegessége, hogy a mintdzat nem
festéssel, hanem szovéssel keriil kialakitasra. Nevét is ebbdl eredendden kapta, tud-
niillik a neve emléket allit a farncia feltaldlonak, aki tovabb fejlesztette a kor szové-
székét. Joseph Marie Charles Jaquard forradalmasitotta a szovészetet, ami 4j utakat
nyitott a mintakészités teriiletén [30]. Jaquard szabadalmdnak forradalma gyorsan
elterjedt, a francia Lyon vérosabol indult hodito utjara és a francia ipari forradalom
egyik meghatdrozé termékévé valt [30]. Jelentésége tehat abban is megmutatkozik,
hogy bizonyos textilek 6sszefoglald csoportja a mai napig az 6 nevét viselik vilagszer-
te a ruhagyartas szakmai berkein beliil. A valasztott anyag, amelybdl a River ruha
készilt, annak mintazata megjeleniti a ’60-as évek hippimozgalmanak egy fontos
elemét, a virdgokat. Az ugynevezett flower power testesitette meg az er8szakmentes-
séget és a passziv ellenallast a vietnami haboru ellen, és szellemiségében ez is fontos
eleme volt a torténetnek, ami a Rivert inspiralta [31]. A méteraru kivalasztdsa soran
tomor, de nem tal nehéz és szovésében mintas anyag megtalalasa volt a cél. Az el6al-
litdsa soran olyan szabaszati formakkal és elemekkel dolgoztunk, amivel a viragmin-
ta nem vész el, de nem valik uralkodéva. A szlik felsérészt, ami attort, azaz testszind
béléssel ellatott, ellenstlyoztuk a réteges, huizott szoknyaval, aminek a fels6 rétege ala
fatyoltiill keriilt. Az ujja szabadon van a ruhatdl, egyfajta kifejezése a kotetlenségnek,
ami mégis az egység része marad.
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4. dbra. River menyasszonyi ruha

Forras: Sajat szerkesztés.

A masodik menyasszonyi ruha, amivel a tori bridalwear vizualis kommunikaciéjat szeretnénk bemu-
tatni, az Estella nevet viseli. A névvalasztas természetesen ezuttal sem volt véletlenszer(, ugyanis ez a darab
is egy motivalé karakter nevét viseli. A Disney 2021-ben mutatta be a Szornyella cimt filmjét, amiben
Emma Stone alakitja a 101 kiskutydbdl mar jol ismert gonosz perszdénat.

Ez az adaptaci6 egy eredettorténet, ahol a néz6 azt kovetheti végig, hogy hogyan valik Estella a meséb6l
ismert Szornyella de Frassza. Egy olyan lanyrdl szdl a film, aki mar kislany kora 6ta a divat és divattervezés
szerelmese, viszont meglehetésen maganak valo természettel aldotta meg a sors. A valddi énjét kalitkdba
zarva éli a mindennapjait, amikor is ugy hozza az élet, hogy lehet6sége adddik a kibontakozasra és a valodi
énjének megélésére, még ha ezt ,,alruhaban” is kell megtennie. A fiatal né szépen lassan levetkdzi a tarsa-
dalmi elvarasokat és a nyomast, amit kiskora oOta rdhelyezett a tarsadalom és a sziik kornyezete, s ezzel a
fejlédési folyamattal és a keretek lebontasaval éri el minden addig dédelgetett almat.

Az Estella ruha két részbdl 4ll, a szoknyéjahoz tobb réteg hofehér fatyoltiill keriilt egymasra, a felsé ré-
sze pedig hajtogatott rétegekbdl 4ll. A tiill anyag egy szintetikus, vékony, halds szerkezet( textilia, aminek
felhasznaldsa sokrétd. Alkalmazhatd bélésként, fatyol- és kesztytlikészitésre, jelen esetben pedig a ruha {6
anyaganak. El6nye, hogy konnyed, jol formazhatd, de hatranya is ebben rejlik. Sériilékeny anyagfajta ez,
ugyanis konnyed szakad, gytir6dik és magas h6 hatasara olvad.

Az anyag kettéssége is meglehetdsen illik a tervezett ruhdhoz. A fels6rész kiilonleges ujjat kapott: egy-
fajta szarnyként hat, cél a konnyedség érzékeltetése volt. A héta teljesen kivagott, sot, tulajdonképpen nincs
is hata része, ezt egyediil egy vékony fekete f(iz6 tartja 6ssze. Igen, fekete, mert a fehér tisztasagat éles fekete
elemek torik meg.

&
=
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Igy keriilt a fels6 hitéba fekete f{iz6, a szin eldl is megjelenik azzal, hogy a szabdsvonal azzal keriilt
elrejtésre. A szoknya derékrésze szintén kapott egy hatarozott kiegészitést, a fekete ,,6vet” hatul megkotve
a szaténszalag egészen a foldig ér, megegyezik a szoknya hosszaval. Ez a ruha 6sszhatdsaban teljesen mas
hatast kell, mint az elsének bemutatott River, mert ott az anyagok és a formak valtozatos texturaja vezetett
az lizenet vizualis megjelenitéséhez, az Estella esetén egyszer(ibb szabasvonalakkal és éles, elkiiloniilo kie-
gészitok alkottak meg a viziot. A legf6bb cél a konfekciotdl valo elszakadas volt.

5. dbra. Estella menyasszonyi ruha

Forras: Sajat szerkesztés.

A harmadik, egyben utolsé ruhadarab kicsit eltér az el6z6 kettét6l, mert nem menyasszonyi ruhardl
van sz0, viszont eskiivén viselet. A tori arculataba teljesen beilleszthetd, mert vannak benne visszatérd
szabaszati elemek. Ez a Rosie nevet viseli, nevét a textilia mintazata alapjan kapta, ami meglehetésen hajaz
a bazsarozsakra.

Ebben a ruhdban az az érdekesség, hogy a River mellett ez a ruha sem ruhagyartasra szant alapanyagbol
készilt. A Rosie alapjat lakastextilia képezte, éppen ezért enyhén merevebb a tartasa, mintha més kelmébél
késziilt volna. Az egyéb, hétkoznapi viseletek gyartdsa soran visszatérd elem az, hogy fontos a hatkiva-
gasokkal jatszani, ez ennél a ruhdnal sem volt mashogy. A Rosie-nak szintén teljesen nyitott a hata és az
Estella menyasszonyi ruhdahoz hasonldan a fuiz6t fekete szaténszalag szolgaltatta. A vonalvezetésénél és a
szoknya hosszanal a kevesebb, néha tobb elv érvényestil, a térd ald érd szoknya azért is volt fontos, mert a
minta nagy feliileten volt latvanyos. Emellett a viragok kozepébe (még ha nem is szembetiing) gyongy és

flitter kerult.
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A felsérészt vékony fodor egésziti ki, a mellrészt eldl a hatahoz hasonldan fiiz tartotta 6ssze. Ennek
a ruhanak a tervezési folyamata akkor indult el, amikor meglett az anyag, a tobbivel ellentétben igy tehat
ez forditott iitemben indult el. Osszhatdsét tekintve merész, hiszen tulajdonképpen nincsen héta, szigora
értelemben vett eleje sem, a mellrészt két kiilonalld elem képezi, amiket fiz6 kot 6ssze éppugy, mint a ruha
hatat. A felsé provoktiv és kihivo szabasat a szoknya formdja ellenstilyozza, mert a korforma egészen térd
ala, majdnem ldbszarkozépig ér. A fekete és a sotét bézs, matt anyag, illetve a fényes, fekete szaténszalagok
jol kiegészitik egymast. A formavilag a francia Dior divathdz vintage darabjait idézi, illetve cél volt az is,
hogy ,,kal6zos” hatast keltsen.

Minden miivészethez kozel allo foglalatossagnal, a ruhatervezésnél is az elkésziilt mi titkrozi a készit6-
je személyiségét. Eppugy mint a hétkdznapi vagy menyasszonyi viseletek kivélasztasandl az egyén aszerint
valaszt, hogy miben érzi a legénazonosabbnak magat. Az eddigiekben bemutatott a tori bridalwear ruhak
mindennemd kiilsé kotottség nélkiil késziiltek el, ennél a harom ruhanal nem kellett alkalmazkodni a
megrendeldi igényekhez, ami kétség kiviil hatalmas szabadsagot nyujtott alkotéi szempontbol.

A Kozosségi média marketingje és a ,,tori bridalwear” vizudlis megjelenése
az Instragam nevii kézdsségi platformon

Napjainkban a kozosségi média elképesztd hatalommal rendelkezik. Korabban mar kifejtettem, hogy a t6-
megkommunikdcié modernizacidjanak egyik zaszl6shajoja, szinte minden cégnek van valamilyen online
kozosségi platformja, ahol a vasarlokkal kommunikalnak. Legyen az ruhazati marka, barkacsbolt vagy
kozmetikumokat forgalmazo cég, ezeken a feliileteken val6 reklamozas a televizidhoz képest jovedelme-
z6bb. Mig a TV-csatornak sokszor tébb millids dsszegek kérnek el egy-egy rovid reklamért, addig a ko-
z0sségi médidban sokkal kisebb anyagi raforditdssal nagyobb elérést tudnak generalni, ha megfelelen
mikodtetik a marketinget. A cégek oldalarol ezzel a marketingkoéltségek csokkenthetdk, illetve sokkal tobb
potencialis fogyasztohoz képesek eljuttatni az tizenetiiket. Vevéi oldalrdl nézve viszont kontraproduktiv
lehet ez a folyamat, hiszen az allandd jelleggel felbukkand internetes hirdetések negativ érzést hagyhatnak
a befogaddban, talontul presszionalva, nyomds alatt érezheti magat, ami nem kedvez a vasarlasra valo
Osztonzésnek. Bizonyara mindenki talalkozott mar a YouTube videomegosztd portal tartalmainak meg-
tekintése soran azzal a hirdetéstipussal, amely 20-30 mdsodperc hossztsagu és a felhasznald koteles azt
végignézni, nem léptetheti el.
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Ez még olyan termékek hirdetéseinél is bosszanthatja a felhasznalé6t, ami
egyébként relevins volna a szamara. Erdekes lehet megvizsgélni azokat a
statisztikdkat, amik a social media felhaszndldsra vonatkoznak. A kozossé-
gi média platformokat hozzavetélegesen 4,1 millidrd ember hasznalja, ez az
internethasznalok 90%-at és a népesség kozel felét teszik ki. A felhasznalok
atlagosan két és fél orat vannak jelen ezeken az online tereken, emellett a
kutatdsok szerint egy felhasznaldnak jellemzden nyolc kiilonb6z6é kozosségi
média oldala van, ez figgetlen attdl, hogy azt hasznélja-e napi rendszeres-
séggel van sem [32]. A legnépszeriibb alkalmazasok elképeszté szamu fiokkal
rendelkeznek. A Facebook hozzavetdlegesen két és fél millidrd felhasznaloval,
mig az Instagram tobb mint egymilliarddal biiszkélkedhet. Ez a két platform
a legnépszer(ibb az ezredfordul6 kornyékén sziiletettek, azaz a 24 és 35 éves
korosztaly szamadra. A dinamikusan feltdrekvé TikTok 2020 kornyékén még
csak kortilbeltll 300 millio letoltést tudhatott maganak [32], 2023-ban ez a
szam 730 milliéra emelkedett vilagszerte.

Ez a kozosségi médiafeliilet a fiatalabb generacio, a 13 és 20 év kozotti
egyének korében igazan népszerti [33]. Nem csoda tehat, hogy a hirdetdi piac
is jovedelmezOnek tartja a kozosségi média oldalakat. A felhasznalok korében
végzett kutatds alapjan az egyének kézel 90%-a nyilatkozott arrdl, hogy kovet
tizleti fikokat, és az ezeken az oldalakon jelenlévé hirdeték marketingkolt-
sége 2020-as adatok alapjan meghaladta a 40 milliard dollart [33]. Ezeket a
statisztikai adatokat és eredményeket szem el6tt tartva nem meglep6 tehat,
hogy a cégeknek is alkalmazkodniuk kellett a valtozé médiakdrnyezethez és
célravezet6bb eszkozoket és platformokat kell hasznalni tizeneteik atadasdra.

Ezeknek a jellege a felhasznald érdeklédési koreit és igényeit éppugy titk-
rozik, mint a zenei izlése vagy a ruhatara. A kozosségimédia-jelenlét hétkoz-
napjaink szerves részévé vélt, az egyén kommunikal, informdciét gytjt, vasa-
rol dltala.

A cégek lathatdsaga és elérhetdsége igénnyé formalddott a potencialis ve-
vok feldl, viszont a nézépontot megforditva azt is lehet mondani, hogy ezt az
elvarast a vasarlokban az internet és a kozosségi média alakitotta ki. A Google
keres6alkalmazdson tdlmutatnak ezek a feliiletek, hiszen ezeken ugyanugy ta-
lalhat a felhaszndl6 szaméra relevans dolgokat, kereshet tobbek kozott recep-
teket, kozmetikumokat, 6ltozkodési vagy sminkelési tippeket. Ez mind attol
fugg, hogy milyen érdeklédési korokkel rendelkezik.
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Ruhakészitéssel kapcsolatban, a logé és az arculat kitalaldsa utan a maso-
dik 1épés egy kozosségi média oldal létrehozasa volt. Az Instagram feliiletét
valasztottuk, mert ezen a feliileten nagy hangsulyt kapnak a képek és a videdk,
az oldalt vizudlisan gazdagabban és vizualisan érdekesebben lehet felépiteni,
mint példaul a Facebookot. Viszont a jévében tobb kozdsségi média feliiletre
lesz sziikség, hiszen az internetfelhasznalok mar széleskort platformok koziil
tudnak valasztani, hogy melyiken akarnak jelen lenni, igy a felhasznalok igé-
nyeihez sziikséges alakitani a szolgaltatasok kozosségi média oldalait.

Az Instagram egy népszert kozosségi médiaplatform, amely a fotd- és
videdmegosztasra Osszpontosit. A felhasznalok fényképeket és videdkat
oszthatnak meg kovetdikkel, szerkeszthetik Oket szlir6kkel és effektekkel,
valamint kommentelhetnek és kedvelhetik masok tartalmait. Az Instagra-
mot gyakran hasznaljak markak és vallalkozasok termékeik és szolgaltata-
saik népszerusitésére, valamint befolyasolok altal a kovetdikkel vald kapcso-
lattartasra. A feliilletet 2010-ben Kevin Systrom és Mike Krieger alapitotta,
kezdetben csak iPhone-ra volt elérhet6, de hamarosan Android operacios
rendszer(i eszkozokre is kiterjesztették. Az Instagramot 2012-ben a Facebook
vasarolta fel 1 millidrd dollarért, azdta is az Instagram az egyik legnépszertibb
kozosségi média platformma valt a vilagon, tobb mint 2 millidrd aktiv fel-
haszndléval [34]. Megjelenése dta 1j funkcidkkal és mara mar 4j arculattal is
biiszkélkedik, népszeriisége toretlennek bizonyul.

A tori bridalwear oldal profilképe a logo ,,t” betiije az egyszeruség jegyé-
ben. A logé inverz verzidjat alkalmaztuk, azaz fekete alapon fehér szinnel
jelenik meg a fotdn.

A kép meglehetdsen kicsi méretti, igy nem indokolt, hogy az egész logd
szerepeljen a feliilet profilképén, illetve a betii formdja letisztult és modern
megjelenése egyensulyt teremt a feltoltott és megjelenitett fotok véltozatossa-
gaval. Az oldal leirasdban a korabban mar emlitett és szinte egekig magasztalt
Daisy Jones & The Six egy dalanak sora szerepel, a ,,more fun to miss”. A dal
a fuggdségekrol szol, ami a zene szovegének értelmében nem csak alkohol-
vagy kabitdszerfiiggdség, hanem érzelmektdl vagy valakitél valo fiiggésre is
utal.

Emlékeztetd arra, hogy nem eléremutaté fiiggeni a kornyezet és a tarsa-
dalom azon elvarasaitdl, amivel nem tudok azonosulni.
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A keretrendszerbdl vald kiszakadas és az onfelvéllalds vihet eredményre, és a folyamatos, mestersége-
sen fenntartott kotottségek kozott ragadas az individuum hatranydra valhat.

6. dbra. Instagram-megjelenés

ateliertori v o 6} =

bejegyzés kévetd kévetés
©

* more fun to miss *
clothing by @_vikiveres

Profil médositasa Profil megosztasa

Forras: Sajat szerkesztés.

Ezen a feliileten a hangstly nem a szévegeken, hanem képeken van, az oldalak latogatdi azok alapjan
vonjék le a kovetkeztetéseiket. Ertelemszer(ien igy a képek mindségén nagy hangstly van, a feljebb mér
mellékelt foték mindegyike megtalalhatd a tori oldaldn. A ruhdkat fotos kozremiikodésével kaptuk lencse-
végre, ezzel is a mindségi megjelenésre torekedve. A szovegezésre is nagy precizitassal fogtunk neki, mind-
egyik poszt alatt a ruha neve szerepel els6ként, két pont kozé foglalva. Ezt a sémat a logo alapjan kovettiik,
hiszen a ,bridalwear” sz¢ is két fekete kor kozé van fogva, emiatt szerepel a leirasban 1év idézet is a lathato
modon. A feliilet leirasdban tovabba a személyes profil elérhetdsége is szerepel annak érdekében, hogy ha
az oldalt meglatogatokat érdekli a ruhak tervezdje, akkor kapjanak egy bizonyos képet, ezzel egytitt pedig
jobban érthetévé valjon az iizenet.
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A ,tori” szellemiségét és az individuum sajatossagait szem el6tt tartva valami olyan sziilethessen meg,
ami az egyén belsé vilaganak tokéletes leképzése a ruhdjanak vizualis kommunikaciéjaban.

A kutatasban olyan néket, lanyokat kérdeztiink meg fokuszcsoportos beszélgetés keretein beliil, akik
mar voltak menyasszonyok vagy eskiivszervezés folyamataban vannak, ezéltal el tudjak mondani, hogy a
ruhavalasztasuknal milyen szempontokat tartottak szem el6tt, illetve, hogy ezek a szempontok megvalo-
sultak-e vagy sem. A tovabbiakban pedig arra is kitériink, hogy az egyén szamara milyen kiilonbségek le-

hetnek egyedileg tervezett ruha és mar meglévd, vasarolt vagy bérelt ruha viselése esetén, és visszatekintve
ezeknek a menyasszonyok milyen el6nyeit és hatranyait latjak.

A ,tori bridalwear” kommunikaciéjanak megtelel6sége:
fokuszcsoportos kutatas

KUTATASI MODSZEREK
A kutatds kezdete

A kutatasmddszertan a tudomanyos kutatds tervezésének, végrehajtasdnak és értékelésének tudo-
manya. Célja, hogy biztositsa a kutatasi eredmények megbizhatdsagat, érvényességét és altalanos kovet-
keztetések levonasat. A kutatasmddszertan széles skaldjat foglalja magaban a technikaknak, beleértve a
kvantitativ és kvalitativ kutatasi mdodszereket, az adatgyujtési technikakat, a mintavételi stratégiakat, az
adatelemzési technikakat és az etikai megfontoldsokat. Egy kutatds soran a feléllitott hipotézisnek az ered-
mények alapjan alatamasztasra vagy cafolatara kell szamitani, ez is a kutatds célja és egyben eredménye
[35]. A kutatasok célja tovabba az ismeretbdvités, megsziiletésének koriilményei és indittatasa pedig meg-
lehetdsen sokrétd, ilyen lehet példaul tudomanyos fokozat megszerzése, diakkori munka, egy szakdolgozat
elkészitése.

Egy kutatas témajanak kivalasztasa a folyamat szempontjabdl nagyon fontos tényezd. Lényeges szem-
pontok tobbek kozott az alabbiak, amelyekkel a kutatési folyamatok kdnnyebbé tehet6k:
- a témakor illeszkedjen a vizsgalatot végz6 személy érdeklddési koréhez,
- a témahoz kapcsoldddan legyen elérhetd szakirodalom,
- a kutatas legyen jol megtervezhet6 [35].
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A téma meghatarozasa és a kutatasi terv felallitdsa meglehetésen komoly atgon-
doltsagot igényel, ugyanis a nem megfeleld koriiltekintéssel kivalasztott téma a kuta-
tas folyamatat nehezitheti meg.

Azonban a témahoz kapcsolodd elérhetd szakirodalom mennyisége igencsak
csekélynek bizonyult eleinte, ami a szakirodalmi feldolgozasnal szolgalt némi aggo-
dalommal. Viszont szerencsére nem csak a konyvtarakban lehet ismeretanyag utan
keresgélni, hanem az interneten is.

A kvantitativ kutatdsi médszer

Egy kutatas meghatarozasa soran az els6 [épések egyike az, hogy a kutatonak dontenie
kell arrdl, hogy milyen médszerek mentén kivanja a hipotézisét alatamasztani vagy
megcafolni. Ezeket a modszereket két f6 csoportra osztja a szakirodalom, mégpe-
dig tgynevezett kvantitativ és kvalitativ kutatasi modszereket killonboztetiink meg.

Elészor a kvalitativ kutatdsi modszer sajatossagait és jellemzdit vizsgaljuk. Ez a
modszer abbdl az alapvetésbdl indul, hogy a megismerés folyamataban mennyiségi
adatgytijtés dll, viszonylag jol reprezentdlja, azaz képezi le a vizsgalando teriiletet,
a vizsgalando sokasagot. A kvantitativ kutatasi modszerek a tudomanyos kutatas-
ban hasznalt olyan technikdk, amelyek szamszer(i adatok gytjtésére és elemzésére
osszpontositanak. Céljuk a kutatasi kérdések megvalaszolasa objektiv és mérhetd
modon. Ezek a kutatasok jellemz6en deduktiv jellegtiek, azaz feltett szandékuk a fel-
vazolt hipotézis, feltételezés alatamasztasa [35]. A kvalitativ kutatdsi modszer el6nye,
hogy objektiv, megbizhato, altalanos kovetkeztetést lehet bel6liik levonni f6leg abban
az esetben, ha a kitolték szama magas [35].

Azonban hatranyait is érdemes megemliteni, ezek kozé tartozik a valaszadas ru-
galmatlansaga, ami nem minden esetben képes titkrozni a valaszad6 észinte gondo-
latait a témaval kapcsolatban. Emiatt el6fordulhat, hogy nem szolgdlnak elég mély
informacidval, felszinen tuli kutatasi eredmények vizsgalata ezzel a modszerrel nem
feltétlentl érhetd el [35].

A kvantitativ kutatasi mddszerek a jellegiiket tekintve a kutatdsban résztvevoket
szamadatként kezelik, ennélfogva nem okoz az nagy meglepetést, hogy matemati-
kai vonatkozésai is vannak ennek a mddszernek, hiszen statisztikai eredménnyel
szolgalnak. Széleskorten lehet a kvantitativ mdodszereket alkalmazni a tudoményos
életben, legyen sz6 pszichologiarol, szociologiardl vagy gazdasagi kérdésekrél, koz-
életrol.
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A kvalitativ kutatdsi modszer

A kvalitativ kutatasi médszerek a tudomanyos kutatasban hasznalt technikak, ame-
lyek nem szdmszert adatok gytijtésére és elemzésére 9sszpontositanak. Céljuk a ku-
tatasi kérdések megvalaszolasa mélyebb, arnyaltabb mddon, és a kutatasi témarol
sz0lo mélyebb betekintések megszerzése. Ez a kutatasi mddszer képes kikiiszobolni
a kvantitativ kutatasok azon hidnyossagait, ami a kutatasban résztvevoket csak sza-
madatként kezelik. Nagyobb teret adnak a vélaszadd véleményének réteges és mély-
rehaté kifejtésére. Arnyaltabb képet képesek alkotni a vizsgalt kérdéssel kapcsolat-
ban, emellett figyelembe veszi a kutatas kontextusat is. A mintavétel mar nem olyan
széles korben torténik, mint a kvantitativ modszerek esetében, ezaltal nem céljuk
reprezentativ képet kialakitani [35]. Elénynek és hatranynak is lehet azt a tulajdon-
sagat tekinteni ennek a kutatdsi mddszernek, hogy szubjektiv eredménnyel szolgal,
tudniillik a valaszad6 személyisége és hozzaallasa a kérdéshez lényegesen erésebb
egy olyan kutatdsi modszerrel szemben, ahol a vélaszat elére meghatarozottakbol
kell kivélasztania.

Altaldnositésra tehat ezek a médszerek nemigen alkalmasak, de rendszerint a
kutatdsi cél meghatarozasaval az is kidertl, hogy erre a kutatéonak sziiksége van-e
vagy sem. Ezek a mddszerek jellemzben iddigényesebbek a kvantitativ tarsaikkal
szemben. Mig ott az adatgyujtés folyamatosan torténhet, féleg egy online kitoltés
esetében, addig a kvalitativ modszerek a kutato bevonasat és jelenlétét igénylik. Kva-
litativ kutatasnak nevezziik:

- az interjukat,

- a mélyinterjukat,

— a szakértdi interjukat,

- a megfigyelésen alapulé kutatasokat,
— a kisérleteket,

- az esettanulmanyokat

— és a fokuszcsoportos interjukat [35].

A két mddszer alkalmazoi kozott gyakoriak a vitdk abban a tekintetben, hogy
melyik médszerrel lehet pontosabb kutatasi eredményeket kapni. A kvalitativ kuta-
tok szerint a szamszer(iségnél fontosabb a problémak normativ megkozelitése, mig a
kvantitativ mddszereket alkalmazdk szerint a kevés esetszam miatt a vizsgalati mod-
szer nem alkalmas arra, hogy tudomanyos kérokben lehessen hivatkozni ra.
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Viszont a kérdéivekben hasznalt skalamddszer és a kérdésfeltevés a modszert kri-
tizalok szerint azért sem adhat pontos valaszt, mert az alanyok kiillonboz8képpen
értelmezhetik a kérdést, ezéltal a valaszadds sem titkrozheti a véleményiiket. Igy ezek
csak redukalt informaciéval rendelkeznek, mert kimaradnak beldle olyan emberi
tényez6k, mint példaul a kitolték hangulata, személyes élethelyzete. Azonban sok
esetben a szamszerd bemutatds elengedhetetlen, a tudomanyos vilagban és a tudo-
manyos értelmezhetéség érdekében a mennyiségi kutatast tartjak hitelesebbnek [35].
Van lehetéség azonban ezeknek a modszereknek a kombindldsara, amivel a kutatas-
ban résztvevék nem szamadattd redukalédnak.

[rasunk témameghatdrozasit kovetden a hipotézist allitottunk fel, amit mér a dol-
gozat elején ismertettiink. Ez igy hangzott: ,,Feltevésiink szerint a menyasszonyi ruha
valasztasasnal nem csak az egyén fizikai jellemz6i meghatdrozdak, hanem az is, hogy
élete soran milyen ingerek érték, milyen érdeklddési korokkel rendelkezik, ezentul
hogy milyen viseletet részesit elényben a hétkoznapokban. Emellett érdemi szem-
pont lehet, hogy mikor volt menyasszony, azaz hogy mik voltak az aktualis trendek
és iranyzatok a menyasszonyi divat terén.” Az eddigiekben atfogd képet adtunk arrdl,
hogy mennyire fontos az individuum belsé vilaga, személyisége a kommunikacio-
ban, a nonverbélis kommunikacidban és abban, hogy milyen ruhazkodasi szokasai
vannak. Ennélfogva a kutatdsi modszer, amit a feltevésiink alatamasztasara vagy ca-
folasara alkalmaztunk, a kvalitativ kutatasi mddszer, a fokuszcsoportos interju.

A FOKUSZCSOPORTOS INTERJU
A fokuszcsoportos interjii jellemzdi

A fokuszcsoportos interju egy kvalitativ kutatdsi modszer, amelynek sordn egy kis
csoport strukturalt beszélgetésen vesz részt egy moderator vezetésével. A cél a kuta-
tasi témaval kapcsolatos mélyebb betekintések megszerzése a résztvevék nézépont-
jainak és beszélgetéseinek feltdrdsa révén. A moddszernek kiilonféle meghataroza-
saval és jellemzésével taldlkozhatunk a tarsadalomtudomanyi kutatassal foglalkozo
szakirodalomban. Rosalie S. Barbour és Jenny Kitzinger brit kutatdk és egyetemi
oktatok értelmezése szerint a fokuszcsoportok olyan beszélgetések, amelyek konkrét
kérdéseket vitatnak meg csoportbeszélgetés keretein beliil. A résztvevék annyiban
fokuszaltak a kutatas soran, hogy valamilyen kozos, kollektiv tevékenységben vesz-
nek részt, helyzettdl fiiggéen példaul megnéznek egy videot vagy fotdt, valamilyen
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adott ilizenetrdl értekeznek vagy szimplan csak megvitatnak elére meghatarozott
kérdéseket [36]. Fokuszcsoportos kutatds soran a tobbi csoportinterjutol eltéréen az
adatok megszerzése érdekében a csoporton beliili résztvevok interakcidjara is épit.
Ahelyett, hogy a kérdéseket minden résztvevd egyesével, kiilon-kiilon valaszolna
meg, a kutato 6sztonozi az egyéneket arra, hogy beszélgessenek egymassal, 1épje-
nek interakcioba a tarsaikkal [36], ezzel gordiilékenyebbé és természetesebbé téve a
kutatasi kozeget. Az engedékeny, emberhez kozeli helyzet a valaszadok szamara biz-
tonsagos kozeggé alakulhat, ahol batran és nyiltan ismertethetik a véleménytiket és
iitkoztethetik ellentétes nézépontjukat a kutatdsban résztvevokkel. Az egyéni, szub-
jektiv szemléletek ennél a kvalitativ kutatdsi modszernél erés hatéssal birnak [36].

Osszességében a csoportinterjik tdgabb kategéridjiban a fokuszcsoportos inter-
juk specidlis technikdja az, hogy nyiltan alkalmazzak és tamaszkodnak a résztvevok
kozotti interakcidra. Mindezt annak érdekében, hogy olyan kovetkeztetéseket lehes-
sen levonni, amelyeket hatds és ellenhatds nélkiil nem lehetne kimutatni. A fékusz-
csoportos interjuk olyan el6re, gondosan és atgondoltan megtervezett beszélgetések,
amelyeknek célja, hogy biztonsagos kozegben torténjen meg az informaciogyujtés
adott kérdéskorre vonatkozdan. Kellemes hangulatd beszélgetés soran szerez a ku-
tato ismeretanyagot a kutatasi célja érdekében. Rovid id6 alatt nagy mennyiségili
interakci6 figyelhet6 meg ezzel a mddszerrel, a kozeget a kutatonak kell megterem-
tenie és iranyitania [36].

A fokuszcsoport mérete

El6szor is, mi a csoport fogalmanak meghatarozasa? A csoport egyik ismérve, hogy
a benne 1évok valamilyen kozos célt kovetnek, ezaltal kozos tudat alakulhat ki, ugy-
nevezett ,mi” dllapot. Mindemellett csoportrol az esetben beszéliink, ha tobb agens
all egymassal kolcsonhatasban, jellemzéen kommunikdcié utjan. A csoportszerke-
zet az alabbi elemekbdl 4ll: szerepekbdl, normakbol és viszonyokbdl. A szerep a cso-
porton beliili poziciot jeloli, a normak pedig azok a szabalyok, amik az elvart visel-
kedést alakitjak, a viszonyok pedig a csapattagok kozotti hierarchiat alakitjak [36].

A fékuszcsoportos interjik szerepléinek szama jellemzden Kicsi, tiz 6 kortli
vagy az alatti. A szabvanyos tipus értelmében a résztvevék szama 8-10 emberre te-
hetd, az interju hosszat szazhusz percben maximalizalja.

A minicsoport nevébdl adoddan kevés résztvevot foglal magaban, jellemzéen
négy és hat f6 kozotti létszammal rendelkeznek ezek a csoportok.
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Ez kézenfekv$ megoldds abban az esetben, ha nagyobb szamu csoport egy helyen
és egy id6ben vald megjelenése nehézségekbe titkozik, illetve a csoport az adott kér-
déskort megfelelé mértékben ismeri [36].

A triad és a diad elnevezés elég beszédes, ezek harom- illetve két f6bdl allnak.
Ezek tudomanyos kutatas szempontjabdl igencsak hatéresetnek bizonyulnak, keve-
sebb interakcio altal kevesebb informdcidhoz juthat a kutaté altaluk [36].

A technoldgiai fejlédés a kutatasi modszerekre is hatassal volt és van, tudniillik
mar van lehet6ség személyes talalkozas nélkiil is fokuszcsoportos interjut késziteni.
A telefonos csoport tulajdonképpen egy konferenciabeszélgetés, ahol csak verbalis
jelekbdl tajékozdodhat a kutato és verbalis eszkozokkel 1épnek interakcioba a résztve-
v6k. A nonverbalitas mar megjelenik videokonferencids csoport esetén, ahol a cso-
port tagjainak ugyanugy nem kell egy adott helyen lenniiik a telefonos csoporthoz
hasonléan. Ez a modszer abban a tekintetben elény6sebb, hogy a kutaté az egyének
gesztusaibol is tud tajékozddni és kovetkeztetéseket levonni [36].

A fokuszcsoportos interjii lebonyolitdsa

A kutatas sikeres lebonyolitasdhoz és szervezéséhez sziikséges egy tigynevezett mo-
derdtor, aki a kutatas kérdéseit felteszi és a beszélgetést iranyitja. Szerepkorét tekintve
valtozo lehet, hogy milyen mértékben vesz részt magaban a kutatasban vagy csak
kommunikacids iranyitoként van jelen.

Szerepe Osszetett és [ényeges, hiszen a megfeleld iranyban kell tartania a beszélge-
tést, tigyelnie kell a csoportdinamikara és nyitottnak, érdekldd6nek kell lennie min-
den vélemény felé. ElSkésziti és kidolgozza az interju menetét, felallitja a vezérfona-
lat, az interju soran pedig tigyel arra, hogy minden elére meghatarozott kérdéskor
érintve és targyalva legyen. A csoport Osszetételére is tigyelnie kell, hiszen a nem jél
megvialasztott tagok befolydsolhatjak a kutatas kimenetelét, ezt jellemzden elézete-
sen, szir6kérdoiv segitségével lehet kikiiszobolni. Tovabba a tagok kozotti dinami-
kat is moderalnia kell, tigyelve f6leg arra, hogy a csoportbefolyasolds ellensulyozasra
keriiljon [36].

A vezérfonal felépitése, meghatarozasa fontos eleme a fékuszcsoportos kutatds-
nak. Segit abban, hogy tag keretet adjon a beszélgetésnek, mindazonaltal szolgal arra
is, hogy a kutatdsi célok szempontjabdl fontos témak megfogalmazasra keriiljenek
(36].
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A vezérfonal jellemzbéen az alabbiak szerint kerill felépitésre a szakirodalom
iranymutatasa szerint: Az aldbbi, fékuszcsoportot érinté kutatasi menetrend az
eredmények kiértékelését és a kovetkeztetések levondsat segithetik. A vezérfonal
idedlis esetekben a kovetkezéképpen alakul:

— Elséként a bemutatkozasra keriil sor, ahol a moderator ismerteti a kutatas infor-
macioit, a rogzités menetét és ekkor a tagok roviden bemutatkoznak.

- Az Ggynevezett bemelegités soran altalanos, tématol kicsit tagabb kérdéseket kap-
nak a résztvevok annak érdekében, hogy a beszélgetés oldott hangulatot vegyen
fel, de ezek el6re vetitik a fokuszkérdéseket. A tagokbol ezek az inditd kérdések
spontan, gyors valaszokat valthatnak ki [36].

— A bemelegit kéréseket kovetSen a £6 téma megvitatdsara keriil sor. A fokusz alatt
a kutatasi téma attekintése kovetkezik, aminek a menete tomor és attekinthetd
kell, hogy legyen. A logikusan felépitetten és tagoltan feltett kérdések a résztve-
vOk, a mediator és a kutaté munkajat is konnyithetik, az érintendé kérdéskorok
kulcsszavainak lefektetése szintén e célt szolgaljak. Annak érdekében, hogy a téma
a kivant mértéknek megfeleld mélyégben keriiljon megvitatasra, a moderator az
egyéneket provokalhatja, mindezt annak érdekében, hogy a legpontosabb valaszt
adja az agens [36].

- Amennyiben a lényegi kérdések megvalaszolasra keriiltek és a kutatas moderatora
elégedett az addigi torténésekkel, ugy a fokuszcsoportos interju a lezarasdhoz,
befejezéséhez kozeledik. Ez nem olyan kulcsfontossagt, mint az elébbiekben
felsorolt elemek. Az interju végén a moderator megadja az utolsé szo lehet6ség,
feltételezve, hogy valamelyik személynek van még mondanivaléja a témaval kap-
csolatban. Ha minden résztvevé elégedett és senkinek nincs hozzaftiznivaldja a
kérdéskorhoz, akkor a moderator megkdszoni a kutatasban résztvevék jelenlétét
és a valaszadasi hajlanddsagukat, a valaszadok is elkoszonnek egymastol és a to-
vébbiakban a kutatd feladata lesz kiértékelni a hallottakat [36].

A csoportdinamika a személyesen zajlo fokuszcsoportos kutatdsban lényegi 6sz-
szetevd. Személyes interakcional a résztvevok képesek egymds szavaba vagni, tech-
nikai akadélyok nélkiil azonnal reagalni tarsuk valaszéra. Erzelmileg jobban bevo-
nddnak és a beszélgetés lendiiletesebb iven haladhat. A moderatornak folyamatosan
résen kell lennie és ligyelnie arra, hogy ne alakuljon ki éles hatalmi hierarchia az
egyének kozott, mindemellett a beszélgetés 1ényegi része nem terelddhet el a f6 té-
matol [36].
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A HIPOTEZIS VIZSGALATA FOKUSZCSOPORTOS INTERJU HASZNALATAVAL

Az interju el6késziiletei

A szakirodalmi Gtmutatassal és ajanlassal szemben nem végeztiink elézetesen sziir6 kérdéseken alapu-
16 valogatast. Az kornyezetiinkben az utobbi években sok eskiivé esett meg, ezért ismeretségi koriinkbol
kérdeztiink meg ndket, hogy nyitottak volnanak-e arra, hogy részt vegyenek a kutatisomban. A részve-
voket illetéen nem volt életkori vagy egyéb kikotésiink, csupan annyi, hogy legyen tapasztalatuk a meny-
asszonyi ruha kivalasztasa terén, igy az elézetesen megkérdezett holgyeknek nem feltétleniil kellett mar
hézasnak lenniiik, a kérdések relevans megvalaszolasahoz az is elég volt, ha mar tervezik az eskiivét és van
elképzelésiik arrdl, hogy milyen ruhdban szeretnének oltar elé 1épni.

A megkeresett ndknél figyeltiink arra, hogy az egyén batran és jol tudja megfogalmazni a véleményét.
Szigoru értelemben véve tehat nem voltak elére meghatarozott és felépitett szlir6 kérdések, viszont sza-
badabb értelmezés tekintetében valogattunk a jeloltek kozott. Fontos volt szem el6tt tartani azt, hogy egy
eskiivd, a menyasszonyi viselet kérdéskore nagyon személyes és intim dolog lehet néhanyak szamara, ezért
a biztonsagos és elfogado kozeg kialakitdsa vagy annak hianya képes lehet befolyasolni a kutatas kimene-
telét. Olyan néket vontunk be ennek megfeleléen, akik kell$ nyitottsaggal alltak hozza a feladathoz és nem
elhanyagolhaté modon érdekelte Gket a kutatas menete.

Elézetesen 17 személyt kerestiink meg, ebbdl a szambol keriilt ki a végleges létszam, amit két kisebb
fokuszcsoportra bontottam le.

Ennek a kvalitativ kutatasi modszernek jellemzdje, hogy a kutaté moderatort alkalmaz a beszélgetés
lebonyolitasara. A fokuszcsoportos interji megvaldsitasaban egyidejiileg toltottiink be a kutato és a mo-
derator szerepét.

Az interjuk lebonyolitdsa soran ez nem mindig volt kedvezd, hiszen a helyzet maximalis figyelmet és
gyors reakciot kévetelt meg, az elhangzottak mellett monitorozni kellett a résztvevék nonverbalis kommu-
nikdaciojat is, nemcsak azét, aki éppen aktudlisan vélaszol, hanem a tobbi résztvevéét is. Ez megterheld és
bizonyos értelemben nehéz volt, nem véletleniil tesz a szakirodalom arra ajanlast, hogy a kutaté moderator
segitségét vegye igénybe.

A csoporttagok kivalasztasa és felosztasa utan alakitottuk ki azokat a kérdéseket, amiket mindenkép-
pen fel akartunk tenni a résztvevoknek. A kérdések kulcsszavai kozé tartoztak a divatkovetés, az érdekls-
dési kor, a menyasszonyi dltdzet és az dnazonossag. A bemelegitd, inditd kérdéseket elére nem terveztiik
meg, ezeket az adott szituacidban tettiik fel aszerint, hogy milyennek éreztem a csoport tagjainak hangu-
latat. A f6 kérdések meghatarozasa soran azt is szem el6tt tartottuk, hogy az interji hossza ne legyen tobb
masfél-két 6randl. Ez az id6 maximalisan elég egy kiscsoportos fokuszcsoportos interju esetén arra, hogy
minden résztvevo a lehetd legpontosabban tudja ismertetni a néz8pontjat.
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A 6 kérdések tartalmaztak a demografiai, azaz konnyen és gyorsan megvalaszolhat6 kérdéseket is,
ezeket kovették a kutatas céljat érinték. Szam szerint tizenhat kérdést fogalmaztunk meg, amelybdl négy
érintett demografiai adatokat. A tovabbi tizenkét kérdés mar az individuum személyét érintették, kezdve
azzal, hogy milyen érdekl6dési korokkel rendelkezik. Ezt kovette az els6, ruhazkodasra vonatkozo kérdés,
ahol arrdl érdeklddtiink a valaszadoktodl, hogy hogyan jellemeznék par szoban dsszefoglalva a hétkoznapi
viseletiiket. A kovetkezd kérdés arra iranyult, hogy ezt a hétkoznapi 6ltozetet az aktualis divatiranyzatok
és trendek mennyire befolyasoljak.

A kérdés egészen pontosan arra iranyult, hogy az egyének mennyire érzik befolydsolva magukat a
kiilvilag részérdl és mennyire valasztanak ruhazatot inkabb belsé intuiciok alapjan. Kivancsiak voltunk
tovabba arra is, hogy az egyén a mindennapokban milyen szempontokat tart szem el6tt, mik szdmaéra a
leglényegesebb tényezdék abban, hogy milyen ruhdakat hord szivesen egy atlagos napon.

Az dltalanos, hétkoznapi viseletre vonatkozo kérdések utan kovetkeztek azok, ahol mar kifejezettem
a menyasszonyi ruhajuk kivalasztasat érintették. El¢szor azt kérdeztiik meg, hogy mikor volt vagy lesz
a nagy napjuk. Ez abbol a szempontbdl fontos, hogy a trendek valtozasa hogyan viszonyul a személyes
preferencidhoz. Rakérdeztiink ugyanis arra, hogy az éppen aktudlis divat milyen mértékben befolyasolta a
valaszaddt a ruha kivalasztdsaban. A menyasszonyi viselet nemcsak a ruhabdl all, szamos kiegészit6 koziil
valaszthatnak az ardk. Egyik kérdésben arra is kitértiink, hogy a hagyomanyosnak szamito6 kiegészitok je-
lenlétét, példaul a fatyol vagy a harisnyakoté viselését sziikségesnek tartottak-e. A ruha személyre szabha-
tosagat meghatarozza az, hogy bérelt vagy egyedileg tervezett ruhat valaszt a menyasszony, tovabba hogy
mik voltak az elsédleges szempontok, amiért a valasztottja mellett dontott.

Az utols6 harom kérdés a személyiség kifejezése és a menyasszonyi ruha kapcsolatara irdnyult.

A csoportban résztvevoket arrol kérdeztiik, hogy a ruhavélasztas sordan milyen mértékben akartak meg-
felelni a kilvilagnak vagy valasztasukkal éppen arra torekedtek, hogy 6nmaguknak megfeleljenek, a ma-
guktdl elvart képet valdsitsak meg. Ebbdl kifolyolag kivancsiak voltunk arra is, hogy hogyan latjak azt,
hogy a menyasszonyi ruha tiikrozi a viselGje személyiségét, stilusat és az 6nmagarol alkotott képet. Zaro6
kérdésemmel pedig azt szerettiik volna megtudni a kutatds résztvevéitdl, hogy a valasztott menyasszonyi
ruhdjukban 6nazonosnak érezték-e magukat.

A kérdések lényege megmaradt, a megfogalmazast és a végsé sorrendet pedig a beszélgetés menetéhez
igazitottuk tigyelve arra, hogy a beszélgetés folyamatossagat moderatorként ne akadalyozzuk. Az interju-
helyzetekben az egyének bemutatkoztak egymasnak, am a kutatas kiértékelésénél a megbeszéltek értelmé-
ben a résztvevék dlnevet kaptak.

Az irds folytatdsa a 2025. augusztusi szamunkban kovetkezik.
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