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A tori bridalwear és a menyasszonyi ruhdk

vizudlis kommunikdcidja 1. rész

Osszefoglalas: A menyasszonyi ruhak vizudlis kommunikéciéjaban sokkal
tobb rejtézik, mint azt eldszor gondolnank. A menyasszonyi viselet lenyo-
mata az adott kultdrénak, tarsadalomnak, torténelmi kornak és kiilsé elva-
rasoknak, ezzel egyiitt pedig az azt viseld egyénnek is. Jelentésége nemcsak
a visel6je szempontjabol kiemelend6, hanem abban a tekintetben is, hogy az
miként jelenik meg, milyen hatast gyakorol a vizualitasra.

A menyasszonyi ruha érzelmi értéke sokkal tovabb mutat annal, minthogy
jol érzi magat benne a menyasszony. Az agens kényelemérzetét az hatarozza
meg, hogy kell6 magabiztossaggal viseli a valasztott ruhat és kozvetiti 6nma-
gat. A legjobb tudasunknak megfelelGen, széleskortien akartuk korbejarni és
bemutatni ezt a teriiletet és ennek a teriiletnek a kommunikacioban megje-
lend sszefliggéseit.

A vizudlis kommunikacié az élet minden teriiletére hatassal van, jelen van
az egyén életében minden nap. Kutatasunk sikeresen zarult, a fent kifejtett
ismeretek pedig segithetnek abban, hogy a menyasszonyi ruhék és a tori bri-
dalwear vizualis kommunikacidja 4j megvilagitasba kertiljenek.

Kulcsszavak: Vizualis kommunikacid, tarsadalmi normak, elvarasok, szemi-
otika.

Abstract: There is much more behind the visual communication of wedding
dresses than one might initially think. Bridal attire reflects the culture, so-
ciety, historical era, and external expectations of the time, as well as the in-
dividual wearing it. Its significance is not only important from the wearer’s
perspective but also in how it appears and influences visual perception.

The emotional value of a wedding dress goes far beyond the bride simply
feeling comfortable in it.
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The wearer’s sense of comfort is determined by how confidently she carries the chosen dress and expresses
herself. Visual communication affects all areas of life and is present daily in an individual’s life. In our
opinion, the research was successful, and the insights presented may help shed new light on the visual
communication of wedding dresses and Tori bridalwear.

Keywords: Visual communication, social norms, expectations, semiotics.

Bevezetés

A menyasszonyi ruhdk és a menyasszonyi viselet vizudlis kommunikacioja a térténelem sordn éppugy val-
tozott és véltozatos volt, ahogyan a tarsadalmak is formalddtak. A hétkéznapi viseletek is igazodtak a kor
emberének az igényeihez, emellett nem elhanyagolhatdan a lehetségeikhez is. Az igények és a lehet6ségek
egy tarsadalmon beliil is széleskortien killonbozdek voltak, ugyanis ezeket nagymértékben befolyasoltak
azok a tényezd6k, hogy az egyén melyik tarsadalmi csoport, réteg tagja volt, mi volt a népben betoltott
szerepe, milyen elvarasoknak kellett megfelelnie. Nem masodlagos szempont ezt vizsgalva azt sem, hogy
az agensnek mik voltak a pénziigyi lehetéségei. Ez a tényez6 ugy gondolom, hogy napjainkban sem isme-
retlen, a torténelem sordn ez minden korszakban igencsak kulcsfontossagtinak szamit és szamitott az élet
minden teriiletén, ez aldl az 6ltozkodésre forditott anyagiak sem képeznek kivétel.

Végteleniil érdekes targykor a menyasszonyi ruhak stilusa és a fejlédésiik, mint ahogyan a divat min-
den szegmensének valtozasa is. Mondhatnank, és sokan mondjak is szinte biiszkeséggel, hogy érdektelen
szamukra a divat és annak kovetése vagy éppen nem kovetése. Ezzel nincs is az égvildgon semmi gond,
viszont amellett nem lehet elmenni, hogy végsé soron az 61tézkodés is a nonverbalis kommunikacio része.
Igy tehat mindegy, hogy az egyén az adott trendeket koveti-e vagy sem, a megjelenésének {izenetértéke
van. Tobbek kozott ez az egyik oldala annak, amiért irasunkat a ruhdzkodas témakore hatarozta meg:
folyamatosan az életiink része, koriilveszi a mindennapokat, az otthon vagy munkaban t6ltott perceket,
fontos részét adja annak, hogy mit kozvetitiink a kiilvilag szamara, ezaltal mit gondolnak rélunk a kori-
16ttiink 1évok.

Az 6ltozkodés és a nonverbalis kommunikacio dsszefiiggése mindazonaltal nem ér véget a hétkozna-
pokban. Jeles eseményeken szamtalanszor vannak irott és iratlan szabélyok, azaz dress code az 6ltozko-
désre vonatkozoéan, amik tulajdonképpen kereteket szabnak annak, hogy milyen médon kell a nonverbalis
kommunikaciénak zajlania. Hiszen egy operaeléadasra, szinhazba vagy étterembe idedlis esetben az agens
nem ugyanabban az 6lt6zékben fogunk megjelenni, mintha tirazni késziilne vagy egy sporteseményen
vennénk részt.
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Elis értiink ahhoz, ami az {ras témajanak alappillérét adja: a menyasszonyi ruha,
a menyasszonyi viselet. Ugyanis ez is egy igen jeles, meghatirozo esemény. A meny-
asszonyi ruha, annak vizualis kommunikécidja a visel6jének 6nmagahoz valé vi-
szonyat is titkrozi, 6nazonossagot kell, hogy sugarozzon, emellett alkalmazkodik az
aktualis trendekhez, a tarsadalmi kérnyezethez és magahoz a menyasszonyhoz. A
visel6jének egyéni preferencidihoz és elképzeléseihez igazodik, tiikrozi azokat.

A menyasszonyi ruhdk vizualis kommunikacidja emellett a tervez6k mar fent
emlitett egyéni latdsmodjat is szemléltetik. Irdsunk egyelére elméleti sikon létezd,
pontosabban indulé stadiumban 1évé ruhamarkén keresztill is szeretnénk bemu-
tatni, nevezetesen a tori bridalwear-en keresztil. Célunk, hogy bemutssuk egy-egy
ruhakoltemény alkotdsi folyamatat, a terv és az 6tlet megsziiletésének a gyokereit, az
anyaghasznalat és a formak miértjét.

A kommunikacié meghatarozasa, formai és funkcioi
A KOMMUNIKACIO ALAPFOGALMAI

A kommunikdcié magyardzata

Jelen dolgozat a vizualis kommunikacié koré épiil. Viszont el6ljaroban, miel6tt a
vizualis kommunikaci6 fogalmaival és jelentésével foglalkoznankk, mit is neveziink
kommunikdcionak? Eldszor ezt a kérdéskort szeretnénk tisztazni és bemutatni, mi-
vel ugy gondolom, hogy a vizualis kommunikdci6 értelmezéséhez sziikséges volna
ez az ismeret. A kommunikacié a latin communio, azaz kozosség szobdl ered, a
communicatio a kozzétételt és jelentést hordozza magdban [1]. A kommunikacio
informaciok, ismeretek, érzelmek ataddsara és cseréjére szolgal valamilyen jelrend-
szer segitségével, amely a legidedlisabb esetben kozos (pl. azonos nyelv) rendszert
takar. A kommunikacié olyan cselekménysorozat, amely soran informéaciéaramlas
torténik felado és vevd kozott, aki az tizenetet dekddolja, majd reagal ra. Az értel-
mezés szerint nincs olyan, hogy ne kommunikalnank. A szavakon felil a kiilvilag
szamadra Uzenetet kiildiink nonverbalis jelekkel, kulturalis szignalokkal.
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A kommunikacié folyamatos és megallithatatlanul zajlik, ez a folyamat befolyd-
solja a hétkoznapjainkat, ugyanis a tarsadalmi egyiittéléshez elengedhetetlen. Az
évezredek, évszazadok, évtizedek sordn a kommunikacié formai meglehet6sen val-
tozékonyak voltak, megéllithatatlanul fejl6dott és fejlddik ebben a pillanatban is [2].
Viszont ha mar fejlédésrél beszéliink, a technikai és egyéb teriiletek mellett érdemes
az elGszor emberi léptéket gorcesé ala venni.

Mar sziiletéstink pillanatatol kezdve kommunikalunk, de ha ennél szigortbb ér-
telmezést vesziink szamitasba, akkor a magzat mdr az anyaméhben jeleket kiild az
édesanyjanak. Sziiletés utan az a tér, ahova a baba {izenetei eljutnak, az 6 addig zart
vildgahoz képest oriasi méreteket 6lt. Mar nem csak édesanyja felé, hanem édesapja-
nak, testvéreinek, az 6t koriilvevék szamara is fontos iizeneteket juttat el, kezdetben
jellemzGen csak sirdssal [2]. Majd ez az id6 elére haladtaval fejlédik: gesztusokkal,
mimikakkal, egyéb nonverbalis jelekkel egésziil ki a hanggal torténé kommunikacio,
majd szépen lassan megtanulja az elsd, kezdetben nehezen érthetd szavakat, ami a
novekedésével egyre pontosabb lesz. S ez a tanuldsi folyamat nem 4ll meg, késébb az
ember idérol idSre ujabb kifejezéseket, sét, mas nyelveket sajatithat el. A kommunika-
ciéval minduntalan kozliink, kozzétesziink a kiilvilag szamara, ez egy valtozo allando.

Ha a fejlédést nem egy emberoltényi szempontbdl, hanem evollcids szinten vizs-
galjuk, akkor is vonatkozik az az 6rokérvénytség, hogy a kommunikacio teriiletein
a véltozas és a fejl6dés folyamatos. A kommunikacié torténete soran viszonylagos
alland¢ jelenség a kommunikacids folyamat végteleniil egyik leegyszeriisitett mo-
dellje, ami azonban kival6 kiindulasi alapot tud szolgéltatni az informaciéaramlas
vizsgalatara. Eszerint a modell szerint a kommunikacios folyamat elemei kozé tar-
tozik egy felado és egy befogado, azaz akitdl és aki felé aramlik az tizenet. Jelen van
maga az ilizenet, aminek el kell jutnia az adétol a vevéig, ezt valamilyen csatornan,
példaul levelezés utjan teszi. Zajnak pedig azt a résztvevdt nevezi a szakirodalom,
ami az {izenet utjaban 4ll vagy képes torzitani azt, a levelezésnél maradva ilyen lehet
akdr a lassu posta is [1]. Az informdcio kozlése szamos médiumon keresztiil 6lt-
het testet. Kezdetben az elédeink faval, kével, vagy a mindenki szamadra jol ismert
barlangrajzokkal tizentek egymdsnak. Ugyanakkor médiumként szolgalt a fiistjelzés,
a zaszlo és természetesen a papir is. A technoldgiai fejlédéssel pedig héditd utjara
indult a vilagon a radid és a televizio is [2]. Ezek a szdrakoztatds, nem mellesleg a
profittermelés mellett tdjékoztatasra is hivatottak, és szépen lassan részesei lettek az
emberek otthonainak és mindennapjainak, ezaltal az egyének az akkor még nem
ismert gyorsasaggal jutottak informaciohoz.
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Ha mar gyorsasag, akkor az internet 4j magassagokba emelte az informéciédram-
last. Habér a gyokerei az 1960-as évekig nyulnak vissza, a ma ismert formdjarol csak
az 1990-es évektdl beszélhetiink [3]. Ez a halozati kapcsolat utat nyitott annak, hogy a
vilagszinte barmelyik pontjarél naprakész, akarabolygo masik felén zajlé események-
rél tudomast szerezhesstink. Alapjaiban véltoztatta meg azt, hogy id6t6l fiiggetleniil
bévitheti az dgens az ismereteit, s nem kell leszogeznie magat a radio vagy a televizio
elé, ahol elére megszabott idében hallgathatja vagy nézheti meg az aktualis hireket.

A technikai fejlddés masik éllovasa az internet mellett a telekommunikacids
eszkozok, mobiltelefonok innovacidja [4]. Napjainkban tulajdonképpen mar tel-
jes nyugalommal kijelenthetjiik azt, hogy miniatlr szamitogépeket hordunk a zse-
biinkben. Korabban mar az a telefon is csticskategéridsnak szamitott, amin a Snake
nevi ikonikus jaték megtalalhaté volt, manapsag fényképezégépeket megszégyeni-
t6 objektivekkel ellatott késziilékeket vasarolhatunk, szamtalanszor eléfordul, hogy
egy hasznalt auté ardért juthatunk hozza egy-egy késziilékhez.

A mobiltelefon hozzan6tt az ember kezéhez, szinte egy 1épést sem tesziink nél-
kiile és barhol, barmikor elérheté vele és az internettel minden. Elérjiik a csalad-
tagjainkat és baratainkat, online szinte minden megrendelhetd, az ételt6l kezdve a
konyveken at egészen a kisallat felszerelésekig, vagy akar az eskiivéi kellékekig. A
mobiltelefonokra fejlesztett applikaciok tovabb forradalmasitottdk a médiat, amit
ma mar mindenki ismer, ez pedig nem mas, mint a kozosségi média. Ezeken a fe-
lileteken allando jelenléttel vehet részt az agens, szinte minden iires, vagy iiresnek
gondolt percét eltoltheti ezeket az online tereket gorgetve. Betekintést engedhet a
sajat életébe személyes tartalmak megosztasaval, és ugyanezen a logikan at mas éle-
tének a ,része” lehet azzal, hogy a kozosségi média feliiletein koveti az illetét. Ez
persze torzitja is a valdsagot, ugyanis rendszerint csak a pozitiv, szép pillanatokat
meri megosztani a nagyérdemiivel az egyén, ami fals képet alakithat ki masokban,
rosszabb esetben a posztold valdsagérzékelésében. A kozosségi média platformjai
kozé tartozik a Facebook, az Instagram vagy a TikTok, de ide soroljuk a Youtube és
a Spotify feliileteit is, illetve egyéb online hirportalokat.

Mint ahogyan azt a kordbbiakban mar emlitettem, nincs olyan, hogy ne kommu-
nikdlnank, a szakirodalomban 6nall6 kutatasi teriiletként az 1950-es években jelent
meg [5]. Nem csak mi, emberek, hanem a tobbi él6lény is sajatos jelrendszer szerint
adja at az informaciot, iizenetet a kiilvilag szamara. Azonban nem csak egyénkdzi
kommunikacidrdl ejthetiink szot, ugyanis létezik kommunikacié tébbek kozott or-
szagok, szervezetek kozott is.
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Az informécidcsere milyensége pedig fiigg az adok és vevok tarsadalmi, kultura-
lis Osszetételétdl, emellett tértdl és id6tdl is. A kommunikacionak szamos szinterét
ismerjiik, amelyeknek az ismerete segithet megérteni és atlatni a kommunikacids
folyamatokat. Ismeretiikkel a személykozi vagy globalis szinti kommunikacio cél-
ravezet6bbé valhat azéltal, ha ismerjiik a masik fél t6link valé kiillonbozdségét és
hasonlosagait, amelyek bizonyos szituaciokban dont6 jelentséggel birhatnak. A tu-
datos és helyzetnek megfeleléen alkalmazott kommunikacié a céljaink elérésének
els6 1épéséiil szolgalnak.

A KOMMUNIKACIO FORMAI ES SZINTEREI
Verbilis és nonverbdlis kommunikdcié

A kommunikicidé az értelmezés szerint az informdciddtaddson, kozlésen kiviil to-
vabba a problémamegoldasra valo torekvést is jelenti [6]. Bar tulajdonképpen napja-
inkban is zajlanak vitdk a kommunikdciétudomany teriiletén arrél, hogy hogyan is
lehetne a legpontosabban meghatdrozni e sz9, kifejezés jelentését. A fejtorést alapve-
téen a legtobb esetben az okozza, hogy az tizenetet hogyan adjuk 4t a befogadonak
a lehet6 legpontosabban, a szandékunkkal megegyezden. Bizonyara mindannyian
belefutottunk maér olyan helyzeteke, ahol a mondanival6t, azaz az iizenetet félreértel-
mezték. S ez bar a hétkoznapjainkban sok esteben teljesen belefér, vannak olyan szi-
tudciok, ahol nem engedhet6 meg a félreérthetdség, ilyen példaul egy vizsgahelyzet
vagy egy munkahelyi konfliktus.

Kommunikalni nem csak szavakkal, verbalitdssal tudunk. A nem-verbdlis, mas
szoval nonverbalis jelek éppugy fontosak, mint a verbalitas csoportjaba tartozok. A
nonverbalis jelek kozé soroljuk:

- a kulturdlis szignalokat alkoté elemeket,

— az illatot,

- a kronemikat, azaz az id6hoz valé viszonyt,

— a taktilitast,

- a gesztusokat,

— a testtartast

- és a térkozszabalyozast, mas néven a proxemikat [7].
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A nonverbalitas elvalaszthatatlan a kommunikacios folyamattdl. A felsoroltak
mindegyike hozzajarul az egyén egyediségéhez és sajatossagaihoz, ezek alapjan a
kiilvilag képet kaphat arrol, hogy az dgensnek mi a véleménye magarol, mit szeret-
ne burkoltan vagy nyiltan tizenni masok felé. Nonverbalis kommunikacié alapjan
kikovetkeztethetd az ember érzelmi allapota, véleménye. A kommunikacié mecha-
nizmusainak, szabalyrendszerének ismerete ugyanakkor a kommunikacios szandék
sikerességéhez is hozzajarulhat. Albert Mehrabian a Los Angeles-i Kaliforniai Egye-
tem professzora szerint ugyanis a nonverbalis kommunikacié az emberi kozlés 55%-
at teszik ki [8].

A kommunikdcié funkciéi és aktusai

A kommunikacié fontosabb alapfogalmainak tisztazasanak hamarosan a végére ju-
tunk, azonban el8tte még szeretnénk tisztdzni a kommunikacid funkciéit és aktusait,
emellett az is érdekes lehet, hogy milyen szinteken valdsul meg a kommunikacié.

A kommunikacionak négy funkcidjat ismerjiik, nevezetesen:

- az informativ funkciot,

— a kontroll funkciét,

- a tarsas funkcidt

— és az expressziv funkciot [2].

A beszédaktusok elmélete szerint 6t csoportba oszthatdk be ezek a mindenna-
pos, kommunikacidban jelen 1év6 tényezék. Ez az 6t nem mads, mint:
- a kijelentés,
- a kérdés,
- a parancs,
- a deklaracié
- és a felkidltas.

A beszédfunkcidk és a beszédaktusok kozott fellelhet az Osszefiiggés. A kijelen-
tés és a kérdés rendszerint az informativ funkci6 csoportjat erdsiti, a parancsot, mint
beszédaktust a kontrollfunkciohoz soroljuk, ezentdl a felkialtds expressziv funkcids
szerepet tolt be, a deklaracio pedig tobb funkcidval is rendelkezhet [2].
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A beszédaktusok lehetnek sikeresek és sikertelenek is, a kimeneteliik fiigg a ve-
v6tol és az adotol is.
Mint ahogyan azt emlitettem, a kommunikacié tobb szinten is megvalosulhat. Ez
tulajdonképpen azt jelenti, hogy milyen Osszetételii és szamu egyén vagy csoport
kozott zajlik le az informécidcsere. Létrejohet a kommunikacié példaul:
- egyének és csoportok,
- helyi, nemzeti vagy nemzetkozi csoportok,
- hivatalos szervezetek,
- dnkormanyzatok, allamok, nemzetek,
- szuverén koaliciok és szervezetek kozott [2].

A fent felsorolt csoportokat olyan egyének, mas széval individuumok alkotjak,
akiknek a kommunikaciéjat 6sszekoti a kolesondsség. A csoport dinamikajat nem-
csak a kolcsonosség vagy a kozos jelrendszer hatdrozza meg, hanem az is, hogy mi-
lyen agensek alkotjék azt. Az individuumma valas mar gyermekkorban elkezdédik,
és idovel olyan képességek kertilnek elsajatitasra, mint az onreflexio és az 6nma-
gunkrdl, 6nmagunkkal valé kommunikacié. Mindemellett meg kell tanulni az inter-
perszonalis kommunikaciot jol hasznalni, azaz megfelelden prezentalni 6nmagunkat
és az lizenetiinket a kiilvilag felé.

Az tehat, hogy miként, milyen eszkozokkel akarjuk atadni az tizenetet, a kommu-
nikdcid sikerességét befolyasolja.

AZ INTERPERSZONALIS KOMMUNIKACIO

Az interperszondlis kommunikacié egy folyamat, amely két vagy tobb szereplé ko-
z0tt jOn létre. Ez a folyamat egyedi szituaciokban kélcsonosen elfogadott jelentéseket
hoz létre, ez csokkenti a kommunikdcid esetleges ziirzavarat, viszont a definicio ér-
vényessége attol fiigg, hogy milyen képzeteket valt ki [9]. Ivor Armstrong Richards
angol irodalomkritikus és retorikus harom modellel érzékelteti az interperszonalis
kommunikacié értelmezését:

- A teke-modell lényege, hogy tekéz6 az tizenetkiildd, aki megcélozza a babukat, akik
amodellben a célkdzonséget, a veviket szimbolizaljak. Aztan atnak inditja a tekét,
azaz az lzenetet. Az lizenet végigmegy a ,palyan”, vagyis az lizenetet tovabbito
csatornan; am a palyan levé zavard tényezok el is térithetik az tizenetet.
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Végiil a teke nekiiitédik a mozdulatlan babuknak, magyaran a passziv kozonség-
nek. A teke-modell azt feltételezi, hogy a célkozonség mozdulatlan babukbdl all,
tehat t6liikk nem érkezne interakcid, ami a valdsagban hibas feltételezés, ugyanis
visszacsatolas nem csak szavak, azaz verbdlis uton torténhet, hanem nonverbalis
jelek segitségével is [10].

- A pingpong-modell értelmében a pingpong, vagyis az informdacidatadas nem egy-
oldalt, hanem sokkal inkabb paros ,,jaték’, amelyben a jatékosok, azaz a kommu-
nikacié résztvevéi folyamatosan szerepet cserélnek. Ugyanaz a jatékos az egyik
pillanatban ad6, a masikban mar vevé, aki sajat el6z6 titésének hatasossagat azon
méri fel, hogyan jon vissza a labda. Ez a modell mar jobban képes szemléltetni az
interperszonalis kommunikacié menetét. Az egyik szerepld feldobja a labdat, ami
az uzenet, a masik szereplé ekozben felkésziil annak fogadasara [12].

- A harmadik, szintén jaték hasonlattal bemutatott modellje pedig nem mads, mint
a kommunikdcié ,, Amerikabdl jottem, mesterségem cimere”-modellje. Ez az el-
mélet élethiibben abrazolja az interperszonalis kommunikaciot, tekintettel arra,
hogy egyoldald jaték helyett tarsasjatékhoz hasonlitja. A tekeguritashoz és ping-
ponghoz képest a szerepjaték nem egyiranyu cselekedet, sokkal inkabb tranzakcio,
melyben a szerepjaték kolcsonos.

Eme kommunikaciohoz tartozé fogalmak tisztazasa azért fontos a vizualis kom-
munikdcié érdemi elemzése el6tt, mert megmutatja, hogy a kommunikaciétudo-
many milyen széles spektrumu, életiink minden teriiletét atszové tudomanyag,
amelynek az ismerete segiti az egyént 6nmaga és az {izenetei pontos megértetésé-
ben. Azonban a kommunikacio alapfogalmai és a kommunikaci6 szinterei utan mar
kénnyt latni, hogy az informaciéatadds nem szimplan verbalis vagy nonverbalis
kozlés utjan torténik. A tovabbiakban a kulturalis szignalok, illetve a szemiotika
alapvetéseivel foglalkozunk, amivel a menyasszonyi ruhak, a tori bridalwear vizualis
kommunikacidjanak, tizenetének megismertetését kivanjuk bemutatni.
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Kulturalis szignalok és szemiotikaja:
a menyasszonyi ruhak vizudlis kommunikacidja

KULTURALIS SZIGNALOK ES SZEMIOTIKA
Kulturalis szigndlok értelmezései

Vilagunkban az ingerek allandd jelleggel érkeznek az agensek felé kiilonb6zé kom-
munikdcids csatornakon keresztiil, ezek az iizenetek nem mindig egyértelmiek,
sokszor mogottes tartalommal rendelkeznek. Szavakon tuli kommunikécids jelhor-
dozok a kulturalis szignalok, amelyek 6sszekotik az azonos kultardban é16 szemé-
lyeket, de eléfordul, hogy mas kulturakat is egymadssal, igy talalva kozos pontot a
kiillonbozoéségekben. Ezek a jelek nem verbalisan, sokkal inkabb az adott kultdra sze-
replSinek viselkedésében, megjelenésében, targyakban, st a kornyezetében jelenik
meg. Ezeknek a szignaloknak a dekodolasa, azaz értelmezése kozelebb juttathatja a
kulturan kiviili egyént az ismeretlen megismeréséhez, de tulajdonképpen a benne é16
gondolatait is felébresztheti azzal kapcsolatban, hogy a tarsadalmanak, kulturajanak
a mikodési elve hova vezethetd vissza [5].
Ezekakulturalis szignalok, szamos formaban jelenhetnek mega tarsadalmon beliil.
Ezek koziil a leggyakoribbak:
- a verbalis szignalok, amely magaba foglalja a nyelvet, a nyelvhasznélatot, a beszéd-
stilust, illetve a hanghordozast,
- a nonverbdlis szignalok, mint a testbeszéd, a mimika és a gesztusok,
- atargyi szignalok, amihez sorolhat¢ a vizsgalt kulttra targyai, mtivészete, épitészete,
de az egyénre vetitve a ruhazkodas,
- térbeli szignaloknak nevezziik az egyének proxémidjat vagy a targyak elhelyezését,
ideértve az épitészeti rendszerezést,
- az idébeli szignalok pedig a tarsadalom id8érzékelésére vonatkoznak, azaz hogy
mennyire jellemz6 a tarsadalmukra a pontossag, az id6beosztas és idokihasznalas.

A kulturdlis szignalok szamos funkciéval is rendelkeznek. Egyfeldl erdsitik a
csoportkohéziot, masfelél kozvetitik a tarsadalmi normakat. Kifejezik az identitas,
emellett pedig a kultarak kozotti konfliktusokat, esetleges sturlédasokat is segithet
megel6ézni, hiszen a kultdrdk kozotti megértést és kolesonos elfogadast is hivatott
tizenni.
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A média mindig is nagy hatalommal birt, de kijelenthet6, hogy a média a leg-
nagyobb hatalom. Aki uralja a médiat, az hatassal van az emberek életére, ezaltal a
tarsadalomra is.

A szemiotika és a jelek

A latottak, hallottak megfelel6 és kritikus értelmezése nem elhanyagolhato az egyén
életében. Segit kiigazodni a valdsagban, a vélemény és a nézetek formalasaban. Vi-
szont felmeriil a kérdés: mit is neveziink jelnek? Mi az, amit értelmezniink kell? Mi
az a tudomanyag, ami a jelek megértésére szolgal?

Ez a kommunikéciétudomanyi agazat nem mas, mint a szemiotika. A szemio-
tika a jelek tudomanya, mely feltarja a jelek és a jelentés kozotti Gsszetett kapcso-
latot, mindennel foglalkozik, ami valami mast jelenthet [11]. Egy olyan teriilete a
kommunikacidkutatasnak, ami ajtot nyit a sziikebb és tagabb vildg megismeréséhez.
A jelek mogott rejlé jelentések feltdrasaval jobban megérthetjiik a tarsadalmat és a
minket koriilvevo vilagot, illetve hatékonyabb kommunikaciét eredményezhet.

A semiosis kifejezést Charles Sanders Pierce alkotta meg, 6t tartak a modern
szemiotika megalapitdjanak [11]. Az amerikai matematikus Pierce ujszer(i gondol-
kodasa nagyban befolyasolta a modern szemiotikdt. Az 6 harmas reldcidja és a jelti-
pusok rendszere alapvet eszkozei a jelek és a jelentés komplex vilaganak megértésé-
hez jarultak hozz4, szerinte a jelentés nem statikus, hanem dinamikus folyamat[11].
Bévitette és részletezte a jeltudomanyt, szemiotikdjaban harom nagy egységre bon-
totta a jeleket és értelmezésiiket. Ezzel a harom csoporttal konnyebb értelmezést tett
lehet6vé:

- az index tulajdonképpen a dolog maga. Ez a szemiotikai megfogalmazas az oko-
kozati Osszefliggésre épiil, olyan jeleket és abrazolasokat sorol ebbe a csoportba,
ami dinamikus kapcsolatban van a jelolt targgyal. Az index valds kapcsolatban
all azzal, amit jeldl, és informacidt szolgaltat a jel6lt dolog létezésérdl. Indexnek
tekintheték példaul a KRESZ soran hasznalt tablak és jelzések, szemléltetéskép-
pen a kotelezd haladasi iranyt jelz6 tablak, amelyek a valdsagban utmutatasként
szolgalnak([11].
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- Az ikon hasonldsagon alapszik. Magan viseli azt a jegyet, ami jelentést ad neki, mas-
ként fogalmazva az ikon vizualisan vagy funkcionalisan hasonlit ahhoz, amit jelol.
Az ikonikus jelek kozvetleniil érthet6k, ugyanis a jel és a jelolt dolog kozotti ha-
sonldsag egyértelmu. Tobbségiik nem igényel kulturalis tudast vagy nyelvi tudast,
ennek értelmében univerzalisan érthetének tekinthetéek. Ilyen lehet példaul egy
athuzott kamera ikon, ami azt hivatott jelolni, hogy adott teriileten tilos fényképet
késziteni [11].

- A szimbdlumok rendszerint megegyezésen alapszanak. Olyan jelek ezek, amik attol
ténytdl valnak azza, hogy jelként értelmezik 6ket, egyezményes kapcsolaton alapul a
jel és ajelolt kozott. A szimbolikus jelek altalaban absztraktak és Osszetettek, és mé-
lyebb jelentést hordoznak, mint az ikon vagy index. A dekddolasukhoz kulturalis
tudas és a kontextus megértése sziikséges, fontosak az emberek életében, viszont
jelentésiik tarsadalmanként vagy kulturanként eltérhet. Ilyen lehet példanak okaért
a vords szin, amely jelenthet veszélyt, de szerelmet is, de esziinkbe juttathatja a Ma-
gyar Voroskeresztet is, amely szervezetnek a jelét bizonyara mindenki ismeri [11].

1. dbra. Index, ikon, szimbdolum

Forras: Sajat szerkesztés.

A szemiotika tudomany, ezzel egyiitt eszkoze is a tudomanyoknak. Alapjaul szol-
gal a nyelvészet, a logika, a matematika, a retorika és az esztétika egyesitésében és
megértésében [11]. Roland Barthes francia irodalomkritikus a jelek megfejtésének
két megkozelitését fejtegette. Denotativ jelentés az objektiv, kozos megegyezés alap-
jan létrejott jelentés. A ,macska” sz6 a négylabu, hegyes fiild, hosszu farkd, nyavogd
emlGst jelenti a tarsadalom szamara. Barthes masik megkozelitése ezzel szemben a

konnotativ jelentés, ami mitosszal bir. Fiigg a kontextustol, ideoldgiai toltettel ren-
delkezik.
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A macska példajanal maradva ez a sz6 nem csupdn az allatot jeloli, hanem a fiig-
getlenséget, a puhasagot, vagy az 6nzdéséget. A konnotativ jelentés a kontextus mel-
lett fiigghet az egyéntél és a tarsadalomtdl, a kultdréban elfogadott helyétél [10]. To-
vabb haladva ezen az uton, személyesebb vizekre evezve: mi a puszedli? Orszagunk
emberei arra a fehér mazas vagy csokolddébevonatos, gyiimolcsizzel toltott mézes
teasiiteményre gondolnak, amit majdnem barmelyik élelmiszerboltban kapni.

A kommunikaci6 és jelértelmezés tagabb teriileteit, alapfogalmait annak érdeké-
ben, hogy a specifikusabb teriiletekre evezve konnyebben tudjuk bemutatni a meny-
asszonyi 6ltozék vizualis kommunikacidjat.

Vizualitds szerepe a kommunikdcioban

A vizualis kommunikécié egy hatékony eszkoz, amivel megoszthatjuk gondolatain-
kat, otleteinket, az iizenetiinket. A vizualis kommunikécié az informdacid dtaddsa-
nak muvészete képek, grafikak, szinek és formak alkalmazasaval. Ez a fajta kommu-
nikdcié univerzalis, kulturalis hatarokon ativeld, és mély hatassal lehet az emberek
gondolkodasdra, érzelmeire és cselekedeteire. A vizualis nyelv az a kommunikdcids
eszkoz, amely mindegyik masik eszkoznél hatékonyabban képes az ismereteket at-
adni. Az egyén a tudast targyi formaban tudja kozvetiteni, amely ezaltal kikeriili a
nyelvi és szobeli hatarokat. A vizualis kommunikacié nagyobb mértékben, szélesebb
korben és a tudatban mélyrehatdbban tud tényeket és eszméket széllitani a vevotol
a befogadoig [12].

Hétkoznapi példakkal nagyon egyszer(i szemléltetni azt, hogy milyen nagy részét
képezi az életiinknek a vizudlis kommunikdcié. Sokféleképpen megnyilvanulhat,
tobbek kozott lehet miivészi, mint egy festmény vagy szobor, ami esztétikai élményt
nyujt és érzelmeket valt ki az egyénbdl. Viszont lehet praktikus is, mint valamilyen
utmutato6 vagy térkép, ami informaciokat kozvetit és hozzajarul a navigalashoz.

A vizualis kommunikacié tehat életiink szerves része. Ezen beliil is kiilonb6z6
elemekre tudjuk bontani 6ket, mint példaul:

— képekre, ide tartoznak tobbek kozott a fényképek, festmények, rajzok, amik a valo-
sagot vagy absztrakt fogalmakat egyarant szimbolizalhatnak.
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— grafikdkra, amik vonalak, formak, mintak 6sszessége, egyiitt alkotnak valamit, ami
jelentést kap.

- formdkra, ennek a csoportnak az alkotoi kozé sorolhatjuk a kort, a négyzetet és
egyéb alakzatokat.

- a kompoziciot, ami a vizualis elemek elrendezése a térben, ami befolyasolja a fi-
gyelem irdnyitasat és az tizenet 6sszhatasat [13].

Ezt a tomérdek informacidt, amit vizualisan kozvetit felénk a kiilvilag, a sze-
miinkkel érzékeljiik. Ez az érzékszerv azért a legfontosabb, mert az emberi agy 40%-a
latassal foglalkozik, tudniillik egy egészséges ember a kiilvildag informaciéjanak 60-
80%-at a latas soran gyujti be. Alkalmazkodoképessége az ember esetében is igen jo,
az 6t kortlvevd vilagot nagy hatosugarban tudja érzékelni a segitségével. Az adatat-
vitel az agy felé meglehetGsen gyorsan torténik altala, a vizualis érzékelés szervének
fizioldgiai felépitése egy tokéletesen Gsszehangolt gépezet az emberi testen beliil [14].

A vizudlis kommunikacié hatékonysagat szamos tényez6 befolyasolja, mint a cél-
kozonség, a kontextus, a cél és a rendelkezésre all6 eszkozok. Fontos, hogy a vizudlis
tizenet Osszhangban legyen a verbalis tizenettel, és vildgosan, tomoren fogalmazza
meg a kommunikator szandékat. Megfelel$ alkalmazasa szamos el6nnyel jar, ilyen
példaul az, ha bonyolultabb Gsszefiiggéseket akarunk ismertetni, elég csak arra gon-
dolni, hogy eléaddsok, prezentacidk soran hanyszor hasznaltunk grafikonokat, ké-
pes statisztikai megjelenitéseket. Az egyénre tett érzelmi hatas sem mellékes, ugyanis
a vizualis megjelenés a befogado attittidjén képes formald, befolyasold erdvel birni.

A képi kozlés, azaz a vizualis kommunikacié szerepének jelentdségét az eddigiek
alapjan sem érdemes megkérddjelezni. Ugyanis ez a fajta kommunikacié téjékoztat,
a tarsadalmi érintkezés része. A tudomany és az oktatds teriiletén szemléltet, képes
az érvek megjelenitésére. A kulturalis fejlédés fontos eleme, hiszen a képzémiivészet
kiillonbozé teriiletei, az épitészet és az iparmtivészet mind szerves részei a kultiranak
és a tarsadalomnak

Ugyanakkor a szérakoztatas szférajaban is jelen van, mivel a filmvasznon meg-
jelené miivek is a vizualizacio eszkoztaraval vannak felvértezve. Nem mellékes az a
funkcidja sem, hogy az individuum énkifejezésében fontos szerepe van [14].
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Az egyén ruhazkodasa hozzatartozik a hétkoznapi vizualis kommunikaciohoz.
A személyeket a fizikalis tulajdonsdgaikkal is azonositjuk, neviik hallatdn rogton
megjelenik a fejiinkben egy kép, hogy miként néznek ki. A velesziiletett adottsagok
mellett az egyén Onkifejezésének szerves része az, hogy milyen ruhakat hord atlagos
és jeles napokon.

A MENYASSZONYI RUHAK VIZUALIS KOMMUNIKACIOJA

Az oltozkodésrdl dltalanossdgban

A divat és az oltozkodés alakulasat az adott tarsadalom és kulturajat, mentali-
tasat, vallott értékeit és gondolkozasat is leképezték, ahogyan ezek alakultak és fej-
l6dtek, ugy jelentek meg ezek a mindennapi életben, koztitk a ruhazkodasban is
[15]. Az 6ltozkodés jelrendszerének mindig is Kitiintetett szerepe volt a tarsadalmi
kiillonbségek, az dsszetartozas kinyilvanitasara, hiszen a viselet kulturalis jel. A divat
alakulasaban meghatarozé modon érvényesiiltek az aktudlisan hat6 szocioldgiai és
kulturalis szabalyrendszerek és torvényszeriiségek. Georg Simmel német filozofus
ugy fogalmazta ezt meg, hogy a divat rugalmasan titkrozi a bekovetkezé valtozaso-
kat [15]. Egy tarsadalom életkortiilményeinek alakulasa nemcsak a fogyasztdsi és a
taplalkozasi szokasokban figyelheté meg, hanem a ruhaviselési szokasokon is. Ezzel
parhuzamosan pedig megfigyelhet6 az is, hogy a tarsadalom individuumai hogyan
valnak mégis egyedivé a divat kovetésével.

A 20. szazadban, f6leg annak masodik felében ugrasszertien névekedett a to-
megigény. A modernizal6dé tomegkommunikaci6 és a mar-mar propagandisztikus
modszerek kialakulasaval a divatkozvetités rendszere is atalakult. A 19. szdzad elejé-
t6l, néhol kozepétdl kezdve a ruhagyartas megkezdte az iparra alakulasat és az 1970-
es évektdl indulva ez mekkora méreteket olt a fast fashion cégek térhoditasaval. A
kozizlést formalni akard cégeknek rengeteg lehetdségiik van az tizenetiik kozveti-
tésére, a fogyasztdi kozeg megteremtésére [15]. Viszont a szokasok valtozasat nem
feltétlentl a gazdasagi, sokkal inkdbb az egyéni, kulturélis igények és a tarsadalom
mentalitdsdnak atrendez8dése befolyasolta.

Az 6ltozkodés, a ruhdzat a torténelem soran mindig kulcsfontossagu jelentdség-
gel birt és természetesen bir a mai napig [16].
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Alakitja a tarsadalmi, az éghajlati hovatartozas, a vallasi nézetek gyakorlasa is.
Az egy csoportba valo tartozas lényeges megerdsitdie, ilyenek tobbek kozott az isko-
lai vagy munkahelyi egyenruhak, ahol az egyén hattérbe szorul, legalabbis kiils6leg.

Ezek is éppugy alakultak az id6 mulasa soran, mint sok mas a kultiraban, de a
ruhazkodasnal maradva a menyasszonyi, eskiivéi 6ltozet is nagy véltozasokon ment
keresztiil.

A menyasszonyi viseletek vdltozdsa és fejlédése

Egyértelmi tehdt, hogy az 6ltozkodés reprezentélja a kozeg jelenéhez vald viszonyat.
A ruha mint a nonverbalis kommunikacié kiemelked6 eleme kommunikal a kiilvilag
felé a vizualitdson keresztiil. A vizualis kommunikacio, avagy a képi kozlés Gsi esz-
koz az lizenet, az informaci6 szallitasara, hatékonyabb modja a kommunikacionak,
hiszen ez el6tt nincsenek nyelvi akadalyok, ezéltal a kulturakozi kommunikacio is le-
hetséges altala. A vizualis nyelv képes befolyasolni gondolkodasmodunkat, dontése-
inket és a vilagrol alkotott képiinket a képek, szinek és formak mogott rejld tizenetek
hatékony eszkozzé valnak a meggy6zésben [16]. Kozvetiti az egyén 6nmagahoz és
a tarsadalomhoz val6 viszonyat, ez az informacidatadasi cselekmény a nagy napon,
menyasszonyként is fennall.

A menyasszonyi ruha nem csupan egy ruhadarab, hanem a menyasszony szemé-
lyiségének, stilusanak, gondolatainak megtestesitje. A ruha anyaga, szine, szabasa
és diszitése vizualis iizenetet hordoz, mesél a viselGjérdl, a tarsadalmi és kulturalis
normakrdl. A menyasszonyi ruhak szinei, formai és anyagai kovették ezeket a val-
tozdsokat és igényeket, s nem mindig a ma is legnépszer(ibb fehér ruhdban alltak
oltar elé a hazasulanddk, volt id6, amikor az arak feketében mondtak ki a boldogitd
igent [17]. Feljegyzések alapjan az dkori romaban kék valamelyik arnyalatat viselték
a menyasszonyok, ugyanis ez a szin a htiséget szimbolizalta szamukra. Kés6bb, a 15.
szazad kornyékén az el6keld rétegek korében viszont a zold és a voros szinek hodi-
tottak: el6bbit a remény, utobbit a szenvedély szinének tartottak. Ezen a ponton sze-
retném megemliteni, hogy a szinekhez tarsitott jelentésnek is mekkora szerepe volt
mindig is a kultirak életében, a szinek tudatos alkalmazasa nem ujkeletd stratégia a
kommunikacidban [17]. A szinek alkalmazasa a korabbi évszazadokban azért is volt
mérvadd, mert a tarsadalmi hovatartozast is megerdsitette, ugyanis a festékek eléal-
litasa koltséges volt, igy rendszerint csak a tehetsebb rétegek pompazhattak szines,
felting oltozékben.
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A menyasszonyi ruhak stilusa folyamatosan fejlédott, azonban Viktoria brit ki-
ralynd szerepe jelentdségteljes volt ennek alakuldsaban. 1840-ben, Albert Saxe-Co-
burg-Gotha hercegével kottetett frigyének napjan fehér ruhét viselt, ami kordban
nagy Gjitasanak szamitott [18]. Selyembdl és csipkébdl allo ruhdja generaciok sza-
mara mutatott utmutatast visel6i és tervezéi oldalrol is, ezen feliil pedig a fehér szin
tisztasagot valo jelentése megerdsodott. Napjainkban is rengeteget haszndljuk a
Htiszta lap” kifejezést, ami egy j kezdetet jelent [16]. A divatban pedig jobbara a
menyasszonyi viselettel kotjik 6ssze, ebben volt uttord szerepe Viktoria kiralynd-
nek.

2. dbra. Viktoéria brit kirdlyné menyegzdje

Forras: The Royal Collection copyright, Viktoria kiralyné eskiivéje.

A nagy, merevit6vel ellatott alsészoknyas ruhakoltemények utan az 1920-as
években az ejtett derékvonalu, labszarkozépig ér6 darabok véltottdk fel, nem sokkal
késébb, a mozi és a filmszinhdzak hoditdsdval mar a vdsznon latottak hatdroztik
meg a kozizlést, elkezd6dott a korabbiakban emlitett modern tomegkommunikacié
korszaka. az 1950 és 1970 kozotti idészak roppant vegyes volt a divat, igy a menyasz-
szonyi divat tertiletén is. Hoditott a miniszoknya, amit eldszeretettel hasznéltak az
eskiivéi ruhatervezok is, am ezzel egyidében a teljesen zart, hosszu ujju csipkefels6-
vel kiegészitett darabok is divatban voltak [18].
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A kor ikonikus alakjaival kittinden lehet érzékeltetni azt, hogy mennyire fiiggott
az egyén stilusatol és a téle elvart szerptdl az, hogy miben mondta ki a boldogito
igent. Elizabeth Taylor legels6 eskiiv6jén huszonét méternyi elefantcsontszin sza-
ténbol késziilt ruhat viselt, aminek a dekoltalt nyakvonala gyongyokkel volt diszitve
[21]. Grace Kelly monacoéi hercegné tisztjéhez mélté darabban tiind6kolt, aminek
alapjat kiilonboz6 selymek és rozsacsipke szolgaltatta, kiegészit6ként pedig kiskaba-
tot és fatylat viselt hozza. A kettében kozos pont, hogy mindkét ruhakolteményt a
Metro-Goldwyn-Mayer jelmeztervezdje, Helen Rose készitette. Ez aldtamasztja azt a
feltevést, hogy az egyén szerepe mennyire lényeges a hétkoznapi és alkalmi divatban.
Bianca Jagger, Mick Jagger a The Rolling Stones énekesének felesége egy stilusuk-
nak megfeleld, formabonté ruhat valasztott, méghozza egy Saint Laurent tervezte
szoknyat és blézer, széles karimaja kalappal [19]. Az 1990-es évektdl pedig egyszerre
volt jelen a habesokszert 6ltozet, a csillogas, a csipke és a letisztult elegancia. Vonal-
vezetésitkben és anyagosszetételitkben is maximalisan igazodik a jelentink eskiivéi
divatja a visel6jéhez, a kereslet és a kinalat névekedésével ma mar nincs kimondot-
tan olyan iranyzat, ami egyszemélyben volna mérvado a menyasszonyi ruhdzat di-
vatjanak alakulasaban. A hagyomanyossag elutasitdsa a nagy divathazaknal is eszkoz
a miivészet kifejezésére, a Karl Lagerfeld altal vezetett Chanel 2014-es kollekcidjaban
egyszerre jelentek meg a futurisztikus elemek, a ’60-as éveket idéz6 formak, amiket
a kifutén edzdcipGvel egészitett ki, mindezt a miivészi és vizualis kommunikaci6
szabadsaganak jegyében [18].

A divat egy éppen aktualis stilust foglal magaban, folyamatos valtozasban van, a
stilus viszont az egyént képviseli, az individuum személyén van a hangsuly. A hétkoz-
napokon is esszencialis eleme a nonverbalis kommunikaciénak a ruha, ami az egyén
testét boritja, azonban egy menyasszonyi ruhanak egy alkalommal, egy darabként
kell kozvetitenie mindazt, amit a visel6je kozvetiteni szeretne. Viszont a ruhanak
nem feltétleniil csak a visel6je a gondolatait kellhet képviselnie, hanem a tervezéét
is még akkor is, ha nem vagyunk annak tudataban, hogy az adott ruhadarab milyen
inspiracio altal sziiletett meg. A nagy divathazaknal, mint példaul a Chanel darabjai-
nal is sokszor markajelzés nélkiil is felismerhetd, hogy melyik divathazhoz tartozik a
viselet. Esetiikben ikonikus textil a tweed anyag és a bel6le késziilt kiskosztiim [20],
ami napjainkban is visszakoszon a kifutokon, ahogyan a szintén ikonikusnak szami-
to steppelt, lancos bor kistaska is még mindig a koztudatban van, ami tisztelgés és
visszanyulas is a gyokerekhez.
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Az 6ltozkodes és az individuum kapcsolata

Az 6ltézkodés nem csupan a praktikus sziikségletek kielégitésérdl szol, ennél
sokkal mélyebb vonzatai is vannak. Ruhainkkal kifejezhetjitk 6nmagunkat, befo-
lyasolhatjuk masok benyomasait rolunk, sét, még a hangulatunkra és a teljesitmé-
nytinkre is hatassal lehetnek. Az 6ltozkodés egyik legfontosabb funkciodja az onki-
fejezés, ugyanis ruhdinkkal jelezhetjiik a stilusunkat, az izlésiinket, a hobbijainkat,
s6t, még a hitvallasunkat is, emellett lehetiink barmilyenek, a lényeg, hogy a ruha
tilkrozze az identitasunkat. Az 6ltozkodéssel befolyasolhatjuk masok benyomasait
rélunk. Tanulmanyok kimutattak, hogy az emberek hajlamosak 6ntudatlanul is ité-
leteket hozni masokrol a ruhajuk alapjan. Példaul, aki 6ltényben van, azt gyakran
kompetensebbnek és megbizhatébbnak tartjak, mint aki farmerben és péléban. Ezt a
tuddst a javunkra fordithatjuk, ha tudatosan valasztjuk meg a ruhdzatunkat az adott
helyzethez. Ilyen esetvizsgalat Karen J. Pine pszichologus és ird tanulmanya, aki azt
kérte a didkjaitol, hogy aki teheti, a kdvetkezd érdjan Superman jelével ellatott po-
l6ban jelenjenek meg. Pine ezzel azt a feltételezését akarta aldtamasztani, miszerint
az egyén Oltozete nem csupan a kiilvilagra, hanem a visel6jére is hatdssal van. Ez a
feltételezés bizonyitast is nyert, ugyanis azok a diakok, akik a kérésnek eleget tettek,
magabiztosabbnak ttintek, nonverbalis kommunikaciéjuk erét sugarzott [21].

Ezeket a jelenségeket George Herbert Mead amerikai filozofus korabbi megfo-
galmazasaival és értelmezéseivel tamasztotta ald. A fent bemutatott eset a szimbo-
likus interakcionizmus elméletével nyert értelmet, Mead szerint ugyanis az emberi
viselkedést szimbolikusan kozvetitett interakcioként fogja fel, az ember az egyet-
len szimbolumhasznaléd él6lény, aki tudattal és ontudattal rendelkezik, erre mar
Em Griffin is ravilagitott [10]. A tudattalanunkban pedig 6sszekottetést kapnak a
szimbdlumok és azok a komponensek, amiket hozzajuk tarsitunk. Szintén a tudat-
talanban ezeknek a hatdsara a viselkedésiink megvaltozik, a szimbélumok és a réluk
szerzett tapasztalatok dltal keriil befolydsolasra. Potencialisan képes megvaltoztatni
a viselkedésiinket és a sajat magunkrol alkotott képet is, ami kompenzal6 erdvel is
birhat [22].

A hétkoznapjainkban ez a jelenség megfigyelheté munkakeresés soran vagy az
iskolaban is, és természetesen egy eskiivon is. A nagy napon az esemény minden
résztvevéje a legjobb formajat akarja hozni, hiszen napjainkban is innepnapnak
szamit, ha egy par 0sszekoti az életét.
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Emiatt a megfelelési szindék miatt nem csak a kiilvilag, de az egyén 6nmaga sza-
madra is a legjobbat akarja kihozni magabol, ami naturalis emberi viselkedés. Ha a
konvencionalis, kozosen elfogadott szépre és jora torekszik az dgens, a visszajelzések
pozitiv fennhangja a belsé hangot és az egyén magahoz valé viszonyat is befolyasol-
hatja.

A menyasszonyi viseletekben napjainkban mar nagyobb az onkifejezési lehetd-
ség, mint kordbban. Mig évszazadokkal ezel6tt szigoru szabalyoknak kellett megfe-
lelniiik az araknak, addig manapsag mar szabadabban és az egyénre jobban szabva
gondolkozhatnak a menyasszonyok azon, hogy miben akarnak tiindékélni az oltar
el6tt. Bar kétségtelen, hogy az altalanosan elfogadott divatiranyzatok és hagyoma-
nyok hatdsa a 21. szazadban is erds.

Ezek azonban kultiranként és tarsadalmanként eltéréek, ahogyan sok mas dolog
is. Hazankban még mindig nagy népszertiségnek orvendenek a fehér, tortfehér és
ekrii drnyalati menyasszonyi ruhak, viszont az tizletek kinalataban mar elérhetéek
rézsaszin vagy kék arnyalatban pompazé darabok is.

Eurdpa szivébdl bizonyara meglepd lehet ezzel szemben az indiai kultarkor
menyasszonyainak viselete. Oket jobban kétik a tradicidk, a hindu vallas tisztelete.
Eppen ezért Indidban a menyasszonyok jellemz8en élénk rézsaszin, piros vagy kék
szarit, eskiivéi leplet dltenek magukra. Jellemz&en ehhez rengeteg ékszerek, nyaké-
kek, karperecek, fejdiszek tartoznak [22]. A tarsadalmi kiilonbségek és az egyén kul-
turkore hatnak arra, hogy a menyasszony miben vonul fel a nasznép el6tt. Viszont az
évszazadok alatt finomult az, hogy kinek az akarata és kivansaga érvényesiil jobban
a menyasszony Oltozete esetében: a kiilsé elvarasok vagy a menyasszony akarata lesz
a dontd.

Az irds folytatdsa a 2025. juliusi szamunkban kovetkezik.
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