KANTOR ZSUZSANNA *

A gyermeki tanulds Z-generdcios értel-
mezése és az ovodai nevelés gyakorlatd-
nak perspektivdja

Osszefoglalas: Kutatdsomban szeretném feltérképezni a Z-generacios
fiatal felnéttek és az dvodai nevelés gyakorlatdban dolgozé pedagdgusok
szemsz6gébodl az 6vodds gyermekek tanuldsarol alkotott nézeteket, para-
digmatikus valtozasokat. Vizsgalatom kozéppontjaba a gyermeki tanulasrdl
alkotott elképzeléseket, véleményeket helyeztem. Els6dleges célom, hogy
egy széles spektrumu helyzetfeltarast végezzek a koragyermekkori tanulas
értelmezésérdl a kezd§ és a tapasztalt 6vodapedagdgusok korében. Masod-
lagos célul tiztem ki, hogy feltérképezzem a gyermeki tanulasrdl alkotott
nézeteket a Z-generdcids 18-22 éves fiatal felndtteknél. Harmadik célom,
hogy véleményeket gytjtsek a digitalis kultara létjogosultsagarol a koragyer-
mekkori tanuldsi kornyezetben. Empirikus vizsgalataim soran induktiv, leir6
kutatdsi stratégiat alkalmaztam. Az irasbeli kikérdezés modszerét valasztot-
tam a feltarashoz, igy a hdrom célcsoportra harom kiilonb6z6 kérdéivet alli-
tottam Ossze, zart és nyitott kérdésekkel. A kutatasi eredményekbdl levon-
haté kovetkeztetésekkel kapcsolatban elmondhaté, hogy a sikeres tanulasi
kompetencidk mogott minden szereplé mas képességeket, kompetenciakat
lat sziikségesnek. A pedagogusok érzik a 21. szazadi, megvéltozott gyermek-
kor sajatossagait, problémait, és a pedagdgiai kihivasokat.
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Ovodapedagbgusként és neveléstudomanyi mesterszakos bélcsészként pé-
lyam soran direkt vagy indirekt médon a Béta-generacios (2025-2039 kozott
sziiletend$) gyermekekkel fogok foglalkozni. [1] Fontosnak tartom, hogy
elére felkésziiljiink a jovo lehetséges fejleményeire. A 21. szazad ki-hivasai
Osszetettek, mégis a gyermeknevelés szempontjabol a csalad a kiindulépont.
A Béta-generacié sziilei varhatdan a Z-nemzedék (1996-2007 kozott sziile-
tettek) lesz. [2] A nevelés hatékonysaga érdekében lényeges lehet feltérképez-
ni a kovetkezd szuloi réteget.
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Kutatasom kiindulépontjat mégis a 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kozneve-
lésrél [3] adta, amiben az 6vodara vonatkozdan azt olvashatjuk 2019 6ta a 8.5 (1)
elsé mondataban: ,, Az 6voda a gyermek haroméves kordtol a tankitelezettség kezdetéig
nevelG intézmény, amely a gyermeket fokozatosan, de kiilondsen az utolsé évében az
iskolai nevelés-oktatdsra késziti fel.” A torvény szerint visszatériink az iskolara fel-
készitésre dvodai kornyezetben, azonban a 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet [4]
az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjarél nem igy fogalmaz. Az évodaképnél
azt irja, hogy ,, Az dvoddban, mikiozben az teljesiti a funkcidit (6v6-védd, szocidlis, ne-
vel6-személyiségfejlesztd), a gyermekekben megteremtédnek a kovetkezé életszakasz-
ba (a kisiskolds korba) valo dtlépés belsé pszichikus feltételei” Ez a jogi ellentmondas
el6revetithet egy olyan félreértést a szakmaban, ami visszavezethet az iskolara valé
felkészitésre? 2019 dta fennall a veszélye, hogy az 6vodapedagdgusok visszanyulnak a
régi klasszikus modszerekhez, azért, hogy a torvényt betartsak. Természetesen figye-
lembe kell venni a torvényt, de a tanulds fogalmarél 2023-ban mast gondol a pedagé-
gia, mint régen, és ezt a tudast figyelembe kell venni, mikor a gyermekkori tanulasrél
gondolkodunk. A gyermeki tanulas tudaskonstrukciok halmazai az egyénben, amely
jellegét tekintve egy aktiv, cselekv$ folyamat, és mara neurobioldgiai értelmezésre
alapozott szemlélettel is vizsgalunk.

A kutatas célja

Kutatasom alanyai a leend6 szil6k, Z-generacios fiatal felndttek, akik mar a felsGok-
tatasi képzésben is jelen vannak, illetve az 6vodapedagogusok. Kutatdsom elsddleges
célja, hogy széles spektrumu helyzetfeltarast végezzek a koragyermekkori tanulas ér-
telmezésérdl a kezd6 és a tapasztalt 6vodapedagdégusok véleményében. Mdasodlagos
célul tiiztem ki, hogy feltérképezzem a gyermeki tanulasrol alkotott nézeteket a Z-ge-
neracios 18-22 éves fiatal felnéttek korében. Harmadik célom, hogy véleményeket
gytjtsek a digitalis kultara 1étjogosultsagarol a koragyermekkori tanulasi kornyezet-
ben.
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Kutatasi kérdésfelvetések

Az induktiv, leird kutatasi stratégiam és a probléma megkoveteli a kérdésfelvetéseket, ezen kérdések alap-
jan szeretném a jovében megfogalmazni hipotéziseimet. Kivancsi vagyok, hogy (1) mi jellemzi a tanulassal
kapcsolatos attittidoket? (2) Milyen koragyermekkori élményeik voltak a tanulasrdl a Z-generaci tagja-
inak (18-22 évesek)? Hogyan befolyasolta a csalad a tanuldsukat? (3) A kisgyermek tanulasi folyamata
szempontjabol, milyen szerep jellemzi az 6vodapedagdogusokat? (4) Miként jelenik meg a jovéképiikben
a digitalis kultdra hatasa? (5) Hogyan jelennek meg a kiilonbségek a gyermeki tanulas értelmezésére vo-
natkozo véleményekben? (6) Van-e kiilonbség a kezd6 és tapasztalt 6vodapedagdégusok tanulasrél alkotott
nézeteik terén? (7) Mit tartanak a gyermek szamara legfontosabb készségeknek/képességeknek most és a
jovére nézve? Széles spektrumu helyzetfeltarast szerettem volna végezni, ezért nem torekedtem a hipoteti-
kus dedukcié soran megfogalmazott allitasok igazoldsara vagy cafolasara.

A kutatids menete és moOdszerei

Az empirikus leird stratégia segitségével gytjtottem adatokat, elemeztem, hogy tudjak dltalanositani az
eredményekbdl. A kvalitativ és kvantitativ vizsgalat menetét meghatarozza, hogy tobblépcsés mintavételt
terveztem. Feltaro modszert vélasztottam, hogy elérjem mind a harom célcsoportot. Az irasbeli kikérdezés
megvalositdsa online feliileten tlint a leggyorsabbnak. Mindharom kérdéivet zart és nyitott kérdésekkel
tettem véltozatossd. Kutatasi forrasnak survey tipust adatgytjtés (Google Urlap) segit a kellé szamu min-
tahoz. A Z-generaci6 esetében mindenképp a nagykortakban gondolkodtam, igy a 18-22 éveseket valasz-
tottam. A kezdé dvodapedagogusoknal fontos szempont volt, hogy kevesebb, mint dtéves tapasztalattal
rendelkezzenek. A tapasztalt dvodapedagoégusoknal azonban a tobb, mint 30 éves szakmai gyakorlatra ke-
rillt a hangsuly. Erdekelt, hogy a megkérdezettek hogyan is gondolkodnak a 3-7 éves gyermekek tanuldsa-
rdl, milyen nézetekkel, nézetrendszerekkel rendelkeznek, feltételezve a vélemények kozti kiilonbségeket is.

A vizsgalt minta bemutatasa

Az elsé kérddiv a 18-22 éves fiatal felndtteknek szolt, jelenleg a beérkezett 89 mintat veszem alapul. Az
adatgytijtés soran kapott eredményeket minéségi és mennyiségi modszerrel elemzem. A kérd6iv elsé ré-
szében a személytorténeti kérdéseknél, ami kiemelkedett a késGbbi elemzésnél, mint kiilonbség, az a peda-
gogiai-pszicholdgiai tanulmanyokat végzett vagy végzd 45 6 eltérd véleménye a pedagdgiat-pszichologiat
nem tanult 44 valaszadétol.
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A mdsodik kérdbiv a kezd6 dvodapedagdgusoknak szolt, melyet 49 {6 toltott ki. A palyan eltoltott évek
tekintetében a kevesebb, mint 2 éve dolgozo6 dévodapedagogusok 30 £6.

A harmadik kérdéiv a tapasztalt 6vodapedagdgusoknak késziilt, ahol is 73 f6s minta gytlt 6ssze. A tobb,
mint 30 éve évodapedagogusként dolgozo kollégak személytorténeti kérdéseinél kideriil, hogy az atlagé-
letkor 59. A ledolgozott évek szamanak eloszlasdban kiemelkedett a 34, 37 és 40 éve palyan 1évék aranya.

Osszességében 211 db kérddivet elemezek a tovabbiakban. A kérdéivek esetében nem torekedtem a
reprezentativitdsra, de az eredményeimet érvényesnek vélem és hasznosnak ahhoz, hogy bemutassam.

A kutatds eredményei

A 18-22 év kozotti fiatalok (N=89) a jovéjitk alakuldsa érdekében 81% fontosnak tartja a tanuldst. 56%
szeret tanulni és j6 élményeik vannak ezzel kapcsolatban. Ugy véli a vélaszadok 57%-a, hogy a jovében a
gyermekek azt tanulhatjak, ami érdekli 6ket. A tudomanyos alaptl ismeretszerzés esetében, azonban csak
38% szerint elengedhetetlen 6vodaskorban. Arra a kérdésre, hogy ki segitette az 6 tanulasukat, 85% a csa-
ladot jelolte meg, ezen beliil 50% a sziil6ket, 28% az anya személyét. A pedagogus és a tarsak lehetdségként,
csak 15%-ndl merdlt fel. A sziil6kkel toltott mindségi id6t 81% valaszado tekinti nagyon fontos kdrnyezeti
hatasnak. A kiilon foglalkozasokat a koragyermekkori fejlédéshez azonban 80% nem tartja szitkségesnek.
Az anyagi helyzet befolyasolo tényez6jét 67% fogalmazta bele valaszaba.

A jovObeni 6vodapedagdgusi szerepekre vonatkozd kérdésekbdl kideriilt, hogy a 18-22 évesek (N=89),
akik tanultak pedagdgiat-pszicholdgiat, azok koziil 38 f6 tdmogatoi szerepet vélelmez, mig, akik nem ta-
nultak, azok tobbségében a gyermekmeg6rzéi szerepet jelolték (25 £6). Az dvodapedagdégusok valaszai a
jelenlegi szerepiikre vonatkoztak. A kezdék (N=49) a gyermek sikeres tanuldsat ugy vélik részben (26 £6),
hogy megvalosulhat évodapedagogus nélkiil. A tapasztalt dvodapedagogusok (N=73) kozil 52 £6 fon-
tosnak tartja a gyermekek sikeres tanuldsi folyamataban az évodapedagdgust. A vélaszadé pedagoégusok
egyontetlien (kezd 92%, tapasztalt 93%) fontosnak vélik az dvodapedagogus iranyito szerepét a tevékeny-
ségek/foglalkozasok soran.

A Z-generacios valaszadok (N=89) 79%-a az dvodai targyi kornyezetben nem tartja fontosnak a digita-
lis eszkozoket. Azonban arra a kérdésre, hogy ma hogyan tanulja egy kisgyermek a vilagot, 46% a digitalis
vilagot emlitette. 34% hallott mar az évodasok tanuldsat tamogat6 alkalmazasokrol, appokrdl. A 18-22
évesek 70%-a szerint a jovoben sziikséges, hogy a fiatalok digitalis kompetencidval rendelkezzenek.

Viszont csak 16% véli ugy, hogy 10 év mulva a leginkdbb sziikséges készség, képesség az algoritmikus
gondolkodas lesz. A Z-generacids vélaszadok (91%) elutasitéak voltak a mobiltelefonokkal, tabletekkel
szemben, a sikeres gyermeki tanulds szempontjabol. Azonban 52% szerint az 6vodasok mesefilmeket néz-
ve hatékonyan tudnak ismereteket elsajatitani.
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Az 6vodapedagogusok (N=122) 95%-a munkdja soran hasznal internetet. 25% a gyermeki kérdések-
re akar az interneten is kikeresi a valaszt. A tapasztalt 6vodapedagdgusok (N=73) 82%-a szakmailag és
modszertanilag felkésziiltnek érzi magat a digitalis eszk6zok hasznalatara. Arra a nyilt kérdésemre, hogy
milyen valtozast vettek észre az elmult 30 évben a 3-7 évesek jatéktevékenységében, 19% irta, hogy el6nyt
élvez a gyermekek szdmara a digitalis tér.

Az 6vodai nevelés céljaval kapcsolatos kérdésnél, hogy ,pontosan mire is készit fel az 6voda?” a 18-22
évesek (N=89) 45%-a az iskolara val¢ felkészitést jelolte meg. Az 6vodapedagogusok 70% pedig az iskoldra
és az életre valo felkészitést valasztotta. A feladatlapok 6vodai hasznalatat is belefogalmaztam a kérdéivbe,
igy kidertilt, hogy a Z-generacios fiatal felnéttek 26%-a szerint része az ismeretelsajatitasi modszereknek
az 6vodaban. A kezdé 6vodapedagogusok 59%-a alkalmaz feladatlapokat a mindennapok soran, mig a
tapasztalt pedagogusok 33%-a tartja fontos segitségnek az ,,iskolara valo felkészitésnél”.

Kutatdsom a kiilonbségekre is valaszt keresett, igy az dvodapedagogusok felkésziiltségével kapcsolat-
ban onreflexiok alapjan kideriilt, hogy a kezd6k felkésziiltnek érzik magukat, hogy a sziil6kkel és kollégak-
kal megfelel6en kommunikaljanak, konnyen elfogadtassak magukat és az 4j tudasukat. Felkésziiltnek érzik
magukat arra is, hogy 0j modszereket vezessenek be az évodaba és azokat magabiztosan alkalmazzak is.

A t6bb mint 30 éves tapasztalattal rendelkez6é 6vodapedagdgusok nyilt vélaszaibdl kideriilt, hogy nem
olyan magabiztosak a gyakorlati problémamegoldasra vald ravezetésben, a tanuldsi folyamat tdmoga-
tasaban és a felfedezéses tanulasi folyamat alkalmazasaban.

Arra a kérdésemre, hogy hova helyezné magat egy tizes skalan a pedagogus, amikor 3-7 évesek tanu-
lasara gondolnak, eltéré valaszokat kaptam. Itt arra szerettem volna valaszt kapni, hogy a pedagdégusok
sajat szerepiiket inkabb a tudasatadas vagy a tudaskonstrukeié folyamataban helyezik el. A skalan az 1-es
a tudasatadas, azaz a pedagogus az eldzetes tudasra épitve, killonb6zé modszerekkel atadja a szitkséges
ismereteteket a gyermekeknek. A 10-es a tudaslétrehozas (konstrukeid), azaz a gyermek maga épiti fel
tudasat tevékenységei dltal, a pedagdgus segitd szerepbe helyezkedik. Az dbra eltéréseket mutat, mert mig
a kezd6éknél ellaposodik a ,,gorbe’, és eloszlanak a vélemények, addig a tapasztalt 6vodapedagogusoknal a
tudaskonstrukeid felé huiznak a valaszok.

(@)1
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1. dbra.
A 3-7 éves gyermekek tanulasarol alkotott 6vodapedagégusi nézetek (N=115)

> Hova helyezné magat egy tizes skalan,
. mikor 3-7 éves gyermekek tanuldsara gondol?
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Megkérdeztem a kitoltéket, hogy mit tekintenek az évodas gyermek tanuldsi folyamataban a mai kor-
nak megfelel6 legfontosabb képességeknek? Megkértem a valaszaddkat, hogy jeloljenek be tetszés szerint
legalabb ot valaszt. A zart kérdésben a valasztési lehetéségeket a 2012-es Ovodai Nevelés Orszagos Alap-
programbol és az 1989-es Ovodai Nevelés Programjabdl valogattam, utébbiakat *-gal jelolom.

Az 1. tabldzat mutatja a legfontosabbnak tartott képességeket, ezen beliil a két csoport kozotti eltérése-
ket. Par jellemz0 példat ki is emeltem, hogy konnyebben értelmezhet6k legyenek az eredmények.

1. tdabldzat

Tobb, mint 30 éve 6vodapedagogusok Kezdé 6vodapedagogusok
5116 | Egyiittmiikodd képesség 3816 Kitartas

4518 | Feladattudat 36 f6 | Egyiittmi(ikodd képesség

44 16 Kitartas 30 £6 Képzelet

43 f6 | Szébeli kifejez6képesség* 25£6 | Alkalmazkodé képesség
396 | Konfliktusmegoldd képesség® | 2516 | Megfigyel6 képesség

386 | Megfigyel6 képesség 236 | Feladattudat

3416 | Alkalmazkodé képesség 2316 | Szobeli kifejezOképesség*
26 16 Alkotoképesség 2216 | Kapcsolatteremtd képesség
23 £6 | Kapcsolatteremtd képesség 22£6 | Konfliktusmegoldo képesség*
2116 | Térbeli tdjékozddo képesség 2016 | Véleményalkoto képesség
20 f6 Képzelet 18 f6 | Térbeli tdjékozodo képesség
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206 | Véleményalkot6 képesség 15 £6 | Erkolcsi itéletalkoto képesség*
1916 | Dontési képesség 14 f6 Alkotoképesség
1516 | Tréképesség* 136 | Tliréképesség*

916 | Teljesit6képesség* 12 f6 | Dontési képesség

9f8 | Onérvényesité képesség* 1218 | Onérvényesitd képesség*
616 | Erkolesi itéletalkotd képesség* 916 [téloképesség

6 f6 6 | Teljesitéképesség*

5£6

5 £6

316

118 [téloképesség

Forras: Sajat szerkesztés.

A vizsgalatomban megjelent a reflektiv gondolkodast pedagdguskép is, mikor felismerik a hidnytertile-
teket, mert prioritast élvez példaul az egyiittmiikodés, a feladattudat, a kitartas, a szobeli kifejez8képesség.
Azonban mind a két csoportnal a mivészetekhez és alkoté tevékenységekhez kapcsolddo képességek az
utolso helyen végeztek a listan.

A Z-generaci6 18-22 éves tagjaitol kértem, hogy valasszanak ki tetszés szerint hdarom 10 év mulva
sziikséges készséget, képességet. Az igy kialakult ,ranglista” a masodik tablazatban lathato.

2. tdabldzat

Valasztdsok | <8 zsegfk,”k °p esssgeky,
\ amire a jovoben sziikség
darabszdma
lehet
33 Problémamegoldas
Masokkal val6 egytittma-
32 .1y
kodés
22 Kreativitas
19 Konfliktuskezeld képesség
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17 Kritikai gondolkodas

10 Eletvezetési készség

10 Algoritmikus gondolkodas
7 Kezdeményezokészség

4 Hitelesség

Forras: Sajat szerkesztés.

Azt is kértem a valaszadoktdl (N=89), hogy a jové fiataljainak sziikséges kulcskompetenciakbdl is va-
lasszanak ki harmat. Ezen eredmények a 3. tdbldzatban tekintheték meg.

3. tabldzat

Valaszta’sok A jovo6 kulcskompetenciai
darabszdma
Idegen nyelvi kommuni-
43 (s
kacid
34 Digitalis kompetencia
Matematikai, természettu-
19 domanyi és technoldgiai
kompetencia
15 A tanulds tanulasa
13 Vallalkozéi kompetencia
10 Anyanyelvi kommunikécié
9 Személykozi és allampolga-
ri kompetencia
7 Kulturalis kompetencia

Forras: Sajat szerkesztés.

Osszességében elmondhato, hogy mindegyik csoportnak hatérozott véleménye van, és talalunk kozos
pontokat. Az igények megjelentek a vizsgalat eredményeiben, és a gyakorlati oldala is megmutatkozott.
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Kutatasi kovetkeztetések, implementacios javaslatok

A Z-generacio tanitas-tanulas rendszerkozvetitd folyamatként gondol a gyermeki tanulasra. A tudas-konst-
rukcié és a konstruktivista elmélet szemléletmddja az dvodapedagoégusok véleményében jelen van.
A csalad tanulasra gyakorolt hatasa dont6 a témaban, a kapcsolatok épitése nélkiilozhetetlen. A szocialis és
életvezetési képességek (life-skills) nagyon fontosak, azonban a miivészetekhez, alkoto tevékenységekhez
kapcsolddd képességek hattérbe szorulnak az dvodapedagogusok fontossagi sorrendjében. A pedagogu-
sok érzik a 21. szazadi, megvaltozott gyermekkor sajatossagait, problémait és a pedagogiai kihivasokat, de
a pedagdgus szerep Uj és Osszetett kihivasainak nem teljesen tudnak megfelelni. A pedagdgusoknak csa-
torndkat kell nyitni, hogy a fiatalokhoz is eljussanak a megfelel$ informaciok. A kutatasi kovetkeztetéseim
egyuttal jelzések is, hogy mire kellene odafigyelni a jév6ben.

A kutatasom gyakorlati hasznossagat abban latom, hogy a Z-generdciét, mint leend§ sziiléket peda-
gogiai és pszichologiai ismeretekkel kell tdimogatni a tudatos sziilévé valashoz. A csaladok sikjan erdsiteni
kell azt a szemléletet, hogy a gyermek nem passziv elszenveddje a tanulasnak. A pedagégusképzésben
modszertani megujitd tovabbképzések (tréningek) lehetésége sziikséges a végzett pedagégusok szamara,
akar a ,forditott mentordlas” is alkalmas lenne ra (hiszen a frissen végzett pedagdégusok 6j szakmai-maod-
szertani tudassal jonnek ki a felsoktatasbol). A gyermeki tanulds konstruktivista sajatossagait meg kell
ismertetni a pedagégusokkal és ezaltal erdsiteni 6ket. Célszerti mélyebb ismeretekkel felruhazni az évoda
vilagaban dolgozdkat példaul a neuropedagdgiai szemléletmodrol és kutatasi eredményekrdl. Az ajszerti
ismeretterjeszt lehetGségek, mint példaul a podcast, a webinarium stb. kénnyebb informacios atvitelt biz-
tositananak. Az 6vodapedagogusokat fel kell késziteni a Béta-generacio sajatossagaira. A hianyzoé feltételek
adottak — a valtozas mindig beliilrél kezdédik!
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